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Kursa Genel Bakis

Bu kurs, Hristiyan’in Mesih benzerligine dogru uzanan ruhsal olusumunu inceler. Ders
disinda 6dev yapmak icin gereken slreye ek olarak, her ders oturumu igin 90-120 dakika
planlamaniz gerekir.

Grup olarak calisiyorsaniz, materyali sirayla okuyun. Herhangi bir sinif tartismasi alistirmasi
icin periyodik olarak durmalisiniz. Sinif lideri olarak tartismanin cgalisilan materyalin disina
cikmasini 6nlemek sizin sorumlulugunuzdur. Her tartisma dénemi igin bir zaman sinirinin
olmasi faydalidir. Tartisma sorulari ve sinif igi etkinlikler ok madde isaretleri » ile gbsterilir.
Siniftaki tim o6grencilerin katiimini saglamaya calisin. Gerekirse ddrencilere isimleriyle hitap
edebilirsiniz.

Bircok dipnotta kutsal metinlere atifta bulunulmaktadir. Litfen 6grencilerin bazi ayetlere
bakmalarini ve bunlari gruba sirayla okumalarini saglayin.

Her ders odevlerle biter. Odevlerin bir sonraki ders saatinden 6nce tamamlanip
raporlanmasi gerekmektedir.

e Ogrencilerden Dr. Allan Brown'in Giinliik Dua Rehberini, kutsal yazilara gére dua
etme ve duada Tanr ile paydaslik kurma ve paydasligi 6grenme konusunda
kendilerini egitmenin bir yolu olarak kullanmalari istenecektir.

e Odrencilerden derste 6grendiklerine dayanarak kisisel bir dua yazmalari
istenecektir. Bu dualar kisisel bir dua ginliginde tutulmalidir. Bu 6devin amaci,
ogrencileri derslerde ddretilen Kutsal Kitap gerceklerini kisisellestirmeye ve bunlari
samimi dualara dénustirmeye tesvik etmektir.

e Odrencilerden ayrica her derste Tanri'nin onlara odgrettiklerini giinliik bashklar
olarak yazmalari istenecektir.

Her ders doneminin basinda &drencilere, isterlerse, yazili dualarini sinif arkadaslariyla
paylasma firsati verilecektir. Bu alistirmanin amaci alcakgonulliliga ve karsilikh
sorumlulugu uygulamak ve manevi kardesligin tadini cikarmaktir.

Her ders oturumu bir énceki ders Gzerinden yapilan bir testle baglamalidir. Bu test sézlu
veya yazili olarak yapilabilir. Ders kitabina, yazih notlara, Incil'e, sinif arkadaslarina
basvurmadan sinavlar yapilmalidir. ShepherdsGlobal.org adresinden indirilebilecek bir test
cevap anahtari mevcuttur.

Ogrenci, Shepherds Global Classroom'dan sertifika kazanmak istiyorsa sinif
oturumlarina katilmali ve odevleri tamamlamalidir. Kurs sonunda tamamlanan odevlerin
kaydedilmesi igin bir form verilmektedir.






Ders 1
Mesih’in Benzeyisine Gore Ruhsal Olusum

Dersin Hedefleri

Bu dersin sonunda 6grenci:

(1) Ruhsal olusumu tanimlayabilir.

(2) Ruhsal olusumu Kutsal Kitap ile destekleyebilir.

(3) Hristiyan emirlerini anlayip, ifade edebilir.

(4) Ruhsal olusumun 6ntndeki bazi zorluklari tartisabilir.

Hayattan Anlhik Goriintiiler

Komsularimiz Isa'yl daha yeni tanimaya basladi ve onlarin imanlarinin gelisimini izlemek
heyecan vericiydi. Ikisi de Hristiyan bir ailede biyimedi. ikisinin de kiliseyle ilgili fazla
deneyimi yoktu. Ancak Becky ve ben, mijdenin ailelerini nasil degistirdigini ve degistirmekte
oldugunu izlerken cesaret aldik. Hayatimda Danny ve Kim kadar Tanri S6zi'ne derin bir
aclik duyan c¢ok az insan tanidim.

Gectigimiz gunlerde Yuhanna Incili tzerinden vyapilan bir Kutsal Kitap calismasinin
ortasindaydik ve su iki soruya ozellikle dikkat ediyorduk: "Bu pasaj Isa hakkinda ne
soyliiyor?" ve ikincisi, "Isa'ya dair bu anlayis hayatlarimizi nasil degistirmeli?" Kim aniden
ve sesindeki inancla haykirdi: “Ben sadece Isa gibi olmak istiyorum! Yaptigim ve séyledigim
her seyde; ve hayatimin her alaninda onun gibi olmak istiyorum!” Bu gok 6zel, hatta kutsal
bir andi ¢linkd o bu tdr bir dili duyarak bliyumedi. Bu 6zel bir andi ¢inki bu taniklik, Kutsal
Ruh'un, So6zu aracilidiyla Kim'in ylregine yerlestirdigi arzunun ifadesiydi. Kim ve Danny,
Isa'da o kadar ilgi cekici ve etkileyici bir kisi gérdiiler ki, onun gibi olmayi arzuladilar. Bu
her inananin sahip olmasi gereken dogal bir arzudur.

Biiyiik Fikir

Tanr'nin bizi kurtarmaktaki amaci sadece badislamak degil, ayni zamanda igimizdeki
gérinimuni yeniden olusturmaktir.

Giris

Ruhsal Olusum, degdismek ve degistirilmek isteyen inananlar igin tasarlanmis bir kurstur.

Yeniden dogmus erkekler ve kadinlar, hatta Tanri'yi saf bir ylrekten sevenler, ancak daha
biylk 6lciide Isa Mesih'in benzeyisine déniismek isteyenler igin yazilmistir.

Cogumuz ruhsal olarak bulundugumuz yerden tam olarak memnun degiliz. (Bu kutsal
tatminsizlik, tim inananlarin yasamlarini karakterize etmelidir.) Dunyanin her késesinde
inananlar, Tanri'yla daha yakin bir ylrtaytsin 6zlemini duyarlar. Bu 6zlem en iyi sekilde



Mezmurlar yazarinin su duasinda ifade edilir: " Geyik akarsulari nasil 6zlerse, Canim da seni
Oyle 6zler, ey Tanri!" (Mezmurlar 42:1).

Ruhsal Olusum yoluyla Tanri'ya olan susuzlugumuz artan o6lglide tatmin edilecektir, ¢linki
onu tatmin eden sey Isa'nin icimizdeki yasamidir.

Gergek Hristiyanlar biiyiimek isterler. Inancimizin biiyiimesini istiyoruz. Tanri ile daha yakin
bir sekilde ylarimek istiyoruz; Tanri'nin yasamin sevingleri ve Gzlntillerindeki varhidina dair
daha buyuk bir farkindalik istiyoruz. Daha disiplinli ve 6z kontrolli olmak istiyoruz. Daha
glvenilir, daha neseli ve daha huzurlu olmak
istiyoruz. “Birgok insan dedismek istiyor...

L . . ama bircogu bunun mimkun
Bircogumuz daha istiklarh bir adanmislik yasami olduguna inanmiyor. Yillarca

arzuluyoruz. Korku ve endiseden kurtulmak istiyoruz. | capajayip basarisiz olduktan sonra,
Inatci bir aliskanligi yenmek istiyoruz. Bazilar | sessiz bir caresizlikle dolu Hristiyan
rahatsiz edici bir ginahin Ustesinden gelmek istiyor. yasamini strdiyorlar.”
Hepimiz daha verimli, daha Uretken olmak istiyoruz.
Iliskilerimizin bereketli ve tatmin edici olmasini isteriz. Mesih'in yasamini sirekli olarak
digerlerinin 6niinde sergilemek istiyoruz. Tanidigim Hristiyanlarin codu dedismek istiyor
ama bircogu nasil degisecegdini bilmiyor. Bircogu sikismis hissediyor! Bircogu, olduklarindan
farkl olabilme konusunda gizlice umutsuzluga kapiliyor. Ruhsal Olusum istedigimiz ve
ihtiyag duydugumuz degisim igin bir yol haritasi.

Ozlem duydugumuz degisim, 6grencilik yoluyla veya bu derste "ruhsal olusum" dedigimiz
seyle gerceklesecektir. Ilgili diger terimler ise “kutsallikta biyime” ve “asamali
kutsallasma”dir. Ruhsal olusum “kalbin yenilenmesini”! icerir ve hem bir kriz hem de bir
stirectir. Hem 6nemli bir dedisim (dramatik degisim anlari) hem de daha yavas, artan bir
degisimi gerektirir.

Ruhsal Olusumla Ilgili Kutsal Yazilardan Anahtar Ayetler

2. Korintliler 3:18, “Ve biz hepimiz pecesiz yiizle Rab'bin yliceligini gérerek ylicelik Gstline
ylcelikle (yavas yavas) O'na benzer olmak lizere degistiriliyoruz. Bu da Ruh olan Rab
sayesinde oluyor.”

Galatyalilar 4:19, “Cocuklarim! Mesih sizde bigcimleninceye dek sizin icin yine dogum
agrisi gekiyorum.”

Koloseliler 1:28, "Her insani Mesih'te yetkinlesmis olarak Tanri'ya sunmak igin
herkesi uyararak ve herkesi tam bir bilgelikle egiterek Mesih'i tanitiyoruz.”

Efesliler 4:13-14, "Sonunda hepimiz imanda ve Tanri Oglu'nu tanimada birlige, yetkinlige,
Mesih dolulugundaki olgunluk diizeyine erisecediz. Bdylece artik insanlarin

! Dallas Willard'n kullandig: bir terim



kurnazhdiyla, aldatici diizenler kurmaktaki becerileriyle, her 6gretinin rtizgariyla calkalanip
Oteye beriye silirtiklenen gocuklar olmayacagiz.”

Bu Kutsal Yazilardan ve diger bircok yazidan “ruhsal olusum” terimini ¢ikariyoruz.

» Bu bélimlere gbre Hristiyan yasaminin nihai amaci nedir? Bu bdlimlerde bahsedilen bu
hedefe ulasmanin yollarindan bazilari nelerdir? Efesliler b6limuune gbére bunun sonuglarindan
bazilar nelerdir?

Ruhsal Olusum Tanimi

Ruhsal olusum, baskalarinin yararina Isa Mesih'in benzeyisine déniismek icin olan
lutufkar siirectir.?

Bu tanimi Ug¢ parcaya ayiralm: "lutufkar slreg", "Mesih'in benzeyisi" ve "baskalarinin
yararina."

Ruhsal Olusum Bir Liituf Isidir

Bir bakima kendimizi Isa’nin benzeyisine dénistirmek
icin yapabilecedimiz hicbir sey yok. Ancak kendimizi
tamamen Tanr'nin dénusturidca lGtfuna hazir hale
getirmek icin yapmamiz gereken cok sey var. Lutuf
elde etmenin zittidir ancak gabanin zitti degildir.

Dldnyanin her yerinde bazi kiliseler insan cabasi olmadan
olan lutfu vurguluyor. Bu derste litfu vurgulayacadiz.
Hristiyan yasamindaki her ilerlemenin bir IGtuf mucizesi
oldugunu agikga belirtecegiz. Ancak lituf, Kutsal Ruh ile
Hristiyan arasindaki isbirligine dayali bir cabayi da icerir.

Latuf ve c¢aba arasindaki bu isbirligine dayali
cabalamanin bir 6rnegi olarak Kutsal Yazilarin yaziima
seklini disinun. “Tum kutsal yazilarin Tanri ilhamiyla

“Sonug olarak, kendimizi Isa'yi
seven ve O’'na hizmet eden
kisilere donistirmek igin,
yasamlarimizda lttufkar
dénidstirme isini yapmasi igin
kendimizi Tanri'nin isine teslim
etmekten baska yapabilecedimiz
hicbir sey yoktur. Bize disen,
Tanr'nin bu dénustiricd latufkar
isini yapabilmesini saglayacak
sekilde kendimizi Tanr'ya
sunmaktir.”

- Robert Mulholland Jr.

verildigini” biliyoruz (2. Timoteos 3:16). Baska bir deyisle, tim Kutsal Yazilar bir lGtuf
mucizesidir. Tanri insanlara yazmay! ilham etti, onlara yazma glclt verdi ve onlarin
yazdiklarini korudu. Ancak yine de Kutsal Kitabimiz zahmetsiz bir lGtfun GrinG degildi.
insanlar meditasyon yapmak, bilgi toplamak, kaynaklari kontrol etmek, dustinceleri
dizenlemek ve yazmak igin ¢ok fazla caba harcamasaydi, Kutsal Kitap olmazdi (Luka 1:1-
4). Kutsal yazilarimiz ilhamla, terle geldi!

Pavlus hizmetiyle ilgili olarak benzer bir sey sdyledi: "Ben ektim, Apollos suladi, ama Tanri
buyuttd" (1. Korintliler 3:6).

2 M. Robert Mulholland Jr.'dan uyarlanmistir, Invitation to a Journey (Downers Grove: InterVarsity Press, 1993), 12
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Ruhsal Olusum Bir Siiregtir

» Yukaridaki dort anahtar ruhsal olusum bdélimlerinde, “yucelik Gstline yucelikle”, “dek” ve
“sonunda hepimiz erisecegiz” kelimelerinin altini gizin.

Bu boélimler bize bir strecten ve devam eden bir faaliyetten bahsediyor. Pavlus ekim,
sulama ve yetistirme (1. Korintliler 3:6-7) slrecinden séz ediyor. Sevgide (Efesliler 4:16),
inancgta (2. Korintliler 10:15) ve bilgide (Koloseliler 1:10) buylimekten s6z ediyor. Mesih'in
benzerligine donlismek, bazen yavas ve dedisken olsa da, ileri dogru derin sicrama anlari
olan harika bir yolculuktur. Basarisiz oldugumuzda cesaretimiz kirilmamali, basarisizligin
bizi alcakgonilli yapmasina ve editmesine izin vermeliyiz COPUJIbIH XAPUYNT (Mezmurlar
103:8-11; Ibraniler 12:5-6).

Ruhsal olusum her inanan icin farklh bir hizda gerceklesir. Hiz, inananin arzusunun
yogunlugundan etkilenir. Kutsal yazilar sunu 6gretir: "Dogruluga acikanlar ve susayanlar
doyacak." (Matta 5:6) Her inanan ayni yogunlukta aclik ve susuzluk hissetmez.

Ruhsal olusum bir siirectir ciinkii zihin degisikligini icerir.

Tanr bizi robot ya da makine olarak yaratmadi. Bizler disinme, hissetme ve segcme
kapasitesiyle yaratilmis karmasik insanlariz. Ruhsal olusum zihnin ilerleyici donisimuyle
baslar, duygularimizin déntsimiine ve davranislarimizin dogal olan dénliisimdine yol agar.

Arkadasim Blake Jones gecenlerde bana Paul'iin "dlUslincenizin yenilenmesiyle" (Romalilar
12:1-2) dontsimden bahsettiginde "yenilenme" kelimesinin yenileme veya yeniden
sekillendirme fikrini tasidigini hatirlatti. Bir ev tadilat projesini distnebiliriz. Birgogumuzun
temiz ruhsal evleri ve hatta teolojik agidan glcli evleri var, ancak yine de degistirilmesi
gereken glrimus tahtalar, duzeltilmesi gereken carpik yerler ve glzellestirilmesi gereken
cekici olmayan vyerler var. Cogumuzun duvarlara asilan Tanri'nin ve kendimizin yeni
resimlerine de ihtiyaci var! Blake, "Bu tir bir tadilat bir strectir" dedi. "Bu, on dakika iginde
eskisini ve yenisini gérecek sekilde bir evin tadilatinin videolarini izlemeye benzemiyor.
Gergek zamanda distincemiz degisiyor!”

Ruhsal Olusum bir siirectir ¢iinkii daha iyi secimler yapmayi igerir.

Mesih'in suretini giderek artan bir sekilde yansitmak otomatik olarak gerceklesmeyecek,
aksine israrl bir arayisla mtimkun olacaktir (Yeremya 29:13). Genglere sik sik Tanri ile daha
yakin bir sekilde ylriylse cikmanin ilk adiminin “sabah yataktan kalkmak!” oldugunu
sOyliyorum. Dogamizin tembel akintilarina ayak uydurarak asla basariya
ulasamayacagimizi ancak Tanri'nin litfuyla akintiya karsi ylzerek basarili olabilecegimizi
anladim. Soylenildigi gibi: "Her zaman yaptigini yaparsan, her zaman oldugun gibi olursun!"

“Rab Isa Mesih'i kuganin. Benliginizin tutkularina uymayi diisiinmeyin.”(Romalilar 13:14).
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Ruhsal olusum bir siirectir ¢iinkii yasam deneyimleriyle sekilleniriz.

Deneyim birdenbire degdil, yavas yavas kazanilir. Bu deneyimlerin cogu aci vericidir. A.W.
Tozer bize sunu hatirlatiyor: "Tanri'nin bir insani derinden yaralayana kadar ondan buyuk
Olclide fayda saglayip saglayamayacadi stphelidir." Herkes onaylanmayi takdir eder. Ama
bizi en derinden sekillendirenler, zorlu mevsimler, sinanma ve sikintilarin sert rtizgarlari, bir
dismanin adaletsiz s6zleri ve ruhun karanlik gecesidir.

Gecen gun kizlarimdan biri ¢ok dramatik bir
sekilde sunlari soyledi: "Buyumek igin
sab|r5|zlan|yorun_1!_" I-_Iep_imiz"bu duyguyu biliyu/oruz. Bu bitkinin tohumlari bes yil boyunca
Ama ruhsal gelisimimiz s6z konusu oldugunda | ¢ janir ve az bir biiyiime gésterir, ancak
Tanri acele etmiyor. Tipki bir babanin gocuklarini | pesinci yilda Cin bambusu 6 haftada 27
olgunluklarinin her asamasinda sevinmesi gibi, metre blyur.

gbksel Babamiz da bugin bizimle seviniyor su an
oldugumuz halimizle, bir giin olacagimiz halimizle
degil! Bu muhtemelen bizim igin inanilmasi ve kabul edilmesi en zor gergeklerden biridir.

Hristiyanlarin baytumesi Cin
bambusunun blyimesine benzetilebilir.

Bir yazar soyle diyor:

Yeni Antlasma buyume hakkindaki dustncelerle doludur.... Mucizeler, slrecin
olaganustl hizlanmasi olarak Tanri'nin her istedigini, istedigi gibi yapabilecek kadar
gUcli oldugunu gosterir. Biyime, diinyada siradan seylerin gerceklesme sekli olarak,
Tanri'nin dinyada genellikle nasil calistigini gosterir. Eger ruhsal gelisimin yalnizca
kriz olaylarinda gerceklestigi konusunda israr edersek, Tanri'yi sinirlandirir ve O'nun
egemen segimini géz ardi etmis oluruz.3

Ruhsal Olusum: Mesih'in Benzeyisine Donilismek

» Dort temel ruhsal olusum bélimlerindeki su sdzclkleri daire igine aliniz: "Ona benzer
olmak", "Mesih sizde bigimleninceye", "her insani Mesihte yetkinlesmis olarak" ve "Mesih
dolulugundaki olgunluk diizeyine."

Tanri'nin Goriiniisi: Hristiyanlar icin Tanri'nin amaci

Insan, Tanri'nin benzeyisinde yaratildi: “Tanri insani kendi suretinde yaratti, onu Tanri'nin
suretinde yaratti. Onlari erkek ve disi olarak yaratti.” (Yaratiis 1:27) Insan, Tanri'nin
karakterinin bir yansimasi ve yarattigi diinyadaki sevgili temsilcileri olarak yaratildi. Onlarin
yasami bereketli ve faydali bir yasamdi (Yaratihs 1:28). Onlarin yasami, Yaraticilariyla ve
birbirleriyle 6zverili, samimi, neseli ve sinir tanimayan bir dostlukla dolu bir yasamdi
(Yaratihs 2:25, Yaratilis 3:8).

Adem ve Havva glinaha distiginde, Tanri'nin imaji golgelendi (ama yok olmadi).
Kendilerinin bilincine vardilar, benmerkezci hale geldiler ve Tanri paydashdindan ayrildilar.

3 Mel Lawrenz, The Dynamics of Spiritual Formation (Grand Rapids: Baker Books, 2000), 31
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Ancak o umutsuz andan itibaren Tanri, sevdigi insanlari kendi benzerligine dénlstiirmek igin
[Gtufkar planini uygulamaya basladi (Koloseliler 3:10; Efesliler 2:10, Efesliler 4:24).

Ancak Tanri’'nin amaci sadece bagislamak degil, ayni zamanda Tanri'nin insandaki
imajinin tamamen onarilmasidir. Badislama - kardesligin yeniden kurulmasi - aninda
gergeklesirken, Tanri imajinin yeniden kurulmasi bir strectir.

Tanri'nin her inanh icin amaci, yaratildigimiz kisi olmamizdir; yani Tanri'nin benzeyisi olan
Mesih'in gérinimund tasiyan insanlar; Onun guzel karakterini ortaya koyan ve onun
dinyadaki temsilcisi olarak an be an yasayan insanlar olarak. Peki oraya nasil varacagiz?
Bu kurs yolculugunuz igin bir yol haritasi olarak tasarlandi.

Isa Mesih: gériinmez Tanri'nin gériintiisii
“Goriinmez Tanri'nin goriiniimii, bitln yaratilisin ilk dogani O'dur" (Koloseliler 1:15).

“Tanri'nin goriiniimii olan Mesih'in yiceligiyle ilgili MUjde'nin 1s1g1 imansizlarin (zerine
dogmasin diye, bu ¢adin ilahi onlarin zihinlerini kér etmistir” (2. Korintliler 4:4).

" Ogul, Tann yiiceliginin pariltisi, O'nun varlhiginin 6z goriiniimiidiir. Glgli soézlyle
her seyi devam ettirir" (Ibraniler 1:3).

Bu ayetler bize Isa'nin gériinmez Tanri'nin sureti oldugunu hatirlatir. Isa'da, Tanri'nin bizi
olmamiz gereken insanlar olarak yarattigini mikemmel bir sekilde gérilyoruz. Isa ruhsal
olgunlugun mikemmel bir 6rnegidir.

Mesih'in Gériiniimii ruhsal olgunluktur.

Kutsal Kitabin ruhsal olgunlukla kastettigi Mesih gérinimudir. Ruhsal olgunluk ya da ruhsal
mukemmellik basitce “Mesih'in dolulugundaki olgunluk dizeyidir” (Efesliler 4:13).

Pavlus, Roma'daki inanllari, gektikleri acilar hakkinda farkl disinmeye tesvik etti; ctnkdi
her sey, bizi Mesih'in gérinimune sekillendirmek igin birlikte calisiyor (Romalilar 8:28-29).
“Her durumda” hizmeti, aile yasamini, hastaligi, yoksullugu, refahi, catismayi, zulma,
felaketi, basariyi, kederi ve yalnizh§ icerir. Tanri’'nin her durumdaki amaci bizi Isa gibi
yapmaktir.

isa milkemmel bir insandir ve bizim biiyiik 6rnedimizdir. Yeni Ahit Iisa'nin giizel portreleriyle
doludur. Onu célde orucg tutarken ve dua ederken, glinahkarlarla dolu bir sofraya uzanirken,
kucaginda cocuklari tasirken, kumsalda ¢cémelerek 6grencileri icin balik pisirirken, kirbag
saklatirken ve ruhsal agidan mazlumlar igin ayada kalkarken, bir kuyu kenarinda susamis
bir kadina tanikhdini aciklarken, aclari doyururken, cesareti kirilmis iki 6grenciyle birlikte
Emmaus'a giden yolda yurirken ve Kutsal Yazilar agiklarken ve garmihta teslim olurken
goriyoruz. Bu portreler ve ¢ok daha fazlasi bize nasil bir Hristiyan olacagimiz konusunda
fikir veriyor.

Hristiyan o6grenciligi, Isa'nin alcakgonilliligine (Filipililer 2:5-11), olgunlasmamis
ogrencilerine karsi algcakgonilld sevgisine (Yuhanna 13:34-35), glinahkarlara karsi kurtarici
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sevgisine (1. Yuhanna 4:10-11), uysallidina (Matta 11:29), lutuf ve gercek arasindaki
miUkemmel dengesine (Yuhanna 1:17) ve aclya sevingle tahammiline (1. Petrus 2:21),
o0lime kadar itaatine (Filipililer 2:8), Ruh'taki doluluguna (Yuhanna 14:16), kétdlige karsi
kazandigi zafere (1. Yuhanna 3:8-9) ve ¢ok daha fazlasina dontismektir.

Hristiyan 6grenciligi ayni zamanda Isa'nin énceliklerine sahip olmaya uygun hale gelmektir;
onun mujdeyi vaaz etmesi (Markos 1:38; Luka 4:18), 6grenci yetistirmesi (Markos 3:13-
19), ezilenleri savunmasi (Matta 21:12-14; Luka 4:18), toplumun unutulmus yoksullarina
yaptigi hizmeti (Markos 3:10-11, Markos 6:36-44; Matta 25:34-40) ve ¢ok daha fazlasi gibi.

Mesih'in Goriiniimii Onun Erdemlerinde Goriiliir.

Efesliler kitabinda Pavlus, Hristiyanlara Isa’yi érnek alarak, O’nu takip etmelerini "sevgili
cocuklari olarak Tanri'yi 8rnek alin" (Efesliler 5:1) diyerek emreder. Ornek almamiz gereken
Isa Mesih'in erdemleri hakkinda birkac dakika dusiinelim (6érnekler: sevgi, nezaket,
yumusak huyluluk, ézdenetim vb.).

» Asadidaki referanslara bakin ve Tanri'nin bizde olusturmak istedigi Isa'nin en az sekiz
erdemini siralayip siralayamayacadiniza bakin.*

Ayet Erdemler

Matta 11:29

Ibraniler 1:9

1. Petrus 2:21-24

Efesliler 4:32

Yuhanna 13:5

Yuhanna 13:34

Luka 23:34

4 Cevaplar bu dersin son dipnotundadir.
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» Bu erdemleri grup olarak tartisin. Neden bazi Hristiyan erdemlerini vurgulayip bazilarini
vurgulamama egilimindeyiz?

Inanlilarda Mesih'in Gériiniimii nasil gériiniiyor?

Koloseliler 3:10-17'de Mesih'in gorinimunin guglt bir portresi vardir. Bu pasajda Pavlus,
icimizde yaratilan ama ayni zamanda da giyinilmesi gereken Tanri gérinimuunu anlatiyor.

» Koloseliler 3:10-17'"yi birlikte okuyun ve yeni kisiligin 6zelliklerini kesfetmeye calisin. Bu
kisilik 6zelliklerini verilen bosluga yaziniz.

Yeni Kisiligin Ozellikleri

Rab Isa'nin bu hayati, Tanri'nin ¢ocuklari igin olan kutsal taleplerini tatmin edecek tek
hayattir. Ne dogrulugumuz, ne de en iyi cabalarimiz hi¢cbir zaman Tanri'nin hakl taleplerini
tatmin etmeyecek veya O'nun bereketini hak etmeyecektir (Luka 17:10; Romalilar 3:12).

Ruhsal Olusum Baskalarinin Yarari Icindir

Isa Mesih'in giizel yasamina katiimak, Tanri'dan giderek artan bir sekilde zevk almamiz
saglar. Bu ne tek basimiza ulastigimiz bir zevktir ne de tek basimiza keyif aldigimiz bir
seydir. "Mesih'in bedenine dahil olan baskalari icin ve Mesih'in bedenine dahil olmayan
baskalari igin Mesih'in benzerligine dénistiriliyoruz.”s Isa Mesih'in gdérinimini tasiyan
imanhlar her zaman ydurekleri kirilmis insanlari ayni neseye ulastirmaya calisirlar ginki
Isa'nin yaptigi da budur. Gergek ruhsallik, parcalanmis bir diinyadan izole olmakta dedil,
ylregi kiriklari iyilestirmek igin hayatlarimizi vermekte bulunur (Yuhanna 17:15;
2. Korintliler 4:11). Burasi, Onun goérkeminin araciligimizla parlayacag:r yerdir. Onun

5 M. Robert Mulholland Jr., Invitation to a Journey (Downers Grove: InterVarsity Press, 1993), 168
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kokusunun bizden yayilacagdi yer, burasidir (2. Korintliler 2:15). Isa'nin yasaminin bize
acikladigi sey budur (Matta 11:19).

Ruhsal olusumun sonucu, tamamen ilahi sevginin yonettigi bir yasam olacaktir.
Mesih'e dénldsmek, yalnizca onun i¢sel karakterine degil, Mesih'e benzer davranisa da sahip
olmaktir. Mesih'e dénliismek, Tanri'yl tim yUlredimizle, ruhumuzla, gicimizle ve aklimizla
ve komsumuzu da kendimiz gibi sevmektir (Luka 10:27). Kurban olan sevgiden daha blyuk
bir ruhsal olusum &lgiisti yoktur! (Romalilar 5:8) Isa'nin Babasiyla olan iliskisi, her zaman
ihtiyaci olanlara, yani dislanmislara, sevilmeyenlere, hastalara, acglara, ruhen ezilenlere
hizmet etmeye yol actl. O, bu tir bir sevginin kralligini miras alan kisilerin de karakteristik
ozelligi olacagini soyledi (Matta 25:34-36)

Yizeysel ruhsallik baskalari igin kaygl duymayan baghliga yol acar. Ancak ibadet bizi itaate
yoneltmiyorsa veya ihtiyag sahiplerine karsi bizi daha cémert yapmiyorsa, o zaman bu
gercek ibadet degdildir. Eger dua bizi baskalarina karsi daha sabirli, duyarli ve sefkatli
yapmiyorsa, o zaman belki de dua hayatimiz isa'nin dua yasamina gére sekillenmiyor
olabilir.

Ruhsal Olusum Isa'yi Gormekle Gergeklesir
Asagidaki ayet, Isa'nin benzeyisine gére ruhsal olusumun temelidir:

Ve biz hepimiz pecgesiz ylizle Rab'bin ylceligini gorerek ylcelik tstine ylcelikle O'na
benzer olmak (zere degdistiriliyoruz. Bu da Ruh olan Rab sayesinde oluyor
(2. Korintliler 3:18).

“"Gormek”, kisinin ruhsal gozlerini lizerine dikmesi veya ciddiyetle diisiinmesi
anlamina gelir. Peki biz neyi ciddiyetle dislinmeliyiz? "Rab'bin ytceligini." Bu ayet bize,
Tanr'nin Séziinde agiklanan Isa Mesih'in kisili§i ve kurtaric isini ciddiyetle disiinmemiz
gerektigini géstermektedir.® Dedisim icin tim umudumuz Isa'ya bakmaktatir.

Biz, Isa'ya baktikca Kutsal Ruh bizi giderek artan yiicelikle isa'nin benzerligine
donustirir.

Isa’nin viicud bulmus haline inangla baktiimizda, ayni alcakgénillilik Ruhu igimizde
calismaya baslar. Getsemani Bahgesi'nde imanla Isa'nin yaninda diz ¢dktigimiizde, ayni
teslimiyet ve Baba'nin iradesine teslim olma Ruhu, teslim etmedigimiz parcalarimizi ortadan
kaldirmaya devam eder.

Isa ile birlikte Sanhedrin, Pilatus ve Herodes'in éniinde imanla durdugumuzda, denge, 6z
denetim ve gliven ruhu bizi dedistirmeye devam eder. Carmihi Isa'yla birlikte tasidigimizda
ve onun agirhdi altinda tokezledigimizde, ayni sabir ve dayaniklilik Ruhu icimizde olgunlasir.

6 2. Korintliler 3:18'i 2. Korintliler 4:6 ve Yuhanna 1:14 ile karsilagtirin: “S6z, insan olup aramizda yasadi. O'nun yiiceligini —
Baba'dan gelen, liituf ve ger¢ekle dolu biricik Ogul'un yiiceligini— gordik.”
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Carmihtaki Isa ile 6zdeslestigimizde ve onun badislama, merhamet ve sevgi dolu sézlerini
duydugumuzda, ayni lituf Ruhu igimizde daha da gelisir. iman yoluyla her giin Isa'yla
birlikte 6ldigimizde ve onun "Tamamland!" (Yuhanna 19:30) dedigini duydugumuzda, ayni
azim Ruhu, Tanri'nin bize verdidi isi bitirmemizi saglar! Iman yoluyla Isa ile birlikte
dirildi§imizde, Isa'yl élimden dirilten ve onu tiim ydénetimlerin ve gliclerin cok lUzerindeki
goOksel yerlere yerlestiren ayni muzaffer gliclin icimizde ve bizim araciligimizla is basinda
oldugunu biliyoruz.

Eder goOzlerimiz carmiha odaklanmissa, gurur, kisisel tatmin ya da dinyevi zevkler bizi
ybnetemez. EJer gozlerimiz Isa'nin izerindeyse, nefret edemeyiz, aci ya da kirginhk
yasayamayiz, fedakarliktan vazgegemeyiz, sdylenemeyiz ya da sikayet edemeyiz, gtinahin
hiklim slrmesine izin veremeyiz ya da ruhsal yenilgi icinde yasayamayiz.

Gozlerimiz Isa'yva odaklanmissa geri ddénemeyiz, Umitsizlife kapilamayiz, yikilamayiz,
maglup olamayiz ve Tanri sevgisinden ayrilamayiz. Mijdeye baktikgca, onun glicl icimde
giderek daha da giigleniyor. isa'da ve mijdede ne biiylk bir hazineye sahibiz!

Kilise gelenedi ne kadar iyi olursa olsun bizi degistirme glcline sahip degildir. Tanrisal
adamlarin bizi degistirme glici yoktur. Kendi neslini etkileyen dindar bir erkegi veya kadini
dusindldguntzde, onlarin insan merkezli degil, Mesih merkezli oldugunu fark edersiniz.
Martin Luther Lutherci dedildi ama bir Hristiyandi. John Calvin Kalvinist degil, Hristiyandi.
John Wesley Wesleyan dedildi ama bir Hristiyandi. Insanlari énemli yapan, Mesih'e ve onun
mujdesine deger vermeleridir!

Neyi Goriiyorsak O Oluruz

Codu zaman dikkatimiz c¢ok fazla dagiliyor. Bu genellikle, Kutsal Ruh'un yasamlarimizda
yapmak istedigi degisiklikleri gerceklestirmesini engeller. Pastor John Piper bunu cok glizel
ifade ediyor:

Ruh, Isa'yi onurlandirmadan icimizde bu déniisimi gerceklestirmiyor. Saatlerce bos,
onemsiz TV izlerken degil; internette amacgsizca arastirarak saatlerimizi harcarken
degil; zihnimizi Mesih'i gérmezden gelen seylere odakladigimizda degdil. Hayir. Ruh
cok belirli bir atmosferde, yani “Rab Isa'nin yiceligini bir aynada gériir gibi
gordigimizde” (2. Korintliler 3:18) hareket eder, calisir ve dzglrlestirir. Ruh Mesih'i
ylceltir. Ruh, goézleri Mesih’e agar. Ruh, Mesih'in benzerligini ruhumuza uygular.
Mesih'e odaklanmamayi! secersek, kendi yolumuza gidersek ve kendimizi hayatin
diger odak noktalariyla mesgul edersek, o zaman "Tanri nerede?" demeyelim.
Gilnaha olan baglihigimizin aci veren meyvesini tasidigimizda ve Tanri'nin yasasini
seving yerine ylik olarak deneyimledigimizde. O bize 6zgurligin yolunu agikladi. Eger
gunlerimizi ve aksamlarimizi baska yerlere bakarak gegirirsek, muhtemelen tim
koleliklerimize bagl kalacagiz.”

7 John Piper'in 2. Korintliler 3:18 hakkindaki vaazi
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Dinyevi dikkat dagitici seyleri bir kenara biraktigimizda, kendimize cok fazla bakmayi
biraktigimizda, kendimizi birbirimizle karsilastirmayi biraktigimizda, Kutsal Ruh'un bizde
calisma sansi olacaktir.

» John Piper'in su sézinl tartisin: Ruh'un hayatlarimizda calismasina izin vermeye
odaklanmaktan bizi alikoyan dikkatimizi dagitan seyler nelerdir? Aliskanliklariniz nasil
degisir?

Ruhsal Olusumda Vurgulanmasi Gereken Hayati Gercekler

(1) Ruhsal olusum hem i¢gsel hem de dissal doniisiimdiir.

Ilerleyen derslerde gérecedimiz gibi ruhsal olusum fiziksel bedenlerimizi de kapsamaktadir.
Tanri, tapinak olan bedenimizde yucelmek istiyor (Romalilar 8:11; 1. Korintliler 6:19-20).
Ancak ruhsal olusum kalpte baslar. Ruhsal olusum davranis dedisikliginden cok daha
fazlasidir. Aksine, ruhsal olusumun sadece dissal eylemlerimiz degistiginde degil, ayni
zamanda igsel edilimimiz de dedistiginde, yani Mesih'in bizim durumumuzda olsa
yapacadini, dodgal olarak yaptigimizda gergeklestigini biliyoruz.

Dallas Willard bize sunu hatirlatiyor

Ruhsal olusum davranis dedisikligi degildir... [daha ziyade] icselligin [insandaki], 6nemli
dlciide Isa'nin kendisinin karakterinin icsel boyutlarina (akhina, kalbine, huzuruna,
sevincine) sahip olana kadar yeniden olusturulma veya yeniden gelistirilme slrecidir. Ruhsal
olusumda aslinda bunlara sahip olursunuz.®

(2) Ruhsal olusum liituf yoluyla gerceklesir.

Bu derste Tanri'nin bizi Mesih'in benzerligine dénistirmek igin kullandigi bazi araglardan
bahsedecediz. Bu araglar coktur ve gelecek derslerde bu konu cok daha fazla tartisilacaktir.

» Hristiyan yasaminizda ruhsal olgunlasmayi saglamak icin Tanri'nin kullandigi veya
halihazirda kullanmakta oldugu araglardan bazilarini bir arada siralamaya calisin.

Nasil ki bir agac ancak yagmur, glnes isidi, sikintilar (koklerin derinlesmesine neden olur)
ve besin acisindan zengin toprak sayesinde saglikli, verimli bir agag haline gelebilirse, biz
de Tanri'nin verdigi her imkani kullanarak saglikh, Gretken Hristiyanlar olacagiz. Pek cok
inanli, sirf bu buylUmenin hayati araglarindan bazilarini géz ardi ettikleri igin ruhsal
gelisimlerinde yetersiz kaliyorlar. Ornedin, halka acik ibadetlerde sadik olan ancak 6zel dua
konusunda egitim almamis bir Hristiyan, Hiristiyan yasaminin tim sevinglerini
tadamayacaktir. Bunu daha sonraki bir derste daha derinlemesine tartisacagiz.

(3) Ruhsal olusumun motivasyonu Tanri’nin bundan keyif almasidir.

Tidm sonsuzluk boyunca Baba, Ogul ve Kutsal Ruh yakin ve neseli bir birliktelik icindeydiler.
Yaratilisin amaci insanhidi Tanri'nin benzerliginde olusturmak ve bizi Baba, Ogul ve Kutsal

8 Dallas Willard'in Wheaton College'da verdigi vaaz mesajindan alinan notlardan.
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Ruh ile paydasliga getirmekti. Kutsal Kitapta dogrudan bahsedilen en eski ses, “Derken,
glndn serinliginde bahcede ylriyen RAB Tanri'nin sesini duydular” (Yaratihs 3:8). Bunu
sevdim. Neden bahgede ylriyordu? Yarattigi erkek ve kadinla iletisim kurmaya - paydashda
- gelmisti. Kutsal Kitapta iman ve dindarligin ilk ifadesi basitce “Tanr yolunda ytradad” idi.?

e Hanok Tanr Tanri yolunda yurudu.
e Nuh Tann yolunda yuradu.

e Ibrahim Tanr yolunda yurudi.

e Israil Tanr yolunda yurudd.

Bu dusince Yeni Antlasmaya’da yansiyor (Luka 24:15; 1. Petrus 2:21; 1. Yuhanna 2:6).
Yuhanna bize, Tanri'nin kurtararistaki amacinin bizi inanlilarla, Babayla ve Oglu isa Mesih'le
paydaslida geri getirmek oldugunu hatirlatir (1. Yuhanna 1:3).

“Tanri ile yurimek.” “Tanri ile paydashk.” Tanri'yt memnun eden yasamin karmasik
degil, lutuf dolu bir kardeslik, basit bir iliski yasami oldugunu bize hatirlatan ne
glizel ve anlaml ifadeler.

Tanri'nin amaci ve onceligi bizi, Rab oldugu igin, ona deger verdigimiz igin ve
ogretmenimiz ve dostumuz oldugu icin kendisine her zaman ve kolayca itaat eden
tiirden insanlar haline getirmektir.!° Bu sadeligi ortadan kaldiran herhangi bir 6greti
Kutsal Kitabin 6gretisi degildir: “Ne var ki, yilanin Havva'yl kurnazhgiyla aldatmasi gibi,
dldslncelerinizin Mesih'e olan icten ve pak adanmisliktan saptiriilmasindan korkuyorum”
(2. Korintliler 11:3).

Son birkag yilda babam, kalp krizi ve iki felg de dahil olmak lGzere pek c¢ok fiziksel zorluk
yasadi. Bu aksiliklerden dolayi ailemin mulkintn bakicisi oldum (bicme, budama vb.). Bazen
isi bitirmek icin acelem oluyor ama babam sadece bir slire oturup onunla konusmami istiyor.
Bana bir bardak su getirir ve “Og§lum, oturup biraz konusabilir misin?” der. Ozellikle daha
uzun yillar bu firsata sahip olamayabilecedgimi hatirladigimdan, red edemiyorum. Babam
onun icin yaptigim isi onunla olan arkadashgim kadar umursamiyor. Tanri'nin bizim
hakkimizda bdyle hissettigine inaniyorum. Bizi tarif edilemez derecede neseli birlikteligine
dahil etmek istiyor.

Her dini disiplinde ve faaliyette motivasyonumuz “Tadin da gériin, RAB ne iyidir” (Mezmurlar
34:8) olmalidir. Ruhsal Olusum sadece entelektiel bir ugras degil ayni zamanda deneyimsel
bir arayistir. Sonraki derslerde dua, orug, meditasyon, ibadet, hizmet vb. konulari
tartisacagiz. Gozlerimizi hedefte, yani Tanri'dan zevk almakta tutmak cok o6nemlidir.
Amacimiz sadece daha fazla anlayis ve bilgi degil, samimi dostluktur. 200 yili askin bir siire
O6nce Jonathan Edwards sunlari sdyledi:

® Yaratihis 5:22, Yaratilis 6:9, Yaratilis 17:1; 1. Samuel 2:30; 1. Krallar 2:4, 1. Krallar 8:25, 1. Krallar 9:4; 2. Tarihler 7:17
19 Dallas Willard, “Dallas Willard | Spiritual Formation as a Natural Part of Salvation.” At https://www.youtube.com/. 18
Ocak 2021 erisildi.
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Tanri'nin lUtufkar olduguna inanmakla, Tanri'nin lGtufkar oldugunu tatmak arasindaki
fark, balin tath olduguna dair rasyonel bir inanca sahip olmak ile balin tathhgdini
gercekten hissetmek kadar farklidir.!?

Ruhsal Olusumdaki Zorluklar

Ruhsal olusum daha zorlu hale geliyor cunkl biz zaten gesitli etkilerle sekillenmis
durumdayiz. Bizi bugin oldugumuz insanlara doénisttren birgok glic var. Biyudagimuz ev
bizi derinden sekillendirdi. Klltirimuz, kilise gelenegimiz, yasam deneyimlerimiz ve kendi
secimlerimizin neye inandigimiz, neye deder verdigimiz, nasil hissettigimiz, nasil iletisim
kurdugumuz ve nasil davrandigimiz Gzerinde gok bliylk bir etkisi oldu.

Parcalanmis bir diinyada yasadigimiz igin tahminimce, tim bu bicimlendirici etkilerle ilgili
hem iyi hem de koéti deneyimler yasadiniz. Bircogumuz zarar gordi. Ruhsal Olusum’da
cevaplamaya calisacagimiz en énemli soru sudur: "Buglinden itibaren beni Tanri'nin olmami
istedigi kisiye donilstirecek en 6nemli glgler, etkiler ve segimler nelerdir?" Bu dersin bu
soruyu cevaplamamiza yardimci olacagina inaniyorum.

» Bu dersleri okurken hayatinizi sekillendiren olumsuz ve olumlu etkilerin farkina varmaniz
cok 6nemli. Tanri ve Hristiyan yasami hakkindaki anlayisinizi sekillendiren en &énemli
seylerden bazilarini listelemek igin birkag dakikanizi ayirin. Cok durust ol. Mimkilnse
bunlardan bir veya ikisini grubunuzla paylasin.

Ruhsal Olusumun Ardindan Giderken Sakinmamiz Gereken Engeller

Birgok Hristiyanin Mesih'in suretine sekillenmekte zorlanmasinin birkag nedeni vardir.
Bunlardan bazilarina bakalim.

(1) Kanunlara asiri riayet etmeye karsi kendimizi korumahyz.

Kanunlara asiri riayet edenler, kurallara uyarak Tanri'nin kabulinli kazanmaya calisir. Ancak
kanunlara asiri riayet eden insanlar ayni zamanda kendine glivenen insanlardir; dogrulugu
lGtufla degil, siki bir baghlik ve disiplinle ararlar. Kanunlara asir riayet etme irade glcine
dayanir. Kutsal Kitap bize “iradeye tapinmanin” “benligin tutkularini denetlemekte higbir
yararinin olmadigin1” séyler (Koloseliler 2:23).

Unutmayin, dua etmek, Kutsal Kitabi incelemek, meditasyon yapmak, oru¢ tutmak ya da
ruhsal olusum igin yaptigimiz herhangi bir sey, yalnizca mujde araciliiyla benim igin ve
benim igin yapilan ve yapilmakta olan litufkar galisma sayesinde etkilidir. Herhangi bir
ruhsal disiplindeki en biyiik tehlike, isa Mesih'in tamamlanmis isi nedeniyle Kutsal Ruh
tarafindan kalbime ve hayatima doékilen Tanri'nin lGtfundan ziyade bu disiplinlere
guvenmektir.

' Alintilandig1 gibi Timothy Keller, The Prodigal God (New York: Dutton, 2008), 108
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(2) Ucuz liitfa karsi kendimizi korumaliyiz.

Ruhsal dikkatsizlik (ucuz latuf), Tanri'nin lGtfunu glinah isleme iznine dénustdrar (Romallar
6:1; Yahuda 1:4). Bugiln bircok Hristiyan, Tanri'nin lGtfuyla insanin gabasi arasindaki iliskiyi
yanlis anliyor. Onlara gore islerle ilgili her tlrlG 6greti kanunlara asiri riayet etmedir. Ancak
Yeni Antlasma, imana dayanan cgabayi vurgulayan 6dretilerle doludur (Filipiler 2:12-13;
2. Petrus 4:3-11). Hristiyan yasaminda “saygl ve korkuyla kurtulusumuzu sonuca
gétirmeye calisiriz; ginkl hem kendisini hosnut edeni istemek hem de yapmak igin igimizde
etkin olan Tanri'dir.” Biz calisiriz ve Tanri da igimizde calisir. Kurtulusumuz igin galismiyoruz
ama bunu ginlik yasamda kullanmaliyiz.

Mesih'in gérinimine ruhsal olarak dénismek litufla gergeklesir, ancak ayni zamanda gok
fazla siki galisma gerektirir. Zor is, Tanri'nin litfunun etkili isini yaptigri "Tanri'nin ortaminda
yasamlarimizi sirdirmektir."*?

(3) Sansasyonellige karsi kendimizi korumaliyiz.

Sansasyonel, son derece 6znel ve duygusal deneyimleri vurgulayan ve disunceli, dizenli,
duaci, Kutsal metin odakli bir Hristiyan yasamini neredeyse tamamen g6z ardi eden bazi
kiliseler vardir. Bu hareketlere kapilan inananlarin olgunluga ulasmasi pek mimkin degildir
gunki onlar herhangi bir ruhsal ihtiyacg igin yalnizca hizli ve kolay ¢ézimler beklemek lzere
egitilmislerdir. Slireg yoluyla olan ruhsal olgunluga inanmak, Tanri'nin giclini sinirlamak
degil, yalnizca Tanri'nin olusturdugu normal ruhsal sirecleri kabul etmektir.

(4) Miikemmeliyetgilige karsi kendimizi korumaliyiz.

Hristiyanlar, kalbin mikemmelligini, yani mikemmel sevgiyi, mutlak mikemmellikten ayirt
edemediklerinde ruhsal déniisimde zorlanirlar. Isa bizi Hristiyan mikemmelligine (Matta
5:48) ve kasitl glinahin kesin bir sekilde cezalandirilmasina (Koloseliler 3:5) cadiriyor,
ancak Kutsal Yazilar Isa'nin karakterine ve mizacina uymanin yasam boyuna uzanan bir
stire¢ oldugunu acikga ortaya koyuyor. Tanrisallik bir varis noktasindan ¢ok bir yolculuk
olarak anlasiimalidir (Filipililer 3:12-14).

» Bu engelleri grup olarak tartisin. Bunlari Hristiyanlarin hayatinda ne sekilde gérdintz?
Kendi yasaminizda nasil tezahur ettiler?

Bir An Diisiinmek igin Duraklayin

Belki de bir anhidina durup distinmeliyiz. Ruhsal yasaminiz gelisiyor mu? Isa'nin yasami
sizin icinizde ve sizin araciliginizla giderek artan dlglide isliyor mu? Buglin gecmis aylara
gore daha cok onun gibi diastndiginizin, sevdiginizin ve hizmet ettiginizin bilincinde
misiniz?

12 M. Robert Mulholland Jr., Invitation to a Journey (Downers Grove: InterVarsity Press, 1993), 105
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Isa'nin glzel yasami icimizde artan olgiide faaliyet gésterdiginde ruhsal olarak
sekilleniyoruz. Bu olusum, Kutsal Ruh araciligiyla, imanla, yenilenmis bir zihinle ve giglu bir
cabayla, verimli Hristiyan hizmetiyle sonuglanir.!3

Ders 1 Odevler

(1) Bu derste sunulan ruhsal olusumun tanimini ezberleyin.

(2) 2. Korintliler 3:18 ve Galatyalilar 4:19'u ezberleyin.

(3) Bu dersteki materyale dayal testi cevaplayin. Yukarida verilen ezberler teste dahildir.

(4) Bu hafta en az otuz dakikanizi kutsal metinlere yapilan géndermeler de dahil olmak
Uzere bu dersi gbzden gegirerek ve Kutsal Ruh'tan icgérul isteyerek gegirin.

(5) Yasaminizda yapilmasi gereken her tirli degisikligi, Rab'bin size acikladigi sekliyle
gunlagunize kaydedin.

(6) Gunluk sessiz zamaninizda en az bir Mezmurlar Gzerinde meditasyon yapin ve Mezmurlar
yazarinin Tanri'nin dogasi ve karakteri hakkinda séylediklerini ginligintze kaydedin.

(7) Gunlaginize, bu derse dayanarak ruhsal donlisim ve blylme icin kisisel bir dua
kaydedin.

(8) GUnluk 6zel dualarinizda Dr. Brown'un GUnluk Dua Rehberini kullanarak pratik yapin.
Ders 1 Test

(1) Ders 1'de ogretildigi gibi ruhsal olusumun tanimi nedir?

(2) Ruhsal olusumla ilgili Kutsal Yazilardan dort anahtar ayeti listeleyin.

(3) Bu ifadeyi tamamlayin: Latuf zittidir ancak zitt1 degildir.
Aciklayin.

(4) Ruhsal olusumun sonucu, neyin yonettigi bir yasam olacaktir?
(5) Rab'bin yliceligini gormek ne anlama gelir?
(6) Ruhsal olusum neden bir slrectir?

(7) Ruhsal olusumun ardindan giderken sakinmamiz gereken doért engel nelerdir?

13 Bu derste Isa'nin Kutsal Yazilardaki erdemleri incelenmektedir: Nezaket, yumusak baslilik, seving (nese), sabur, iyilik,
sefkatlilik, alcakgoniilliiliik, sevgi, giinahsizlik, bagislayici olma, hileden uzak olma.
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Ders 2
Ruhsal Olusum Yolculugu
Mesihe Benzeyis Icimizde Nasil Olusur

Ders 1 Gozden Gegirme

Sinif liderine not: Ders 1'in ana noktalarini gdézden gecirin. Ogrencilere Ders 1'den
paylasacaklar kisisel dualari olup olmadigini sorun.

Dersin Hedefleri

Bu dersin sonunda 6grenci:
(1) Ruhsal olusum yolculugunun g yénlni anlayip agiklayabilir.
(2) Ruhsal olusumda Kutsal Ruh'un hizmetini takdir edebilir.

Hayattan Anlik Goriintiiler

Ben bu kurs Uzerinde galisirken geng bir adam bana igini dékti. Kendisi samimi bir Hristiyan.
Onun nasil Hristiyan olduguna dair acik bir tanikhdi var ve iradesini tamamen Mesih'in
egemenligine teslim ettigine inaniyor. Kutsal yazilari inceliyor, oldukga tutarl bir adanmislik
yasami var ve onun Tanrl'yl tanidigina ve Tanri'dan korktuguna dair yasamindaki acik
kanitlari gériyorum. Ancak bu geng adam, kendisini rahatsiz eden belirli bir ginahin
tamamen Ustesinden gelmeye cabaliyor. "Neden bu ayarti ortadan kalkmadi? Dua ediyorum,
Incil okuyorum ama yine de tam bir zafer elde edemiyorum. Bende bir sorun mu var?” diye
sordu. “Micadelemde kendimi cok izole, ¢cok yalniz hissediyorum. Kendimi ikinci sinif bir
Hristiyan olarak gériyorum!”

Birkag haftayi birlikte paylastigimizda arkadasimin samimi bir inanan oldugunu agikga
anladim; ancak bazi alanlarda fikrini yenilemesi gerekiyordu. Onun Tanri ve Hristiyan
yasami hakkindaki dislinceleri Tanri Sozl ile tamamen uyumlu degildi. Arkadasim eger kalbi
kutsal olursa safligin ve itaatin daha kolay olacagina inaniyordu. Bazi eksik ruhsal
guvenceler ve bazi eksik disiplinler nedeniyle arkadasim tam bir zafer elde edemiyordu.

» Arkadasima nasil 6gat verirdiniz? Gergek bir imanl, kendisini kusatan bir ginahin
Ustesinden nasil gelebilir?

Kutsal Ruh'un ruhsal yolculugumuz sirasinda anlik sekilde kalplerimizi dénlstirebilecegini
ve donustlrdiginid bilmemize ragmen, ayni zamanda zihnin yenilenmesini, ruhsal disiplini
ve diger inananlarla saglikh bir iliskiyi iceren slregler araciligiyla da bizi tam olgunluga
getirdigini biliyoruz.

Ruhsal olusumun bir slire¢ oldugunu 6dretmek, o oladanistl uyanis anlarindan bizi
uzaklastirmaz. Isa'nin sadik takipgilerinin cogu, yeni dodumlarinin &étesinde ilahi anlar
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deneyimledi. Bu anlar genellikle cesitli sekillerde tanimlanir, 6rnedin: "Kutsal Ruh'un
vaftizi", "tam kutsallasma", "imanin geri kalani", "kusursuz sevgi", "Kutsal Ruh'un
doldurulmasi” vb. Mucizeler doganin normal kanunlarini yok etmedigi gibi, ruhsal
gelisimimizin daha hizlandigi yolculugumuzdaki bu olaganistid anlar veya mevsimler de,
Tanri'nin yerlestirdigi normal olgunluk streclerini goz ardi etmemizi saglamasin.

Ruhsal buyume genellikle fiziksel bliylimeden sonra sekillenir. Bebekler bir gecede yetiskin
olmazlar, ancak Tanri'nin emrettigi bir olgunluk sirecini takip ederler. Ayni sey ruhsal
gelisimimiz igin de gecerlidir. Hem fiziksel hem de ruhsal gocuklarda biytume evreleri vardir.

Buyiik Fikir
Isa Mesih'in benzeyisinin olusumu sagdlam bir Incil temeline dayanmalidir. Bu derste, Tanri'yi
memnun eden ve hem icte hem de dista Tanri'nin benzeyisini tasiyan bir yasam insa etmek

icin saglam bir temel olusturmaya calisacagiz. Bu temele sahip olmayan bircok kisi ruhen
zayiftir.

Giris
Ruhsal Olusum Yiizeysel Degisimden Daha Fazlasidir

Donldstm dedigimiz seylerin ¢cogu, derin, enfeksiyonlu bir yaranin tzerine kiglk bir bandaj
koymak gibi yalnizca yizeysel bir degisimdir. Bir siireligine dogru davranabilir ve kétl tutum
ve davranislarl bastirabiliriz; ama sonunda birisi ya da bir sey bu hassas noktaya deger,
ayartilma c¢ok gucli bir hale gelir ve gercekte kim oldugumuzu goésteririz.

Asyall bir pastor bir keresinde Rab'bin bunu kendisine en siddetli zalimlerin biri aracihdiyla
nasil acikladigini itiraf etmisti. Yillar boyunca kota bir kabile Gyesi Tanri'nin isini engellemek
icin elinden geleni yapmisti. Ibadet térenlerine tas atmis, pastdriin evinin duvarlarina kursun
stkmis ve kiliseyi yagmalamisti. Blatlin bunlarin ortasinda pastor arkadasim ve cemaati,
iskencecileri icin dua etti ve onun zulmlne katlandi. Bu pastdér bana, "Gergek sevgiye ve
affedicilie sahip oldugumu saniyordum" dedi, "ta ki bir gtin virajh bir dag yolunda surpriz
bir karsilasmayla 6fkem tasana kadar. Bunu sdylemekten utaniyorum ama kamyonumla
motosikletine carptim ve onu tehdit ettim! Iste o zaman sandigim kadar sevgiye sahip
olmadigimi anladim. Iste o zaman kendi glicime ¢ok fazla giivendigimi ve hayatimin bir
bolimind Kutsal Ruh'un kontroliine teslim etmedigimi anladim. Rab bunu beni algaltmak
ve degistirmek icin kullandi. Cemaatimin ve bana zulmeden kisinin 6ntinde kendimi
alcalttigimda (hatta ona yeni bir motosiklet aldigimda), Rab kalbimi gercek sevgi ve giicle
doldurdu.”

Tanr bizim icin yaralarimizi sarmaktan daha fazlasini yapmak istiyor. O’'nda bizim
icin yiizeysel degisimden ¢cok daha fazlasi var.

Isa Mesih'in benzeyisindeki olusum, Onun karakterinin - erdeminin - ruhlarimiza derin bir
sekilde kazinmasi anlamina gelir. Dennis Kinlaw bize sunu hatirlatiyor: "Mesih'in benzeyisine
birinmek, yalnizca Onu nasil taklit edecedinizi 6grenmek dedil, ayni zamanda Onun
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disiince ve tutumuna sahip olmaktir."'* Tanr bizi 6yle bir donltstirmek istiyor ki, her
durumda dogal tepkimiz O'nun yaniti olsun.

Mesih'in sevgisi icimizde tamamen olustugunda itaat bir yik olmayacak. O'nun dogrulugu
icimizde tamamen olustugunda, dogru oldugunu bildigimiz seyi yapmak bizi zorlamayacak.
Onun huzuru ve nesesi icimizde olustugunda, hayatin en siddetli firtinalarina ragmen
sarsilmaz bir sekilde ayakta kalacagiz.

Kalici Degisim Miimkiin

Iyi haber su ki dedisim her zaman mumkiindir; yalnizca bunu dilemekle degil, Tanri'nin
bize acgikladigi degisim slrecini kullanmakla da midmkindir. Farkl  distnmeyi
ogrendigimizde, farkh uygulamalari benimsedigimizde ve insanlarla farkh sekilde etkilesime
girmeyi 6grendigimizde ruhsal degisim dogal olarak gerceklesecektir.

Ruhsal Olusum Yolculugu

Bu derste Mesih'in benzeyisine gore ruhsal olusum yolculugumuza bakacadiz. Yolculugun Ug
yonini ele alacagiz?>:

1. Yenilenmis bir zihin - yonimuza belirler (Filipililer 2:5; Romalilar 12:1-2).

2. Ruhsal egitim - hizimizi belirler (1. Timoteos 4:7; 1. Korintliler 9:27; Ibraniler
12:11).

3. Hristiyan topluluguna katilim - Yolculugumuzda bizi terbiye eder (Efesliler 4:13).

» Bu pasajlari okuyun ve su ifadeleri tanimlamaya calisin: "Bu dustnce sizde de olsun.”,
"Kendini egit " ve "Ta ki hepimiz.....olgunluk diizeyine erisene kadar." Bu ifadeler ne anlama
geliyor?

Yenilenmis bir zihin, kurtulusun glvencesini, Tanri'yl tanimayi, kendimizi tanimayi ve Kutsal
Ruh'un isini icerir. Ruhsal egitim, sikintilari, ruhsal disiplinleri uygulamayi ve kisisel disiplini
icerir. Hristiyan toplulugu (en azindan) Tanri'nin ailesi olarak kim oldugumuzu anlamayi ve
terbiye edilmek icin birbirimizle baglanti kurmayi, birbirimizi kabul etmeyi ve hesap verebilir
olmay! icerir. Butin bunlar icimizdeki Kutsal Ruh'un eseridir.

14 Dennis Kinlaw, The Mind of Christ (Wilmore: Francis Asbury Press, 1998), 14
15 James Smith'ten uyarlanmistir,, The Good and Beautiful God (Downers Grove: InterVarsity Press), 24
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Ruhsal Olusum Yol Haritasi

e Filipililer 2:5
e Romalilar 12:1-2

e 1. Timoteos 4:7

e 1, Korintliler 9:27

Bakis acisi Yenilenmis Bir Ruhsal Hristiyan
Zihin Egitim Toplulugu
Yolculugumuzda | Yonimuizl belirler. Hizimizi Belirler. Terbiye Eder.
Ayetler

e Efesliler 4:13

Neler dahil?

e Kurtulus guvencesi
e Tanri'yl bilmek

e Kendimizi tanimak

e Aci/sikinti
e Ruhsal disiplinler

e Kisisel disiplin

¢ Kilisenin
dogasini
anlamak ve
diger Gyelerle
terbiye edilmek
icin baglanti
kurmak

e Kabul edis

e Hesap
verebilirlik

Arag

Kutsal Ruh araciligiyla

Yenilenmis Bir Zihin- Yonimizii Belirleyen

Ruhsal gelisim yenilenmis bir zihinle baslamalidir: “Ye, ic” der sana, ama ylredi senden
yana dedildir” (Sileyman'in Ozdeyisleri 23:7). Insanin distindigi yerin yirek olduguna
dikkat edin. Kutsal ayetlere gore akil ve kalp birdir. Dénisimin baslamasi gereken yer
burasidir. Zihin insanin tim yasaminin kontrol merkezidir. Oldugumuz ve olacagimiz her sey
kontrol odasindan ¢ikar (Matta 15:19). Isa sunu sdyledi: “Cinki kéti disiinceler, fuhus,
hirsizlik, cinayet, zina, acgozlilik, kétaluk, hile, sefahat, kiskancglik, iftira, kibir ve akilsizlik
icten, insanin ylreginden kaynaklanir” (Markos 7:21). Ayrica sunlari soyledi: “Kutsal Yazi'da
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dendigi gibi, bana iman edenin ‘icinden diri su iIrmaklari akacaktir.” Bunu, kendisine iman
edenlerin alacagi Ruh'la ilgili olarak so6yliyordu” (Yuhanna 7:38-39). Bu kursun ilk
boélimuinde kurtulug, Tanri ve kendimiz hakkindaki duslncelerimizi Tanri Sézl'ne
degistirmeye calisacagiz. Zihnimizin bu sekilde yenilenmesi Tanri'nin benzeyisi agisindan
hayatidir.

...diisiincede ve ruhta yenilenmeyi 6grendiniz (Efesliler 4:23).

...eksiksiz bilgiye erismek igin Yaraticisi'na benzer olmak lizere yenilenen yeni
yaradilisi giyindiniz (Koloseliler 3:10).

Dr. Dennis Kinlaw sunu 6gretiyor:
Hristiyan 6grenciligindeki ¢ kanun sunlardir:

1. Isa'nin kim oldugunu &grenin. Onun her insani ihtiyag icin yeterli oldugunu
ogrenin.

2. Kim oldugunuzu 6grenin. Ne kadar ciddiyetle cabalarsaniz cabalayin, Tanri'nin
Kralliginda hizmet etme konusundaki yetersizliginizin farkina varin.

3. Insani zayifidinizi Mesih'in doluluguyla yenen Kutsal Ruh'un giiciinii bulun.

Bunlari yaptigimizda farkli distinmeye basliyoruz; farkh duygularimiz var; tim bakis
agimiz degisiyor.®

Romalilar 12:2 séyle emreder, “Bu cadin gidisine uymayin; bunun yerine, diisiincenizin
yenilenmesiyle degisin.” Oldugumuz ve olacagimiz her sey kontrol odasindan gikiyor.

Kutsal Kitap bilgisi degisim icin hayati 6neme sahiptir.

Kutsal Kitap bizi siirekli olarak bilginin pesinde kosmaya ve editiimeye davet eder. “Ote
yandan Rabbimiz ve Kurtaricmiz Isa Mesih'in litfunda ve O'nu tamimakta ilerleyin”
(2. Petrus 3:18). Pavlus'un Efesliler icin "ylireklerinizin gozleri aydinlansin " diye
durmadan dua etmesinin nedeni budur (Efesliler 1:18).

Kutsal Kitap okulundayken baskanimiz Dr. Robert Whitaker, biz 6grencilere sik sik Hristiyan
bir zihin gelistirmek hakkinda konusurdu. Bize sik sik “Bir Hiristiyan gibi dlistndn!” diye
nasihat ediyordu. Bizim Hristiyan oldugumuzu biliyordu ama ayni zamanda égrencilerinin
zihinlerinin bazi bolgelerde bilincsizce hala dinyadaki gibi sekillendigini de biliyordu.

Zihnimizin dogru sekilde olusmasi icin 6grenmemiz gerekenler ve unutmamiz gereken seyler
vardir. 1yi bilgiyi almal ve yanhs bilgiyi ortadan kaldirmaliyiz. Bu neredeyse her zaman bir
surectir; zihnimi gergekle doldurma slrecidir. Bu ayni zamanda zihnimi Tanri, kendim,
cevremdeki dinya ve Hristiyan yasami hakkindaki uygunsuz ve vyikici disltncelerden
arindirma sdrecidir. Kultlrin, hatta bazen kilisenin, hatta kendi yiregimin gurdltistndn

1 Dennis Kinlaw, The Mind of Christ (Wilmore: Francis Asbury Press, 1998), 68
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arasindan Tanri'nin sesini ve hakikatin sesini duymak hic de kolay degil. Ama kafamdaki ve
kalbimdeki gercegdi séylemeyen her ses susturulmali.

Dikkat olalim! Tanri'ya ve kendimize dair sagliksiz bir anlayisin yapisini bozmak veya
parcalamak, tamamiyla Kutsal Kitap'a uygun ve kesinlikle algakgdnulli bir sekilde
yapilmadigi stirece tehlikeli bir slire¢ olabilir. Bu sirecte kibir, bizi Tanri hakkinda kendi
fikirlerimizi olusturmaya yoneltecektir. Gururla, kigimseyerek Tanrinin benzeyisini red
edebiliriz ve bdylece dogru Tanri benzeyisine sahip olmayabiliriz.

Alcakgoniilliiliik anlayisin anahtaridir.

Tanr hakkinda dogru disilince arayisimizda, Tanri'nin halki bizim yoldaslarimizdir, Kutsal
yazilar bizim yetkimizdir, alcakgonullilik tavrimiz olmalidir ve Kutsal Ruh yardimcimiz
olacaktir. “Tannr kibirlilere karsidir, ama algcakgonullllere lutfeder” (Yakup 4:6).

Alcakgonullilik, bana neye mal olursa olsun kontroli birakip Tanri'nin vahyine teslim
olmam anlamina gelir. Bu ashinda ruhsal dénlisimun tek yoludur. Bu surecte,
kaybedebilecedimiz seyler nedeniyle ruhsal yolculugumuzda gercedi reddetmeye yonelik
bliyuk ayartmalar vardir. Ailemize, kiltirimize veya geleneklerimize zarar vermekten
korkuyoruz. Etiketlenmek, reddedilmek veya dislanmak istemiyoruz. Tanri’yi degil, sirf
insanlari memnun etmek icin onlara uymaya ayartiliriz. Kutsal Kitabin sunu soéyledigini
unutmayin: “insandan korkmak tuzaktir” (Stileyman'in Ozdeyisleri 29:25).

Inancg, gercedgi deneyimlemenin anahtaridir.

Tanr'nin S6zunU iman yoluyla sahiplenmek (kabul etmek), Tanri'nin S6zinU icimizde hayata
gecirir. Kutsal Kitap'a uygun bir seyi gercekten bilmek tim hayatimi etkileyecektir.

incil'e olan inang bilgiden daha fazlasidir; giiven ve
bagliiktir. Su anda muhtemelen bir sandalyeye “Kutsal Yazilari ezberlemek,
glveniyorsunuz. Bu, genel olarak sandalyeler ve | Tanr'nin benim hayatimda ve ayni
hatta belki de 6zel olarak sandalyeniz hakkinda zamanda bunu uygulayan -

. . o o .. .. arkadaglarimin hayatlarinda da, ister
yeterince bilgi sahibi oldugunuz ve vicudunuzun tim L e .
. v o belirli konulardaki distncelerimi
agirhgini ona vermeye hazir oldugunuz anlamina o .

) . ] . . aciga vurmak ve yenilemek,
gelir. Kutsal Kitabin imandan kas’Eettlgl budur. Ir_1C|I ayartmaya karsi savasmak veya
yazarlarinin soyle derken kastettigi sey budur: "Isa | gelecekteki zorluklara hazirlanmak
onlarin imanini  gorince felgliye, 'GUnahlarin | jcin olsun, biyiik élgiide kullandigim
bagislandi' dedi" (Markos 2:5). Isa imani manevi bir disiplin olmustur.”
goérdiginde ne gérdi? Inang neye benziyordu? Isa, - Maricka Herrer, missioner
felgli adamin arkadaslarinin, iyilesme umuduyla
arkadaslarint  kendisine tasiyacak kadar ona
giivendiklerini gérdi. Isa, Isa hakkinda dodru oldugunu bildikleri seyleri benimseyen
adamlari gérdd. Onlarin eylemlerini gordid ve badislayici, iyilestirici, dontstirici lGtufla
karsilik verdi! Bu imanin gucudar.
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Tanr'nin So6zine glvendigimizde, O bizi Kutsal Ruh'un glclyle Mesih'in benzeyisine
doénustardr. Kendimizi kesinlikle Mesih'in benzeyisine dénlstliiremeyiz. Robert Mulholland
Jr. soyle diyor:

Kutsal Yazilar ayni zamanda bizi esaretten kurtarabilecek, kirikliklarimizi
iyilestirebilecek, kirlilikten arindirabilecek ve 6limimuizden hayat dodgurabilecek
olanin yalnizca Tanri oldugu gercedine de acikga taniklik etmektedir. Bunu kendi
basimiza yapamayiz. Dolayisiyla ruhsal olusum, Tanri tarafindan bitinlige dogru
olusum deneyimidir....Kendine glven, icimize derin bir sekilde yerlesmistir.... Tanri,
batlinlige dodgru blylimemizi olusturandir ve biz, Tanri'nin elinde esnek kil gibi
olmaliyiz.t’

Kendi karakterimizde sevgiyi, neseyi ve huzuru Gretme konusunda gligstiziiz. Ruhsal olusum
slirecinin hayatimizda gerceklesebilmesi icin Tanri'in vaat ve beyanlarina glivenmeli ve bagl
kalmaliyiz. Tanr'yi memnun eden iman budur (Ibraniler 11:6). Iman, Isa Mesih'in
kefaretinin bereketlerine ve ayricaliklarina kapiyi agar ve onlar ele gegirir. iman, Isa'nin
bizim igin sagladidi her seyi yalnizca bizim igin erisilebilir kilmakla kalmaz, ayni zamanda
icimizde de gergek kilar. Gergek iman, kisinin kabul ettigi gercedge yanit verir ve boylece
Tanri'nin vaatlerini harekete gecirir. Tanri'nin Sozine gidven ve bagdlilik yoluyla Kutsal Ruh,
karakterimizi donustlirmeye ve bizi Mesih’te yagsamamiz icin glclendirmeye baslar.

Ama dahasi da var.
Ruhsal Egitim- Hizimizi Belirler

Ruhsal olusum mutlaka ruhsal egitimi icerecektir. Pavlus, Timoteos'a meydan okudu.
"Kendini Tann yolunda egit" (1. Timoteos 4:7). Kendisi soyle dedi: “Mujde'yi baskalarina
duyurduktan sonra kendim reddedilmemek icin bedenime eziyet ¢ektirip onu kéle ediyorum”
(1. Korintliler 9:27).

Ruhsal egitim saglam doktrine de eklenmelidir.

John Wesley, Hristiyan yasaminin amacinin Tanri'ya ve insana duyulan sevgi olduguna ve
sevgide blylmenin yolunun ruhsal disiplinden gectigine inaniyordu. Hristiyanligin "dlinyada
bu kadar az iyilik yapmasinin" veya maksimum etki yaratmamasinin (¢ seyden
kaynaklandigina inaniyordu:

1. Saglam o6gretinin yoklugu
2. Hesap vermeyi iceren disiplinin eksikligi
3. Kendini inkarin ihmal edilmesit®

» Etkili bir Hristiyan yasami ve tanikligi icin bunlarin her biri (6greti, disiplin ve inkar) neden
gereklidir?

17 M. Robert Mulholland Jr., Invitation to a Journey (Downers Grove: InterVarsity Press, 1993), 16
18 Matt Friedman, Discipleship (Wilmore: Francis Asbury Press, 2017), 40
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Wesley, Hristiyan yasaminin disiplinlerini iki ana boélime ayirdi: dindarhk isleri ve
merhamet isleri'®. iste Wesley'in vaazlarindan birinden bir alinti:

"Peki, uygulanmasinin kutsallasma icin gerekli oldugunu onayladiginiz isler hangi iyi
islerdir?" Birincisi, topluca dua, ailece dua, kendi kendinize dua etmek gibi tim
(adanmislhik) isleri; Rabbin Sofrasina katilmak; dinleyerek, okuyarak, meditasyon
yaparak Kutsal Yazilari arastirmak; ve vicut sagligimizin izin verdigi 6lglide orug
tutmak veya perhiz yapmak.

Ikincisi, ister insanin bedeniyle ister ruhuyla ilgili olsun, tim merhamet isleri; aclari
doyurmak, ciplaklar giydirmek, yabancilari agirlamak, hapishanede olanlari, hastalari
veya cesitli rahatsizliklari olan kisileri ziyaret etmek gibi; cahilleri egitmeye, aptal
glnahkarlari uyandirmaya, soguyanlari canlandirmak, tereddittekileri dogrulamaya,
iradesizleri teselli etmeye, ayartiimiglari cesaretlendirmeye veya ruhlarin 8limden
kurtarilmasina herhangi bir sekilde katkida bulunmaya calismak gibi. Bu tévbedir ve
tam kutsallasma icin gerekli olan bu “meyveler tévbe ile bulusur” Bu, Tanri'nin
cocuklari tam kurtulusu beklerken atadigi yoldur.

Tanri'nin S6zl, Mesih'in benzeyisine dontismek icin iman etme deneyiminden daha fazlasina
ihtiyacimiz oldugu konusunda aciktir. Sonraki derslerde, devam eden egitimin yani sira,
Tanr ve kendimiz hakkindaki hatali dislincelerimizin, egitiimemis tutum ve arzularimizin ve
hasarli duygularimizin, Mesih'e benzemeye ydnelik glcli iyi niyetimizi yenebilecedini
goOsterecegiz. Bu dersin bu bélimiinde, egitimin ve ruhsal disiplinin Mesih'in benzeyisine
gore ruhsal olusumumuzda oynadigi anahtar roll tartisacagiz. Bu bélimi en pratik boélim
olarak kabul edeceginize inantyorum.

Ruhsal Egitim cesitli sekillerde gelir.

Tanr'nin bizi egitmek icin birgok farkl yolu vardir. Sikinti veya aci, Tanri'nin bizi kendi
benzeyisine gore sekillendirmek icin kullandigi en gigli araglardan biridir. Ayrica dua,
meditasyon, yalnizlik, orug, sadelik, fedakarlk, ibadet, paydaslik, glinah cikarma ve
teslimiyet gibi klasik ruhsal disiplinler; bunun yani sira dilin kontrolinl ele gecirmek,
dislnceleri esir almak, istahimizi kontrol etmek, zamani ydnetmek ve kisisel inanclar
olusturmak gibi kisisel disiplinler de Tanri'nin karakterimizi sekillendirme araclandir.
Bunlar daha sonraki derslerde incelenecektir.

Ruhsal egitim yoluyla, yasamin her kosulunda Mesih gibi disiinmek ve davranmak giderek
daha kolay olur ve aliskanlik haline gelir. Disiplinli egitim sayesinde icimizdeki Mesih
benzeyisi dogal hale gelir ve kalici olarak karakterimize kazinir.

Esim Becky ve ben Incil okulundayken, Bay ve Bayan Foust adinda yash Hristiyan bir ciftin
yanindaki kiglUk bir dairede yasiyorduk. Onlar bizim igin sabir ve sevincin en buyuk
kanitiydi! Bayan Foust, saghgi on yildir kétliye giden tam bir sakatti, ancak kocasl ona her

19 John Wesley, “The Scripture Way of Salvation,” John Wesley’s 52 Standard Sermons, 9, 10 paragraflar
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gun hassasiyet, sefkat ve parlak bir neseyle bakti. O glnlerde kendimi Bay Foust gibi
adamlarla ve tecribeli profesorlerimin coguyla karsilastirilyordum. Karakterleri bana cok
yuksek ve ulasilmaz goérindli. Onlarin sevgi, cesaret ve sabir niteliklerine bir gin sahip
olabilecek miydim? Farkina varmadigim sey, bu adamlarin kag yildir, hatta onlarca yildir
Hristiyan yasamini uyguladiklariydi. Cok daha uzun siredir egitimde olduklari icin daha
uzaga seyahat etmislerdi.

Ruhsal disiplin Hristiyan yasaminda basari icin hayati éneme sahiptir ve o olmadan, bir
ayartilma aninda basarisizliga ugradigimizda sasirmamaliyiz. Pavlus'un Timoteos'a "kendini
Tanri yolunda egit" uyarisinda bulunmasinin nedeni budur (1. Timoteos 4:7). Petrus ayrica
bizi tesvik ediyor:

Iste bu nedenle her tiirli gayreti gostererek imaniniza erdemi, erdeminize bilgiyi,
bilginize 6zdenetimi, 6zdenetiminize dayanma glclni, dayanma glclnuze Tanri
yoluna baglihdi, baglihdiniza kardesseverligi, kardesseverliginize sevgiyi katin. Clink
bu niteliklere artan 8lclide sahip olursaniz, Rabbimiz Isa Mesih'i tanimakta etkisiz ve
verimsiz olmazsiniz (2. Petrus 1:5-8).

Onun soyledigi, Mesih'in erdemlerinin, gayretli bir caba gdstermedikce karakterimize
baglanamayacadidir.

Ruhsal egitim o6zgiirliik getirir ve keyif alma baslar.

Kutsal Ruh aracilidiyla kendimizi Tanri'dan tamamen memnun olmak Uzere egittigimizde,
gercekten 06zglr oluruz. Sadece bedenlerimizin durtilerini takip etmekten 6zgir
oldugumuzda - eder Tanri‘dan daha fazla keyif almak icin her tirli dogdal arzuyu Tanri'ya
teslim etmeyi 6grendiysek - 6zglriz. Maddi seylerden yoksun oldugumuzda, hatta aci
cektigimizde ama yine de Isa'dan memnun oldugumuzda 6zgiiriz. Pavlus'un 6z disiplini bu
tlr bir 6zgurligd dogurmustu. O soyle yaziyor:

Bunu ihtiyacim oldugu igin soylemiyorum. Clnkli ben her durumda eldekiyle
yetinmeyi dgrendim. Yoksulluk cekmeyi de bilirim, bolluk icinde yasamay! da. Ister
tok ister ag, ister bolluk ister ihtiyac icinde olayim, her durumda, her kosulda
yasamanin sirrini 6grendim. Beni glglendirenin aracihdiyla her seyi yapabilirim
(Filipililer 4:11-13).

Zorluklarin, disiplinlerin ve kisisel disiplinin ruh egitimi yoluyla ruhlarimiz, Tanri'yi memnun
eden seyi olmak ve yapmak konusunda 6zgir birakilacaktir. Bir sanatcinin firca darbeleri
editim sayesinde 6zglir ve kolay hale gelir. Sporcu, fiziksel kondisyon, pratik ve strekli
tekrarlama icin harcadigi sayisiz saat nedeniyle becerikli hareketlerle yarisir. Ogretmen
duaya ayirdigi zaman ve konusuna hakim olmasi nedeniyle kolaylikla ve glivenle konusur.
Mizisyen, yillarca siren pratiginin onu hazirladigi kadar 6zglr ve glizel sekilde performans
sergiler. Ve olgun Hristiyan, Mesih'in yasamini yasamin en zorlu kosullarinda gdésterir cinkl
her glin, her ay ve her yil, Tanri'nin litfuyla kendisini buna dogru egitir.
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Disiplin kayboldugunda ne olur?

Disiplin eksik oldugunda sanatgi daha az yetkin olur, hatalar daha sik gorilir ve sanati daha
az tatmin edici olur. Sporcu daha az cevik hale gelir, daha az 6zgirce hareket eder, daha
sik tokezler ve daha az basarili olur. Hristiyan yasaminda disiplin eksik oldugunda, Hristiyan
yurdylsimuizde vasifsiz oluruz. Daha sik tokezleriz. Ruh ile iliskimiz dlizensizdir. Hatalar
daha yaygin, hayat daha az tatmin edici, iliskiler daha az lGtuf dolu ve Tanri ile yurtaylstimiz
daha az verimlidir.

Bu nesilde disiplinli bir Hristiyan yasamindan sz edildigini pek duymuyoruz. Neden? Clnki
ruhsalligimizi kolay ve hizl bir sekilde istiyoruz. Bazi Hristiyanlar ruhsal sihir ister! Ellerimizi
havada sallamak ve ihtiyacimiz olan tim ruhsalliga sahip olmak istiyoruz. Simarik gocuklar
gibi bizim de zor olan her seye asir talepkar, titiz veya aci verici olan her seye karsi ¢ok az
arzumuz var; Isa'nin 6grencilerine yaptigi cagriyr unutuyoruz: "Ardimdan gelmek isteyen,
kendini inkar etsin, her giin carmihini yUklenip beni izlesin" (Luka 9:23).

Hristiyan yasamindaki hayal kirikhgi, Hristiyan yasaminin hatasi degil, bizim kendi hatal
beklentilerimizdir. Cogu zaman Tanri'nin bizi aninda tanrisallia dénlstirmesini bekleriz!
Bununla birlikte, Tanri ruhsal baytyle degil, kosullandiriimis ruhsal askerler, kosullandiriimis
ruhsal isciler ve kosullandirilmis ruhsal atletler, yani savasi kazanabilecek, Tanri'nin verdigi
gorevleri tamamlayabilecek ve yarisi kazanabilecek erkek ve kadinlar yetistirmekle
ilgilenmektedir. Bu kursun ilerleyen kisimlarinda, hem klasik hem de Kkisisel disiplinler
hakkinda egitim alacak ve bunlari glinlik yasaminizda uygulamaya tesvik edileceksiniz; tim
bunlarin hepsi Isa'ya daha cok benzemek adinadir.

Yolculugumuzda Bizi Egiten Hristiyan Topluluguna Katilim

Ruhsal olusum Hristiyan toplulugunu icermelidir (yerel bir kilise topluluguna katilim).
Mesih'in bedeninin - onun Kkilisesinin - ruhsal olusumumuzda oynadigi anahtar roli
kigimsemek imkansizdir. Mesih'in  bedeni tarafindan zenginlestiriimeyen ve
glzellestirilmeyen Hristiyanlarin ruhsal agidan nasil yoksullastigini ve deforme oldugunu
abartmak imkansizdir.

Tanri'nin ailesine katilm yoluyla karakterimiz olusur. Kilise hayati boyunca, isa Mesih'in
hayatini yasama konusunda becerikli olmak igin ihtiyag duydugum pratigi kazanirim. Hig
kimse bir ada degildir; kendini Tanri'nin halkinin beslenmesinden, paydashdindan,
hizmetinden, korumasindan ve disiplininden soyutlayan hi¢ kimse, Tanri ile sevingli
birlikteligi tam olarak yasayamaz. Tanri Uclii Birliktir (Baba, Oul ve Kutsal Ruh) ve sonsuza
kadar mikemmel bir uyum ve paydaslik iginde birlikte yasamistir. Insanlar onun
benzeyisinde yaratildigindan, biz de birbirimiz igin yaratildik. Biz iliskiler icin yaratildik.
Kendimizi birbirimizden isole etmek igin degil, birbirimizi Mesih'in benzeyisine dogru
yonledirmek icin yaratildik.

Birkag haftadir Pazar ayinlerine katilmayan bir ciftciyi ziyaret eden bir pastér hakkinda bir
seyler okudum. Birlikte s6minenin 6nlnde otururken adam pastoére Kiliseye ihtiyaci
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olmadigini hissettigini sdyledi. "Tarlada Tanri'yla daha iyi konusabiliyorum" dedi. Pastor
hicbir sey soylemedi; ciftci diger Hiristiyanlarin topluluguna ihtiyag duymadigindan
bahsetmeye devam ederken, pastér yanan bir kitigl atesten yuvarlayarak diger yanan
klttklerden uzaklastirdi ve onu séminenin Uzerinde tek basina birakti. Cok gegmeden kutuk
sogumaya basladi ve ardindan ates sondi! Ciftci sdylenmemis mesaji anladi ve ertesi Pazar
kiliseye geldi!

Hicbir zaman Tanri'nin yalniz olmamizi istedigi kisi olmayacadiz. Mesih'in bedeninin érnegi,
ruhsal paydashgi, 6gutleri ve armadanlari saglikh ruhsal olusum icin hayati 6nem tasir.
Hristiyan toplulugu en azindan su yollarla beni sekillendirmeye yardimci oluyor:

e Hristiyan toplulugu bana manevi bir aile sagliyor; bu aile olmadan ait oldugum,
gergekten kabul olundugum, ilgilenildigim ve tesvik edildigim bir yer yok.

e Hristiyan toplulugu bana Kutsal Kitap'tan egitim veriyor; bunlar olmadan Tanri'nin
Sozlyle beslenemem.

e Hristiyan toplulugu siklikla degisim aramam igin ihtiyac duydugum baskiyi saghyor.
e Hristiyan toplulugu bana karsi ruhsal sorumluluk duyuyor.

e Hristiyan toplulugu dinyayi, bedeni ve seytani yenmem igin ihtiyacim olan destegi ve
glici saghyor.

e Hristiyan toplulugu bana hizmet etmem ve ruhsal yeteneklerimi kullanmam igin pratik
firsatlar veriyor.

e Hristiyan cemaati araciliiyla Buylk Goérev yuratiltyor.
Ruhsal Olusum Yolculugu Kutsal Ruhun Isidir

Isa Mesih'in benzeyisine déniismek yalnizca icimizde yasayan Kutsal Ruh'un yardimiyla
mumkdindar.

(1) Ruh ikna eder.

O gelince ginah, dogruluk ve gelecek yargi konusunda diinyayi suglu olduguna ikna
edecektir (Yuhanna 16:8).

(2) Ruh temizler ve guglendirir.

Bazilariniz bdyleydiniz; ama yikandiniz, kutsal kilindiniz, Rab Isa Mesih adiyla ve
Tanrimiz'in Ruhu araciligiyla aklandiniz (1. Korintliler 6:11).

Ama Kutsal Ruh Uzerinize inince gug alacaksiniz. Yerusalim'de, bitin Yahudiye ve
Samiriye'de ve diinyanin dért bucaginda benim taniklarim olacaksiniz (Elgilerin Isleri
1:8).

(3) Ruh, Mesih'e olan inancimizi dogrular.
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Tanr'nin buyruklarini yerine getiren Tanri'da yasar, Tanri da o kiside yasar. Igimizde
yasadigini bize verdigi Ruh sayesinde biliriz (1. Yuhanna 3:24).

Gergegin bildirisini, kurtulusunuzun Mijdesi'ni duyup O'na iman ettiginizde, siz de
vaat edilen Kutsal Ruh'la O'nda muhurlendiniz (Efesliler 1:13).

(4) Ruh bizi Mesih'in benzeyisine uygun hale getirir.

Ve biz hepimiz pecesiz ylzle Rab'bin yiceligini gérerek yicelik stine ytlcelikle O'na
benzer olmak Uzere dedistiriliyoruz. Bu da Ruh olan Rab sayesinde oluyor
(2. Korintliler 3:18).

(5) Ruh bedenin yaptiklarini carmiha gerer.

Clnkl benlige gore yasarsaniz Oleceksiniz; ama bedenin kotld islerini Ruh'la
oldardrseniz yasayacaksiniz (Romalilar 8:13).

Sunu demek istiyorum: Kutsal Ruh'un ydnetiminde yasayin. O zaman benligin
tutkularini asla yerine getirmezsiniz (Galatyalilar 5:16).

(6) Ruh iletisim kurar.

Boylece Simon, Ruh'un yénlendirmesiyle tapinaga geldi. Kiiciik isa'nin annesi babasi,
Kutsal Yasa'nin ilgili kuralini yerine getirmek Uzere O'nu igeri getirdiklerinde (Luka
2:27; ayrica bkz. Luka 4:1).

(7) Ruh kontrol eder.

Sarapla sarhos olmayin, bu sizi sefahate goétirtr. Bunun yerine Ruh'la dolun (Efesliler
5:18).

(8) Ruh, Tann tarafindan evlat edinildigimizin farkina varmamizi saglar.

Odullar oldugunuz igin Tanri 6z Oglu'nun “Abba! Baba!” diye seslenen Ruhu'nu
yureklerinize génderdi (Galatyalilar 4:6).

(9) Ruh bizi yardimsever kilar.

Umut dis kirikhdina ugratmaz. Clnki bize verilen Kutsal Ruh aracihdiyla Tanri'nin
sevgisi yureklerimize dékulmustir (Romans 5:5).

Isa Mesih'in benzeyisinde sekillenmeye calisirken, okyanus baliklar igin ne ise, Kutsal Ruh
da bizim igin odur! Bir balik icin okyanus yasamsal éneme sahiptir. Bir balik i¢gin okyanus
her seydir; nefesi, yiyecedi, icecedi, evi! Okyanus, baliklarin oynadidi, avlandidi ve
yumurtladigi yerdir. Eger balik sahilde olmayi tercih ederse cok uzun slire dayanamaz.

Ruh'ta olmak, basitce O’nun isa tarafindan icimize yasam, giic, aydinlanma ve bilgelik
kaynadi olarak gonderildigi anlamina gelir ve onun disinda biz 6liylz - tipki okyanusun
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disinda yasayan baliklarin 614 olmasi gibi! Kutsal Ruh olmadan Mesih'in benzeyisi asla
icimizde olusmayacaktir.

Sonug

Yenilenmis bir zihin, ruhsal egitim ve Hristiyan toplulugu: ruhsal olusum yolculugunun bu
Ug yonu, Mesih'in benzeyisine donlismemizi saglayacaktir.

Ders 2 Odevler

(1) Ruhsal Olusum Yol Haritasi tablosunu iyice inceleyin. Bu derste testiniz olarak tabloyu
hafizanizdan yeniden olusturacak ve Ruhsal Formasyon Yol Haritasini sinifa agiklayacaksiniz.

(2) Bu hafta en az otuz dakikanizi kutsal metinlere yapilan géndermeler de dahil olmak
Uzere bu dersi gbzden gegirerek ve Kutsal Ruh'tan icgoéru isteyerek gegirin.

(3) Yasaminizda yapilmasi gereken her tiurli degdisikligi, Rab'bin size acikladigi sekliyle
glnlagunize kaydedin.

(4) GUnluk sessiz zamaninizda en az bir Mezmurlar Gzerinde meditasyon yapin ve Mezmurlar
yazarinin Tanri'nin dodasi ve karakteri hakkinda soylediklerini ginligintze kaydedin.

(5) Gilnluginize, bu derse dayanarak ruhsal dénldsim ve blyldme icin kisisel bir dua
kaydedin.

(6) Gunluk 6zel dualarinizda Dr. Brown'un Gdnlik Dua Rehberini kullanarak pratik yapin.
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Ders 2 Test

Hafizanizdan Ruhsal Olusum Yol Haritasi tablosundaki tim eksik kelimeleri kutsal yazi
referanslariyla tamamlayin. Daha sonra Ruhsal Olusum Yol Haritasini sinifin geri kalanina

aciklayin.
Ruhsal Olusum Yol Haritasi
§ P
e

Bakis acisi Yenilenmis Bir Ruhsal Hristiyan

Zihin Egitim Toplulugu
Yolculugumuzda
Ayetler

Neler dahil?

Aracg
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Ders 3
Kutsal Kitap'taki Kurtulus Guvencesinin Ruhsal
Olusumdaki Gucu

Ders 1 ve 2 Gozden Gegirme

Sinif liderine not: Ders 1 ve Ders 2'yi su sorularla gézden gecirin: Her Hristiyanin amaci
nedir? Ders 2'de tartisilan ruhsal olusum yolculugunun (¢ ydni nelerdir? Odrencilere Ders
2'den paylasacaklari kisisel dualari olup olmadigini sorun.

Dersin Hedefleri

Bu dersin sonunda 6grenci:

(1) Kurtulus giavencesinin neden énemli oldugunu anlar.

(2) Kurtulus guvencesinin yapi tasglarini bilir.

(3) Mlcdeyi net bir sekilde ifade edebilir- givencenin temeli.
(4) Su soruya cevap verebilir: Yasayan iman nedir?

(5) Kutsal Ruh'un tanikligini anlar.

(6) On kurtulus glvencesi testini gecer.

Hayattan Anlik Gorintiiler

Hi¢c kayboldunuz mu? Ben kayboldum. Bir grup misyoner ve yerel pastoérlerle yolumuzu
kaybettigimiz Filipinler'deki o zamani asla unutmayacagim. Cordillera'nin yollari olmayan bir
bdlgesinde, Kutsal Kitapla ilgili bir konferansi bitirmistik ve aksamin serinliginde tekrar
yurlyulse cikmaya karar vermistik. Ylriyus dért ya da bes saatimizi almaliydi. Ancak yanhs
yola girdikten sonra, gece boyunca yagmur ormaninda on bir saatten fazla yorgun bir
sekilde dolastik. Gecenin yarisinda ekibimizin en az bir yetiskin Gyesi oturup agladi! Geri
kalanimizda kesinlikle bdyle hissettik. Kaybolmanin fiziksel ve duygusal bedeli tarif
edilemez.

Kaybolmak, hatta kaybolmus hissetmek korkuya, glivensizlige, yorgunluga ve yenilgiye
neden olur. Ote yandan teminat; gliven, huzur ve giic Uretir. Bu, bilmenin etkisidir! Hristiyan
yasaminda ruhsal agidan kesinlik, kalici imana, ruhsal glivene ve muzaffer krallik yasamina
yol acar. Dolayisiyla ruhsal olusum yolculugu glivenceyle baslar.

Buyiik Fikir

Tanri'nin benzeyisi icimizde ancak Isa'nin yasayan varli§i ikamet ederse yenilenebilir.

Uzun vyillar hizmet ettikten sonra birgok imanhnin glvenlikte olmak konusunda

stphelendigini kesfettim. Disman kurtulus glvencemizi caldiginda ayni zamanda
guvenimizi de c¢alacak ve inancimizi asindiracaktir. Gulvenlikte olmak konusunda
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stphelenmek, kisinin mutlaka kurtulmadigi anlamina gelmez, ancak seytanin ve vicdanin
saldirilarina karsi gok daha savunmasiz oldugu anlamina gelir. Kurtulus hakkindaki giivence
eksikligi, glg, sevgi ve 6z disiplin yerine gekingenlik ve korkuya yol agacaktir.

”

“Cunkld Tanri bize korkaklik ruhu degil, glic, sevgi ve 06zdenetim ruhu vermistir
(2. Timoteos 1:7).

Peki, eder Tanri'nin ¢ocuklari oldugumuzu iddia ediyorsak, bu iddiamizin temeli nedir?
Oldugumuzu iddia ettigimiz kisi oldugumuzu nasil bilebiliriz? Bu, cevabini bilmeniz gereken
hayati bir sorudur; ¢unkld canimizin dismani seni suglamak (Vahiy 12:10), seni yutmak
(1. Petrus 5:8) ve imanini mahvetmek igin elinden geleni yapacaktir. Pavlus bize imanh olup
olmadigimizi gérmek icin kendimizi sinamamizi 6gutltyor (2. Korintliler 13:5).

Giris
Ruhsal Olusum Yalnizca Kutsal Ruh Tarafindan Ruhsal Olarak Diriltilenler Igindir

Inananin kalbinde aninda gercek iman mevcut olur ve Mesih'in benzeyisine dogru
donlsim baslar. Kutsallasmaya baslariz. Eder kutsallasmiyorsak, o zaman Mesih
icimizde degildir ve iman beyanimiz bostur.2°

Ancak Mesih'in benzeyisine gore ruhsal olusum vyalnizca Kutsal Ruh araciliiyla zaten
Mesih'te yasama kavusturulmus olanlar icindir. Yasam olmadan, yani Isa’nin yasami
olmadan blylime gerceklesemez! Ruhsal olusum bize yeni bir doga veremez. Mesih'in
benzeyisine gore ruhsal olusum ancak Onun yeni dodasina sahip oldugumuzda mimkinddr.

Kutsal yazilar bizi “"O'nun ylGraduga gibi yirimeye” (1. Yuhanna 2:6) veya “Tanri'yl 6rnek
almaya” (Efesliler 5:1) ya da “Onun izinden gidesiniz diye” (1. Petrus 2:21), cadirdiginda
bunu ruhsal olarak 0l insanlara degil, Mesih'te kurtarilan ve diriltilen ve Kutsal Ruh'un simdi
iclerinde ikamet ettigi Tanri'nin cocuklarina emrediyor.

Nasil ki mezarliga girip 61U cesetlere Mesih gibi olmalarini emretmeyi aklimiza getirmiyorsak,
ayni sekilde yeniden dogmadan Mesih gibi olabilecegimizi de diisinmemeliyiz.

Efesliler 4:24-25'ten yeni doguma bir ornek

Ruhsal yeni dodus, Isa Mesih'in benzeyisine gére ruhsal olusumun kapisini acar. Pavlus
Efesli Hristiyanlara "yeni yaradilisi giyinmeyi" soylediginde, soyle devam ediyor: "Gergek
dogruluk ve kutsallikta Tanri'ya benzer yaratilan" Baska bir deyisle, Tanri sizi dogru ve
kutsal yeni erkek ve kadinlar olarak yarattig: icin 6yle davranin. Pavius bunu su
sodzlerle devam ettiriyor: "Bunun igin yalani tGzerinizden siyirip atarak her biriniz komsusuna
gercedi soylesin Cunkl hepimiz ayni bedenin Uyeleriyiz." Gergedi soyleyebilmemizin nedeni,
bir zamanlar gunahlar icinde 6lmus olan bizlerin, ruhsal olarak Tanri tarafindan yaratiimig
olmamizdir. Zaten igimizde Tanri'nin yasami var.

20 Ligonier Ministries, “Conforming to the Image of Christ.” (Ilk olarak Tabletalk Magazine de yayimlandi.)
https://www.ligonier.org/learn/devotionals/conforming-image-christ/ baglantisindan 18 Eyliil 2020°de erisim saglanmuistir.

38


https://www.ligonier.org/learn/devotionals/conforming-image-christ/

2. Petrus 1:3-7'den yeni doguma bir baska ornek

Petrus bize, Isa Mesih ile olan kisisel iliskimiz sayesinde, bize “yasamamiz ve Tanri yolunda
ylrimemiz icin gereken her seyi verildigini” (2. Petrus 1:3), “tanrisal 6zyapiya ortak”

kihndigimizi ve “dinyada ko6t arzularin yol actigi yozlasmadan kurtulmus oldugumuzu”
hatirlatir” (2. Petrus 1:4). Asadidakileri mimkdn kilan, ruhlarimiza asilanan bu ilahi dogadir:

Iste bu nedenle her tirli gayreti gostererek imaniniza erdemi, erdeminize bilgiyi,
bilginize ézdenetimi, 6zdenetiminize dayanma glclni, dayanma glclnuze Tanri
yoluna baghligi, baghhginiza kardesseverligi, kardesseverliginize sevgiyi katin (2
Peter 1:5-7).

Erdem, bilgi, 6zdenetim, dayanma giicii ve Tanri yoluna baghhdin timi Rab Isa'nin
paylasabilecegimiz 6zellikleridir cinkd zaten ilahi doganin tohumunu almisizdir.

Soru su: "Ruhunuzda Tanri'nin tohumu var mi?" Yeniden dogdunuz mu?
Spordan bir 6rnek

Cok yetenekli bir oyuncu olmasam da golf oynamaktan keyif aliyorum. Ya didnyanin bir
numarall profesyonel golfclisinin vicuduma girmesi mumkiin olsaydi? Peki ya zihnimin ve
bedenimin kontrolinl isteyerek onun kontroliine birakirsam, bu oyunumda bir fark yaratir
mi? Kesinlikle!

Rab Isa Mesih, miicdeye olan iman sayesinde, hem bireyler hem de Mesih'in tim bedeni
olarak Kutsal Ruh araciligiyla icimizde yasamaya geldi (Yuhanna 14:16-18) (1. Korintliler
3:16, 1. Korintliler 6:15). Bu ikamet, Mesih'te etkin olan gutcin aynisinin bizde de etkin
oldugu anlamina gelir (Efesliler 1:19, Efesliler 3:20). Bu, her inanlinin Mesih'in benzeyisine
sahip olmamizi mimkduin kilar.

Ruhsal Olusum, Icinizdeki Ilahi Doganin Gelistirilmesini Icerir, Ancak Bu Dogayi
Uretemez

Tanri'nin dogasini kendi kalplerimizde Gretmiyoruz, ancak O'nun dogasinin olgunluga dogru
gelisecegi kosullar Gretmeliyiz.

Tanri'nin dogasini kendi icimizde Giretemeyiz, ¢linki o, Kutsal Ruh aracihdiyla lGtufla icimize
ekilmistir. Ancak, Tanri'nin dodasinin - Isa'nin yasaminin - karakterimizde olgunlasacadi
kosullari yaratmali ve tohumlar ekmeliyiz.

Yasamlarimizda Ruh'un Grinunl Uretemeyiz: sevgi, seving, esenlik, sabir, sefkat, iyilik,
baglihk, yumusak huyluluk ve 6zdenetim (Galatyalilar 5:22-23). Pavlus bu meyvenin bizim
meyvemiz degil, “Ruh'un trind” oldugunu soyledi. Ancak Kutsal Ruh'un bunu Uretmesi igin
gerekli (dogru) yiruyldst yapmak Uzere kendimizi egitmeliyiz. Pavlus bizi “ Ruh'un
ybnetiminde yasayin” diye tesvik ediyor (Galatyalilar 5:16). Yénetim bilincli bir secimden,
Ruh'un yoénlendirmesine dikkat etmekten ve bir dereceye kadar caba goOstermekten
bahseder.
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Ciftginin tek bir misir tanesi bile Gretecek glci yoktur ama
giftcinin cok mesgul bir adam oldugunu herkes bilir. Ruhsal O_IU_§L_Jm_, _Megh'm
Topragi giibreler ve isler. Tohumu eker. Geng fideyi bogma | Penzeyisinin icimizde

. . . .. e blylyebilmesi igin kalplerimizin
tehlikesi yaratan yabani otlari sdker. Kisacasi ciftgi, bol Y : L

.. . . . topragini nasil isleyecegimizi

hasat icin gerekli kosullari yaratmak icin elinden gelen her x .

) v . DR o 6grenmemizde yardimci
seyi yapar. Her Hristiyan kendi ruhunun ciftcisidir. Eger olacaktir.
karakterimizde sevgi, sabir, sefkat ve 6z denetim gibi

ruhsal erdemler olgunlasmiyorsa, kusurlu olan Tanri'nin
dogasi degil, ciftginin dikkatidir. Tanri'nin tohumunu iginizde yetistirmede ne kadar
6zenlisiniz?

Kacinilmasi Gereken Iki Oliimciil Asirilik: Ebedi Giivensizlik ve Niteliksiz Ebedi
Gilivenlik

Bugin giindemde olan iki 6limcdil asiriligin altini gizmek isterim: (1) ebedi glivensizlik (bir
Hristiyan asla glvende olamaz) ve (2) vasifsiz ve kosulsuz ebedi glivenlik (bir Hristiyan,
hayati meyve vermediginde bile glivendedir) Her iki asiri uc da sevindirici habere ve ruhsal
olusuma zarar verir.

BlUyudigim mezhepteki ebedi glivensizligin bazi unsurlari olduguna inaniyorum. Kutsal
Kitap'in gercek tovbeye, dikkatli itaate, yirek safligina ve tanrisal davranisa yaptigi vurgu,
Kutsal Kitap'taki lGtuf 6gretisiyle dikkatli bir sekilde dengelenmediginde, bazilarini sagliksiz
bir ic gdzleme ve umutsuzluga sirikledi. Bazen kurtulustan sonra herhangi bir giinahin
kisinin kurtulusunu kaybetmesine neden olabilecedine inanmaya yonlendirildik ve ruhsal
gencligin kusatmaci gliinahlariyla miicadele edenlere cok az umut sunuldu.

Arkadaslarimin gogunun ve benim tekrar kurtarildigimiz belirli bir ruhsal okul uyanisindan
sonra, "bu sefer kurtulmus kalmak" icin elimizden gelenin en iyisini yapmaya karar
verdigimizi hatirhyorum. Demek istedigimiz, gizlice komsumuzun televizyonunda koti
filmler izlemeyecek, kardeslerimiz ile tartismayacak, okul kurallarina uyacak, anne
babamiza itaatsizlik etmeyecek, kétlu dislincelere kapilmayacaktik! Glnah islememek igin
elimizden geleni yapacaktik! Cok ama cok dikkatli olacaktik ¢linki bildigimiz kadariyla
kurtulus cok kirllgan ve kolayca kaybedilebilecek bir seydi. Gercek Hristiyanlar olmak igin
cesurca caba godstermemize ragmen, yaklasik iki hafta sonra sonunda bunun cok zor
olduguna karar verdik ve pes ettik! Hatta artik yaramazlk yapmak igin 6zglr oldugumuzu
bile hissettik ve yeniden kurtarilabilecegimiz baska ruhsal uyanislarin olacagini biliyorduk.
Belki bir giin kurtulabilecek kadar iyi olabiliriz, diye dlislindik; ama icten ice bundan siphe
ediyorduk.

Iman ve givenlik, Mesih'in erdemi ve carmihtaki basarisinda degil de kisinin kendisinde
oldugunda sonug glivensizlik olacaktir. Bir kisinin imani, Mesih'in kendisinde etkin olan
dogrulugunun yerine, kendi dogru islerine bagl oldugunda bocalayacaktir. 1yi isler, Iituf
yerine, kurtulusun meyvesi olmaktan ziyade kurtulusun bir araci haline geldiginde, iyi haber
kotl habere donusecektir. Mesih merkezli inang disinda slrekli 6z dederlendirme, 6nce
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yenilgiye, sonra umutsuzluga ve ardindan ruhsal yikima yol acar. Ebedi glivensizlik, vasifsiz,
kosulsuz ebedi glivenlik kadar aldatici ve inang agisindan yikicidir.

Bunun tam tersi ucunda ise, yeniden dogus olmadan
“kurtulus” veya “badislama” denilen kosulsuz ebedi glivenlik “Cigekler bahar getirmez
vardir. Kutsal Kitap kesinlikle inanhlarin giivende oldugunu ama giceksiz de bahar
ve givenliklerinin kendilerinde degil, Mesih'in tamamlamig | ©/Maz. Yazi getiren kuslar

o . o v . .. L degildir ama kuslar olmadan
oldugu iste bulundugunu &6gretir. Ancak bugln, Kisinin _

i dodimad i d d K| bil .. | Yaziniz olmaz. Beni kurtaran
yeniden ggma ar:' \{e}/:a yenilenmeden 'e aklanabilecegi dogruluk dedil, kurtulus
veya affedilebilecegini 6greten cok sayida insan var. Kutsal dogrulugu getirir.”
yazilarda Mesih'e glivenmenin, 6lmus olanlara “yeni yasam” _ AW. tozer
getirecedi acikca belirtiimis olmasina ragmen, onlara bu .
ogretiliyor (1. Yuhanna 5:12; Efesliler 2:5; 2. Korintliler
5:17). Bu hatali 6greti nedeniyle bircok kisi dogruluk konusunda dikkatsiz, inang konusunda
hissiz ve gercek ruhi durumlarina karsi kérdur.

Popller bir Kutsal Kitap 6gretmeni ile kendisini arayan biri arasinda gecen bir radyo
konusmasi bu Uzlici gercedi gosteriyor. Arayan Kisi soyle bir sey soyledi: “Efendim, ben
cocukken Isa'yi kabul ettim ama kiliseden uzaklastim ve uzun yillardir ahlaksiz bir hayat
yasiyorum. Uyusturucu kullandim, defalarca zina yaptim, hatta hapiste bile yattim. Hala
kurtuldugumu mu saniyorsunuz?” Buna Kutsal Kitap 6gretmeni soyle cevap verdi: "EJer
cocukken Mesih'i gergekten kabul ettiyseniz, o zaman ne kadar koétl olursaniz olun,
gercekten cennete giden yoldasiniz ve bu yoldan asla ayrilamazsiniz." Iste bu kadar. Uyari
yok. Sevgi dolu bir azarlama yok. Sadece tesvik.

Bu konusmay! dinledikten sonra aklima ciddi sorular geldi:

e Birisi kasith gunah icinde yasayan bir adama glvence vermeyi Kutsal Kitap'a goére
nasil hakl gésterebilir?

e Kutsal Kitap yazarlari su anda itaatsizlik igcinde yasayan birine hig kurtulus givencesi
verir mi?

e Yeni Ahit'in yazarlari hig glinah isleyen birine kurtulus glivencesi vermeye calisir mi?

Asla! Aslinda Isa su uyarida bulunuyor: “Bana, ‘Ya Rab, ya Rab!’ diye seslenen herkes
Goklerin Egemenligi'ne girmeyecek. Ancak goklerdeki Babam'in istegini yerine getiren
girecektir” (Matta 7:21).

Pavlus, Hristiyan oldugunu iddia edenleri hicbir kanaata varmamaya tesvik ediyor: “Iman
yolunda olup olmadi§inizi anlamak icin kendinizi sinayip yoklayin. isa Mesih'in iginizde
oldugunu bilmiyor musunuz? Yoksa sinavdan basarisiz ¢ikarsiniz” (2. Korintliler 13:5).

inandigini iddia eden bircok kisi miijdeyi tam olarak anlamiyor. Isa'nin garmihta dlmesi
sayesinde Tanri'nin kendilerini affettigine inaniyorlar ama nasil oldugunu aciklayamiyorlar.
Bir kisi sevindirici haberi tam olarak anlamadan da kurtarilabilir; gliven ve guvence bilgiyle
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guglendirilecektir. Pek ¢ok Hristiyan, anlayistan yoksun olduklar igin, dismanin
suglamalarina karsi koyamayacak durumda olduklarini goériyor. Bazen siphe ve
umutsuzluga kapiliyorlar. Tanri'nin yasamamizi amagladidi sey bu degil.

» Sonraki iki sayfadaki Kurtulus Glivence Testini yapin ve mijdeyi ne kadar iyi anladiginizi
degerlendirin. (Kitabiniza yazmak yerine onun kopyalarini cikarmak isteyebilirsiniz.) Kutsal
Kitabinizi kullanmaktan gekinmeyin.

Kurtulus Giivence Testi
Mijdeyi ne kadar iyi anliyorsunuz??!
(1) Hangi ifade bunu en iyi sekilde ifade ediyor? (Bir climle segin ve Incilden kanit sunun)

e Iman sayesinde litufla kurtarildi, isler sayesinde korundu
e Isler sayesinde kurtarildi, isler sayesinde korundu.
e Iman sayesinde litufla kurtarildi, iman sayesinde litufla korundu

» Neden bu cevabi sectiniz? Grubunuza agiklayin.

Kutsal Kitap tiim insanlarin kurtarilmasi gerektigini acikga belirtir (Elgilerin Isleri 4:12).
Asadidaki sorular neden kurtulmamiz gerektigini anlamamiza yardimci olacaktir.

(2) Kurtarilmamiz gerekiyor ¢ink (Romalilar 3:10, 23; Yesaya 53:6).

(3) Gunah isleyen kisi igin ginahin ¢ sonucu nedir?

e Gunah bizi Tanri'dan (Yesaya 59:1-2).
e Gunah bizi Tanr'nin maruz birakir (Efesliler 5:5-6).
e Gunah ile sonuglanir (Romalilar 6:23; Efesliler 2:1).

(4) Isa’nin dlimiine ve dirilisine iman, giinahin bu sonuglarini nasil ortadan kaldirir?

e Tann Isa'yi bizim icin yapti (2. Korintliler 5:21; 1. Petrus
2:24).

e  Bizim vekilimiz olan Isa, giinah nedeniyle Tanri'dan (Matta 27:46).

e Isa bizim adimiza Tanri'nin Ustlendi (Yesaya 53:6-7).

e Isa’min dirilisine iman ettigimizde, O bizi ruhsal ve ebediyen kilar

(Efesliler 2:6; 1. Petrus 1:3).

(5) Isa Mesih'in dirilisine iman ederek yeni bir hayata kavustugumuzu gdésteren en acik
isaretlerden bazilari nelerdir?

Tanri'nin cocuklari oldugumuza dair tanikhidina sahibiz
(Romalilar 8:16).

21 Cevaplar bu kursun arkasidadar.
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Tanr'nin S6zunu bilme ve ona arzumuz var (Yuhanna 8:31;
1. Petrus 2:2-3; 1. Yuhanna 2:3-4).

Isa ve baskalari igin var (Yuhanna 8:42, Yuhanna 13:35; 1. Yuhanna
3:14).
Halda budanmamiz gerekmesine ragmen, ruhsal veriyoruz (Yuhanna

15:8; Galatyalilar 5:22-23) ve bazilari hala tekrarlayan gliinahla micadele ediyor olsa
da (1. Yuhanna 2:1; ibraniler 12:1), kasitlica islenen ve aliskanlik haline gelmis olan

Ustesinden geliyoruz (1. Yuhanna 2:29). John Wesley bunu sdyle ifade
eder: "GuUnah kalir ama hikim surmez."

(6) Isa neden kanini dékmek zorunda kaldi? (Ibraniler 9:22; 1. Petrus 1:18-19)

Cunkl Tanri'min buyruguna goére, glnahsizin doékllmeden gunah

(7) Isa'nin insan olmasi neden énemlidir? (1. Timoteos 2:5)

Hem insan hem de Tann olarak Isa, Tanri ile insan arasinda oldu.
Hem kutsal bir Tanri'yi hem de gunahkar insanlari temsil ediyordu. O, glnah
islemeyen ikinci Adem oldu ve bu nedenle bizim yerimize mikemmel kurban olmaya
yeterlidir.

(8) lyi isler kurtulusumuzda nasil bir rol oynar? (Yakup 2:17; Titus 3:8; Efesliler 2:10)

Iyi isler yeni dogusun

(9) Kurtulmak igin ne yapmalisiniz?

Gunahkar oldugunuzu ve
(Romalilar 6:23; Elgilerin isleri 3:19).

Mijdeye (Elcilerin Isleri 16:31; Efesliler 2:8).

Isa'nin Rab oldugunu (Romalilar 10:9).

(10) Bizler yalnizca Mesih'in tamamlanmis isine imanla kurtulmuyoruz, ayni zamanda

ile de korunuyoruz (1. Petrus 1:5).
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Kurtulus Giivencesinin Ug Yapi Tasi

Simdi, tartismak istedigimiz kurtulus glivencesinin (g
yap! tasi oldugudur: Kutsal Ruh'un sadik tanikhig: "Gagrisinin ve secilmesinin
ve Hristiyan'i verimli kilan Tann ile yiiriiyiisii ile | Xesinlesmesi icin her tarli gayreti

dogrulanan Mesih'in tamamlamis oldugu isine "g('jstermek.herkesin gorevidir;
Boylece kalbi, Kutsal Ruh'ta huzur

olan inang. _ . )
ve sevingle, Tanri'ya olan sevgi ve

Ilerleyen  sayfalarda bunlari  daha yakindan stkranla ve glivencenin uygun

inceleyecegiz. meyveleri olan itaat gbrevlerinde

] glg ve neseyle genigler. ”
Kurtulus Giivencesine Yalnizca Isa Mesih'in

. . - Westminster Inang Bildirgesi
Tamamlamis Oldugu Isine Iman Ederek Sahibiz

Kurtarict imanin  saglam temeli, duygularimizin dedisebilirligine, deneyimlerimizin
yanilabilirligine ya da ruhsal performansimizin tutarsizligina dedil, Tanri'nin dedgismez ve
sonsuz kurtulus isine dayanir.

Hristiyan yasaminda duygular ve deneyimler harikadir, ancak ayni zamanda tutarsiz, gesitli
ve givenilmezdirler. Sahte dinler bile ruhsal deneyimler saglayabilir, ¢linki “isik melegi”
(2. Korintliler 11:14) usta bir sahtekardir.

Dogruluk kurtulusun sonucudur, ancak en bliylk azizler bile basarisizlik anlari yasamistir.
Kurtulusumuz kendimizden, duygularimizdan ve deneyimlerimizden ¢ok daha guvenilir bir
seye dayanmaktadir: Mijdenin gergekligi.

Bize bir pilotun bulutlarin icinden ucarken duyularina degil, aletlerine givenmesi gerektigi
soylendi. Ayni sekilde inananlar olarak ruhsal firtinalardan gecerken kendimize degil,
Tanri'nin S6zu'ne guavenmeliyiz.

Babam bana ormanda yolunu kaybeden bir avcidan bahsetmisti; pusulasi olmasina ragmen
ona guvenmezdi. Ne yazik ki, birkag gin siren aramanin ardindan yetkililer onu 6lt buldu.
Tanrl S6zid glivenmemiz gereken kurtulus pusulasidir.

Mesih'in bitmis isi nedir?

Isa Mesih'in tamamlanmis isiyle ne demek istiyoruz? Bu, yalnizca onun adiyla kurtulmam
gerektigi (Elcilerin Isleri 4:12), Isa'nin benim vekilim olarak 8ldigi ve giinahimin cezasini,
yani 6lim olan cezami 6dedigi anlamina gelir (2. Korintliler 5:21):

e Isa benim vekilim oldu. insan giinah isledigi icin bedelini édemek zorundaydi. Isa,
yargilamada insanin yerini almak ve insani Tanr ile baristirmak igin insan (Tanri-
insan) oldu (2. Korintliler 5:21; Romalilar 5:19).

e Isa, giinahin kefareti olarak giinahsiz kanini dokti (Ibraniler 9:22).
e Isa, kusursuz bir giinah igin sunulan kurban olarak giinahimizi kendi bedeninde tasidi

(1. Petrus 2:24; Yesaya 53:5-6).
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e Isa Babasindan ayrildi ve biz Tanri'dan sonsuza dek ayri kalmak zorunda kalmayalim
diye glinahlarimizin hak ettigi gazaba katlandi (Galatyalilar 3:13; Matta 27:46).

e Isa'nin giinah karsiliginda éldigiine iman ettigimizde, eski giinahli yasamimiz onunla
birlikte sona erdi (Romalilar 6:6).

e Isa'nin 6limden dirilisiyle biz de yeni bir hayata dirildik (Romalilar 6:4).

e Isa dirilisiyle giinahi, 8limi ve her tirli kéti giici yendi; ve iman sayesinde ayni
dirilten guci igimizde de etkinleistirdi (Efesliler 1:19-21).

e Kutsal Ruh, dirilis aracilidiyla, su¢ ve giinah nedeniyle 6lmus olanlara yeni yasam
verir (Efesliler 2:5; 2. Korintliler 5:17).

e Icimizdeki Mesih “yiicelik umududur” (Koloseliler 1:27).

e  Kurtulus, tanrisal doganin ortagi haline geldigimiz (2. Petrus 1:4) ve yasamimizin
artik Mesih'le birlikte Tanri'da gizli oldugu anlamina gelir (Koloseliler 3:3).

Sevindirici habere inananlar, Tanri'yi memnun etme c¢abalariyla degil, yalnizca bu mesaja
iman ederek kurtulurlar (Efesliler 2:8-9). Bizi kurtaran iman, sonuna kadar koruyan imanla
aynidir (1. Petrus 1:5).

Hristiyan yasamimizda, sonsuza dek tim gilvenimizin yalnizca Isa Mesih'in carmihtaki
tamamlanmis isine dayandi§i yere gelmeliyiz. lyi isler kurtulusun meyvesidir ama asla
kaynadi degildir; tipki bir kocanin karisina karsi yaptidi iyiliklerin asla evlilik s6zlesmesinin
temeli dedil, meyvesi olmasi gibi. Insan iliskilerimizde oldugu gibi Hristiyan yasamimizda da
sevgimiz kusurludur, performansimiz cogu zaman yetersizdir ve deneyimlerimiz bazen hayal
kirikligr yaratmaktadir.

Incil okulundaki profesérlerimden birinin iki dgrencisi hakkinda anlatti§i hikayeyi asla
unutmayacadim. Bu sevimli gift birbirlerine asik oldular, sonunda nisanlandilar ve digin icin
tarih belirlendi. Digin geldi, téren c¢ok glzeldi, yeminler samimiyetle ve duyguyla
tekrarlandi. Birkag saat sonra, bu yeni evli gift gida zehirlenmesinden fena halde hastalandi
(hikayeyi hatirladigim kadariyla) ve balayini hastanede gegirdiler!

"Cift, diginden sonraki ginlerde hissettikleri yliziinden daha az mi evliydi?" Profesoériim
bizim sinifa sordu. Cevabi elbette biliyorduk. Evlilik, tipki kurtulus gibi, glvenilmez
duygulara ve deneyimlere degil, degismez bir vaade veya anlasmaya dayanir.

Imanin dogasi

Eder kurtulus imanla saglaniyorsa, bu imanin dogasini anlamak hayati énem tasir. Tanri
Sézii, kurtaran imanin yasayan bir iman oldugunu acikca 6gretir. Iman artik Mesih'e
givenmektir! Yasayan iman, Mesih'in buglinkd kurtulus isine glvenir. Yasayan iman,
Tanri'nin gecmiste kurtarmasina ve bizi ginimizde de kurtarmaya devam etmesine izin
verdi. Yasayan inan¢ kanit gdsterecektir. Ol iman, eylemsiz imandir; cinlerin bile sahip
oldugu imandir (Yakup 2:14-20). Asadidaki ayetlerde yasayan imani géormekteyiz:
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Oyleyse yiireklerimiz serpmeyle kétii vicdandan arinmis, bedenlerimiz temiz
suyla yikanmis olarak, imanin verdigi tam giivenceyle, yirekten bir ictenlikle
Tanri'ya yaklasalim (ibraniler 10:22).

Zaman sona ererken acida cikarilmaya hazir olan kurtulusa kavusasiniz diye iman
sayesinde Tanri'nin glicliyle korunuyorsunuz (1. Petrus 1:5).

Bu pasajlardan ve daha bircok pasajdan yasayan iman hakkinda asagidakileri 6greniyoruz:
(1) Yasayan iman samimidir; “gercek bir ylrekten” gelir.

Samimi bir inananin vicdani rahattir. O, gtinahsiz bir imanl degil, “kotl vicdandan arinmis”
bir kisidir (Ayrica bkz. Elgilerin Isleri 23:1, Elgilerin Isleri 24:16; 2. Korintliler 4:2;
1. Timoteos 1:5, 19).

Samimi bir inanan, algakgdnulld bir inanandir. Artik glinahi gizlemez ya da 6rtmez. Eger
Tanri S6z0U onu ruhsal olarak hedefi kacirdigina ikna ederse, bunu itiraf eder ve ikiytzlalak
icinde yasamay! reddeder (Matta 6:12). Samimi bir inanli, Tanri'nin aci veren disiplinini
sevgi dolu bir Baba'dan kabul eder gibi kabul eder (Ibraniler 12:5-11). Bu aci ayni zamanda
gercek yasamin da goéstergesidir.

Samimi bir inanh itaat eder (Yuhanna 8:31, Yuhanna 15:10). Tanri'ya itaatsizlik etmeyi
aliskanlk haline getiren ve imanl oldugunu iddia eden kisiye yalanci denir (1. Yuhanna 2:3-
4).

(2) Yasayan iman, kurtulus glivencesi verir - “imanin verdigi tam glivence”

Kurtulus givencesi, glivencenin temeli olan sevindirici haber bilgisiyle baslar (1. Korintliler
15:3-4; Koloseliler 2:2). Anlayis ve glvence, sipheye, korkuya, ayartmaya ve seytanin
suglayici yalanlarina karsi guglu bir savunmadir (Efesliler 6:17).

(3) Yasayan iman, Tanri'nin glcuyle korunan imandir - "iman sayesinde Tanri'nin giciyle
korunan"

Korunan, bu kelime kale veya hisarda oldugu gibi savunulmak anlamina gelir. Tanri'nin iman
yoluyla sagladidi ilahi gig bizi savunur, korur ve en sonunda cennete goétlirecektir. Yasayan
imana sahip imanlilar, isa'yl bu imanin “éncisi ve tamamlayicisi” olarak goérirler (ibraniler
12:2). Onlarda iyi bir kurtulus isi baglatan ve onu tamamlayacak olan O'dur (Filipililer 1:6).

Cok ama cok acik olalim: Bu ruhsal yolculuk icin olan tum lGtuf Tanri'dan gelir. O, " sizi
dismekten alikoyacak, blyulk seving icinde lekesiz olarak ylice huzuruna cikaracak guctedir”
(Yahuda 1:24). Tanri'nin, latfunu akitmak igin yalnizca gergek bir iman kanalina ihtiyaci
vardir. Tanri'nin glict araciligiyla imanla sahiplenilen ruhlarimizi sonsuz yasam igin koruyan
[Gtfu sahip oluruz.

(4) Yasayan iman, azm eden imandir. Eger ayakta kalmak inanca bagliysa, o zaman inang
her zaman simdiki zaman kipidir.
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Isa ve her Yeni Antlasma yazari, gercek imanin azm eden iman oldugunu acikca dgretti:

Kutsal Kitap inanci, kurtulusun tek umudu olarak Mesih'e
baglanan simdiki zaman inancidir. Ozellikle basarisiz
oldugumuz anlarda, tévbe etsek bile, carmihi aramaliyiz. EGer
uzaklasmak, geri cekilmek ya da sevindirici habere olan
inancimizi birakmak korkutucu bir olasilik dedilse, Yeni _ Adam Clarke
Antlasma yazarlari neden bizi bu kadar gucli bir sekilde

Yeter ki, duydugunuz Mijde'nin verdigi umuttan kopmadan, imanda temellenip
yerlesmis olarak kalin (Koloseliler 1:23).

Dogru adamim, imanla yasayacaktir. Ama geri c¢ekilirse, ondan hosnut
olmayacagim (ibraniler 10:38).

Imana ve temiz vicdana saril. Bazilari temiz vicdani bir yana iterek iman konusunda
battilar (1. Timoteos 1:19).

“Gunku bizi temizledigi gibi,
bizi temiz olarak korumak
icin de Mesih'in kaninin ayni
yarari ve glcu gereklidir.”

uyarsin? imanimizi gézden gegirmeliyiz

Kurtaran Imanin Sonucu

Isa Mesih'in tamamlanmis isine olan imanimizi yasamak, bizi O'nunla birlige getirir.
Kurtuldugumuzda Mesih'le ruhsal olarak birlesiriz ve onun bedeninin, yani kilisenin bir
parcasi oluruz. Kurtuldugumuz an birgok harika sey olur.

» Ogrencilere bu noktalara karsilik gelen ayetleri okutun. Bu gerceklerden hangisi su anda
sizin icin en dederli?

1.

Biz aklandik. Baba Tanri, Isa'nin kurtaran isine olan iman sayesinde, sanki hig
glinah islememisiz gibi 6zglrce bizi dogru ilan eder (Romalilar 3:24, Romalilar 5:9).
Kutsal Kitap ayni zamanda kurtaran imana sahip olundugunda, Tanri'nin kisiyi “iyi
islerine bakmaksizin aklanmis saydigini ” 6gretir (Romalilar 4:6).

Biz canlandik. Mesih'in 6lumu ve dirilisi sayesinde ruhsal olarak diriltiliyor veya
yeniden doguyoruz (Efesliler 2:5; Yuhanna 3:3). Mesih'in kaninin temizlemesi
(1. Yuhanna 1:9) ve Kutsal Ruh'un yenilemesi (Yuhanna 3:1-8; Titus 3:5-6)
aracihdiyla ginahimizin suglu ve lekeleri silinip gider.

Biz kutsandik. Tanrn simdi bizi kutsal olarak adlandiriyor! Baska bir deyisle bizi
kendine ayirtyor. Artik yalnizca O'na aitiz (1. Korintliler 6:9-11).

Tann ile baristik. isa kendini feda ederek kutsal Tanri ile giinahl insani yeniden
bir araya getirdi. Artik Tanri'nin dismani degil dostuyuz. (Koloseliler 1:21-22;
Romalilar 5:10)

Tanri'nin ailesinin evladi olduk. Tanri, bu Baba-gocuk iliskisinin tim hak ve
ayricaliklarina sahip olarak bizi kendi ogullari ve kizlari yapti (Yuhanna 1:12-13).

47



Mesih'in tamamlanmis isine iman ederek, Tanri'nin mirascgilari ve Mesih'le ortak
mirascilar oluruz.

6. Bize bir miras soziu verildi. Bu miras solmayacak ve godklerde bizim igin
saklanacaktir (1. Petrus 1:4, 1. Petrus 5:4).

Kurtuldugumuz anda tim bu lUtfun farkinda olmayiz; ama anlayisimiz gelistikce bu
gercekler bizim icin giderek daha dederli hale gelecek ve bu yeni kimlige odaklandigimizda,
ona daha da sadik hale gelecegiz.

O zaman yasayan iman kurtulus giivencesi verir.

Bir zamanlar belli bir adam John Wesley'e, kisinin kurtulusunu kaybedebilecegine inanmanin
inananlari umutsuzluga sirikleyebilecedini iddia eden bir mektup yazmisti. Bu adam
Wesley'e sdyle haykirdi: "EJer dyleyse, o zaman tim rahatliima elveda." Buna Wesley'in
tutkulu kalbi yanit verdi:

Benim tesellim, bir inanlinin disebilecegdi ya da disemeyecedi yonindeki herhangi bir
gorise ya da din icimde olmus olan herhangi bir seyin hatirlanmasina dayanmiyor;
ama bugiln olana, Tanri'nin beni Kendisiyle baristirmasina dair Mesih'teki mevcut
bilgime dayaniyor; simdi isa Mesih'in ylziinde Tanri'nin yiceliginin 1s1§ini gésrmeme;
kendisi 1sikta oldugu gibi 1sikta da yuruyip, Baba ve Odul ile paydasliga sahip olmama
dayaniyor. Tesellim, lituf aracilifiyla Rab Isa Mesih'e inanabilmemdir ve Ruh, benim
Ruhumla birlikte Tanri'nin gocugu olduguma taniklik eder. Bunda ve yalnizca bunda
teselli edilmeyi seviyorum, Isa'yi Tanri'nin saginda gériiyorum, baskasi igin degil,
kisisel olarak kendim igin 6limsuz bir umuda sahibim, Tanri'nin sevgisinin kalbime
yayildigini hissediyorum, giinah benim igin carmiha gerildi. Benim sevincim sudur; bu
dinyada sadelik ve samimiyetle, bedensel bilgelikle degil, Tanri'nin lGtfuyla [hayatimi
yasadigima] dair vicdanimin tanikligi. Gidin ve bulabilirseniz daha saglam bir mutluluk
bulun; go6gin bu tarafinda daha mutlu bir rahatlik var. Bunun disinda baska bir
konforla ugrasirsaniz, kirik bir kamistan asaya yaslanirsiniz; bu kamis, hem
agirhginizi tastyamaz, hem de elinize girip sizi deler.

Wesley'in sdyledigi sey, gercek kurtarici imanin gecmiste degil, simdiki zamanda oldugudur.
O canhdir. Kutsal Kitaptaki iman, Isa'ya her giin bakmak ve onun litfunu giinlik olarak
deneyimlemek anlamina gelir. Bu imana sahip misiniz?

Kurtulus Giivencesine Kutsal Ruh'un Sadik Taniklig:i Aracihigiyla Sahibiz
Kutsal Kitaptaki kurtulus givencesinin ikinci yapi tasi Kutsal Ruh'un tanikligidir.

ClnkU sizi yeniden korkuya surikleyecek kélelik ruhunu almadiniz, ogulluk ruhunu
aldiniz. Bu ruhla, “Abba, Baba!” diye sesleniriz. Ruh'un kendisi, bizim ruhumuzla
birlikte, Tanri'nin gocuklari oldugumuza taniklik eder (Romalilar 8:15-16; 1. Yuhanna
4:13).

48



Artik Tanri'nin odullari ve kizlan oldugumuza dair Kutsal Ruh'un tanikhgr aracihdiyla
Incil'deki kurtulus giivencesine sahip oluruz. Bu, Tanr tarafindan badislandiyimiza ve
dogdugumuza dair igsel gliven ve ruhsal bilinctir.

Kutsal Kitaptaki kurtulus ve evlat edinme kavrami harika bir gercektir. Yeni Antlasma
zamanlarinda kdlelik tGzucu bir gergekti. Ancak bize, belirli bir bedelin 6denmesiyle kélelerin
kurtarihp 6zglr insanlar haline gelebilecekleri soylendi. Bir koélenin 6zglrligind satin
aldiktan sonra, kurtarici onu kendi cocugu olarak evlat edinebilir ve sahip oldugu her seyin
varisi atayabilirdi. Evlat edinme, kurtarilma islemini tamamlardi.

Kutsal Kitap, isa Mesihi kurtarici olarak kabul etmedigimiz siirece hala kéle oldugumuzu
soyliyor. Gunah efendimizdir. Mesih kendi kanini ddkerek gunahtan kurtulusumuzun
bedelini 6dedi, glinahin bizi kdlelestirme glictind kirdi ve bizi kendi ogullari ve kizlari olarak
evlat edindi. Iman sayesinde artik “Tanri'nin mirascilariyiz, Mesih'le ortak mirascilariz”
(Romalilar 8:17). Bu ruhsal islemin onaylanmasi, Kutsal Kitap'ta Kutsal Ruh'un sahitligi veya
tanikligi olarak adlandirilmaktadir. Artik Tanri'nin sevgili bir cocugu oldugumuza dair icsel
bir farkindaliktir (1. Yuhanna 4:13). Tanr artik bir disman ya da yabanci degil, giderek
daha cok “Abba Baba!” olarak tanidigimiz, en yakin dizeyde iliski kurdugumuz isidir
(Galatyalilar 4:6).

Tanri ile yakin bir iliski, ruhsal olusumun en 6énemli yapi taslarindan biridir. Kutsal Ruh'un
bu tanikligindan zevk aliyor musunuz? Tanri'nin seni yaninda ne kadar istedigini hig fark
ettiniz mi? Senin ve benim ona yakin olabilmemiz igin Tanri'nin édemeye hazir oldugu bedeli
anliyor musunuz? Tanri'nin sizi ne kadar cok bereketlemek ve lGtfunu Uzerinize cémertge
dokmek istedigini biliyor musunuz?

Kurtulus Giivencesine Hristiyan'i verimli kilan Tann Yolunda Yiirime kaniti
araciligiyla Sahibiz

Kutsal Kitaptaki kurtulus glvencesinin Uglncl bileseni kisiyi verimli kilan Tanri yolunda
yurimektir. Her ne kadar yalnizca iman araciligiyla lGtufla kurtarilsak ve yalnizca iman
araciligiyla lutufla korunsak da, kurtaran iman asla yalniz degildir. Her gercek inananin,
karakterinde ve hayatinda acik deliller tespit edebilecektir. Gergek inananlar imanlarini
isleriyle gbsterirler:

Clank0U biz Tanri'nin yapitiyiz, O'nun 6nceden hazirladigi iyi isleri yapmak ilizere
Mesih Isa'da yaratildik (Efesliler 2:10).

Ey akilsiz adam, eylem olmadan imanin yararsiz olduguna kanit mi istiyorsun?
(Yakup 2:20).

Isa, verimli olan bir Hristiyan yasaminin gercek ogrenciliin kaniti oldugunu &gretti
(Yuhanna 15:8). Eder kisinin yasami meyve vermesiyle nitelendirilmiyorsa, bu ruhsal
6lumun bir isaretidir.
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Kurtaran Imanin Meyvesi: 10 Soruluk Pratik Kurtulus Giivence Testi

Asadida, imanimizin gergekten canli olup olmadidini ve meyve verip vermedigimizi gérmek
icin kendimizi sinayabilecedimiz on soruluk bir test?? yer almaktadir (2. Korintliler 13:5).
Mesih'in tamamlanmis isi kurtulusun kékl olsa da, bu on soru kurtulusun meyvesini
incelememize yardimci olur:

(1) Gizlide kalinca ne yaparim?

Kurtarilan insanlar kokten degismis gizli bir hayat yasarlar. Kurtulus, internette baktiklarinizi
ve kimse bakmadiginda yaptiklarinizi degistirir. Gizli hayatiniz kokten dedismediyse,
degismemis olabilirsiniz. Kurtarilmis erkek ya da kadinda saf bir kalbe duyulan 6zlem
cogahr! (Mezmurlar 139:23-24).

(2) Gergek bir tovbe var mi?

Kurtulus alcakgonullli, tovbekar bir ylrek yaratir; yalnizca iman edis aninda degil, Tanri sizi
ruhsal olarak hedefi kacirdi§iniza dair her ikna ettigi anda. Ug yili askin bir siiredir 8§renci
olan Petrus, Rab'bi inkar ettikten sonra Gzlintl gdzyaslari doktd (Luka 22:62). Pavlus
Korintlilelari suglarindan dolayi azarladiginda, Tanrisal Gzintd onlari tdvbeye, yani glinahtan
gayretle donlip Tanri'ya kosmaya yoneltti! (1. Korintliler 7:9-11).

(3) iIsa icin sevgim var mi?

Kurtulus, Isa icin glicli bir sevgi yaratir. isa, ejer Tanri Babaniz ise kendisini seveceginizi
soyledi (Yuhanna 8:42). Kimsenin birine, 6zellikle de Tanri'ya asik olup olmadigini merak
etmesine gerek yok. Ask ruhu heyecanlandiran seydir. Sabah uyandigimizda ve gece
yattigimizda disindigimuiz sey budur. Bizi harekete geciren sey budur. Bizi feda etmeye
istekli kilan sey budur. Bunun igin yasiyoruz.

(4) Insanlari seviyor muyum?

Elgi Yuhanna, insanlari ¢ok pratik yollarla (sahip olduklarimizi paylasmak gibi) ve ¢carmih
benzeri bir sevgiyle sevmeyen kisinin Tanri'dan olmadigini yazar (1. Yuhanna 3:10, 16-19).

(5) Tanri'nin Soziine itaat ediyor muyum?

Tanri Soéziine itaat, yeni dogusun en acik isaretlerinden biridir. Isa, Sézline itaat ettigimizde
gercekten ogrencileri oldugumuzu soyledi (Yuhanna 8:31). Ve sdyle dedi: "Bana, ‘Ya Rab,
ya Rab!” diye seslenen herkes Goklerin Egemenligi'ne girmeyecek. Ancak goklerdeki
Babam'in istegini yerine getiren girecektir" (Matta 7:21). Tanri'nin S6zi yasaminiz lUzerinde
yetki sahibi mi? Yoksa onu gérmezden gelmek sizin igin kolay mi?

22 Pastdr Tim Conway'in bir mesajindan uyarlanmistir: "Am I Saved? 10 Tests of Assurance - Tim Conway"
https://www.youtube.com/ baglantisindan 18 Eyliil 2020’de erisim saglanmustir.
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(6) Aklim nerede?

Kurtulus kisinin dldslnce yasaminda bir degdisiklik yaratir. Romalilar'da Pavlus, ginahli
benlige gore yasayanlarin (Hristiyan olmayanlar), akillarini glinahli benlige ait seyler
Uzerinde yogunlastirdiklarini soyliyor. Bu olumdir! Ancak Kutsal Ruh'a gbre yasayanlar
(gercek Hristiyanlar) zihinlerini Ruh'un meselelerine odaklarlar. Bu yasam ve baristir.
(Romalilar 8:5-6) Kendinizi giderek daha fazla Tanri'yl, kutsal yazilari ve gdksel seyleri
distntrken mi buluyorsunuz? Ruhla dolu bir disince yasami bir disiplindir ama ayni
zamanda yeni bir doganin da sonucudur.

(7) Putlarim yok ediliyor mu?

Tanri, Hezekiel peygamber aracihgiyla “Mese fidani nasil mese ise, bebek
glnahkarlarin Gzerine temiz su serpecedini, onlari Hristiyan da Hristiyandir. Ama bir
tim pisliklerden ve putlardan arindiracagini, | bogurtlen galisina mese agaci demek ne
onlara yeni bir yiirek ve yeni bir ruh verecegini, kadar gulingse, Hristiyanhigin hicbir

ozelligini tasimayan bir adama da

tas kalplerini yumusak bir yirekle degistirecegini
Hristiyan demek de sagmadir.”

ve Ruhu'nu iglerine koyacadini vaat etti oyle ki
onlar, O'nun séziini tutabilsinler (Hezekiel 36:25- - Bilinmeyen
27). Tann bunu sizin hayatinizda yapti mi?
Hayatinda hala bunu yapmakta mi? Tanri sizin sevginizi ve sefkatinizi kiskaniyor; ve eger
onun gocuguysaniz, o sevgi icin kendisiyle yarisan her seyi yok eder.

(8) Ben yeni bir yaratik miyim?

Baskalari bende degisiklik gériyor mu? Hristiyan olmak ruhsal 6limden ruhsal yasama
gecistir. Hic kimse haberi olmadan 6limden dirilmez! Baskalari Tanri'nin lGtfunun sizde
yarattigi degisikligi fark etmedikce 6limden dirilmemissinizdir.

(9) Mesih'e giiveniyor muyum?

Mesih'e koékten glvenen bir yurek, kurtulusun giclt bir kanitidir. Gergek inanlilar Mesih'e
yalnizca sonsuz kurtulus icin degil, yiyecek ve giyecek gibi ginlik yasamlari icin de
guvenirler (Matta 6:25). Baskalari sizi yanlis anlasa ve yanlis tanitsa bile kendinizi gtivenli
bélgeden cikip suyun Uzerinde Isa'ya dodru yiiriimeye istekli buluyor musunuz? Ona
glveniyor musunuz? Verdiginiz kararlar kime givendiginizi gosterir: paraya, kolunuza ya
da Mesih'e (1. Timoteos 6:17). Eder imanliysaniz, o zaman mali durumunuz, aileniz,
sagliginiz, isiniz ve inanmayanlarin aptalca saydigi diger bircok seyle ilgili kararlar
veriyorsunuzdur (1. Korintliler 1:27).

(10) iInsanlari yeni bir gézle mi gorilyorum?

Gercek inananlar insanlari farkh sekilde gbéreceklerdir. Pavius, bundan sonra insanlari artik
bedenlerine gére (toplumsal veya ekonomik durumlarina gore) dedil, ruhsal durumlarina
gore, Tanri'nin sevdigi ve Mesih'in ugruna 6ltp dirildigi kisiler olarak gorecegimizi soyledi
(2. Korintliler 5:14). Tipki artik Mesih'i siradan bir insan olarak gérmedigimiz gibi, iman
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kardeslerimizin de kim olduklarini, yani Tanri ile barismis yeni yaratilis olduklarini
goriyoruz. Insanlari eskisinden farkl sekilde mi gérilyorsunuz?

Bir An Diusiinmek icin Duraklayin
Iste dikkate alinmasi gereken bazi ruhsal olusum sorulari:

e Su anda, Mesih'in tamamlanmis isine gliveniyor musunuz? Umudunuz, yalnizca onun
kendini kurban etmesine mi dayaniyor?

e Kendinizi Tanri'nin gdéziinde kabul edilebilir kilmak icin cabalariniza ve dogrulugunuza
glvendiginiz icin tovbe etmeniz gerekiyor mu? Kendi performansiniza?

e Glvenilmez duygularinizin veya basarisizhdinizi fark etmenizin Mijdeye olan
guveninizi calmasina izin verdiniz mi?

e Tanr'nin c¢ocudgu oldugunuza dair Kutsal Ruh'un igsel tanikligindan memnun
musunuz?

e Tann ile iliskinizin ayricaliklari ve sorumluluklari hakkinda giderek daha fazla sey
6greniyor musunuz?

e Hayatinizda kurtaran imanin meyvesini goériyor musunuz? Egder bir mahkemede
Hristiyan olmakla suglansaydiniz, sizi mahkim etmek igin yeterli delil olur muydu?

Belki de su an Tanri'nin éniinde edilmeniz icin iyi bir zamandir. Imaniniz yoksa, inanin ve
sevindirici haberi kabul edin. Rab'den Mesih'e tamamen givenmenize yardim etmesini
isteyin. Eger inangsizhdin ve glinahin farkina vardiysaniz, tévbe edin ve Rabden lutuf ve
merhamet isteyin. Tanr kibirlilere karsidir ama algakgoéndulltlere lutfeder (Yakup 4:6).
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Ders 3 Odevler

(1) Bu hafta Kurtulus Givence Testini gézden gegirin ve testi bir sonraki ders toplantisindan
once Hristiyan oldugunu iddia eden en az Uc¢ kisiye uygulayin. Gelecek haftanin dersinde
testlerin sonuglari hakkinda konusmaya hazir olun.

(2) Bu dersteki materyale dayal testi cevaplayin.

(3) Bu hafta en az otuz dakikanizi kutsal metinlere yapilan géndermeler de dahil olmak
Uzere bu dersi gbzden gegirerek ve Kutsal Ruh'tan icgoéru isteyerek gegirin.

(4) Yasaminizda yapilmasi gereken her tirli degdisikligi, Rab'bin size acikladigi sekliyle
glnlagunize kaydedin.

(5) Gunluk sessiz zamaninizda en az bir Mezmurlar Gzerinde meditasyon yapin ve Mezmurlar
yazarinin Tanri'nin dogasi ve karakteri hakkinda soylediklerini glinligtnize kaydedin.

(6) GuUnlugintze, bu derse dayanarak ruhsal dénliisim ve biyime icin kisisel bir dua
kaydedin.

(7) GUnluk 6zel dualarinizda Dr. Brown'un Gunlik Dua Rehberini kullanarak pratik yapin.
Ders 3 Test

(1) Kurtulus Guvence Testini tekrar yapin.

(2) Bu derste tartisilan kurtulus glivencesinin g yapi tasi nelerdir?

(3) Kurtaran Imanin alti sonucu nelerdir?

(4) Gergek kurtulusun meyvelerinden bazilarini sayin.
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Ders 4
Tanriy1 Tanima Araciligiyla Ruhsal Olusum

Ders 3 Gozden gecgirme

Sinif liderine not: Ders 3'lin ana noktalarini tartisin. Ogrencilere Ders 3'ten paylasacaklari
kisisel dualari olup olmadigini sorun. Ayrica Ders 2'de tartisilan ruhsal olusum yolculugunun
Ug¢ yénunid de gbzden gegirin.

Dersin Hedefleri

Bu dersin sonunda 6grenci:

(1) Tanr'nin kim oldugunu kesfetmek icin nereye bakmasi gerektigini bilir.

(2) Tanri'nin kendisini agiklarken kullandigi (g énemli yolu anlar.

(3) Tanri'yi tanimanin ruhsal olusum acisindan ne kadar énemli oldugunu anlar.
(4) Tann'nin bazi temel niteliklerini ifade edebilir.

(5) Isa'nin Tanri'nin dogasini nasil mikemmel bir sekilde ortaya koydudunu anlar.

Hayattan Anlhik Goriintiiler

insan, Bahcedeki giinahindan bu yana, Tanri hakkinda en kéti seye inanmaya ayartiimistir.
Ancak glivenmedigimiz bir Tanri'yl asla sevmeye veya taklit etmeye istekli olamayiz. Bazi
samimi imanhlar, baskalarinin Isa’da gérdigu gulzellikleri géremedikleri icin Mesih
benzeyisinin pesinden gitmekte zorluk gekerler.

Felaket Kurbanlarn

Bir ulus dogal afetler, terér eylemleri veya yaygin hastaliklarla karsilastiginda, bazi ruhani
liderler bunlarin Tanri'nin gazabinin ve hilkmi{nin yansimalari oldugunu iddia eder. Pek gok
Hristiyan, 6zellikle bircok inanlinin da inanmayanlarla birlikte aci gekmesi nedeniyle, bu
Tanri gérustnd anlamakda zorluk cekmektedir.

Incil Okulu Ogrencileri

Birkag Incil okulu 6grencisi, haftalik olarak tiniversite baskanlariyla birlikte Isa’nin égrencisi
olmay! 6grenmek Uzere klgik bir grupta bulusuyorlardi. Bulustuklar aksamlarin birinde,
baskanlari ve akil hocalari 6grencilere su soruyu sordu: "Eder isa su anda kapidan igeri girip
dogrudan size baksaydi, sizce onun yiziindeki ifade ne olurdu?" Ogrenciler bu soru
karsisinda sasirsalar da bu soru diisiinmelerine neden oldu. Iglerinden birkagi Isa'nin onlara
hayal kirikhdiyla bakacagina inaniyordu. Onun ifadesi "Daha iyisini yapabilirsiniz" olacakti.
En az bir 6grenci Isa'nin kizgin gdériinecedine inaniyordu. Geng bir kadin aglamaya basladi
ve o kadar duygulandi ki cevap veremedi. Sadece bir 6grenci Isa'nin kapidan igeri girdiginde
gllimseyecedine inaniyordu!
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Geng Bir Es ve Anne

Yeni bir Hristiyan olan Trisha'ya yerlesik ve tatmin edici bir Hristiyan yasami icin egitim
vermeye ve mentorluk yapmaya calismak kolay olmayacakti. Tacizci, parcalanmis bir evde
ve cok az olumlu olan bir rol modeliyle bluyimistl. Ergenlik cadinin sonlarinda, kendisini
aileden biri gibi hissettiren ama ayni zamanda son derece carpik, lutufkar olmayan bir
Hristiyan bicimiyle beynini yikayan, Hristiyan oldugunu iddia eden bir grupla temasa
gegmisti.

Bu etki altinda Trisha higbir zaman kendini toparlayabilecedini hissetmedi. Kurtulusun
sevincini yasamak yerine slrekli siphe, umutsuzluk ve utangla micadele etti. Ruhsal agidan
kafasi cok karisikti. Incil'in temel égretilerini kilisesinin temel olmayan égretilerinden nasil
ayiracagini bilmiyordu. Artik baskiya dayanamayinca Trisha o kiliseden ayrildi ve benim
pastorlik yaptigim kiliseye gelmeye basladi. Bir Pazar giinl ¢ok yorgun ve umutsuz bir sesle
ayada kalkti ve tanikligini verdi ve tanikhdini su cok Uzici ama aciklayicl ifadeyle
tamamladi: "Kurtulmak igin elimden gelenin en iyisini yapmaya calisiyorum!" Trisha'ya gore
Tanri ¢ok talepkardi; Ona hizmet etmek bir ylktli ve Onu memnun etmek imkansizdi.

Trisha'ya mijdenin gercedi ve Tanri'nin litfu ogretisi konusunda 6gretmeye calistigimda
bana stpheyle bakiyor gibiydi. Sanirim ilk kilise ailesinin onu uyardigi diinyevi pastérlerden
biri olup olmadigimi merak ediyordu. Belki de ona Hristiyan yasaminin ucuz bir versiyonunu
sunuyordum. Belki Hristiyan olmanin gergekten zor olmasi gerekiyordu ve ben sadece bunu
kolaylastirmaya calisiyordum!

Aci Ceken Inanan

Asya'nin kigltk bir kdylinde tanistigim cok fakir bir cgiftcinin karisi, aniden viicudunun her
yerinde gizemli yaralar gérmeye basladi. Haftalarca tarif edilemez acilar ¢ekti. Doktorunun
onerdigi ilaclarin higbiri etkili olmadi. Bir glin, bir zenginlik mijdecisi kéylunin yakininda bir
Hristiyan inanci Gzerine toplanti dlizenledi ve ailesi onu onunla bulusmaya géturdi. Hastalik
ve iIstirap giinahin sonucu oldugundan, fiziksel olarak iyilesmenin her zaman Tanri'nin istegi
oldugunu ilan etti. Fiziksel iyilesmeyi, her inanlinin hak ettigi bereket olarak iddia
edebilecegini, hatta talep edebilecedi bir miras olarak vaaz etti! Yeterli imana sahip olanlarin
ondalik vereceklerini ve aninda iyilesecedini vaaz etti. Bu zavalli kadin, caresizlik iginde
elinden geleni verdi ve sifaya ylrekten inandi ve hararetle dua etti. Iyilesmemisti. Neden?
Bilmiyordu. Belki de Tanrinin géziinde degerli dedildi. inanci yaralanmisti. Tanri tarafindan
terk edilmis hissediyordu.

Yash Bir Hristiyan

Tanri hakkindaki distnceleri yazinden iskence ¢eken yasl bir Hristiyan taniyorum. Basina
gelen ko6t seylerin, Tanri'nin, tim icsel dartilerine uymadidi icin verdigi cezanin bir sonucu
olduguna inaniyor. Bir keresinde Tanri'nin ona belli bir uyanis toplantisina katilmasini
soyledigini hissetmisti; ancak kendisi ve kocasi kendilerini iyi hissetmedikleri igin gitmemeyi
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secmisler. Birkag glin sonra disup kolunu kirdiginda, bunun Tanri'nin "itaatsizligi" nedeniyle
verdigi ceza oldugundan emindi. Bu degerli hanimefendi biyik bir kaygiyla yasiyor.

Asya'da Bir Ciftci

Gecenlerde bana, Filipinler'de 6fkesini ve kafa karisikhdini kilise ailesine itiraf eden Hristiyan
bir ciftciden bahsedildi. "Anlamiyorum!" diye badirdi. “Neden benim sogan mahsulim
hastalikli ve az iken, Hristiyan olmayan komsumunki saglkli ve bereketli? Tanri adaletsiz
gorantyor! Ben Hristiyan oldugum icin Tanri'nin benim sodanlarimi  komsumun
soganlarindan daha cok bereketlendirmesi gerekmez mi?”

Meksika'da Bir Grup Geng

Meksika'da bir grup gencin kilise arazisinde spor yapmasi yasaklandi. "Burasi kutsal toprak!"
Onlara zaman zaman soOyle ders veriliyor: "Ve eder spor yapmak zorundaysaniz, bunu
Tanr'nin evinden uzakta yapmalisiniz!" Bu cemaatin liderlerinin ve gencglerinin ruhanilik
konusunda kafasi karisik. Bu yerel kilisede blylyen genglerin cogu Tanri'dan uzaklasiyor.

» Bu hikayelerdeki bireyler Tanri hakkinda neye inaniyor gibi gérintyor? Tanri hakkindaki
gorusleri hayatlarini nasil sekillendiriyor?

Tannr Hakkinda Neye inandigimiz Onemlidir

Ruhsal olusumumuza en buyuk etki, stiphesiz Tanri'ya bakis acimizdan gelir. Tanri
hakkindaki goérusiiniz su andaki hayatinizi blyuk o6lgide etkiler. Kendinize bakis aginizi
etkiler. Baskalariyla olan iliskilerinizi etkiler. Bu, Tanri ile olan iliskinizi etkiler. A.W. Tozer'in
bu sézlerini dikkatlice okuyun:

Hicbir sey ruhu dlsik veya dedersiz bir Tanri anlayisindan daha fazla kiramaz ve
deforme edemez. Ferisiler gibi bazi mezhepler, Tanri'nin acimasiz ve sert oldugunu
savunurken, oldukca yuksek dizeyde bir digsal ahlaki korumay! basardilar; ama
dogruluklari yalnizca gortnlsteydi... Ferisilerin Tanrisi, birlikte yasanmasi kolay bir
Tanri degildi, bu ylizden onun dini acimasiz, kati ve sevgisiz hale geldi....

Tanri ile yasamanin kolay oldugunu 6grenebilseydik ne kadar iyi olurdu. Oziimuizi
hatirliyor ve toz oldugumuzu biliyor. Bazen bizi cezalandirabilir, bu dogru, ama bunu
bile bir glilimsemeyle yapar; kusurlu ama gelecek vaadeden, her gegen giin o kimin
cocuguysa ona daha c¢ok benzeyen ogluyla mutlulukla dolup tasan bir Babanin
gururlu, sefkatli gilimsemesi.?3

Tanri hakkinda neye inandigimiz énemlidir.

23 A. W. Tozer, “God is the Most Winsome of All Beings” Renewed Day by Day’de (Volume 1).
https://dailytozer.wordpress.com/2012/09/01/god-is-the-most-winsome-of-all-beings baglantisindan 12 Eyliil 2020°de erisim
saglanmistir.
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e Eylp'Un arkadaslari, Tanri'nin her zaman dogrularn refaha kavusturdugunu ve
suglulari cezalandirdigini daslintyorlardi, bu ylzden aci geken arkadaslarini kotu
olarak yargilayip kinadilar (Eylp 22:4-5 ve Eylp 36:11-12).

e Kral Saul, Tanri'nin itaattinden ¢ok fedakarliklarindan etkilenecegdini diisiindid ve bu
nedenle kralligini kaybetti (1. Samuel 15:15, 22-23).

e Kral Davut, Tanri'nin yasalarinin yalnizca 6neri oldugunu distndyordu, bu ylzden
Tanri Uzza'yi 6ldlrdtga icin kizdr (1. Tarihler 13:7-11).

e Ferisiler, Tanr'nin ontndeki kutsalligi daha fazlasini yaparak elde edilebileceklerini
duasinddler, bu ylzden daha muhafazakar ve daha fedakar, ayni zamanda ruhsal
acidan daha gururlu ve istismarci oldular (Matta 23).

e Isa'nin zamanindaki siradan insanlar, kisisel veya ailesel giinah nedeniyle felaket ve
hastaligin her zaman Tanri'nin laneti olduguna inaniyorlardi, bu nedenle dogum
kusurlarini ve yikilan kulelerin altinda ezilip dlenlerin sugunu kurbanlarin Gzerine
atiyorlardi (Yuhanna 9:3; Luka 13:2, 5).

e Odrenciler bile isa'nin mezhepgi olduguna inandilar ve bu nedenle kendi takimlarinin
parcasl olmayan dindar hizmetgileri kinadilar (Markos 9:38).

Tanri hakkinda neye inandigimiz gercekten 6nemli!
Bliylik Fikir
Bu derste yanitlamaya yardimci olmak istedigimiz soru sudur: Tanri hakkinda saglikh bir

gorus gelistirmeye nasil baslayabiliriz? Tanri'yl daha net duyacak kulaklari ve O'nu daha net
gbren gozleri nasil gelistirebiliriz?

Tanri sonsuza dek aynidir, ancak goértisimuz bulutlar tarafindan bulaniklasmistir: gelenek
bulutlari, yanls anlama bulutlari, ginah bulutlari, gurur bulutlari ve bazen de ruhsal taciz
bulutlari. Tanrn gérisimzi ailelerimizden, kilisemizden ve c¢evremizdeki kdiltlirden
aldigimiz bilgiler araciligiyla gelistirdik. Elbette 6grendiklerimizin hepsi yanls degdildir ama
bir kismi yanlis. Yani her yasamda Tanri'nin gérinltst bir sekilde belirsizlestirilmistir.
Ruhlarimizin dismani bunu yapti. Ruhsal olusum, Tanri'nin gercek yuzinU gizleyen her
seyin ortadan kaldirilmasina yardimci olabilir.

Ben cocukken ailem bir slre gizel Washington eyaletinde yasadi. O gunlerle ilgili en
sevdigim anilardan biri, zirvesi acik bir ginde muhtemelen yiz mil 6teden gérilebilen, 4.392
metrelik gérkemli bir dag olan Rainier Dagi'ni ziyaret etmemizdir!

Bir glin babam ailemizi Rainier Dagi'nin eteklerindeki tepelerden gecerek lsse gotlirmusta,
bulutlar nedeniyle zirveyi bitlin gin goremedigimiz icin hayal kirikligina ugramistik.
Kahverengi vagonumuzun arka koltugundaki pencereden, bir an olsun zirveyi gérebilmeyi
umarak 6zlemle baktigimi hatirhyorum, birdenbire bulutlar aralandi ve iste oradaydi! Tarif
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edilemeyecek kadar muhtesemdi! iki kilometre yukarimizda, mavi gdkytziinde asili duran
o dag zirvesinin mithis gérintlsind bugin bile anlatacak kelime bulamiyorum.

Bulutlarin kayboldugu ve Tanri'nin goérinddgi an inanlinin hayatindaki harika bir gindir;
Tanri, Isa'da en milkemmel ve en giizel sekilde aciga ¢cikmistir!

Bu derste, daha net ve daha saglikli bir Tanri gortsinin cesitli yollarla olusturulacagini
o0grenecegdiz:

1. Ozellikle yaraticl islerinde ve Kutsal Yazilar'da Tanri'nin kendisini nasil
acikladig: lizerinde derin diisiinerek. Zihnimizi silrekli olarak gergekle
doldurmadikga, zihnimizi Tanri'nin yanhs imajlarindan arindirma gabasi bosunadir.
Bulutlar uzaklastiran, hakikatin taze rtzgarlaridir.

2. Tanri'nin kendisini insana tam olarak aciklamasi olan Isaya bakarak. Tanr'yi
Isa'nin kisiliginde, égretisinde ve kurtarici isinde gérmek lizere kendimizi editecegiz.
Tanri'yl Isa'nin yuziinde gérmenin, iyi bicimlendirilmis bir Tanri gériisi icin hayati
onem tasidigini 6grenecegiz.

3. Tanri'yl kisisel olarak deneyimleyerek. Tanri'nin, biz onunla birlikte ylariduikge,
cogunlukla gizelligini giderek daha fazla acikladigini 6grenecediz. Tarih boyunca
Tanri, kendisi hakkindaki gergegi iliski baglaminda agiklamay! se¢gmistir.

Daha sonra her giin her dislinceyi esir etmeyi ve Onun kendisi hakkinda acikladigi gercege
itaat ettirmeyi 6grenecegiz.

Tanri’'nin Kendisiyle Ilgili Vahiyi

Tanr'nin kendisini insana agiklamasinin birgok yolu vardir. Tanri, hem yarattigi hem de
strdtrdiga dinyanin guzellikleri ve harikalariyla her giin kendini ortaya koyar. Gokler Onun
gérkemini ve ellerinin eserini ilan eder (Mezmurlar 19:1). Didnyanin buyduleyici yaratik
cesitliligi, gorkemli daglari ve akan pinarlari, kaynayan okyanuslari ve bereketli bitki ortiis,
karmasik tasarimi ve biylleyici gizemlerinin timU O'nun bilgeligi (Mezmurlar 104:24)24,
giict ve tanrisal dogasi hakkinda bir seyler séyler (Romalilar 1: 20). Yaratti§i diinya isa'nin
zihnini mesgul etmisti ve 6gretisinde slirekli olarak buna degdinmisti (6rnek olarak Matta
6:26-29). Ancak bu derste 6ncelikle Tanri'nin daha mikemmel tasfirine odaklanacagiz.

Tanr Kendisini Kutsal Yazilarda Nitelikleriyle Aciklar

Tanri'nin Kendisini aciklamak icin sectigi yollari incelemek bizim icin énemlidir. Ornek olarak
asagdidaki bolumi ele alalim:

Musa'nin 6nlinden gecerek, “Ben RAB'bim” dedi, “RAB, aciyan, lutfeden, tez
ofkelenmeyen, sevgisi engin ve sadik Tanrl” (Misir'dan Cikis 34:6).

24 Bu béliim, Tanri'min diinyay1 hem yaratan hem de siirdiiren oldugunu giizel bir sekilde tasvir etmektedir.
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Bu boélim, tim kutsal metinlerdeki Tanri'nin muhtesem niteliklerine bir géz atmak igin en
iyi yerlerden biridir. Bu bdlimde, Tanri'nin dostu Musa (Misir'dan Cikis 33:11), Tanri'nin
ylceligini gérmek istedi! Bu cesur bir istek. Tanri sdyle cevap verdi:

RAB, “Bultln iyiligimi énlinden gecirecegim” diye karsilik verdi, “Adimi, RAB adini
senin 6nidnde duyuracagim. Merhamet ettiime merhamet edecedim, acidigima
aclyacagim. Ancak, ylzimi goérmene izin veremem. Cldnkl ylzim{d goren
yasayamaz.”.....Gérkemim oradan gecerken seni kayanin kovuguna sokup geginceye
kadar elimle 6rtecegim” (Misir'dan Cikis 33:19, 22).

Her ne kadar o giin Musa'ya Tanri tim goérkemini - yGzini - dedil de yalnizca sirtini
gostermis olsa da (Misir'dan Cikis 33:23) Tanri'nin vahyi o kadar kutsal, guzel ve
etkileyiciydi ki Musa'nin "yere kapanip tapinmasina" neden oldu. Tanri'nin bu vizyonu
Musa'nin kacmasina neden olmak yerine, Tanri'dan halkiyla birlikte gitmesi, " suclarimizi,
glnahlarimizi bagislamasi" ve "bizi kendi mirasin olarak benimsemesi" icin yalvarmasina
neden oldu (Misir'dan Cikis 34:9). Musa bu Tanriya ait olmak istiyordu!

» Tanri'nin Sina Dagi'nda Musa'ya vahyettigi asagidaki sifatlarini dua ederek distnirken
kendinize su soruyu sorun: Musa, benim aklimda ve kalbimde bildigim Tanri'y1 gordii ma?

(1) RAB - Yahveh

Musa, Tanri'nin "RAB, RAB Tanri" oldugunu o6grendi. RAB bulyik harflerle yazildiginda,
Israil'in Tanrisi Yahve'nin ézel adini belirtir. Yahveh, mirasini seven, saglayan, savunan ve
disipline eden Tanri'dir.

(2) Sefkatli veya Merhametli

Yahveh sefkatli bir Tanridir; bu, insanlarla gercekten ilgilendigi ve onlara karsi sefkatli ve
merhametli bir tutum sergiledigi anlamina gelir.

(3) Lutufkar

Yahveh kendisini "lUtufkar" olarak adlandirdi, bu onun hak etmeyen insanlar icin seyler
yaptigini ve insanlara gergekten nazik bir iyilik yapmada beklenilenin étesine gectigini ifade
eder.

(4) Gecg ofkelenen

Yahveh kendisini "geg 6fkelenen" biri olarak tanimladi; bu, onun ahlaki basarisizliklar da
dahil olmak Uzere, insanlarin tatmin edici olmayan davranislarina ve basarisizliklarina karsi
sabirli oldugu anlamina gelir. Yahweh ikinci sansin Tanrisidir!

(5) Sevgai

Yahveh kendisinin sevgide biiyiik oldugunu ilan etti. Ibranice hesed kelimesi Incil'de Tanri'ya
atfen 175 kez gegmektedir. Bu Onun hak edilmemis, sarsilmaz sevgisinden ve nezaketinden
bahsetmektedir. Bu, bir antlasma iliskisindeki bir Gyenin digerine sefkatli, 6limsiz, sevgi
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dolu bagliligindan sé6z eden bir kelimedir. Insanlar Tanri'yla iliskilerinde ne kadar giivenilmez
olursa olsunlar, O'nun her durumda ve her zaman vaatlerine tamamen sadik kalacagina
guvenilebilir!

(6) Gergek

Yahveh kendisini "gergeklikte bol" olarak tanimladi; bu, soéyledigi her seyin dogru, glvenilir
oldugu ve yasam ve 6lim meseleleri, hatta sonsuz yasam ve 6lim meseleleri konusunda
bile Ona giuvenilebilecedi anlamina geliyordu.?®

» Tanri'nin bu nitelikleri Gzerinde meditasyon yapmak igin biraz zaman ayirin ve bu resmin,
aklinizdaki Tanri'ya benzeyip benzemedigini kendinize sorun. Tanri size de Musa'ya
gorindiagu kadar harika gortntyor mu?

Isa, Tanri’'nin Kendisiyle Ilgili Tam Vahiyi
Isa Tanri'nin Yiiceligidir
» Yuhanna 1:14-18'i dikkatle okuyun.

Bu metinde Yuhanna bize Musa'nin géremedigi ve gormesine izin verilmeyen Tanri'nin
yuceligini Isa'nin vahyinde gérdigumiizi anlatmaktadir:

Baslangigta S6z vardi. S6z Tanri'yla birlikteydi ve S6z Tanri'ydi. S6z, insan olup
aramizda yasadi. O'nun yduceligini -Baba'dan gelen, lituf ve gercekle dolu biricik
Odul'un yiceligini- goérdik. Nitekim hepimiz O'nun dolulugundan ltutuf Gzerine lGtuf
aldik.Tanr'yi higcbir zaman hi¢ kimse gérmedi. Baba'nin bagrinda bulunan ve Tanri
olan biricik Ogul O'nu tanitti (Yuhanna 1:1, 14, 16, 18).

Bu ayetlerde Yuhanna, Isa'nin Tanri'nin yiiceliginin tam aciklanisi oldugu ve "Baba'nin
koynunda" olan, yani Baba ile birlesmis olan ve Baba'yl yakindan taniyan Isa oldugu Babayi
bize tanitmak icin dinyamiza geldigi; sadece onun hakkinda bilgi sahibi olmamiz igin dedgil,
ayni zamanda onu yakindan taniyabilmemiz igin de geldigi seklindeki sasirtici gergedi
o0gretmektedir.

Baba ismi mujde yazarlarn tarafindan daha mikemmel bir sekilde anlatiimaktadir. Yeni
Antlasma, Mesih'e iman yoluyla Tanri'nin Babamiz haline geldigini acgiklar; Tanri icin
kullanilan bu isim Eski Antlasmada yalnizca 15 kez, ancak Yeni Antlasmada 245 kez
kullanilan adidir! Tanri'nin bir adi olarak, Tanri'nin sevgi dolu ilgisini, tedarikini, disiplinini
ve duada Tanri'yva hitap etme seklimizi vurgular. isa araciligiyla Baba Tanri ile paydashga
getirildik!26

2 D. K. Stuart, Exodus (Volume 2), (Nashville: Broadman & Holman Publishers, 2006), 715-716
26 Matta 7:11; Yakup 1:7; Tbraniler 12:5-11; Yuhanna 15:6, Yuhanna 16:23; Romalilar 8:14-17; Galatyalilar 4:4-7; Efesliler
2:18, Efesliler 3:15; 1. Selanikliler 3:11
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Isa’da, Tanri isimlerinden ve niteliklerinden daha fazlasini verdi. Bize kendisini verdi! Bize
goOzlerimizle gorebilecegimiz, kulaklarimizla duyabilecegimiz ve ellerimizle
dokunabilecegdimizi verdi (1. Yuhanna 1:1).

Isa Tanri’'nin Dogasini Agikca Goriiniir Hale Getiriyor

Clnkd, “Isik karanhktan parlayacak” diyen Tanri, Isa Mesih'in yiiziinde parlayan
kendi yiiceligini tanimamizdan dogan isigi bize vermek icin ylreklerimizi aydinlatti
(2. Korintliler 4:6).

» Sizce “Isa Mesih'in yiiziinde parlayan kendi yiiceligini” ifadesi ne anlama geliyor?

Bu ayetin anlami, Tanrinin her gercek inananin kalbini, Isa'da Tanrinin her sifatini, her
mukemmelligini gérmesi icin aydinlattigidir. Ugli birligin gérkemi Isa'da et ve kan olarak
goraltyor.

Tanr'nin Isa'da tam olarak aciklandigi anlayisi, onu tam olarak kavradigimizda
yasamlarimizda ruhsal acidan en bicimlendiren etki olacaktir. Neden? ClnkU Tanri ve O'nun
yollari hakkinda kafa karisikhdi yasadi§imiz zamanlarda yanitlar icin Isa'nin yasamina ve
Ogretisine basvurmayi 6grenecegiz.

Tanri'nin tam aciklamasi onun yaratilisinda, isimlerinde veya niteliklerinde degildir. Bunlar
harika ve gercek aciklamalardir. Fakat Tanri'nin en eksiksiz aciklanisi Rab Isa Mesih'in
kisiligindedir. Bu muhtesem gercedi gercekten kavrayip kabul edenler 6zgurlik, sifa ve
batunltk yoluna girerler.

Tanri olan her sey, Isa'dir. Tanri'nin her sifati ayni zamanda Isa'nin da bir sifatidir. Tanri'nin
her adi Isa'nin adidir. Isa kim olursa olsun, Tanri odur. Bu nedenle, zihnimde Tanri'nin
Sézii'nde 6gretildigi sekliyle Rab Isa Mesih'in kisiligi, kurtarici isi ve dgretisiyle tutarl
olmayan herhangi bir Tanri kavrami sahte bir Tanri'dir.

Eski Antlasmanin Tanrisi ile Yeni Antlasmanin Tanrisi aynidir. Ama yalnizca vucud bulmada,
yalnizca mujdede Tanri agikga anlasilabilir.

Isa Tanri'nin kutsal sevgi oldugunu, iyi, sabirli, glivenilir, cdmert, sadik, kutsal, adil ve ¢ok
daha fazlasi oldugunu acikladi.

» Hayatinizdaki bicimlendirici etkileri disinmek igin birkag dakikanizi ayirin. Ailenizin,
kilisenizin ve kiltartndzin Tanri anlayisinizi nasil sekillendirdigini distnlyorsunuz? Veya
Kendinizin? Ailemin veya kilisemin Tanri hakkinda égrettigi, Isa'nin yasami ve 6gretisiyle
tutarh olmayan seyler var mi?

isa Tanri’'nin Terciimanidir

Yurt disina seyahat ettigimde siklikla bir tercimana ihtiyac duyarim. Neden? Diger diller
anlamli gelmediginden degil, bana anlamli gelmediginden! Beynim cesitli sesleri ve ifadeleri
nasil yorumlayacadini 6grenemedi, bu vylizden onlari anlayan birinin benim igin
yorumlamasina ihtiyacim var. En iyi tercimanlarin yalnizca benim dilimi ve kultarima
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anlamakla kalmayip, ayni zamanda anlamak istedigim kaltir ve dile 6zgl insanlari da
anlayanlar oldugunu kesfettim. Anadili konusanlar kendi kultirlerini yabancilarin
anlayamadigi sekillerde anlayabilir ve yorumlayabilir. Ayni sekilde, Tanri'nin peygamberleri,
rahipleri ve sairleri de Tanri'nin dodasini, yollarini ve iradesini agiklamak igin ilahi ilham
aldilar. Ellerinden gelenin en iyisini yaptilar. Ancak yalnizca Tanri, Tanri'yi tam olarak ortaya
cikarabilir ve aciklayabilir; cennetin yerlisi, Tanri-insan Isa bu ylizden geldi. Tanri nihayet
onda ve onun aracihdiyla etten ve kemikten duyulabiliyor, gorilebiliyor ve
dokunulabiliyordu. Glinahkar insan yalnizca O'nun araciligiyla Tanri'yla barisabilir.

Kisisel Bir Yolculuk

"Mesih'teki ruhsal olusum siireci, yikici imge ve fikirlerin, bizzat Isa'nin zihnini dolduran
imge ve fikirlerle asamali olarak degistirilmesi sirecidir."?’

Harika, tanrisal bir yetistirilme tarzina sahip oldugum icin gok sanshyim. Cocuklugum, beni
seven, bana Tanri'nin S6ziinl 6greten ve uygulamam gereken harika érnekler veren ailem
de dahil olmak Uzere gergekten iyi, Tanri'ya bagh azizlerle doluydu. Ne yazik ki, gengligimde
birkac vaiz ve 06dretmenin carpitiimis bir mujde odrettigini duydum. Mesajlari kafa
karisikhdina, dengeli ve kutsal kitabi 6gretmenlere karsi glivensizlige ve bir dereceye kadar
ruhsal givensizlige (hatta bazi yanhs sugluluk ve utang micadelelerine) yol acti.

Tanri ile ilk kez yaridigam donemi hatirliyorum: “Baba, tim bu seslere ve gorislere anlam
veremiyorum! Benim kilisem bir seyi 6gretiyor, diger kiliseler ise baska bir seyi 6gretiyor.
Bir Kutsal Kitap 6gretmeni bir sey soyliyor, baska bir 6gretmen ise onunla celisiyor gibi
gorundyor. Kiminki dogru, Tanrim? Dogruyu bilmek istiyorum!"

Cevap aradigim bu doénemde, Tanri'nin Oglunu dinyaya gondermesinin baslica
nedenlerinden birinin, Tanri hakkindaki kafa karisikligimi gidermek oldugunu yavas yavas
anlamaya basladim. Cocuklugumdan beri bana Isa'nin Tanr oldugu &gretilmisti, ancak
Isa'nin Tanri'nin nasil oldugunu tam olarak aciklamak icin geldigini tam olarak
anlamamistim. Kutsal Ruh kalbimdeki bazi bolimleri hayata dondirmeye basladi; asagidaki
gibi bélumler:

e "Beni gormiis olan, Baba'yl gormiistiir. Sen nasil, ‘Bize Baba'y1 goster’ diyorsun?
" (Yuhanna 14:9).

e “GOriinmez Tanri'nin goriiniimii, butan yaratihsin ilk dogani O'dur” (Koloseliler
1:15).

e “ClUnkd Tanri biitiin dolulugunun O'nda bulunmasini uygun goérdi” (Koloseliler
1:19).

27 Dallas Willard, James Bryan Smith'ten alintilannustir, The Good and Beautiful God (Downers Grove: InterVarsity Press,
2009), 75
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Sonunda, Isa'nin gercekten Tanri oldugu, Tanri'nin tam ve nihai vahiyi oldugu ve
Tanri'yt ve O'nun vyollarini anlamama yardim etmesi konusunda ona
giivenebilecegim fikrine kapilmaya basladim. Artik Tanri'nin kendisini Kutsal Kitap
tarihi boyunca asamali olarak aciga vurdugunu, ancak Isa'da Tanri'nin etten ve kandan tam
ve mikemmel bir sekilde aciklanmis oldugunu ve hala dyle oldugunu anlamaya basladim
(Ibraniler 1:1-3).

Tldm Eski Antlasma tarihi boyunca Tanri'nin insanliga kendisi ve 6zellikle de kurtarici sevgisi
hakkinda bilgi verdigini anladim. Dinyanin yaratilisi araciligiyla konustu; Cennet Bahgesi
aracihdiyla; Adem ve Havva'yla birlikte o bahcede aksam yuriyUsleri boyunca; distlkten
sonra bile bir Kurtarici'nin vaadi aracilidiyla; Tanri'nin ortl olarak yaptigi deriden tunikler
aracilifiyla; Nuh'un gemisindeki tek kapiyla; Ibrahim ve onun soyundan gelenlerle yaptig
antlasma araciligiyla; secilmis halkinin Kizildeniz'den gegip kdlelikten kurtarilmasi yoluyla;
Sina Dagi'ndaki mithis varligiyla; kutsal yasasi aracilidiyla; gizel bulusma cadirindaki tim
kurtarici sembolleri araciligiyla, meshedilmis rahipligi, kanh kurbanlari ve gérkemi ile; isyan
hakkindaki hikimleri araciligiyla; vurulan kayadan sagladigi mucizevi su ve goksel ekmek
aracihdiyla; kétu uluslara karsi kazandigi zaferlerle; Vaat Edilmis Ulke aracilidiyla; ve
Israil'in peygamberleri ve sairleri aracilidiyla verdi§i yargi ve umut mesajlari aracihgiyla.
Tanri her konustugunda, ginahkar adama, dismis insani kurtaran ve Tanr ile birlige
kavusturan giinahsiz bir Kurtariciya isaret ediyordu. Dolayisiyla Incil'deki herhangi bir seyi
gercekten anlamanin tek yolu Isa'yl tanimaktatir. Isa her seyin ve herkesin isaret ettigi
kisidir. O, her seyin basi ve sonudur.

Genc bir adam olarak Rab Isa odak noktam haline geldikge, kafa karisikhdi bulutlari yavas
yavas ortadan kalkmaya basladi. Kutsal Ruh'un yardimiyla, duydugum o6gretilerin yani sira
Tanri hakkindaki kendi anlayisimi da su soruyla sinamaya basladim: Bu ogreti ve inang,
Isa'nin Tanr hakkinda acikladigi gercekle tutarli mi?28

Ayrica kendime sunu sorardim: ki bin yil 6nce 6grencilerin Isa'y! takip etmeleri ne
anlama geliyordu? Simdi Isa’yr takip etmek ne anlama geliyor? Adamlarin kafa
karistirici, celiskili sesleri yavas yavas kaybolmaya basladi; ve Cobanin sesini duymaya
basladim. Tanri'nin litfu ve dindar akil hocalarinin tavsiyeleri sayesinde, isa Mesih'i takip
etmenin glzelligini ve basitligini yeniden kesfetmeye basladim.

Tanri, Isa'nin Hikayelerinde Aciklanir

Mljde bolimlerinde (Matta, Markos,Luka, Yuhanna) Tanri'nin nasil olmasi gerektigine dair
anlayisimizi cercevelememize yardimci olan Isa'nin portreleri vardir. Bir portrede onu
glnahkarlarin oldugu bir masada uzanirken goriyoruz. Baska bir portrede ise mutlu kiglik
cocuklarin en ufak bir korku duymadan onun kucadina tirmandidini goriyoruz. Baska bir
portrede onu Celile kiyisindaki kumsalda gémelmis, yorgun ve yipranmis 6grencilerine balik
pisirirken goriiyoruz. Ayrica Isa'nin Emmaus yolunda iki dégrencisiyle birlikte yiridigu ve

28 James Bryan Smith'in The Good and Beautiful God adl1 eserinden alinan bir ifade (Downers Grove: InterVarsity Press,
2009)
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onlara ders verdigi Incil'deki portresini de seviyorum. Ayrica Cile Haftasinda Isa'nin bircok
portresi var: havarilerinin ayaklarini yikamasi, ekmegdi bélip sarabi bardaga bosaltmasi,
bahcede ylzistl dismesi, kendisini suglayanlarin 6énlinde sessizce durmasi ve isteyerek
carmiha gerilmesi. Bu portrelerin her biri, kurtarici sevgisinde Tanri'nin kim oldugu hakkinda
bir seyler séylemeyi amaclamaktadir.

Tanri hakkinda dgrenecedimiz en énemli dersleri en acik sekilde Isa'nin hikayelerinden,
onun 6gretisinden 6grenecediz.

Isa, Tanr'nin giinahkarlari sevdigini agiklar.
Isa, Tanr'nin cémert oldugunu aciklar.

Isa, 6grencilerine basarisiz olduklarinda Tanri'nin sert, sabirsiz, kaba veya kizgin
olmadigini aciklar.

Isa, gercek bir 6grencinin her giin carmihini yiiklenen ve Isa'yi takip eden kisi
oldugunu aciklar.

Isa, Tanri'nin cocuklarina olan sevgisinin kosulsuz oldugunu aciklar.

Isa, kurtulusun hicbir zaman kazanilamayacadini, kendisine iman yoluyla her zaman
lutufla elde edilebilecedini agiklar.

Isa, bu hayatta taninmayan pek ¢ok kisinin, sonsuzlukta meshur olacagini bildirir.
Isa, Tanr'nin kralligindaki en biyik kisinin hizmet eden kisi oldugunu aciklar.
Isa, lutfun cabanin degil, kazanmanin tersi oldugunu aciklar.

Isa, Tanr'yi hicbir zaman iyi islerimizle etkileyemeyecedimizi, yalnizca O'na
baghligimizla etkileyecegimizi agiklar.

Isa, Tanr'nin bizi kac kez affettiginin kaydini tutmadigini, tdvbe eden bir cani her
zaman bir kez daha affedecedini aciklar.

Isa, Tanri'nin kendisini sevenleri terbiye ettigini ve dizelttigini, ancak asla
cezalandirmadigini aciklar.

Isa, Tanri'nin bizim basarisizliklarimiza asla sasirmadigini agiklar.

Isa, Tanri'nin kendisine ve insanlara olan sevgimize, kurban ettiklerimizden ¢ok daha
fazla deger verdigini agiklar.

Isa, 6zellikle kendi kurtarici planina hizmet ettiginde, Tanri'nin gocuklarinin aci
cekmesine, hatta 6lmesine izin verdigini aciklar.

Isa, Tanr'nin giinahtan cok nefret ettigini ve biricik O§lunu bizim giinah taslyicimiz
olarak 6lime gdénderdigini agiklar.

65



e Isa, 8limin Tanr tzerinde hicbir glicinin olmadidini aciklar!
Bunlar, Isa'nin kendisini tanidikga agikca gosterdigi derslerden sadece birkaci.

» Bu dersin basindaki aci verici hikayeleri dlisinlin ve bu derste 6grendiklerinizin, yanlis
Tanr kavramiyla micadele edenlere nasil yardimci olabilecegini tartisin.

Tannyi Kisisel Olarak Deneyimlemek

Deneyimlerimizin her zaman Tanri'nin So6zliine gbére dederlendirilmesi gerekirken, Tanri
kendisini ginlik yasam baglaminda agiklamak ister.

Kutsal Kitapta Ibrahim ve Sara, Tanri'nin yaninda imanla yirirken, catismalar, kithk ve
korkuyla miucadele ettikleri sirada Tanri'nin sadakatini 6grendiler. Yakup, kendi aldatici
dogasinin sonuglariyla yulzlesirken (sonuclar kardesinin 400 kisilik ordusuydu) Tanri'nin
arindiricl lUtfunu 6grendi ve bir bereket almak icin Tanri ile glresti. Yusuf, Misir'da kole
olarak calistiriirken Tanri'nin badislayici sevgisinin derinligini anladi. Geng Davut, bir sapan
ve bes tasla Golyat'a dodgru kosarken Tanri'nin zayifliktaki glcini 6dgrendi. Hannah,
Tanr'nin algakgénilli ve umutsuz dualara yanit verdidini 6égrendi. Isa, gektigi acilardan
dolayi itaat etmeyi 6grendi. Orenciler, Isa'nin tutkusunu izlerken Tanri'nin giinahtan nefret
ettigini 6grendiler; Blylk Gorevi yerine getirirken O'nun inanilmaz lGtfunu ve ilahi gliclni

ogrendiler.

Bunlar gibi, her giin O'nunla birlikte ylrtrken Tanri hakkinda pek cok sey 6grenecegiz.
Tanri'da, zorluklar ve O'nunla giktigimiz yolculugun bazi zorlu yerleri aracihdiyla kalbimizin
goOzleri acilincaya kadar asla goéremeyecegimiz pek cok glizellik var. Kendimizle ilgili,
sorunlarla karsilasana kadar asla géremeyecedimiz bircok aci gergek var. Bu ylzden acele
etmeyin. Asla umutsuzluga kapilmayin. Isa'yla birlikte yiridigimiz her adim, bizi O'na
benzetmeyi amaclayan bir maceradir (Romalilar 5:3). Eder gorecek gozlerimiz, duyacak
kulaklarimiz varsa her sinav, her yanlis anlama, her deneyim 6gretmenimiz olur.

Asla sadece onun hakkinda okuyarak, onun hakkinda bir vaaz dinleyerek veya bir sevgi
konferansina katilarak sevginin erdemine gore ruhsal olarak olusamayacadiz. Okuma,
meshedilmis vaaz ve konferanslar yoluyla kazanilan bilgi énemlidir; ama deneyim en iyi
o0gretmendir.

Tanr'nin egemen oldugunu biliyorum c¢lnki ailemizin yolculugundaki bir kriz aninda bunun
derinden farkina vardik. Filipinler'den ABD'ye c¢ok kisa bir ziyaret sirasinda bes haftalik
oglumuz Jesse'ye kanser teshisi konuldu. O sirada ABD'de olmamamiz gerekiyordu ama bir
yil 6nce rastgele tanik oldugum bir sokak sucuyla ilgili bir ceza davasinda ifade vermem
istenmisti. ABD'ye geri donmeseydik Jesse'nin ihtiyac duydugu tibbi yardimi alamayacaktik.
Arabada esimin ailesinin evine giderken kalplerimiz 6vgilerle ve Tanri'nin egemenligine dair
derin bir farkindalikla doluydu. Tanri'nin adimlarimizi ayrintih bir sekilde ydnetmesi,
Jesse'nin dogumunun zamanini belirlemesi, Manila'daki ABD Buyikelgiligi'nde daglar
yerinden oynatmasi ve bizi o ana hazirlamasi tarif edilemeyecek kadar rahatlaticiydi.
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Tanr'nin tim glict elinde tuttugunu biliyorum, cliinkl biz bunu deneyimledik. Bir gece yurt
disinda Rab'be hizmet ederken, esim ve ben gecenin bir yarisi odamizdaki korkung seytani
bir varlik tarafindan uyandik! Tam o sirada sekiz yasindaki oglumuz Timothy bodazini
tutarak ve bir seyin onu bogdugunu hissettiginden sizlanarak odamiza geldi. Sarsildik!
Caresizlik icinde Incilime uzandim, Mezmurlar 91'i actim ve okumaya basladim: " Yiiceler
Ylcesi'nin barinaginda oturan, Her Seye Glicl Yeten'in (El Shaday) golgesinde barinir." Bu
bélimi bitirdigimde, Tanri'nin esenligi karanhdi tamamen daditmisti ve Timothy yerde
uyuyordu.

Tanriyl deneyimlemeliyiz! Kendi iyiligimiz, cocuklarimiz ve torunlarimizin iyiligi icin kisisel
deneyimler yoluyla Tanri'nin kim oldugunu 6grenmeliyiz.

» Ogrencilerden Tanri'yi nasil deneyimlediklerini paylagmalarini isteyin. Her deneyimi kutsal
yazilarin acgik bir sekilde aciklanmasiyla dederlendirdiginizden emin olun.

Ders 4 Odevler
(1) Bu dersteki materyale dayali testi cevaplayin.

(2) Bu hafta en az otuz dakikanizi kutsal metinlere yapilan géndermeler de dahil olmak
Uzere bu dersi gbzden gegirerek ve Kutsal Ruh'tan icgért isteyerek gegirin.

(3) Yasaminizda yapilmasi gereken her tirli degisikligi, Rab'bin size acikladigi sekliyle
glnlagunize kaydedin.

(4) GUnluk sessiz zamaninizda en az bir Mezmurlar Gzerinde meditasyon yapin ve Mezmurlar
yazarinin Tanri'nin dodasi ve karakteri hakkinda soylediklerini ginligintze kaydedin.

(5) Gilnluginize, bu derse dayanarak ruhsal dénldsim ve blyldme icin kisisel bir dua
kaydedin.

(6) Gunluk 6zel dualarinizda Dr. Brown'un Gdnlik Dua Rehberini kullanarak pratik yapin.
Ders 4 Test

(1) Tanri hakkinda nasil daha saglikli bir gorts olusturabiliriz?

(2) Misir'dan Cikis 34:6'da verilen Tanri'nin adini ve niteliklerini kisaca tanimlayin.

(3) Isa'nin Tanri'nin tam vahiyi oldugunu gdsteren kutsal metinlerden referanslar sunun.
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Ders 5
Benligin Farkindahgi Araciligiyla Ruhsal Olusum -
Bolim 1

Ders 4 Gozden Gegirme

Sinif liderine not: Ders 4'in ana noktalarini gézden gegirin. Ogrencilere Ders 4'ten
paylasacaklari kisisel dualari olup olmadigini sorun. Ayrica Ders 2'de tartisilan ruhsal olusum
yolculugunun (¢ yonini de gézden gegirin.

Dersin Hedefleri

Bu dersin sonunda 6grenci:

(1) Kendimizi tanimamiza yardimci olacak yasamsal ruhsal gercekleri anlar.
(2) Gururun 6zelliklerini anlar.

(3) Yikilmishgi ve yikilmis insanlarin 6zelliklerini tanimlayabilir.

(4) Bu dersteki gercekleri kendi hayatina uygulayabilir.

Hayattan Anhik Goriintiiler
Geng Bir Pastor

Bir defasinda biyiyen bir kilisenin geng bir papazina sunu sordum: "Hizmette karsilastiginiz
en blyuk zorluk nedir?" "Kendim!" tereddit etmeden cevap verdi. Durlstligint takdir
ettim.

Hizmete Hazirlanan Biri

Isa'nin takipgisi bir genc adam pastoral hizmet etmek icin okuyor, ancak kendisini cogu
zaman sinif arkadagslariyla ve hatta profesérleriyle catisma halinde buluyor. Nedenini merak
etti. Neden o0zledigi ic huzuru bulamadigini merak etti. Kalbinin gururunu, o6zellikle de
inatgihgini ve cikarcihdini ancak son zamanlarda gérmeye basladi. Sonunda kendisi
hakkindaki gercekle yizlesti. Bu benmerkezcilikten ve bunun ruhuna getirdigi tim ig
karisikhklardan kurtulmak ve Tanri'dan kalbini arindirmasini istiyor.

Bir Es ve Anne

Isa'nin takipcisi bir es ve anne, kendisini, ailesi ugruna kariyerinden vazgecmesi yéniindeki
Tanri'nin ¢cagrisina karsi koyarken buldu. Sonra, Tanri'nin daha zengin, daha dolu plani icin
planlarindan vazgegcmenin sevincinin sirrini buldu! Bugin kuguklerine ve kocasina bakarken
yasadigi derin mutluluk tarif edilemez.
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Bir Evli Cift

Isa'nin takipgisi bir cift kendilerini neredeyse sirekli olarak birbirleriyle catisma halinde
buldu. Sevgileri 6liyordu ve evlilikleri krizdeydi. Kutsal yazilar ve tanrisal 6guitleri
arastirarak, benmerkezci kalplerinin c¢irkin dodasini, Tanri'nin 6zverili sevgisinin glzel
dodasina karsi olarak gormeye basladilar. Onlar tovbe ettikce, Tanri onlarin sevgisini
yeniden alevlendirdi!

Bu anhk goérintiler bize alcakgonulli inanlilarin dénistlren lGtuf aldiklarini hatirlatiyor.
Tarihte, Mesih'in bedeninin dogrulugunun yeniden canlanmasina caresizce ihtiyag
duydugumuz bir zamanda yasiyoruz. Amerika Birlesik Devletleri'nde pek c¢ok sozde
Hristiyan, tipki kurtarilmamis dinya gibi didslinlyor ve yasiyor. Pek c¢ok geng, cinsel
ahlaksizlik, materyalizm ve dinyaya uygunluk da dahil olmak Gzere (1. Yuhanna 2:16)
“benligin tutkulari, gozin tutkulari, maddi yasamin verdigi gurur” ile gizlice savasiyor ve
savaslarl kaybediyor. Afrika ve Asya'da, Incil'deki Hristiyanh§i atalara tapinma ve animist
batil inancglarla?® karistiran bircok Hristiyan oldugunu kesfettik. Dinyanin dort bir yanindaki
kiliseler ve aileler catismalar nedeniyle siklikla yok ediliyor. Tanrisalligin bir bicimini 6greten
ve yasayan, ancak onun arindirici, degistiren glictini inkar eden pastoérlerin ve misyonerlerin
sucgu pek coktur (2. Timoteos 3:5).

Tanri'nin bizi cadirdidi gibi kutsal olabilir miyiz? (1. Petrus 1:15-16). Dedisebilir miyiz?
(Romalilar 12:2). RAB'bi tim yiregimizle, canimizla, gicimuzle ve aklhmizla, komsumuzu
da kendimiz gibi sevebilir miyiz? (Luka 10:27). isa'nin hayatini yasayabilir miyiz? Kendimizle
yuzlesmeye istekliysek bunu basarabiliriz.

Biiyiik Fikir

Kisisel farkindalik — kendini bilme - Mesih'in benzeyisine donlismede kesinlikle kritik 6neme
sahiptir. Kendini gercekten bilmek, kutsanmamis benligin kisinin en bilylk dismani
oldugunu bilmektir.

Kendimizi Tanimamizin Onemi

Kendinizi ne kadar iyi tanityorsunuz? Dennis Kinlaw sdyle yaziyor:

Her insan varolusunun gidisatini belirleyen iki soruyla

karsi karsiyadir. Ilk soru Tanri'nin dogasiyla ilgilidir. "Incelenmeyenvhayat,
O kimdir ve naslil biridir? Bir insanin karsilastigi en yasanmaya degmez.”
onemli ikinci soru, senin ve benim kim oldugumuz ve - Platon,

nasil oldugumuz sorusudur. Eger Tanri'nin dogasini “Sokrates'in Savunmasi”

anlarsak ve eder kendimizin dodgasini anlarsak,

29 Ziyaret ettigim bir iilkede, bir grup muzun iizerine ellerimi koyup dua etmem istendi, boylece kilisedeki kisir kadinlar
onlar1 yiyebilir ve 'rahimlerinin meyve vermesi' saglanabilirdi. Kadinlar i¢in dua ettim ama muzlar i¢in dua etmedim! Birg¢ok
iilkede, duygusal ve bedensel deneyimlere odaklanan ibadet, sayginin, Kutsal Kitabin, vaazin ve duanin yerini almistir.

70



hizmet agisindan anlamli ve etkili hayatlar yasayabilme sansimiz ylksektir.3°

Kendimizi bilmek, kendimizi oldugumuz gibi gérmeye istekli olmakla baslar. Ancak Tanri'nin
bizi tanidigi gibi kendimizi bilmek Kutsal Ruh'tan ayri olarak imkansizdir. Kutsal yazilar sunu
ogretir: “Ylirek her seyden daha aldaticidir, iyilesmez, Onu kim anlayabilir?” (Yeremya
17:9). Ozdeyisler 28:26 bizi sdyle uyariyor: “Kendine giivenen akilsizdir.”

» Rab'bin bu ders araciligiyla kendimizi daha iyi anlamamizi saglamasi icin dua ederek
baslayalim. Bu duada Mezmurlar 139:23-24 bize yol gdstersin.

Bu ve sonraki dersimizde kendimizi daha iyi tanimamiza yardimci olacak sekiz hayati
gercede bakacadiz.

Hayati Gergek 1
Yeniden dogum, kibir farkindaligina yol acar.

Ruhsal yeniden dogus aracilidiyla yikandik; ve Kutsal Ruh icimizde yasamaya geldi (Titus
3:5-6; Romalilar 8:1-2, 9-11). Bizler Mesih Isa'da yeni yaratiklariz; eski gitti ve yeni geldi
(2. Korintliler 5:17). Arzularimiz degisti. Ginaha karsi tutumumuz blylk 6lgiide dedisti. Bir
anda karanliktan aydinhiga gectik; Kutsal Kitap artik bizi “kutsanmis azizler” olarak
tanimliyor (1. Korintliler 1:2; 2. Korintliler 1:1; Efesliler 1:1). Tanri'nin énlinde adil bir
durusa sahibiz. Her ne kadar ruhsal olarak hedefi kagirsak ve bizi kusatan gtinahla micadele
etsek de (ibraniler 12:1), yine de alisilmis giinaha karsi zafer kazaniyoruz (Romalilar 6:1).
Glnah islersek, dontsiimden 6nce hig tatmadigimiz acilyi ve suglulugu hissederiz (Yuhanna
16:8). Gergek donistim gerceklesti ve etrafimizdaki insanlar degisimi fark ediyor.

Kurtulduguna taniklik eden ama bile bile glinah islemeye devam eden kisiden sakinin.

» Matta 7:21-23'lU okuyun. Isa, kendisine "Ya Rab, ya Rab!" diyen ama Babasinin istegini
yerine getirmeyen ya da uygulamayan kisi hakkinda ne diyor? Kiyamet gliniinde onlara ne
diyecek?

Kalplerimiz yenilenmis olsa da artik eski doga yeniye karsi savasiyor. Cogu zaman bu ig
savas yeni inananlari sasirtir. Seving ve huzur duygusunun her zaman kalplerinde olacagini
dldsunuyorlardi. Yeniyle savasan eski tutum ve arzular fark edince cesaretleri kirilir.

Bu eski doda nedir? Bunu nasil tanimlamaliyiz? Glinahin dogasini tanimlamaya en yakin
kelime kibir. “Kibir en bliylik glinahtir ginkli o tim ginahlarin yasayan kalbidir.”3!

30 Dennis Kinlaw, Malchus’ Ear (Wilmore: Francis Asbury Press, 2017), 56

31 Peter Kreeft, “It Takes Humility to Know How Proud We Are,” High Calling, Ocak-Subat 2017, 4.
http://www.francisasburysociety.com/wp-content/uploads/JanFeb2017 -High-Callinglr.pdf baglantisindan 12 Eyliil 2020°de
erisim saglanmistir.
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Hayati Gergek 2
Kirilmayan bir irade olan kibir, ruhsal olusumun en biiyiik diismanidir.

Hicbir sey kutsallik arayisimizi kibirden, yani benlik sevgisinden daha fazla engelleyemez.
Kibir, asli gunahin 6zudur; kisinin kendi yoluna dénmesi (Yesaya 53:6), "[ilahi] kontrolln
kendi iradesiyle reddedilmesidir."3?

Kibir, Lucifer'in cennetten kovulmasina (Yesaya 14:12-14) ve ilk erkek ve kadinin Aden
bahgesinden kovulmasina (Yaratilis 3:5) neden olan gunahtir. “Tanri gibi olacaksiniz”
cagirisina cevap verdiler. Adem ile Havva yasak meyveyi yiyerek kendi iradelerini Tanri'nin
iradesinin Uzerinde gdrdiler, bedenlerine duskin oldular ve sonra kendi giplakliklarini
ortmeye calistilar.

Kibir, dillerin karismasina ve uluslarin dagilmasina yol agan Babil'in giinahiydi. “Kendimize
bir kent kuralim... Gn salalim” dediler (Yaratiis 11:4). Kisisel gikarlarda kendini gdsteren
kibir, Yeni Antlasma cemaatlerinde ve hatta Mesih'in cikarlarindan ziyade kendi cikarlarini
arayan kilise liderleri arasinda bile catismaya neden olan seydir (Filipililer 2:21). Kibir,
birlikte dogdugumuz hastaliktir, ruhun kanseridir. Tanri bundan nefret eder! (Stleyma’nin
Ozdeyisleri 6:16-17). Buna direnir! (Yakup 4:6). Onu kalplerimizden temizlemek ister.

Afrika'dayken cebinde etle dolasan bir adamin hikayesini duymustum ve koépeklerin onu
neden yalniz birakmadigini merak ediyordu! Kibir, aciyi, yenilgiyi ve hatta 6limi{ getiren
ruhsal cebimizdeki ettir. Ondan kurtulunmasi gerekir.

Teologlar bazen insanin glinahkar dogasini glinaha egilim olarak ya da daha spesifik olarak
kendine dogru edilim olarak ya da benim icin dogru, iyi ve hos oldugunu diastndigim sey
olarak adlandirirlar! “Kurtulusun amaci ben-merkezci ydénelimimizi geri almaktir; bizi
disariya cevirmektir; Boylece sadece kendimizle degil, baskalarinin refahiyla da ilgileniriz.”33

Gergekten disinlrseniz hayatimizdaki her gtinahin ve catismanin kokleri kibir topragindan
gelir. Sehvet, elestirel ruh, affetmezlik, acgézlillk ve inatcilik, hepsi kibrin zehirli sularindan
kaynaklanir. Kutsallk yasamina tam olarak katilabilmemiz igin 6énce bu sorunu kendi
yliregimizde gormeliyiz.

» Galatyalilar 5:19-21'i okuyun. Bu bélimde bahsedilen bedensel glinahlarin nasil kibirden
kaynaklandigi hakkinda grup olarak tartisin. Kendi kalbinizi degerlendirmeye istekli misiniz?
Peki ya iliskilerinizi? Bu kadar ¢ok sorunun kaynadi olan kibir konusunda acimasizca dirist
olmaya istekli misiniz?

GColde Seytan, Isa'yi dogal arzularini tatmin etmesi, garmihtan esgecmesini ve diinyevi
yiceli§i aramasi icin ayartti. Aslinda Seytan, Isa'yl ilk giinahi islemeye, yani nefsini

32 Alexander MacLaren'dan alint1, “Commentary on Isaiah 53”
33 Dennis Kinlaw, “The Mind of Christ,” High Calling, Ocak-Subat 2017, 1, 9. http://www.francisasburysociety.com/wp-
content/uploads/JanFeb2017-High-Callinglr.pdf baglantisindan 12 Eyliil 2020°de erisim saglanmuistir.
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simartmaya, kendini korumaya ve kendini yliceltmeye ayartiyordu. Fakat Isa'nin yiregi saf
kaldi!

Kibir, benmerkezcilik veya kisisel cikarla kendini gosterir. Kisisel cikarlarimiz, kutsalligin
0zgir, harika yasamini yasamak icin gosterdigimiz en iyi cabalari ve en iyi niyetleri cogu
zaman yener. Bu, Tanri'nin S6zil'ne karsi cikmaya calisan ve Tanri'nin Ruhu'na karsi savasan
benliktir. Bu bedensel 6z su sekillerde tarif edilebilir:

e Kendini gerceklestirme - Kisisel mutlulugu Tanri'dan ayri olarak aramak.

e Kendini tatmin etme - Tanr'yl ylcelten seylerin disinda, iyi hissettiren seyleri
aramak.

e Kendini tanitma - Tann tarafindan onurlandiriimaktan ¢ok insanlardan tarafindan
onurlandiriilmayi aramak.

e Kendi kendine yeterlilik - Tanri'dan ziyade kendimize givenme egilimi.
e Kendine acima - Aldigimizdan daha iyisini hak ettigimiz duygusu.

e Kendini koruma - Kendimi Tanr'nin bilge ve guzel planina birakmak vyerine,
hayatim icin en iyisi olduguna inandigim seyi aramak.

e Kisisel irade - Tanri'nin otoritesi yerine kendi irademi segme egilimi.

» Markos Mijde kitabindaki asadidaki ayetlere bakin ve kisisel cikarlarin (kibrin) bu
yasamlardaki her giinahin ve zayifigin temelinde nasil olduguna dikkat edin: Markos 8:33,
Markos 9:19, 33, Markos 10:14, 37, Markos 14:66-68.

Her inananin, kalbinde olan ben-merkezciligin farkinda olmalidir. John Wesley bize bu
gercedi inkar etmenin “6limcll sonuglarin” hatirlatiyor. Bu i¢ savasi bilmezden gelmek,
"zayif imanllarin kalkanini yirtar, onlari imandan mahrum birakir ve bdylece onlar
diinyanin, bedenin ve seytanin tim saldirilarina agik birakir."3#

Ogdrenciler gibi biz de kendimizle yiizlesmeliyiz. Dennis Kinlaw séyle diyor: "Aramizdaki en
iyi, en kotiden daha iyi degildir. En glgliler en zayiflardan daha iyi degildir... Canin en iyisi
yeterli degildir.”* Kisi kendi basina kutsal bir hayat yasayabilecegine inandigi siirece Tanri
onun micadele etmesine izin verecektir. Kisi kendisini Tanri'nin gordigld gibi gérmeyi
reddettigi siirece basarisiz olmaya devam edecektir.

1792'de John Hyde adinda yeni bir Presbiteryen misyoneri Hindistan'a dogru yola cikti.
Gemideyken ¢ok saygl duyulan bir aile dostundan gelen mektubu acti: "Sevgili John, sen
Kutsal Ruh'la dolana kadar senin icin dua etmeyi birakmayacagim." John'un kibri incindi ve
Kutsal Ruh'la dolu olmadigi imasina 6fkeyle tepki gosterdi:

34 John Wesley, vaazindan, “On Sin in Believers.”
35 Dennis Kinlaw, Malchus’ Ear (Wilmore: Francis Asbury Press, 2017), 80
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Gururum incindi ve ¢ok sinirlendim, mektubu burusturdum, kamaranin bir késesine
firlatttm ve glverteye ciktim. Yazari severdim; Onun yasadigi kutsal hayati
biliyordum. Ve kalbimin derinliklerinde onun hakh olduguna ve benim bir misyoner
olmaya uygun olmadigima dair bir inanc vardi....

Umutsuzluk icinde Rab'den beni Kutsal Ruh'la doldurmasini istedim ve bunu yaptigim
anda tim atmosfer temizlendi. Kendimi ve ne kadar bencil bir hirsa sahip oldugumu
gormeye basladim. Yolculugun neredeyse sonuna kadar bu bir miicadeleydi, ancak
limana ulasmadan cok 6nce, ne pahasina olursa olsun gercekten Kutsal Ruh'la
dolmaya kararhydim.36

Hindistan'a vardiktan sonra John, vaizin mijdenin giclinid vurguladidi bir sokak toplantisina
katildi; bu, yalnizca ginahi badislamak igin dedil, ayni zamanda kisinin glinah islemeye
devam etmesine gerek kalmamasi icin glinaha karsi zafer kazanmak anlamina da geliyordu
(1. Yuhanna 1:9). John, boyle bir mijdeyi vaaz etmesine ragmen onun gliciine yabanci
olduguna ikna oldu. Hayatinda, ruhen tokezlemesine neden olan, rahatsiz edici bir ginah
vardi. John odasina gitti ve soyle dua etti: “Ya tum gutnahlarima karsi, 6zellikle de beni bu
kadar kolaylhkla kusatan ginaha karsi bana zafer vermelisin; ya da baska bir is aramak icin
Amerika'ya dénecedim. Mujdenin glcine kendi hayatimda taniklik edene kadar mujdeyi
vaaz edemem.”

Basit bir imanla kurtulus igin Mesih'e bakti. Daha sonra sdyle dedi: “Beni kurtardi ve o
zamandan beri bundan hi¢ siiphem olmadi. Artik bana zafer kazandirdigina dair taniklik
etmek icin tereddit etmeden ayada kalkabilirim.” John Hyde, kayip ruhlara ulasmak igin
yaptigi tutkulu dualardan dolayr "Dua Eden Hyde" olarak anilmaya baslandi. Kirk yedi
yasindaki élimunden birkag yil 6nce, John acgikca Tanri'dan glinde bir can istemeye
yonlendirildigini hissetti; o yilin sonuna gelindiginde Rab kiliseye 365'ten fazla din degistireni
eklemisti. Ertesi yil, John glinde iki ruh istemeye ydnlendirildi; ve gelecek yil dort. Her istek
kabul edildi. John sunu sdylerken dirilisin hem sirrina hem de sonucuna isaret ediyor:
“Bugin ihtiyacimiz olan sey kutsalligin dirilisidir.”

Kibir her zaman Tanri'nin lutfunu engeller, ama O algakgoénulltleri kutsar.

Hayati Gergek 3
Benmerkezcilik, bizi Mesih'in benzeyisine doniistiiren Ruh'a karsi savasir.
Inananin kalbinde Ustiinlik miicadelesi vardir. Bu savas Galatyalilarda soyle anlatilir:

Sunu demek istiyorum: Kutsal Ruh'un ydnetiminde yasayin. O zaman benligin
tutkularini asla yerine getirmezsiniz. Cinkl benlik Ruh'a, Ruh da benlige aykiri olani
arzular. Bunlar birbirine karsittir; sonug olarak, istediginizi yapamiyorsunuz
(Galatyalilar 5:16-17).

36 Edwin & Lillian Harvey, They Knew Their God (Volume 1), (1974), 105-111. Ayrica bu baglantidan erisilebilir:
http://www.actsamerica.org/biographies/2011-04-Praying-Hyde.html.
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John Wesley soyle diyor:

Aklanmis herhangi bir insanin ginahin kélesi oldugunu disinmuiyorum: yine de
glnahin [ben-merkezciligin] aklanmis olanlarin hepsinde (en azindan bir sire igin)
kaldigini dastntyorum.... Gaspgl tahttan indirilir. [GlUnah] bir zamanlar hikim
strdigu yerde kalir; ama zincirlere baghdir. [Savasmasina ragmen] yine de giderek
zayiflar; Inanan gicten giice, fetihten ve fetihe ilerlerken.3’

Ben-merkezcilik (“beden”) ile Ruh arasindaki savas, Hristiyanlar arasinda yaygin bir
deneyimdir. Wesley sdyle devam ediyor:

Her insanda, aklandiktan sonra bile, Aziz Pavlus'un beden ve Ruh olarak adlandirdigi
iki zit kaynak vardir. Bu nedenle, Mesih'teki bebekler bile kismen kutsal kilinmis olsa
da imanlarinin 6lglistine gére bir dereceye kadar ruhsaldirlar; ve bir dereceye kadarda
bedenseldirler. Buna goére, inanlilara slrekli olarak bedene, ayni zamanda dlinyaya
ve seytana kars! dikkatli olmalari 6gatlenmektedir. Ve Tanri'nin gocuklarinin sirekli
deneyimi de budur. Tanikhd kendi iclerinde hissederken, Tanri'nin iradesine
tamamen boyun egmemis bir irade de hissederler. Onun icinde oldugunu bilirler; ve
yine de O’ndan ayrilmaya hazir bir ylrek, koétulige yatkinlik... ve iyiye karsi geri
kalmishk da vardir... Mesih'e gergekten inandigimiz anda yenilenmis, arinmis,
saflastirilmis, kutsallastirilmis olsak da, yine de tamamen yenilenmis, arinmis,
saflastiriilmis degilizdir; ama beden, yani koéti doda hald (bastiriimis olmasina
ragmen) varligini sirdiriir ve Ruh'a karsi savasir. Bununda 6tesinde, “Iman ugrunda
yuce mucadeleyi surdirmeyi” (1. Timoteos 6:12) tium gayretimizi gdéstermeliyiz.
Icimizdeki dismana karsi daha da ciddiyetle “Uyanik durup dua etmeliyiz” (Matta
26:41). Daha dikkatli bir sekilde kendimize gelmeli ve “Kétlu gunde dayanabilmek,
gerekli her seyi yaptiktan sonra yerinizde durabilmek igin Tanri'nin batin silahlarini
kusanmaliyiz” (Efesliler 6:13).

Kisisel Cikar Cesitli Derecelerde Basarisizliga Yol Agar

» Galatyalilar 5:16-24'U0 okuyun ve Kutsal Ruh ile beden birbirine karsi ciktiginda ne
olacagini tartisin. Bu savasin hayatinizda nasil gerceklestigini tartismaya istekli misiniz?

Isa'nin her gergek dgrencisi, kontrollu olmak igin bu i¢sel savasi deneyimlemistir. Kutsal Ruh
galip geldiginde ve onderlik ettiginde, yasamimda sevginin, sevincin, esenligin, sabrin,
sefkatin, iyiligin, sadakatin, yumusak baslihdin ve 6zdenetimin ruhsal meyvesi ortaya cikar.
Ancak gururun bir an icin bile olsa iradesini ortaya koymasina izin verilirse, bir dereceye
kadar basarisizlik olacaktir: “...fuhus, pislik, sefahat, putperestlik, buytcilik, dismanlik,
cekisme, kiskancglik, 6fke, bencil tutkular, ayriliklar, bélinmeler, cekememezlik, sarhosluk,
cllgin edlenceler ve benzeri seylerdir...” (Galatyallar 5:19-21). Bir inanliya yeni bir doga
verildiginden ve icinde yasayan Kutsal Ruh slrekli olarak yiliregin kendi glnahlarina karsi
savastigindan, bunlar gercek Hristiyanin yasamina asla egemen olamayacaktir (1. Yuhanna

37 John Wesley, “On Sin in Believers” vaazindan.
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2:3-4, 1. Yuhanna 3:7-9); ancak bir inanli Kutsal Ruh'un tam kontroll altinda yasamayi
o0grenene kadar anlik yenilgiler olacaktir.

Herhangi bir anda Kutsal Ruh'un kontroliiniin dolulugunda yasayan Hristiyanlar
bile, yasamlari boyunca aciga cikarilmasi gereken gurur alanlarinin oldugunu
goreceklerdir. Kendimi bir misyoner olarak miicadele ederken nasil buldugumu asla
unutmayacagim. Sorunlar vardi ve neredeyse hig¢ farkina varmadan, Mesih'e benzemeyen
sekillerde tepki vermeye basladim. Sorunumu kabul etmenin benim igin ne kadar zor
oldugunu hatirliyorum. Rab ylredime konustu ve soyle dedi: "Oglum, sen kizgin bir
adamsin." "Tanrim, kizgin degilim" diye diisindim. “Ben bu Ulkeye kadar seni takip etmek
icin her seyini birakmis bir misyonerim.” Rab tekrar kalbime konustu ve sdyle dedi: "O halde
sen kizgin bir misyonersin!" Kendimi hakh cikarmak yerine bu algakgonilli gercedi kabul
etmek yolculugumda bir baska énemli an oldu.

Kisisel Cikar Catismanin Kaynagidir

» Yakup 4:1-8'i okuyun. Yakup'un mektubu yazdigi
imanhlar arasindaki i¢ karisikliginin ve catismanin nedeni
neydi? Neden dualarina cevap alamiyorlardi? Yakup neden

"Bana glinahtan baska hicbir
seyden korkmayan ve

bu Hristiyanlari “erkek zina yapanlar ve kadin zina
yapanlar” olarak adlandiriyor?

Beden ve Ruh arasindaki savas ¢6zime kavusturuluncaya
kadar, eski sevgilileri icin hala romantik dusinceler
besleyen evli erkekler ve kadinlar gibiyiz. Fiziksel bir
iliskimiz yok ama kendimizi tamamen tek bir ese adayana
kadar sevgimiz carmiha gerilmemis demektir. Yukaridaki
Incil érnedine baktiginizda, kalpteki calkantinin ve
kilisedeki catismanin temel nedeninin, Uyelerinin

Tanri'dan baska higbir seyi
arzulamayan yiz vaiz verin ve
onlarin din adami ya da siradan

insan olmasi zerre kadar

umurumda degil, yalnizca
bunlar cehennemin kapilarini
sarsacak ve cennetin kralligini

yeryuzinde kuracaklar."

-John Wesley

kalplerindeki kibir oldugunu acikca gorecedinizi dislinidyorum. Kibirlerindendolayr Tanri
onlara direniyordu. “Tanri kibirlilere karsidir (Yakup 4:6).

Bu olagan miuicadele ve onun yol actigi sorunlar asagidaki hikayede anlatiliyor. Filipinler'de
hizmet ettigim blyUk bir kilise grubunun tarihinde neredeyse inanilmaz bir hikaye: Ulusal
kilise liderleri tarafindan bir pastér, belirli bir cemaatin pastori olmasi icin génderildi. Ancak
Onceki pastor, kilise lyelerinden birkaginin onun kalmasini istemesi nedeniyle pastér evini
bosaltmayi reddetti. Bir sireligine yeni pastor ile eski pastér ayni pastér evinde yasiyor,
aynl cemaatte papazlik yapiyordu! Yeni pastor, ulusal liderler tarafindan cagrilan, secilen,
atanan ve desteklenen resmi pastérdii. Eski pastor, birkag Gyenin sempatisi ve inatciligi
sayesinde yerinde tutuldu. Bunun nasil bir kafa karisikligina yol actigini tahmin edebilirsiniz!
Bu sekilde devam edilemezdi. Vaazi kim verecek? Danismanlik icin kime bagvuracaklar?
Cemaat kimin otoritesini takip edecek; eski pastéri miu yoksa yeniyi mi? Cemaatin segim
yapmasl gerekecekti. Ya eski pastoérli tutacaklar ve ulusal Kkilisenin nimetlerini ve
kaynaklarini kaybedecekler ya da ulusal liderlerin otoritesine teslim olarak onlarin onayini
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kazanacaklardi. Neyse ki ulusal liderlere boyun egmeyi sectiler ve cemaat Tanri igin blylk
seyler yapmaya devam etti.

Eski adamla yeni adam arasindaki catisma her inananin bildigi bir deneyimdir. Yasli adam,
caresizce konumunu korumaya, kontrold saglamaya ve nifuzunu korumaya calissa da idam
edildi. Hicbir yetkisi yok ama sizi 0yle olduguna inandirmaya calisiyor. Yeni adam Mesih'in
kaniyla kurtarildi. Yeni adam, Onun tarafindan dogruluk ve kutsallik iginde cagriimis,
secilmis ve yaratiimistir. Yeni adam Kutsal Ruh ile muhirlendi ve simdi Tanri'nin meskeni
haline getirildi ve yash adam kalbinizin tahtindan atilana kadar Tanri asla dinlenmeyecek.

Eski adamin kalmasina izin verildigi slirece; onu beslemeye devam ettiginiz stirece; Ona
isgal edebilecegi bir kdse bile vermekte Israr ettiginiz sliirece o huzursuzluk, i¢ catisma ve
yikim getirecektir. Olmesi gerekir. E§er onun icin tziilmeyi secersek ve ona en kiiciik odayi
bile verirsek, oradan sevginin, sevincin, esenligin, sabrin ve kutsalligin Ruhu'na karsi savas
acacaktir.

Her nesil samimi imanlinin yanitlamasi gereken sorular sunlardir:

e Kisisel cikarlarla sirekli micadele etmekle gecen bir yasam umut edebilecedim en iyi
yasam midir? Yoksa Tanri, kendi iradesinin ve Tanri sevgisinin Ustin yerde olmasi
icin, kisisel menfaatin kalbimden arindirilmasina bir yol mu acti?

e Tanr'yi batin kalbimle, aklimla, giciimle, komsumu da kendim gibi sevmek mimkin
mu?

e Tanri ve insanla olan yuriylsimde higbir seyi bencil hirs veya kibirle yapmadigim,
her zaman baskalarina kendimden daha cok deder verdigim ve onlarin cikarlarini
kendi gikarlarimdan 6nde tuttugum noktaya gelebilir miyim? (Filipililer 2:3-4).

Bir An Diisiinmek igin Duraklayin

» Su anda herkesten kendilerine karsi cok dirist olmalarini ve bazi kisisel dederlendirmeler
yapmalarini rica ediyorum. Kendinize sessizce su soruyu sormak icin birka¢ dakikanizi
ayirin: 'nin nedeni gergcekten nedir? Kutsal Ruh'tan kendinizi gérmenize
yardim etmesini isteyin. Asadidaki sorulari kilavuz olarak kullanmaktan ¢ekinmeyin:

e Kolayca glceniyor muyum?

e Baskalariterfi etmesine kiziyor muyum?

e Cocuklar yanima yaklasmaktan korkuyorlar mi?

e Elegstiriye karsi asiri duyarli miyim?

e Insanlar etrafimda fikirlerini paylasmaktan korkuyorlar mi?

e Ahlaki veya ruhsal olarak kendimi baskalarindan Ustln hissediyor muyum?

e Insanlar dinliyor muyum yoksa konusmanin ¢cogunu ben mi yapiyorum?
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e Ddstlnceli ve saygili bir sekilde disinmek yerine, fikrimi belirtmek igin sesimi
yukseltiyor muyum?

e Tum gercgekleri duymadan ¢6zim ve goéris sunuyor muyum?
e Kendimi iyi géstermek igin baskalarinin hatalarini gindeme getiriyor muyum?

e Tartismalari “Tanri bana sdyledi” diyerek mi kazanmaya c¢alisiyorum? (Bunu
yaptiginizda kendinizi ahlaki ve manevi agidan Ustin bir konuma yerlestirirsiniz.)

e Baskalarini dis goérunuslerine gdére mi yargiliyorum?

e Eniyisini ve en blyugini kendime sakliyor muyum?

e Kalbimde kendimi digerlerinden daha iyi gériiyor muyum?
Hayati Gercek 4

Yeniden dogustan sonra benligin 6liimii, Tanri'nin dolulugunu ve kutsal yasamini
deneyimlemenin bir sonraki adimidir.

isa, 6grencisi olmak isteyen herkesin kendi cikarlarini tamamen géz ardi etmesi ve her giin
carmihini yiklenip O'nu takip etmesi gerektigini soyledi (Matta 16:24). Hag, bugin
Hristiyanlarin bazen boyunlarina taktiklari gtizel, cilali sembol degil, Roma'nin 6lduricd bir
aletiydi. Bir suclu carmihta infaz edildiginde onun canli olarak asagiya inme sansi yoktu. Bir
suclu, can damari gekilene ve tim nefesi bitene kadar asili kalirdi. Isa her égrencisine her
gun carmihini tagsimasini emrederken, bu basitce eski gururlu, sehvetli, inatgi benliklerimizin
kararll bir sekilde Mesih'in carmihina givilenmesi gerektigini, boylece yeni kurtariimis
benliklerimizin Isa'nin hayatini yasayabilecedini kastetmektedir. Benligin 8limi; eski
irademizin, planlarimizin, eski itibar kaygimizin, eski dusince tarzlarimizin, eski zevk
arayisimizin, eski bedensel arzularimizin Mesih'in carmihina baglanmasi anlamina gelir. Artik
tamamen O’na gére yasiyoruz!

» Matta 16:24'0 birlikte okuyun.

Benligin o6limu, bereketli bir hayata giden vyoldur! (Yuhanna 12:24). Muhtemelen
glnahlarinin bagislanmasi igin Mesih'e gelen hig kimse, Tanri'nin bizim 6limimi ize ne kadar
bagh oldugunun tam olarak farkinda degildir! Kilise tarihi boyunca pek ok bliylk erkek ve
kadin bu gergegi anladi:

Martin Luther: "Tanrn yoktan yaratir. Bu nedenle, insan bir hi¢ olana kadar Tanri onunla
hicbir sey yapamaz.”

Charles Haddon Spurgeon: "Artik tim dualarimi tek bir duada yogunlastirdim ve bu tek
dua, benligimin 6lmesi ve tamamen ona gore yasayabilmemdir."

Richard Baxter: "Benlik en hain dismandir... Diger tim koétl aliskanliklar arasinda
kesfedilmesi ve iyilestirilmesi en zor olanidir."”
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Dietrich Bonhoeffer: "Isa bir adami ¢cagirdifinda ona gelip 6lmesini emreder."

J.I. Packer: “isa Mesih, dgrenciligin gerekli bir kosulu olarak kendini inkar etmeyi, yani
kendini reddetmeyi talep ediyor. Kendini inkar, Baba olarak Tanri'nin ve Rab olarak Isa
Mesih'in otoritesine boyun egmeye bir cagridir... Bedensel benligin sahip olmak istedigi her
seye O0limu kabul ettirmek, Mesih'in kendini inkar ¢agrisinin esas amacidir."

Blyuik inanci ve on dokuzuncu yizyil Ingiltere'sinde binlerce yetime yapti§i hizmetle taninan
George Mueller'e, Tanri'ya olan verimli hizmetinin sirri soruldu. "Oldigim bir giin vardi,
tamamen 6ldim" diye yanitladi. Konusurken neredeyse yere dedene kadar alcalip egildi.
"George Mueller igin 6ldim - onun fikirleri, tercihleri, zevkleri ve iradesi - kardeslerimin ve
arkadaslarimin bile onayi ya da suglamasina 6ldim - ve o zamandan beri yalnizca Tanri'nin
onlinde onaylandigimi géstermek icin calismaktayim."38

Kendi kendine dlumle ilgili diger Incil terimleri "yikilmishk" ve "pismanlik"tir:

Senin kabul ettigin kurban algakgonilli bir ruhtur, alcakgdntlli (yikilmis) ve pisman
bir ytregi hor gérmezsin, ey Tanri (Mezmurlar 51:17).

Yikilmishkla ilgili yanilgilar3®

1. Yikilmishk her zaman ilizgiin ve kasvetli olmaktir. Bazen yikilmis insanlari asla
gulimsemeyen veya gilmeyen kisiler olarak hayal ederiz. Gercekte, Incil'deki
yikilmighk 6ézgurlik ve derin bir nese ve huzur duygusu yaratir.

2. Yikilmishk kisinin kendisi hakkinda kétii diisiinmesidir. (Ornekler: “Ben iyi
degilim! Ben bir solucanim!”) Burada sahte bir tevazu s6z konusu olabilir.

3. Yikilmishk derinden duygusal olmaktir. "Maalesef sayisiz insan kovalarca
gozyas! doktli ama yine de gergek anlamda bir yikilmislik ani yasamadi."4°

4. Yikilmishk, trajik kosullar nedeniyle derinden yara almaktir. insan pek cok
acl yasayabilir ama yine de gurur duyabilir.

Incil'in Tanimladigi Sekildeki Yikilmishk
Yikilmis:

Yikilmislik, kendi irademin mutlak parcalanmasidir - irademin Tanri'ya mutlak
teslimiyetidir. “Evet, Tanrim!” demek -direnis yok, kizdirma yok, inat yok- sadece
kendimi Onun yonlendirisine ve hayatim igin olan iradesine teslim ediyorum.*!

3% D. W. Ekstrand, “Dying to Self.” http://www.thetransformedsoul.com/additional-studies/spiritual-life-studies/dying-to-self
baglantisindan 12 Eyliil 2020’de erisim saglanmuistir.

39 Asagidaki yikilmuslikla ilgili ¢ogu bilgi, Nancy Leigh DeMoss, Brokenness, Surrender, Holiness (Chicago: Moody
Publishers, 2008), 43-45 sayfalarindan alinmigtir.

40 Ibid, 49

41 Ibid, 44
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Pismanhlik: Bu kelime, bir kayanin toz haline getirilmesi gibi kligik parcaciklara ezilen veya
toz haline getirilen bir seyi ima eder. “Tanrinin igimizde toz haline getirmek istedigi sey
nedir? Kirmak istedigi ne ruhumuz, ne de 6z kisiligimizdir. Kendi irademizi kirmak istiyor.”42
Bu, bir kovboyun bir ati egitmesine benzer, onu incitmek veya sakatlamayi degil, emirlerine
itaat etmesini saglamayi istemesine benzer.

Gergek yikilmishk, Rab Isa'nin yasami ve ruhunun benim araciliyimla serbest kalmasi
icin kendi irademin kirilmasidir... kendine glivenin ve Tanri'dan badimsizligin
soyulmasi... ylredimin topraginin yumusamasidir. .. Tanri'nin ontinde dirustlik...
baskalarinin 6ninde algakgonulltlik.4?

Yikilmis Insanlarin Ozellikleri

“Yikilmis (kirik) ve pisman bir kalbimiz” oldugunu nasil bilebiliriz? Asadidaki oOzellikler
yalnizca Isa'da mikemmel bir sekilde bulunur, ancak bunlar Ruhla dolu Hristiyanlar igin
giderek daha gergek olacaktir:

e Yikilmis insanlarin 6gretilebilir bir ruhu vardir.

e Yikilmis insanlar baskalarina boyun egmeye isteklidirler.

e Yikilmis insanlar insandan daha ¢ok Tanri'dan korkarlar.

e Yikilmis insanlar teslimiyetgi bir ruha sahiptirler.

e Yikilmis insanlar kiltar ve gelenek konusunda Tanri'nin gérisint kabul ederler.

e Yikilmis insanlar kendilerini 6ne c¢ikarmak istemezler ve en disik konumdan
korkmazlar.

e Yikilmis insanlar onurunu gurur duymadan nezaketle kabul ederler.

e Yikilmis insanlar hatalarini itiraf ederler ve imajlarini koruma ihtiyaci hissetmezler.
e Yikilmis insanlar kiguk seylerde Tanri'ya itaat ederler.

e Yikilmis insanlar karar vermeden 6nce Rab'bi beklerler.

e Yikilmis insanlar gorerek dedil inancla yartrler.

e Yikilmis insanlar mutluluktan ¢ok kutsalligin pesinde kosarlar.

» Eder cogumuz gercekten kendimize ollirsek ne olacadgini disinilyorsunuz? Bu listeyle
kendinizi degerlendirin. Evinizde neyin farkh olacagini dislinlyorsunuz? Kilisede? Hizmette?
Grupla bunlar hakkinda paylasmak isteyen herkese zaman taniyin.

42 Ibid.
4 Ibid.
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Hayati Gercek 5
Kutsal bir hayata yonelten benlige o6liim, kararh bir teslimiyeti gerektirir.

Isa'nin bizi cadirdi§i 6liim, bizim bilingli ve kararl itaatimiz olmadan gerceklesmeyecektir.
Teslim olma muhtemelen cogumuz igin bir micadele donemi olmadan gerceklesmeyecek
olsa da, bu duruma alismayacadiz. Seytan ne kadar akillidir. Cok sayida inanliyl, normal
Hristiyan yasaminin Tanri'nin iradesine karsi bir micadele olduguna ve kesin bir zafer
beklememeleri gerektigine ikna etti. Miicadele yaygindir, ancak normal degildir. Iman
yoluyla icimizde isleyen Isa'nin yasami, normal Hristiyan yasamidir.

Hem insani hem de ruhani savaslarin tarihi, her basaril savasta belirleyici dénim
noktalarina yol acan stratejik kararlarin bulundugunu ortaya koymaktadir. Savas alaninda
kesin zaferler kazanilmadigi takdirde kaynaklar israf edilir ve hayatlar kaybedilir. Ah, bu
imanlh neslin kesin zaferlere ne kadar da ihtiyaci var!

Insan isa, Kararli Zaferin Bir Ornegi Oldu

Getsemani Bahcesi'nde insan Isa carmihini almak icin miicadele etti; ama bahcgeyi terk
etmeden 6nce Babasinin iradesine teslim oldugunu yenilemisti (Luka 22:42). O, normal
olana iliskin Tanri’'nin standardidir.

Sunu goériyoruz:

e Bahcgede, Tanri-insan Isa, cok gercek bir miicadele dénemi yasadi. Glinahkar bir
dogas! yoktu ama itaatin talepleri insanligi Gzerinde agir bir ylik olusturuyordu.

Isa, Babasi tarafindan belirleyici bir teslimiyet anina gétiiriildii; burada ilerlemenin tek yolu,
iradesini Tanri'nin egemen iradesine teslim etmekti

e Isa'nin "Yine de benim dedil, senin istedigin olsun" diye dua etmesiyle zafer ani geldi
(Luka 22:42).

e Isa teslim oldugu andan itibaren yalnizlida, ihanete, adaletsizlie, asagilanmaya ve
dlime lituf ve cesaretle gdgiis gerdi. O teslimiyet anindan itibaren Isa ilahi gici
deneyimledi.

Nasil ki Isa, Babasinin iradesine kesin bir teslimiyet anina ydnlendirildiyse, ayni sekilde isa
da her birimizi kesin bir teslimiyet anina gdétltrecektir. Tanri her birimize gelecek ve sbdyle
diyecek: "Evladim, burasi senin canini vermeni istedigim yer." O zaman Mesih'le birlikte
6lmek ydnundeki kesin secim, ruhsal bolluk dolu bir yasama yol agacaktir.

Isa dinyanin kurulusundan beri giinah icin bodazlanan Tanri Kuzusuydu. Bir bakima,
kurtulus isi Tanri'nin zihninde zaten tamamlanmisti; ve zafer zaten kesindi. Ancak kurtulus
plani otomatik degildi; zamanla ¢6zilmesi gerekiyordu. Boylece o bizimledir. Kutsal yazilar
tutarh ve aciktir ki, Tanr, kurtardigi her inanhyi, "(kurtarilan) bedenlerinizi diri, kutsal,
Tanri'yl hosnut eden birer kurban olarak sunun. Ruhsal tapinmaniz budur" deyip cagirir.
(Romalilar 12:1).
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Ibrahim: Kararh Teslimiyetin Bir Ornegi

Bir giin Tanri, Ibrahim'den ve gencg Ishak'tan kendisiyle birlikte bir yiriiylise cikmalarini
istedi - bu yiriyts, Mesih'in 8lim dad olan Moriah Dagi'naydi ve Ibrahim'in kendisini
tamamen Tanri'ya teslim etmesine yol acacak bir ylrlyisti. Bu, Ibrahim'in Tanri'yla
iliskisinde cok 6nemli bir an ve hayatinin en buylk sinaviydi (Yaratihs 22:1). Tanri,
yolculugun en basindan beri ibrahim'e karsi cok acikti: “ishak'i, sevdigin biricik oglunu al,
Moriya bolgesine git, dedi, orada sana gosterecedim bir dagda oglunu yakmalik sunu olarak
sun” (Yaratilis 22:2). Ibrahim direnmedi. Ug glinliik zorlu bir yolculugun ardindan askini
sunaga bagladi ve bicagi kaldirdi... ve Ibrahim'e 8ldi.

Sonucta, Tanri Ibrahim'in kurbanini - Ishak'i - istemedi, Ishak'in teslim etmesini istedi
(Yaratilis 22:12). Tanri, ishak'in yerine milkemmel ve eksiksiz bir kurbani (isa'yi) sagladi;
Ibrahim alcakgénilli bir teslimiyetle bu fedakarlia katilacakti. Tanrinin kurbana ihtiyaci
yoktu. Ylzyillar sonra, ylreginin temizlenmesini arzulayan Kral Davud soyle dua edecekti:

Cunku sen kurbandan hoslanmazsin, yoksa sunardim sana, yakmalik sunudan hosnut
kalmazsin. Senin kabul ettigin kurban algcakgoniillii bir ruhtur, algcakgoniillii
ve pisman bir yiiregi hor géormezsin, ey Tanri (Mezmurlar 51:16-17).

Gergekten, kim oldugumuzu ve yaptiklarimizi telafi edecek Tanri'ya sunabilecedimiz veya
Tanri icin yapabilecedgimiz hicbir sey yoktur. Suclulugu ve lekeleri kalbimizden
clkaramiyoruz. Bunu yalnizca Tanri yapabilir. Yapabilecegimiz tek sey yikilmis olarak
Tanri'ya gelip teslim olmak ve O'nun latfunu almaktir.

Bir kez daha, Tanri Ishak'i 6ldiirmek istemedi; ibrahim'in kendisini birakmasini, kontrolii
birakmasini, her tlrll rekabetci sevgiden vazgecmesini istiyordu. “(Tanr) dedi ki, ' Melek,
“Cocuga dokunma” dedi, “Ona higbir sey yapma. Simdi Tanri'dan korktugunu anladim,
biricik oglunu benden esirgemedin” (Yaratilis 22:12). Baska bir deyisle, “Istedigim
cocuk dedil, sen ibrahim! Sadece tamamen benim oldugunu ve bu degerli hayatin bile bana
ait oldugunu bilmeni istedim.” Gercek anlamda, Ibrahim Tanri'ya itaat etmek icin bigad
kaldirdiginda élen Ishak degil ibrahim'di. Ibrahim, vaat edilen ¢ocuk Ishak'a sahip olma
hakkina 6ldi. Bu basindan beri Tanri’'nin niyetiydi.

Ayni sekilde Tanri da kendisine olan imanimiz sayesinde bize sonsuz yasam verir; ve sonra
bizden bu hayati canli bir kurban olarak kendisine geri sunmamizi ister; bigagi kaldirip soyle
dememizi ister: “Tanrim, bu hayat benim dedil, senin! Insana gore aptalca gériinse bile,
benimle ve bende ne istersen onu yap! Gitmemi istedigin yere gidecedim, yapmami istedigin
seyi yapacagim, soylememi istedigini sdéyleyecedim ve olmami istedigin sey olacagim. Bu
sadece dogal yasamimizin kavrayan, geride tutan ve kontroll elinde tutmak isteyen bencil
kismi nedeniyle zordur. Bu, Isa'nin carmihta ele aldi§i dogamizin bir parcasidir. Bizi Ruhu
ile doldurmak ve kraliginin tim bereketlerini Gzerimize bahsetmek icin, dodamizin
temizlemesi gereken kismi budur.
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Tanri bizden yalnizca igcimizdeki egemen kontroliine ve mutlak otoritesine direnen pargamizi,
ona karsl savasan ve ellerini geri iten parcamizi -bedeni- dldirmemizi isteyecektir. Bu,
dogamizin kurtarilamayan ve asla Tanri'nin otoritesine tabi olmayacak kismidir.

Tanri, bize verdigi armadanlari ve bereketleri elimizden almak yerine, kendi ylceligi icin
kullanmay! tercih eder. Ancak, her seyimizi cekinmeden Tanri'ya sunana kadar, hangi
parcanin Mesih'le birlikte sunakta kalacagini veya hangi parganin sunaktan gikacagini
bilemeyiz. Tam teslimiyetin bigagini kaldiriyoruz. Neyin yasayip neyin 6lecegini O segiyor.
Yasayan bir kurban olmanin anlami budur.

Kararl bir teslimiyeti yasaminizda tecrube ettiniz mi? Tanri hayatinizdaki hangi sevgi igin
O6lmenizi istedi?

Ders 5 Odevler
(1) Bu dersteki materyale dayali testi cevaplayin.

(2) Bu hafta en az otuz dakikanizi kutsal metinlere yapilan géndermeler de dahil olmak
Uzere bu dersi gbzden gegirerek ve Kutsal Ruh'tan icgoéru isteyerek gegirin.

(3) Yasaminizda yapilmasi gereken her tirli degdisikligi, Rab'bin size acikladigi sekliyle
glnlagunize kaydedin.

(4) Gunluk sessiz zamaninizda en az bir Mezmurlar Gzerinde meditasyon yapin ve Mezmurlar
yazarinin Tanri'nin dogasi ve karakteri hakkinda sdylediklerini glinligiinize kaydedin.

(5) Gunlugiantze, bu derse dayanarak ruhsal dénliisim ve biyime igin kisisel bir dua
kaydedin.

(6) GUnluk 6zel dualarinizda Dr. Brown'un Gunlik Dua Rehberini kullanarak pratik yapin.
Ders 5 Test

(1) Bu derste kendimizi tanimamiz icin dgretilen bes hayati gercedi adlandirin.

(2) Bu derste bahsedilen bedensel 6ziin (benligin) doért tirll ifadesini (tezahlrind) yaziniz.
(3) Bu derste bahsedilen yikilmis insanlarin on iki 6zelliginden altisi nedir?

(4) Isa'nin nasil kararh bir teslimiyet 6rnedi oldugunu kendi sézlerinizle agiklayin.
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Ders 6
Benligin Farkindahgi Araciligiyla Ruhsal Olusum -
Bolim 2

Ders 5 Gozden Gegirme

Sinif liderine not: Ders 5'teki bes hayati gercedi gézden gecirin. Ayrica ruhsal olusum
yolculugunun (¢ ydénini de gézden gecirin. Ogrencilere Ders 5'ten paylasacaklari kisisel
dualari olup olmadigini sorun.

Dersin Hedefleri

Bu dersin sonunda 6grenci:

(1) Kendini tanimak igin gerekli hayati gercekleri anlar.
(2) Incil'deki yikilmishgin litufkar sonuglarini anlar.

(3) Isa'nin yasaminin ruhsal olarak ¢ékmiis kisilerde nasil tezahiir edebilecedi hakkinda
konusabilir.

(4) Mesih benzeyisini nasil gelistirecegini bilir.
Hayattan Anlhik Goriintiiler

Kayinpederimin 6n bahgesinde glizel bir Bradford armut agaci var. Glzel bir adag... hafif
egdik govdesiyle. 15 yil 6nce dikildikten kisa bir slire sonra ailemle birlikte ziyarete gittigimizi
hatirhlyorum. Ilk fark ettifim sey onu eken kisinin diizgiin dikmeye dikkat etmememis
olmasiydi. Kékleri kazmay! ve dizgln bir sekilde itmeyi disindim ama bunun igin hig caba
harcamadim. Adac bir fidandan blylylUp oldukca blylk bir agaca dénismis olsa da,
dikildigi haliyle hala ediliyor. Zaman bunu dlizeltmedi. Yillardir stiren glines, rizgar ve
yagdmur onun diizgin blyimesine neden olmadi. Agag uzadikca ve dallar genisledikge agirlik
dengesizligi sonunda glizel Bradford'un devrilmesine neden olabilir. Belki de hayir. Belki de
her zaman biraz edik bir agac olacaktir.

insanlar da agaclar gibi cogu kez dikildikleri gibi biytrler. Carpik yerlerimiz diizlesebilir,
plrizli yerlerimiz purizlestirilebilir. Iste IGtuf budur! Hristiyan yasamimizda, hicbir sey
yumusak bir yiredin, ogretilebilir bir ruhun ve Tanr'nin Sézlne algakgonilli bir itaatin
gelistirilmesinden daha 6nemli degildir. EGik adaclar gibi edik insanlari da, hayatlarinin
mevsimleri boyunca, onlar kalplerinin topradinin sertlesmesine izin verdikleri slrece
duzeltmek daha zorlasir.
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Son derste, Tanri'nin bizi cadirdigi gibi Ruh'la dolu erkek ya da kadin olabilmemiz igin sekiz
hayati gercede ikna olmamiz gerektigini 6gretmeye basladik. Bu dersimizide bunlarin
Uzerine insa edecegiz.

Buyik Fikir
Kisisel farkindalik - kendimi tanimak - Mesih'in benzeyisine déonismede kesinlikle kritik

oneme sahiptir. Kendini gercekten bilmek, kutsanmamis benligin kisinin en blylk dismani
oldugunu bilmektir.

Hayati Gergcek 6
Nefse 6liim ancak iman yoluyla litufla mumkiindiir.

Kendimize 6lmenin bir lGtuf isi oldugunu anlamaya dikkat etmeliyiz. Pek ok Hristiyan,
glnahkar dogasini 6ldirerek dogru olmaya calisiyor. Ancak glinahkar dogayi kendi basimiza
oldiremeyiz. Kutsal, diriltilmis hayati da kendi basimiza yasayamayiz. Bunlar igimizde
yalnizca Tanri gergeklestirebilir. Disiplinimiz ve irademiz, tim benmerkezci tezahtrleriyle
birlikte kibiri yenmeye tamamen yetmiyor (Koloseliler 2:23). Benlik, dev bir agacin kokleri
gibi hayatimizdaki her kararin, her iyiligin, her eylemin, her fedakarligin, her iliskinin etrafini
sarar. Onun esaretini ancak latuf kirabilir. Bu l0tuf nerede bulunur?

Liituf Hag ve Dirilisin Giiciinde Bulunur, Imanla Sahiplenilir

Sadece hag benmerkezciligi kirabilir. Bu Yeni Antlasmada ki tutarli mesajdir. Galatyalilar
5:24'e tekrar bakin. Burada Pavlus, carmihtan ve onun muzaffer, Ruhla dolu bir yasamdaki
hayati roliinden s6z ederken sdyle diyor: " Mesih Isa'ya ait olanlar, benligi, tutku ve
arzulariyla birlikte garmiha germislerdir." (vurgu eklenmistir). “"Carmiha gerildi” kelimesi
haci isaret eder.

Pavlus, Galatya kilisesine yazdigi mektubun baslarinda, carmihta kisisel cikarlara karsi zafer
icin saglayisin sunulduguna ve kendisinin su anda bu gercgeklikte yasadigina taniklik
etti:

Mesih'le birlikte carmiha gerildim. Artik ben yasamiyorum, Mesih bende yasiyor.
Simdi bedende slrdirdigim yasami, beni seven ve benim icin kendini feda eden
Tanri Oglu'na imanla slirdtridyorum. Tanri'nin latfunu gegersiz saymis degilim. Clink
aklanma Yasa araciligiyla saglanabilseydi, o zaman Mesih bos yere 6lmis olurdu
(Galatyahlar 2:20-21).

Burada bir celiski var gibi gériinidyor. Bir insan nasil ayni anda hem 814 hem de diri olabilir?

» Bir insan hangi anlamda hem ruhsal olarak 6li, hem de ruhsal olarak canl olabilir? Bu
bolimde iman ne kadar 6nemlidir?

Pavlus "Carmiha gerildim" derken, sadece eski ruhsal acidan 6li benligin -eski, kibirli,
benmerkezci Pavlus'un- onunla 0zdesleserek carmihta yenildigini sdyliyordu. Yasama
diriltilen “Ben”, simdi yasayan ve yiicelikle hiikkiim siiren Isa'nin icinde, dirilmis, muzaffer

86



“Ben” olarak yasar. Bu, Kutsal Ruh'un kontroli altindaki yasamdir. Bu, kisinin kendi
isteklerinin goz ardi edilip, Mesih'in istekleri 6n planda oldugu bir yasamdir. Pavlus'un
tanikligi, Isa'nin 6limiine ve dirilisine iman yoluyla ortak olmanin, yalnizca ginahlarin
bagislanmasinin degdil, benligin 6limunidn de anahtari oldugunu ortaya koyar. (Galatyalilar
6:14-15'e de dikkat edin.)

Pek c¢ok Hristiyan, ancak carmihta yenilebilecek bir dismani kendi iglerinde yenmeye
calistiklari igin yenilgiye ugramis hayatlar yasiyorlar. Her zaman kendi iglerine bakiyorlar
ama nadiren Isa'ya bakiyorlar. Japonya'nin teslim oldugu haberi kendisine ulasmadigi icin*4,
Ikinci Diinya Savasi'nin bitiminden yirmi dokuz yil sonra, 1974 yilina kadar Filipinler'in
Lubang Adasi'nda kalan Japon askeri Hiroo Onoda'nin gercgek hikayesi anlatilir. Bu yillar
boyunca Bay Onoda, yerel Filipinli sakinlerle catismalara girdi ve otuz Kisiyi éldurdi!
Insanlar onu savasin bittigine inandirmaya calisti ama o, eski komutani onu gérmeye gelip
resmi emirleri sunana kadar ikna olmadi.

Tipki Hiroo gibi pek cok inanan, eski gururlu, benmerkezci benligin carmihta yenilgiye
ugratildigina dair haberler kalplerine ulasmadigi icin bedene karsi kaybedilen savaslarla
ugrasiyorlar. Latfun sirlarindan biri de carmihta sevinmektir!

Lituf Isa'nin Kalia Varhiginda Bulunur

Galatyalilar 2:20-21'de Pavlus, Mesih'le birlikte garmiha gerilmenin Tanri'nin garesinin
yalnizca bir bolimU oldugunu acikca ortaya koyuyor. Mesih'le birlikte carmiha gerilmek bizi,
alcakgonilli ve 6zverili sevgiyle dolu olan tek kisi olan Mesih'in doluluguna hazir hale getirir:
"Mesih bende yasiyor... beni seven ve benim icin kendini feda eden." Pavlus artik yasamini
“Mesih bende yasiyor” seklinde tanimliyor. Kutsal yasamin sirri budur! Dennis Kinlaw séyle
diyor: “Mesih gibi olmak bir Iltuf isidir. Bu, biz onun gibi olmaya gabaladigimizda dedil,
yalnizca Mesih icimizde yasadiginda ortaya cikar.”#?

Ne yazik ki bugliin pek cok kisi Isa'nin yasamini deneyimlemiyor ¢inkii O'nun varlidinin
farkindalidinda yasamiyorlar. Digerleri onun arkadashgdini olmasi gerektigi gibi gelistirmiyor
veya Onun giciyle yasamiyor.

» Yuhanna 15'te Isa meyve veren bir yasamin sirrinin ne oldugunu séyledi? Mesih'e bagli
kalmanin ne anlama geldigini tartisin.

Lituf Kutsal Ruh'un Kalici Varhiginda Bulunur

Kendini agma, Kutsal Ruh'un tam olarak yerlesmesine ve kontroliine yer acar. Efesliler
5:18'in anlami budur: "Sarapla (kontrol altinda) sarhos olmayin... bunun yerine Ruh'la dolu
olun." Isa, Kutsal Ruh aracilhidiyla icimizde yasiyor ama ancak biz kendimiz icin éldigimuizde
icimizde tam olarak faaliyet gosterebilir (Yuhanna 14:16). Galatyalilar 5'e ve diger bircok

44 «“Japan WW2 Soldier Who Refused to Surrender Hiroo Onoda Dies.” 17 Ocak 2014 basilmustir.
http://www.bbc.com/news/world-asia-25772192 baglantisindan 12 Eyliil 2020’de erisim saglanmustir..

4 Dennis Kinlaw, “The Mind of Christ,” High Calling, Ocak-Subat 2017, 1, 9. http://www.francisasburysociety.com/wp-
content/uploads/JanFeb2017-High-Callinglr.pdf baglantisindan 12 Eyliil 2020°de erisim saglanmustir..
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Yeni Antlasma bélimine gore, O'nun varligi muzaffer, Mesih'e benzer bir yasamin
anahtaridir. Pavlus'un bunu nasil séyledigine dikkat edin: " Ruh'un Griinliyse sevgi, seving,
esenlik, sabir, sefkat, iyilik, baghlik, yumusak huyluluktur" (Galatyalilar 5:22) Buradaki
onemli nokta, ruhsal tGrinin benim degdil, Ruh'un trind olmasidir! Sen ve ben topraga disip
6len tohumlariz (Yuhanna 12:24); ama biz élirken ve élmeye devam ederken, bize hayat
veren, blylyUlp Grin vermemizi saglayan Odur. Bazen bunu unutup iyi olmaya calisirken
kendimizi yipratiyoruz! Ama beni yalnizca Tanri iyi yapabilir.

Tanri’nin beni iyi yapma sekli cogu zaman aci vericidir. Kibir ve onun bitin tecellileri, altinla
karismis pislikler gibi fitratima yerlesmis; onu yalnizca Kutsal Ruh aritabilir. Bunu nasil
yapar? Vaftizci Yahya, Isa'nin sizi "Kutsal Ruh'la ve atesle vaftiz edecegini" ilan etti (Matta
3:11). Inananin kalbi altin gibi disaridan temizlenemez ciinkii kir iceridedir ve Tanri'nin
adaletiyle karismistir. Kutsal Ruh'un atesiyle eritilmeli ve aritilmahdir.

Petrus'un ifadesine gore, 6grencilerin Pentikost'ta yasadiklari arinma sdyledir:

Insanin yiregini bilen Tanri, Kutsal Ruh'u tipki bize verdigi gibi onlara da vermekle,
onlari kabul ettigini gosterdi. Onlarla bizim aramizda higbir ayrim yapmadi,
iman etmeleri lizerine yireklerini arindirdir (Acts 15:8-9).

Kalplerimizi slirekli olarak kutsallastiran Kutsal Ruh'un kalici varliginda sevinelim.
Hayati Gergek 7
Mesih'in icimizdeki yasami, benligin oliimiiniin liriinidiir.

Benligin 6lim, Mesih'e teslim olunan yasamin sonu dedil, baslangicidir. Tohumlarin toprada
gomilmesinin sebebi 6lmeleri dedil, hayal bile etmedikleri bir sekilde yasamalari icindir!

Hristiyan yasami, Isa'nin karakterinin giderek daha parlak hale geldigi bir
yasamdir. Kutsal olmanin anlami budur. Onun hayati ve 0&dretisiyle tutarli olmayan
herhangi bir kutsallik mesledi veya kutsallik 6gretisi gercek kutsallik dedildir. “Dinyanin
Mesih'i tanimasinin tek yolu bizim araciigimizdir. Bu nedenle hayatlarimizla, temsil ettigimiz
hayat arasinda bir 6rtiisme olmasi gerekir.”4®

e Kutsallik glic degildir.

e Kutsallik diinyadan ayrilmak degildir.

e Kutsallik dogru seyleri yapmak degildir.
e  Kutsallik ruhsal bir armagan dedildir.

Bunlar kutsallidin meyveleridir, ancak gercek dogruluk Isa'nin yasamidir. Kendi kendine
dlmenin sonucu her zaman Isa'nin yasaminin icimizde olmasi ve bizim aracih§imizla tezahir
etmesi olacaktir.

46 Dennis Kinlaw, “The Mind of Christ,” High Calling, Ocak-Subat 2017, 9.http://www.francisasburysociety.com/wp-
content/uploads/JanFeb2017-High-Callinglr.pdf baglantisindan 12 Eyliil 2020°de erisim saglanmuistir.
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Isa’nin yasami icimizde oldugunda, su sekildeki niteliklere sahip olacagiz:

Comert, ozverili, fedakar sevgi (Yakup 1:27; 1. Yuhanna 3:16)

Kutsal Ruh'un giiclendiriimesi ve yénlendirilmesi (Efesliler 5:18; Elgilerin Isleri 2:4,
Elgilerin Isleri 4:31)

Nazik ve samimi davranis (Yakup 3:16-17)

Ruhsal icgdruyu derinlestirmek (Matta 5:8)

Korku ve kaygidan 6zgurlik (Mezmurlar 37:37; Yesaya 26:3; Matta 11:28-30)
Tanri ve iman kardegsleriyle paydaslik (1. Yuhanna 1:6-7)

Kusatan giinaha karsi zafer (ibraniler 12:1)

Algakgondlliligan artmasi (Filipililer 2)

Kendimi kutsal bir yasamin niteliklerini 6grenmek icin Incil'in bir sayfasini secmek zorunda
kaldigim bir durumda bulursam, sanirim Filipililer 2 benim secimim olurdu. Bu, sahip
olmamiz gereken zihniyet ve yasayacagimiz hayat hakkinda gercekten de Kutsal Kitaptaki
en aciklayici bélimlerden biridir.

» Filipililer 2'den Isa'da bulunan 6zverili kutsallik niteliklerinin bir listesini yapin. Bunlari
grubunuzla paylasin.

Kigisel cikarlartlyla mesgul olan kisi, gérinutsun ve itibarin koélesidir ve hemcinslerine
alcakgonullt bir sekilde hizmet edemez.

Dr. Dennis Kinlaw, guglu bir mujdeci ve Kurtulus Ordusu'nun en etkili liderlerinden biri haline
gelen Samuel Brengle'in su hikayesini anlatiyor:

Samuel Brengle’in Boston Universitesi'ndeki son yilinda kendisine South Bend,
Indiana'daki zengin bir cemaatin pastorligu teklif edildi. Hizmetine sosyal listenin en
Ustinde baslama firsati vardi. Ancak Tanri'nin onu Kurtulus Ordusu'na katilmaya
cagirdigini hissetti, bu ylzden Atlantik'i gecti ve kendisini General William Booth'a
(hizmetin kurucusu) sundu.

“Seni istemiyoruz. Sen tehlikelisin,” dedi Booth. "Tehlikeli? Ne demek istiyorsunuz?"
Brengle sordu. "Cok fazla egitim almissin. Eski sarhoslarin ve fahiselerin personel
liderleri oldugu burada, kendinizi memurlardan birine tabi kilmak istemezsiniz.
"Latfen bana bir sans verin" dedi Brengle. Boylece Brengle, Londra'daki Merkezi
Kurtulus Ordusu Birligi'nde ayakkabi boyacisi (gizme boyayan kisi) olarak ise alindi.
Brengle, tamamlanmamis bir bodrum katinda, yarisi suya batmis toprak bir zeminde,
artik Ordu'da asker sokak serserilerinin botlarindaki gamuru temizlemeye basladi.

Bir giin icinden bir sesin soyle dedigini duymus gibiydi: "Sen bir aptalsin!" "Ne demek
istiyorsun?" Brengle sordu. "Yetenedini topraga gémen o adami hatirliyor musun?"
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dedi ic ses. “Aldigin tim egitimleri distn. Onlari tamamen bosa harciyorsun. Brengle
depresyona girdi ve dua etmeye basladi: "Tanrim, seni hayal kirikligina mi ugrattim?
Liderligini kagirdim mi?” Ve Rab soyle cevap verdi: "Unutma Sam, onlarin ayaklarini
yikadim!" Brengle, Rab'bin gliven verici varligini hissettiginde, o camurlu bodrum kati
cennete acilan bir koridor haline geldi. O glinden itibaren kendisini baskalari igin
harcamaya cagrildigini biliyordu. Bu tlr fedakarhk distncesini yalnizca Kutsal Ruh
mumkin kilabilir.4”

Rab Isa'nin mitevazi yasamiyla drtiismeyen herhangi bir kutsallik fikrine karsi dikkatli olun.
Hayati Gergek 8
Benlige olen ve Mesih'e teslim olan bir yasam, gelismeyi gerektirir.

Kalbin temizlenmesi arayisimizin sonu degildir. Bizler, ucagimizi piste gore ayarlayan ama
ucak inmeden 6nce sayisiz dizeltmeler yapmasi gereken pilotlar gibiyiz.

Bir Hristiyanin kendi benligine yonelik ruhsal 6limu, yasayan bir olimdur; strekli bir
olumdir (Luka 9:23). Kurbanimiz yasayan bir kurbandir; strekli bir fedakarliktir. "Benligin
Olum{" gibi s6zIU resimler yalnizca bize ruhsal gergekleri 6gretmeyi amacglamaktadir, ancak
Tanr'nin S6ztiinden sapmamaya dikkat etmeliyiz. Saf bir kalp, kutsallik arayisimizin sonu
degildir. Saf bir kalp ve teslimiyet bizi bu yolculuk igin daha iyi donatacaktir, ancak bir dmdr
boyu tirmanmamiz gerekir!

Ruh'la dolu yasam, blyUmenin ve ilerleyen kutsallasma yasamidir. Tanri'nin Ruhu
aracihdiyla "yucelik Gstline yulcelikle " degistiriliyoruz (2. Korintliler 3:18). Asagida kutsallik
dolu bir yasamin derinlesmesini arzulayanlar icin pratik tavsiyeler yer almaktadir
(1. Korintliler 6:11).

Asagidaki makalede arkadasim Dr. Phil Brown kutsalligin pesinde kosma konusunda c¢ok
yararh, Kutsal Kitap'a dayali bazi tavsiyeler sunuyor.

Kutsalligin Pesinde Giderken Atmamiz Gereken Alti Adim

Ibraniler 12:14 bizi “Kutsallidin pesinde kosun!”#®¢ diye uyariyor. Pesinden kosmamiz
gereken kutsallik, her tirlii giinahtan ayrilmis, sugsuz, saf ve dogru olan isa'da mikemmel
bir sekilde gérilen Tanri'nin kutsalh§idir (ibraniler 1:9, ibraniler 4:15, Ibraniler 7:26).

(1) Her agirhigi bir kenara birakmak (ibraniler 12:1).

Maraton kosuculari onlari yavaslatan her zerreden siyrilirlar. Kutsallik arayisinizi engelleyen
bir sey varsa, onu bir kenara birakmalisiniz! Medya, para, muzik, gurur, iliskiler; ne oldugu

47 Dennis Kinlaw, “The Mind of Christ,” High Calling, Ocak-Subat 2017, 9. http://www.francisasburysociety.com/wp-
content/uploads/JanFeb2017-High-Callinglr.pdf baglantisindan 12 Eyliil 2020°de erisim saglanmistir.
48 Bu béliimiin tamami Dr. Phil Brown tarafindan yazilmstur.
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onemli degil. Eder kutsallik yolunda ilerlemenizi engelliyorsa, ondan kurtulmanin artik
zamani gelmistir. Kutsallik arayisinizda her agirhdi bir kenara biraktiniz mi?

(2) Kolayca tuzaga diisiiren giinahi bir kenara birakmak (Ibraniler 12:1).

Bir kenara birakilmasi gereken tek sey agirliklar dedildir. Kolayca tuzaga disiren gliinahin
da gitmesi gerekir. Bu glinah nedir? Sizi en kolay tuzaga dlsiren seydir. Tium inananlar,
yozlasmis dogamizin birincil tezahiri olan benmerkezcilige kolayca kapilirlar. Kutsal Ruhun
temizlemesi icin Mesih'e gelerek bu glnah ilkesini bir kenara birakiyoruz. Ancak kalbiniz
imanla temizlendikten sonra bile kolaylikla tuzadina disebilecediniz glnahlar olacaktir.
Kendimizi ginahtan korumak icin kutsal yazilarin 6nerdigi her seyi yaparak bu glinahlari bir
kenara birakiyoruz: lGtuf araglarindan yararlanin (Mezmurlar 119:11; Matta 26:41; Efesliler
6:13-18); bedenin arzularini yerine getirmek icin higbir hazirlik yapmayin (Romallar
13:14); dogrulugun, imanin, sevginin ve barisin pesinde kosan ve temiz bir ylrekle Tanri'ya
yakaranlarla arkadaslik kurarak ayartilmaktan kacinin (2. Timoteos 2:22); ve Ruh'ta
ylrdyin (Galatyallar 5:16). Sizi kolayca tuzada diistren gtinahla ugrastiniz mi?

(3) isa'ya bakmak (ibraniler 12:2).

Her kosucu bitis gizgisine sarsilmaz bir sekilde odaklanmanin kazanmanin anahtari oldugunu
bilir. Dikkati dagilmis bir kosucu kaybeden bir kosucudur. "Bakmak" olarak terciime edilen
kelime, "dikkatini dagitmadan yonlendirmek, gozlerini glvenle birine dikmek" anlamina
gelir. Ruhumuzun bakisini dikkatimiz dagitmadan ve giivenle Isa’ya dikmeliyiz. Neden?
Clnkd o, kutsalligin modelidir. Kutsallik arayisimizda bocalamanin kesin bir yolu etrafimiza
bakmak ve kendimizi baskalariyla karsilastirmaktir. isa kutsal oldugu gibi kutsal olabilmek
icin ona odaklanarak kosmaliyiz. Bakislariniz isa'ya mi odaklandi?

(4) Giinahla miicadelede azmetmek (Ibraniler 12:3-4).

Bu ayetler, kutsal zafere kolayca kosma dislincesimizi sarsmali. -
Evet, her tirli yik ve kolaylkla tuzada disiren giinah bir Rabbimiz ve _
kenara birakilmis olabilir ama biz bir kavganin igindeyiz! Kurtaricimiz Ifa Mes'h’
o . .. . Matta 4:4'te ‘tévbe edin’
Kutsalligin pesinde kosarken savasiriz. Disman, Mesih derken, tim Hristiyan
benzeyisine dogru olan her_lle_rlemeye karsi glka"caktlr. Bizi bu yasaminin tévbe tizerine
gatismadan muaf tutacak higbir yas, olgunluk, lGtufkar durum kurulu olmasini
yoktur. Zihnimizin yorulmasi ve bayilmasi tehlikesi hepimizi amaclamisti.”
rahatsiz ediyor. Mesih’in tahammulinl disinerek azmediyoruz.

Kaptanimiz seytanin kalabaligini yendi. Onun lutfuyla biz de

- Martin Luther

yenebiliriz! GUnahla micadelede azimli misiniz?
(5) Rabbin terbiyesine siikranla teslim olmak (ibraniler 12:5-11).

Eder kutsalligin pesindeysek, Tanri'nin terbiye eden elini deneyimlememeliyiz, degil mi?
Yanhs! Onun calisma sekli bu dedildir. Aslinda Tanri, duruma gore, Mesih'e benzer
kutsallikta buyimemize yardimci olmak igin zorluklara egemen bir sekilde izin verir ve
bunlari emreder. Eski bir atasézl, "Aci yoksa kazang da yok", durumumuzu tam olarak

91



anlatir. Ilahi Takdir'in azarlamalarini siikranla alcakgénilliilikle kabul ederek kutsalligin
pesinde kosuyoruz, ¢clinkl bunlar onun kutsalligindan pay almamiz igin bize duydugu sevgi
dolu tutkuya taniklik ediyor. Babaniza kutsalligi tesvik eden terbiyesi igin tesekkilr ediyor
musunuz?

(6) Diger inanlilan giiclendirmek (Ibraniler 12:12-13).

Didnyanin slogani "herkes kendi basinin caresine baksin"dir. Kutsallik arayisinda durum
béyle degildir. Kutsallik topluluk icinde aranmaldir. Karsilikli sorumluluk ve egitim
binyesinde yasadigimizda Mesih benzeri kutsallikta en iyi sekilde gelisiriz. Kutsalliga giden
yarisl en iyi kosucu arkadaslarimizla kol kola oldugumuzda kosariz. Birisi tokezlediginde
ortaklari onu sabit bir tempoya ylkseltmeye yardim eder. Kutsalligin pesinde kosan
dostlarinizla kol kola girdiniz mi?

Sonug¢

Kalbin ve yasamin kutsalligi bir yolculuktur ve Kutsal Kitap'taki bu alti ilke, calkantili sikinti
ve ayartma rlzgarlarina karsi ruhlarimizi koruyacak ve Tanri'nin kralliginin vatandaslari
olarak gelistirecektir.

Bir Dua
Baba,

Ruhsal yolculugumdaki en blyik engelin, kendini kisisel ginah olarak gdsteren gururun
oldugunu gérdim. Bahanelerle isim bitti. Baskalarini suglamayi biraktim. Kendimi timuyle
sana yasayan bir kurban olarak sunuyorum. Mezmurlar yazariyla birlikte sbyle dua
ediyorum: “Ey Tanri, temiz bir yurek yarat” (Mezmurlar 51:10). Pavlus'la birlikte carmiha
bakiyorum ve suna inanityorum: “Mesih'le birlikte carmiha gerildim. Artik ben yasamiyorum,
Mesih bende yasiyor. Simdi bedende sirdirdtigim yasami, beni seven ve benim icin kendini
feda eden Tanri Oglu'na imanla sirdiriyorum” (Galatyalilar 2:20). Artik Isa'nin bu sozleri
soylediginde vaat ettigi Kutsal Ruh'un temizligine ve yetkinlestirmesine giveniyorum: “Bir
kimse susamissa bana gelsin, icsin. Kutsal Yazi'da dendigi gibi, bana iman edenin ‘icinden
diri su iIrmaklari akacaktir” (Yuhanna 7:37-38).

Amin.
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Ders 6 Odevler
(1) Bu dersteki materyale dayal testi cevaplayin.

(2) Bu hafta en az otuz dakikanizi kutsal metinlere yapilan géndermeler de dahil olmak
Uzere bu dersi gbzden gegirerek ve Kutsal Ruh'tan icgoérul isteyerek gegirin.

(3) Yasaminizda yapilmasi gereken her tiurli degdisikligi, Rab'bin size acikladigi sekliyle
glnlagunize kaydedin.

(4) GUnlUk sessiz zamaninizda en az bir Mezmurlar Gzerinde meditasyon yapin ve Mezmurlar
yazarinin Tanri'nin dodasi ve karakteri hakkinda séylediklerini ginligintze kaydedin.

(5) Gunlugunuze, bu derse dayanarak ruhsal dénisim ve blyUme icin kisisel bir dua
kaydedin.

(6) Gunluk 6zel dualarinizda Dr. Brown'un GUnluk Dua Rehberini kullanarak pratik yapin.
Ders 6 Test

(1) Bu derste 6gretilen ¢ hayati gergek nelerdir?

(2) Benligin 6limundn anahtari nedir?

(3) Bu cimleyi tamamlayin: Sadece benmerkezciligi kirabilir.

(4) Bu cumleyi tamamlayin: Kendini agma
ve kontrollne yer acar.

(5) Bir inanhda Isa'nin yasaminin {c niteligini séyleyin.

(6) Dr. Phil Brown'in ogrettigi sekliyle kutsalligi gelistirirken veya kutsalligin pesinden
giderken atmamiz gereken alti adim nelerdir?
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Ders 7
Ruhsal Egitim Araciligiyla Mesih Benzeyisi

Ders 6 Gozden Gegirme

Sinif liderine not: 5-6. Derslerdeki sekiz hayati gercedi ve 6. Dersteki kutsalligin pesinden
giderken atmamiz gereken alti adimi gézden gegirin. 6. Dersteki kisisel dualarini paylasmaya
istekli olan 6grencilere var mi sorun.

Dersin Hedefleri

Bu dersin sonunda 6grenci:

(1) 1. Timoteos 4:7'nin anlamini anlar.

(2) Isa'nin benzeyisine déniismek icin ruhsal egitimin neden gerekli oldugunu bilir.
(3) Bu derste 6grenilen ilkeleri uygulamaya baslar.

Hayattan Anlik Gorintiiler

Geng bir imanl kiglk konularda itaat etmede azimli olma konusuyla bogusmakta. Tanri
onun yasamini glgli bir sekilde dontstliirmis ve onu aci veren, kendi kendine acgtigi ruhsal
yaradan iyilestirmis; ama yine de micadelenin devam ettigi alanlar var. O, inangla
yurimeye c¢abaliyor. Dlsunce hayati Uzerinde hakimiyet kazanmaya calisiyor. Kiguk
cocuklarina daha 6zenli bir baba olmak istiyor. Duygularinin bu kadar inisli cikisl olmamasini
diliyor. Zamani daha iyi dederlendirmek istiyor. Isinden memnun olmakta zorlaniyor ve
kendini baska firsatlarin gelmesini dilerken buluyor. Bir gin beni aradi ve sdyle dedi:
“Sanirim Tanri, hayatimin bu déneminde azm etme disiplinini 6grenebilmem igin bana bltln
kapilari kapatiyor. Bu noktaya kadar hayatim bir dizi tamamlanmamis projeden ibaretti;
Tanri ile olan iliskimde gercekten basarili olacaksam, israr etmeyi ve basladigim isi bitirmeyi
6grenmem gerektigini biliyorum. Sabirsizligim hayatimin her alanini etkileyen bir karakter
sorunudur!” Arkadasimin algakgondllaligiane ve iggoriisiine hayran kaldim. Egitildikge daha
derine gidiyor ve daha gtclu oluyor!

Buyik Fikir
Bu dersin ana fikri, egitimin tanrisal erdemin, yani icimizdeki Mesih benzeyisinin olusmasi

icin cok 6nemli oldugudur. Bu egditim, kisisel disiplinin yani sira zorluklari, klasik ruhsal
disiplinleri (okuma, dua, orug vb.) icerir.

Bazilari yukarida bahsedilen arkadasimin hayatinda sadece Ruh'un doluluguna ve gicline
ihtiyaci oldugunu iddia edecek. Siphesiz bu dogrudur. Ancak Kutsal Ruh imanlilari itaat
olmadan dolduramaz ve gliclendiremez. Nasil ki misir veya piring hasadi ciftcinin imanla
ekimi ve sulamasi ile dogrudan iliskiliyse, ruhsal erdemin hasadi da Hristiyanin inang dolu
cabalariyla dogrudan iligkilidir.
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Bu ders bizi Tanri ile imana dayali ve sevgiyle guglendirilmis gayretli, ciddi ve uyanik bir
ylriyutse cadiriyor.

Pavlus ve Petrus'un Tanrisalliga Bakis Acilari

iki énemli bélim, egitimin ruhsal olusumdaki roliine iliskin anlayisimizi sekillendirmeye
yardimci olacaktir.

Paul séyle yaziyor:

Kutsalliktan yoksun kocakari masallarini reddet. Kendini Tanri yolunda egit.Bedeni
editmenin biraz yarari var; ama simdiki ve gelecek yasamin vaadini iceren Tanri
yolunda ylurumek her yénden yararldir (1. Timoteos 4:7-8).

Buradaki anahtar kelimeler “egit” ve “Tanri yolu olma”dir. Bu iki kavramin birbiriyle nasil
baglantili oldugunu disinityorsunuz?

Tanr Yolunda Olmanin tanimi

» Bu "Tanr yolunda olma” terimini grubunuzla tartisin. Herkesin bir tanim sunmasina izin
verin.

Glnilmiuzde tann yolunda olmanin ne oldugunu otomatik olarak bildigimizi sanmiyorum.
Kilise dinyamiza bir bakis, onun hakkindaki carpik bir anlayisi ortaya cikarir. Pek ¢cok insan
tanrisal bir kisiyi distindiigiinde genellikle ciddi bir kisili§e sahip, her zaman biiyik bir Incil
tasiyan, saygil bir ses tonuyla konusan ve zamaninin ¢cogunu kiliseye giderek geciren birini
duasundr.

Ancak tanrisal insanlar her sekilde, boyutta, klltirde ve kisilikte olabilir. Tanrisallik, eski bir
kot pantolonla da takim elbise ve kravatla oldugu kadar rahattir. Tanrisalligin belirgin bir
dua tonu veya ses yuksekligi yoktur. Tanrisalligin belirli bir ibadet tarzi ya da muzik tarG
yoktur.

Tannsallik, Kutsal Ruh tarafindan icimizde iiretilen Isa'nin giizel yasamidir.
Tanrnisallik, Tanri'y1 Kutsal Kitap'a uygun olarak, ictenlikle ve 6zgiin bir bicimde
bilmek, O'ndan zevk almak, itaat etmek ve O'nunla birlikte yuriimektir. Tanrisallik
her yerde, her kulttirden, irktan ve yasam tarzindan herkes igindir, ginkt tanrisallik bir sey
degil, bir kisidir. Tanrisallik Rab Isa’nin yasamidir.

» Bunu dogru anlamak bizim icin neden bu kadar zor? Yeni inanlilarin bunu anlamasi neden
bazen kilisede bliyliyen insanlara goére daha kolaydir?

Pavlus'un Tanrisalliga Bakis Agisi

(1) Tannsallik bir yolculuktur -“tanrisalliga dogru” (1. Timoteos 4:7).
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Cesaretimiz kirilmasin. Tanri'nin bize karsi sabirli oldugunu hatirlayalim, cinkl "Baba
cocuklarina nasil acirsa, Rab de kendisinden korkanlara &yle acir." Mikemmeliyetgilik
cogumuzun micadele etmek zorunda kaldigi bir dismandir.

(2) Tannsallik arayisimizda kacinmamiz gereken pek cok dikkat dagitici sey
vardir. “Kutsalliktan yoksun kocakari masallarini reddet” (1. Timoteos 4:7; ayrica bkz.
2. Timoteos 2:16, 23).

Bu masallar, meleklerin kékeni, glgleri ve Tanri'nin aciklamamayi sectigi diger bircok sey
gibi sonugsuz spekulasyonlar iceren hayali Yahudi mitleri ve gelenekleriydi. O zamandan bu
yana spekulasyonlarin, batil inanglarin ve mitlerin listesi daha da artti!

(3) Tannsalhiga, imana dayanan egitim yoluyla ulasilabilir. “Kendini Tanri yolunda
egit” (1. Timoteos 4:7).

Olimpiyat oyunlarinda yarisan sporcular gibi biz de siki calisma ve azimle kendimizi kalbin
ve yasamin kutsalligi konusunda egitmeliyiz.

Sunu belirtmeliyiz ki, kisi kasith gtinahtan kendini kurtaramaz. Kasitli ginah “éldtrtlmeli!”
(Koloseliler 3:5).

Pavlus'un Timoteos'u tanrisalliga giden kisa bir yola tesvik etmemesini ilging buluyorum,
ciinkl 6yle bir yol yok. Yeni dojum aninda gerceklesir ve sadece Rab Isa Mesih'e inanma
meselesidir. Tanrisal erdem ve karakterin gelisimi caba gerektirir.

(4) Egitim yoluyla kazanilan Tannisallik, simdi ve gelecek yasamda daha iyi bir
vasam kalitesi vaat eder.

John Wesley'in yorumu:

Tanri'dan korkan, seven ve hizmet eden kisi, yasami boyunca Tanri'nin bereketini
kazanir. Dini onu, hem eylemde hem de tutkuda, yasamin temellerini ¢lrliten ve
varolusu ¢ogu zaman bir ylk haline getiren tim asiriliklardan kurtarir. Kalpteki
Tanrinin huzuru ve sevgisi, hayat lambasinin berrak, gigli ve kalici yanmasina neden
olan bir huzur ve sitkunet yaratir. Dolayisiyla tanrisallik, her iki dinyanin da
nimetlerini vaat eder ve glivence altina alir.4°

Petrus'un Tanrisalliga Bakis Agisi

2. Petrus 1:5-7'de Petrus, "Tanrimiz ve Kurtaricimiz isa Mesih'in dodrulugu sayesinde
bizimkiyle esdeder bir imana kavusmus olanlara" (1:1) yaziyor, "hayat ve tanriya layik olma
ile ilgili her seyi elde edenler" (1:3) ve "bize cok bilylik ve dederli vaatler verildi, oyle Ki....
bu vaatler aracihdiyla tanrisal 6zyapiya ortak olasiniz" (1:4). Bu vaatler araciligiyla tanrisal
dzyaplya ortak olmalari amaclaniyor. "Iste bu nedenle" imanlarina "katmalarn" gereken
seyler sunlardir:

49 John Wesley'nin 1. Timoteos 4:8 hakkindaki notlar
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Iste bu nedenle her tiirlii gayreti gdostererek imaniniza erdemi, erdeminize bilgiyi,
bilginize 6zdenetimi, 6zdenetiminize dayanma glclnl, dayanma glclUnlze Tanri
yoluna bagdlihdi, baghliginiza kardesseverligi, kardesseverliginize sevgiyi katin.
(vurgu eklenmistir)

Not: Yorumcular, “ tanrisal 6zyapiya ortak olmak”, Tanri'nin benzeyisinde yenilenmis
veya Tanrinin benzeyisine yeniden kavusmus olma anlamina geldigi konusunda
hemfikirdirler! Adam Clarke sdyle yorumluyor: "Tanri'nin tim vaatlerinin amaci... dismus
insani, kaybettigi Tanri benzeyisine geri getirmektir."*® Bu, Tanri'nin Isa Mesih'e ve
sevindirici haberde yer alan vaatlere gliivenen herkes icin planidir. Tanri'nin dodasi, her tirli
lutfu akitan ve giderek daha fazla tanrisalligi mimkun kilan bir nehirdir.

(1) Petrus, ilahi doga Tanri'dan gelse de, onun liitfu sayesinde ondan giderek daha
fazla pay almanin bize bagh olduguna dair bize giivence verir.

Petrus, kurtarici iman temeli Uzerine ruhsal erdem insa etmenin her turli cabayi
gerektirdigini cok acik bir sekilde ortaya koyar. Bir yorumcu bunu su sekilde ifade
etmektedir: "Yag ve alev tamamen Tanri'nin lGtfuyla verilmistir ve inananlar tarafindan
‘alinmistir'; bundan sonra onlarin gorevi 'kandillerini ayarlamak’tir.">!

(2) Her inanl, kendi iclerine ekilmis olan ilahi dogay! beslemek ve gelistirmekle
tam anlamiyla mesgul olmali ve tam bir ciddiyetle calismalidir.

Orijinal dilde Petrus ¢ok vurgulayicidir. O halde Petrus'un bizi imana eklemeye tesvik ettigi
tanrisal 6zelliklerden bazilar nelerdir?

(3) Petrus, “Rabbimiz Isa Mesih'in bilgisinde ne kisir ne de verimsiz” kalmamamiz
icin imanimiza eklememiz gereken yedi niteligi siraliyor (2. Petrus 1:8).

1. Erdem—Ahlaki mikemmellik, 6zellikle zorluk ve zulim zamanlarinda.
2. Bilgi—Bu, Tanri'nin iradesinin ayirt edilmesidir.

3. Ozdenetim—Bu, tiim diinyevi zevklerin uygun sekilde kullaniimasi, nefse hakim
olunmasi ve fiziksel arzularin veya tutkularin tasmasina asla izin verilmemesidir.

4. Dayanma Gucu—Bu, aci ve zorluklarin ortasinda sabirh bir dayaniklilktir.

5. Tanr Yoluna Baglihk—Tanri'ya sadik bir kisi, halkina ve amaclarina da dahil olmak
Uzere Tanri'ya bagl olan kisidir.

6. Kardesseverlik — Tanrisallia comertligi, nezaketi ve neseyi eklemeliyiz. Tanrisallik
kasvetli, dindar, metanetli veya somurtkan degildir!

7. Sevgi—Sadece Tanri'nin ailesi igin degil, tim insanlik icin dzverili ilgi.

50 Adam Clarke'in 2. Petrus 1:4 hakkindaki yorumlari
3! Jamieson-Fausset-Brown'un 2. Petrus 1:4-5 hakkindaki yorumu
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Mesih'in Erdemleri Pratik Yapma Yoluyla Icimizde Olusacak

Egzersiz yapmak igin yldrimeyi seviyorum. Sagligimi korumama yardimci oldu. Zihnimi
tazeliyor. Ve yirirken dua edebildigim icin ylrimek beni Rab'be yaklastiriyor. Hava
sicakken de sogukken de ylrtyorum. Yagmurda ve karda bile defalarca ytrtadiam.

Dinya yaklasik 40.000 kilometre (24.000 mil) cevresindedir ve kisisel hedefim bu mesafeyi
yurlyerek tamamlamak! Baska bir deyisle, 6lmeden 6nce en az 40.000 kilometre ylurimeyi
umuyorum. Sekiz yil 6nce basladim; ama yeterince saglikh kalirsam ve Tanri bana gig
verirse, bu hedefe ulasmak yirmi iki yil daha slrecek. Sekiz yilda, gliinde ortalama 6,4
kilometre (4 mil), haftada ortalama 25 kilometre (16 mil) ve yilda 1.287 kilometre (832 mil)
yuruyerek, toplamda yaklasik 10.300 kilometre (6.400 mil) ylridim. Hala 30.000 kilometre
var ama bunu pek disinmuiyorum. Genelde gunlik ytrayltstn tadini cikariyorum.

Dlnya etrafinda yturimek gibi buylUk bir hedef, sadece adim adim ulasilabilir. Bu ancak her
gun kalkip ylruyls egzersizi yaparak gerceklesir. Ve eder devam edersem, sonunda bir
zamanlar imkansiz goériineni basarmis olacagim.

Ruhsal olusum hayati da buna cok benzer. Bu derste, Mesih'in benzeyisine uymanin,
yalnizca zihnimizi yenileyerek dedil, ayni zamanda elci Pavlus'un "egit- pratik yap" dedigi
sey araciligiyla ulasacagimiz bir hedef oldugunu 6greniyoruz.

Tanidigim her dindar insan boéyle olmak icin gok ¢caba harcamak zorunda kaldi. Kurtulus
lGtufla, imanla saglanir; ancak kutsanma -erdemin ve karakterin gelisimi- cogunlukla aci
veren kendinden feragat ve kasitl caba yoluyla gerceklesir. Pavlus buna “ hedefe dogru
kosmak” diyor (Filipililer 3:14). Cabalarimizda bile lGtuf elbette is basindadir (Filipililer 1:6).

Pratik Yapma Uygulamayi Icerir

Becky (karim) ve ben birbirimizle ve gocuklarimizla
olan etkilesimlerimizde nezaket gelistirmenin
gerekliligi Gzerine meditasyon yapiyorduk. Bir gin bir
G.D.W.'nin Lettie Cowman'in ibadet igin kullanilan
kitabi Streams in the Desert'te bulunan su 6Jretisine
rastladik:

Everest Dagi'na tirmanmak kolay
sayllabilecek bir zorluk degil. En
ylksek dag yaklasik 10.000 metre
(30.000 feet) yuksekliktedir ve
zirvesinde deniz seviyesine goére 2/3
daha az oksijen vardir. Uc¢ yiz dadci
tirmanmaya calisirken hayatini
kaybetti. Yaklasik 75.000 dolara mal
oluyor ve tirmanis 40 gln suiriyor!

Ruhun lutuflari (sabir gibi) tesadifen tGzerimize
yerlesmez; ve eder bazi lutuf hallerini ayirt
eEm_c_azsek, o onlari secmezsek ve Hristiyan yasami da sadakat
disincelerimizde onlari beslemezsek, bunlar gerektirir ve kolay oldugunu

asla dogamiza veya davraniglarimiza bagl | dgsinemeyecegdimiz bir yolculuktur!
olmaz. Lutuf yolundaki her ilerleme adimindan
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once, 6nce onu kavramak, sonra da ona sahip olmak icin dua ederek kararli olmak
gerekir.>?

Erdemi pratikte yasamak mi? Bodyle dustnen birini bulmak nadirdir, ancak anlamak
6nemlidir.

Hristiyan yasaminin amacinin sadece dogru seyleri yapmak olmadigini hatirlayalim. inanlilar
sucluluk, korku ve gurur gibi bircok yanlis nedenden dolayi dodgru seyleri yapabilirler.
Tanri'nin amaci ve 6nceligi, bizi "her zaman ve kolayca O'na itaat eden"°3 insanlar haline
gelinceye, karakterimiz dénlsinceye ve Ruh'un meyvesi bir aliskanhk haline gelinceye
kadar icten disa bizi bicimlendirmektir.

Matta Incili'nde Isa, yorgun ve yiik altindaki insanlari huzurlu, kolay bir itaat yasaminda
kendisiyle birlesmeye davet eder.

Ey butin yorgunlar ve ylikl adir olanlar! Bana gelin, ben size rahat veririm.
Boyundurugumu vyiklenin, benden 6dgrenin. Cunki ben yumusak huyluy,
alcakgonilliyim. Boylece canlariniz rahata kavusur. Boyundurugumu tasimak kolay,
yukum hafiftir (Matta 11:28-30 ).

Isa'ya gére, icsel edilim degistiginde boyunduruk "kolay" olarak adlandirilabilir: yiirek artik
Tanri'nin iradesine karsi gelmediginde ve " yumusak huylu ve algakgoéndlli" hale geldiginde
- bu baglamda kabulden bahseden terimler. Tanri'nin bizde yapmak istedigi sey budur.

Pratik Yapma Karakteri Gelistirir

Hristiyan yasaminda erdem ve karakterin rolini anlamak 6énemlidir. Ruhsal basarisizlik
genellikle samimiyetsizlik, arzu veya badllik eksikligiyle dedil, Hristiyan erdeminin ve
karakterinin Rab'le ylriytsimuizde oynadigi roliin yanhs anlasiimasiyla dogrudan iliskilidir.

Bu dersi yazarken esim ve ben evimizde ciftler icin Kutsal Kitap calismasi toplantisi
duzenledik. Paylasimimiz sirasinda g eng bir anne, tutarli bir Hristiyan yasami
stirdirememekten duydudgu hayal kirikhdgini dile getirdi.. "Bu muhtemelen c¢ok aptalca
gelebilir," diye haykirdi, "ama bazen belki de Tanri'nin secilmislerinden biri olmadigim, ne
kadar cabalarsam cabalayayim hicbir zaman glcli olamayacagim disincesi aklimdan

geciyor!"

Belki bunu bu sekilde sdylemeyebiliriz, ancak Tanri'ya en ylksek dizeyde baghligin 6zel
Hristiyanlara mi yoksa slper azizlere mi 6zgi oldugunu merak eden pek cok samimi inanan
var! Ancak Tanri kisiler arasinda ayrim yapmaz ve her inanl Mesih'in benzeyisine
donistirilebilir. Bizim sorunumuz genellikle karakter eksikliginde ve karakterin Rab'le
ylUriyisimizde oynadidi rolin anlasiilmasindadir.

32 Lettie Cowman, Streams in the Desert (Grand Rapids: Zondervan, 1996), Haziran 11
33 Ders 1'de belirtilen Dallas Willard alintisi.
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Insaat demirinin (cgelik takviye cubuklari) betonu giiclendirmesi ve kaslarin vicudu
guglendirmesi gibi, karakter de Hristiyan yasaminin erdemlerini gtglendirir. Karakter ruhu
guglendirir. Karakter sevginin, sevincin, huzurun, sabrin ve Ruh'un tim meyvelerinin
ruhumuzda daha sabit olmasini sadlar. Karakter, inanlinin Mesih'te kalmasini ve Isa'yla
tutarli bir paydaslik ve itaat icinde yasamasini saglar. Ruhsal destek olmadan, ne kadar ciddi
ve iyi niyetli olursak olalim, hayatin baskilarinin, sikinti riizgarlarinin ve ayartan dalgalarin
onunde yikiliriz.

Kutsal Ruh aracihdiyla ilahi doga sevginin kaynadidir; ancak, bize sevilmeyecek sekilde
davranan tim insanlari sevmek (saygl ve merhamet géstermek) egitim gerektirir.

Ilahi nezaket tohumu imanla kalplerimize ekilir, ancak sert suglamalara yumusak yanitlar
ve kavgaci kisilere yumusak yanitlar, dilin egitimi yoluyla elde edilir.

Kutsal Ruh huzurun kaynadidir, ancak gergin ve stresli durumlarin ortasinda kalplerimizi
mukemmel bir huzur iginde tutmayi 6grenmek, ruhun egitilmesini gerektirir.

Ozdenetim de Kutsal Ruh'un meyvesidir; ancak duygularimizda ve arzularimizda 8lgili
olmak, 6zellikle kendilerine "hayir!" demeye aliskin olmayanlar igin 6z disiplin uygulamayi
gerektirir.

Sabir. Bu erdemde Tanri tarafindan ruhlarimiza ekilmistir. Bu, ilahi doganin bir niteligidir.
Ancak 6zledigimiz seyi bekleyebilme, hazzi geciktirebilme ve hareketsiz kalabilme yetenedi,
ancak kasitli bir gabayla karakterimize sabitlenecektir.

Sadakat ilahi doganin bir 6zelligidir; ancak zamaninda gelmek, ¢ok calismak, s6zimuzi
tutmak ve taahhitlerimizi yerine getirmek, 6zellikle tembellige yatkin olanlar icin dikkatli
bir egitim gerektirir.

Algakgoniillilliik Kutsal Ruh'un bir meyvesidir; ama baskalarini kendimizden dstin
gérmek, masanin en alt sirasindaki yere oturmak, hizmetci rolinud Ustlenmek ancak
disiplinle kazanilan bir beceridir.

Yiiregin safligida iman yoluyla Kutsal Ruh'tan gelir, ancak yiregimizi koruma aliskanhgi
gayretli ruhsal pratik yapmayla kazanilir!

Kendini kontrol etmenin ilahi tohumu Tanri'dan gelir, ancak dilimi evcillestirmek ve
s6zlerime tamamen hakim olmak pratikle elde edilir.

Seving Ruh'un bir meyvesidir, ancak Rab'be her zaman 6vgide bulunmayi 6grenmek,
iradenin egditilmis bir secimidir (Mezmurlar 34:1).

Kurtarilma yoluyla Tanri bize tanrisal karakter icgin ihtiyac duyacagimiz tim vyapi
malzemelerini verir; ama bu karakterin tas tas, oda oda insa edilmesi ginlik mucadeledir.
Lutuf nereye uyar? Latuf, inananlarin egitimle mesgul olduklarinda deneyimledikleri seydir.
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Pratik Yapma, Terbiye Etmey de iceren Zorluklar Barindirir

Zorluklar bizi egitir. Pavlus soyle diyor: “Yalniz bununla degil, sikintilarla da évindlyoruz.
Cunka biliyoruz ki, sikinti dayanma glclini, dayanma giici Tanri'nin bedenisini, Tanri'nin
bedenisi de umudu yaratir” (Romalilar 5:3-4). Tanri'nin yasamlarimizda olmasina izin
verdigi zorluklara, O'nun erdem okulu olarak bakmaliyiz.

Tanri’nin terbiyesi bizi editir. Ibraniler'de kisinin *Oglum, Rab'bin terbiye edisini hafife alma,
Rab seni azarlayinca cesaretini yitirme. Clnk{ Rab sevdigini terbiye eder, Odulluga kabul
ettigi herkesi cezalandirir” (Ibraniler 12:5-6). Ayni zamanda bu cezalandirmanin bizim
iyiligimiz icin, “kutsalligina ortak olahm diye” oldugunu da égreniyoruz (Ibraniler 12:10).

Pratik Yapma Ruhsal Disiplinleri Icerir

Bu disiplinler bizi editir. Ruhsal disiplinler bir IGtuf aracidir. Bu disiplinlerin uygulanmasi
yoluyla Kutsal Ruh bizi benligin, arzunun, materyalizmin ve gururun zulmiinden kurtaracak
ve ruhlarimiza sifa getirerek bizi isa'nin benzeyisine dénistiirecektir.

Bu dersimizde klasik ruhsal disiplinlerden sadece bazilarina dedinecediz. Bunlari su sekilde
siniflandiracagiz:

Adanmishk disiplinleri
e Yalnmizlik - Tann ile yalniz vakit gegirmek.

e Maeditasyon - Tanri'yi tanima ve Tanri'yi memnun etme kararhligiyla Tanrn S6zi'nin
tadini cikarmak.

e Orug tutmak ve nefsini inkar etmek - Tanri'nin ylizinld aramak igin 6gin(ler)
atlamak, olctli olmak veya belirli zevklerden bir streligine kendimizi mahrum
birakmak.

e Sadelik - En 6nemli seylere odaklanmak igin daha aziyla yasamayi 6grenmek.

e Fedakarhik - Tanri'ya daha biylk bir bagimliik gelistirmek icin zamanimizi ve
kaynaklarimizi insani agidan makul gérinenin étesinde vermek.

Faaliyet disiplinleri
e Dua - Tanri ile sohbet etmek.
e 1Ibadet - Tanri'ya sinirsiz 6vgii ve hayranlik duymak.

e Kardeslik - Ilgilenmek, ilgi gérmek, hizmet vermek ve almak igin diger Hristiyanlarla
bulusmak.

e Itiraf - Tanri'min ve givenilir bir Hristiyan dostun éniinde dizenli diristlik ve
seffaflik.
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e Itaat - iliskilerde sorumluluk ararken kendinizi Tanri'nin ve baskalarinin éniinde
alcakgonilli  kilmak. 1ligkiler bizi editir. Tanr'min bizi Mesih'in benzeyisine
donistirmek icin en sik kullandigi araglar diger insanlardir. Bazen bu aracglar ¢cok aci
verir. Ancak Tanri, biz Isa Mesih'in tam boyuna ulasana kadar (Efesliler 4:13) azizleri
(Efesliler 4:12) donatmak veya egitmek icin (1. Timoteos 4:7'de kullanilan kelimenin
aynisi) diger inanhlarin ruhsal armaganlarini da kullanir.

Pratik Yapma Kisisel Disiplini Icerir

Kendinden vazgecmek veya kendini kiiglik distirmek bizi editir. Kendinden feragat, kisinin
fiziksel arzular cok gigli hale geldiginde ve o6zellikle de ruhsal yasamini yipratmaya
basladiginda onlara kesin bir "hayir" deme kararhhdiyla ilgilidir. Pavlus bunu séyle anlatti:

Yarisa katilan herkes kendini her yonden denetler. Bdyleleri bunu clrlylp gidecek
bir defne taci kazanmak igin yaparlar. Bizse hi¢ glrimeyecek bir tag icin yapiyoruz.
Mujde'yi bagkalarina duyurduktan sonra kendim reddedilmemek igin bedenime eziyet
cektirip onu koéle ediyorum (1. Korintliler 9:25, 27).

Bu kursta tartisacagimiz en az alti kisisel disiplin alani vardir:
Dil

Dislnce hayati

Istah

Mizag

Zaman

6. Kisisel kanaatler

nhwneE

Uygulama, zorluklar, ruhsal disiplinler ve kisisel disiplin: Bunlar, Tanri'nin lGtfunun
yasamlarimizda akmasini saglayan temel egitim egzersizleridir. Bunlar, dogal arzularimizi
kontrol altinda tutmamiza, iyi aliskanlklar gelistirmemize ve Kutsal Ruh'un istedigi gibi
hilkiim siirmesine ve bizi Isa Mesih'e uygun hale getirmesine yardimci olacaktir.

Mesih'e ve O'nun amaclarina uygunluk neden aramizda daha olagan bir sekilde
gerceklesmiyor? Neden bu kadar ¢ok sessiz muicadeleler sirlp gidiyor? Aramizdan bazilari
neden Hristiyan yasaminda hayal kirikhgina ugradi? Clinki gok az sayida Hristiyan Tanri’'nin
ruhsal egitim dersine katilmaktadir!

Pratik Yapma Yoluyla Biiyiimek Tanrinin Bizi Olusturmasinin Normal Yoludur

Kutsal Ruh'un ruhsal yolculugumuz sirasinda kalplerimizi birden aninda dénisturebilecedini
ve donistlrdigini bildigimiz gibi, ayni zamanda bizi slrecler aracilidiyla tam olgunluga
getirdigini de biliyoruz. Yeni dogum ve Ruh vaftizinin mucizeleri sasirticidir ve ylrek
sorunlarina gare olur, ancak karakter sorunlarimizin tamamini otomatik olarak ¢ézmezler.

Ruhsal olusumun bir sire¢ oldugunu oOgretmek, o oladantsti uyanis anlarindan
uzaklastirmaz. Isa'nin bircok sadik takipgisi, yeni dogumun ve Kutsal Ruh'un temizliginin
otesinde, bunlarin sonucu olarak tam bir kutsanma ve teslimiyetin yasandigi ilahi bir ani
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deneyimledi. Ancak mucizeler dodanin normal vyasalarini yok etmedigi gibi,
yolculugumuzdaki bu olagantsti anlar veya mevsimler de Tanri'nin yerlestirdigi normal
olgunluk sireglerini reddetmez.

Ruhsal Biiyiime Genellikle Fiziksel Biliyiimeden Sonra Diizenlenir

Bebekler bir gecede yetiskin olmazlar, ancak Tanri'nin emrettigi bir olgunluk siirecini takip
ederler. Ayni sey ruhsal gelisimimiz icin de gecerlidir.

Ruhsal Olusum Bir Biiyiime Siirecidir Ciinkii Sorunlarimiz Bildigimizden Daha
Derindir

Fark ettigimizden daha fazla kultlr, aile, deneyimler ve basarisizliklar tarafindan
sekillendirildik. Batin aliskanlklar déntisim mucizesiyle silinmez. Bazi Hristiyan anneler
hala seslerini yikseltiyor. Isa'nin takipgisi olan bazi kocalar zaman zaman 6fkeyle hareket
ediyorlar. Hristiyan esler bazen asiri harcama yaparlar. Hristiyan erkekler basibos g6z veya
zihinle mucadele edebilirler. Hristiyanlar genellikle asirn duskldnlik gosterirler, "asir
konusurlar", asiri uyurlar vb. Gianahi badisladigi, bizi yeniledigi, bize Kutsal Ruh'u verdigi,
mucizeler yarattigi ve cinleri kovdugu icin Tanri'ya stikrediyorum; ama hayatimizda egitime
her zaman ihtiyag olacaktir.

Ruhsal Olusum Bir Bilyume Siirecidir, Ciinkii Bazi Ahskanhklardan Kurtulmak
Zordur

Eder kurtarilmadan 6nce okumay! sevmiyorsaniz, muhtemelen okumayl sevmeyen bir
Hristiyansinizdir. Okumak igin zihninizi galistirmaniz gerekir. Olumsuz veya yargilayici olma
edilimindeyseniz, tutumunuzu stkran ve kabullenmeye yo6nelik gelistirmeniz gerekecektir.
Kurtarilmadan 6nce son derece duygusal bir insansaniz, simdi muhtemelen kurtariimis
duygusal bir insansinizdir. Artik duygularinizi egitmekle mesgul olmalisiniz. Eger istismarci
bir babayla ya da kadinlara karsi gok disuk bir bakis agisina sahip bir babayla blyuduyseniz,
0 zaman hala sevmek ve saygl duymakta zorlanabilirsiniz. Kendinizi egitin. Eger anneniz,
babaniz istedigini yapmadiginda ona sessiz davrandiysa, siz hala bu koétd aliskanlikla
mucadele ediyor olabilirsiniz. Tanrinin spor salonuna girin! Eger sinif bilincine sahipseniz ya
da o6nyargiliysaniz, yine de irkcilik gururunun acisini ¢ekebilirsiniz. Tum insanlari Tanri'nin
onlar hakkinda disindigia sekilde disiinmek igin kendinizi editin. Eder hig sevgi
gérmediyseniz, Isa’nin takipcilerine ©zgi sevgiyi gostermek icin g¢aba harcamaniz
gerekecek.

Kotl aliskanlhklar (disinme, kendimizi ifade etme, sorunlara yanit verme bicimleri) cogu
zaman karakterimizde derin izler birakmistir. Kutsal Ruh ve egitim olmadan bunlardan
kurtulmak imkansizdir! Devam eden egitim disinda Mesih'e uygun olamayacadiz, olamayiz.
Ogrenciler bu gercedin bir érnedidir,

Ogrencilerin yanina déndiginde onlari uyumus buldu. Petrus'a, “Demek ki benimle
birlikte bir saat uyanik kalamadiniz!” dedi. “Uyanik durup dua edin ki,
ayartilmayasiniz. Ruh isteklidir, ama beden gugstzdir” (Matta 26:40-41).
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Ogdrenciler, Isa'nin acisini paylasmak ve son saatlerinde dua ederek onun yaninda durmak
icin ne buyuk bir firsati kacirdilar. Onun adimlariyla yirimek ve onun yasam bigimine uymak
icin ne bliylk bir firsat. Ancak beden baskindi ve egitimsizdi. Bu nedenle dgrenciler savasin
ortasinda Isa'yi terk ettiler.

Birisi sunu iddia edecek: "Pentekost'tan sonra 6Jgrenciler dua sirasinda bir daha asla uykuya
dalmadilar, her zaman tetikteydiler!" Bu iddiadan son derece sipheliyim! Pentekost, icinizde
yasayan Kutsal Ruh'u sagladi, ancak 6grencilerin 6z disiplin ihtiyacini ortadan kaldirmadi.
Pentecost glini hikayesinin ana karakteri Peter, 6grencilere ciddi bir egitimin gerekliligi
hakkinda yazar. Inancli bir Hristiyan yasami icin ihtiyacimiz olan her seyi aldigimiza dair
bize glivence veren kisinin Petrus oldugunu unutmayin (2. Petrus 1:3), ancak buna editimin
yapi tasini da eklemeliyiz (2. Petrus 1:5).

Gercek Hayattan Egitim Ornekleri

Profesyonel sporcular antrenman yaparak beceri kazanirlar. Avluya ya da sahaya c¢ikana
kadar beklemezler; performansi beklemezler. Askerler silahlarini 6grenmek igin kanli savas
alanina cikmayi beklemezler. Marangozlar aletlerini strekli kullanarak kullanma becerisi
kazanirlar.

Nasil ki atletler, askerler ve marangozlar pratik yaparak | Bir dustnce ek, bir eylem big;
beceri kazaniyorlarsa, Hristiyanlar da surekli pratik | Bir eylem ek, bir aliskanlik big;
yaparak Hristiyan erdemleri (sabir, nezaket, 6zdenetim) | gjr aligkanlik ek, bir kader bic.
konusunda beceri kazanirlar.

Kendi Kendine Egitim Ornegi

Daniel, Babil'e asik olmanin, Tanri'yi ve sevgili vatanini unutmanin tehlikesini biliyordu. Esir
olarak goturialurken, ylregdinin ve zihninin Babil'e uymasini nasil 6nleyecedini merak etmis
olmall. Slrglinldnin baslarinda bir yerlerde, kendisini Tanri'ya ve vatanina badglihk
konusunda egitmeye karar verdi:

Daniel yasanin imzalandigini 6grenince evine gitti. Yukari odasinin Yerusalim yonine
bakan pencereleri acikti. Daha 6nce yaptigi gibi her giin (g kez diz ¢dkiip dua etti,
Tanrisi'na évguler sundu (Daniel 6:10).

Daniel, tutsakhdinin ilk glinlerinden itibaren, ylregini Babil sevgisinden koruyacak, yiregini
memleketinde tutacak ve Yehova'ya olan sevgisini koruyacak gunlik gelenekler ve
disiplinler olusturdu.

Daniel'in egitimi sasirtici gérimler, ruhsal ve dinyevi etki ve etkili duayla sonuglandi; ve
surglndeki Yahudiler tzerinde derin bir etkisi vardi. Daniel gibi basarilh Hristiyanlar da
kendilerini Tanri yolunda egiten kisilerdir.

105



Sonug¢

Daha gucli bir Hristiyan olmayi ister miydin? Geng erkekler ve kadinlar cogu zaman gergek
glcl vyanhs anliyorlar. Glig, ayartiimanin olmamasi dedildir. Glg, aciya, gulzellige,
adaletsizlige, sehvetli zevke karsi sakin bir kayitsizlik degildir. Glgla Hristiyanlar, gururdan
etkilenmeyen, kesici ve yaralayici s6zlere karsi duyarsiz olan, yasak meyvede cekici higbir
sey gormeyen ya da bedensel zevklere karsi aglik sancilari hissetmeyen kisiler degildir.
Hicbir sey hissetmeyen, hicbir sey gérmeyen, hicbir sey hissetmeyen ve hicbir seyin tadina
bakmayan insanlari tanimlayan en iyi kelime guclu degil, ama... olidur!

Gergek gug surada bulunur:

e Gunahla ve ruhsal ilerlememize engel olan her seyle kararli bir sekilde mtcadele etme
[Gtfu

e Dindarlda yonelik antrenman yapmak igin her giin Tanri'nin spor salonuna girme lGtfu

e Gilnaha karsi en savunmasiz oldugumuz alanlarda koruma énlemleri alma konusunda
mutevazi cesaret

e Ruhsal disiplin ve gig sahibi olma sirecine baghlik
e Tanr'nin tim zirhini gunlik olarak ve dua ederek giymek igin ruhsal uyaniklik
e Kutsal Ruh'la dolu olmak!

Gorme engelli oglumuz Jesse'nin Nala adinda glizel bir rehber kopegdi var. Nala bana disiplin
ve antrenmanin avantajlari hakkinda ¢ok sey odretti. Efendisine faydal olabilmesi, onu
koruyabilmesi ve ona rehberlik edebilmesi igin, dncelikle sekiz ay siren siki bir editimden
gecmesi gerekiyordu. Ve faydali olmaya devam edebilmesi icin disiplinli bir yasam slirmesi
gerekiyor. Yiyecekleri ve sular dikkatle ayarlaniyor. Uykusu ve bos zamani ydnetiliyor.
Havlamamak veya kedilerin pesinden kosmamak Uzere editildi! GUnln neredeyse her anini
ya rehberlik ederek ya da Jesse'nin yaninda sessizce bir sonraki emrini bekleyerek gegiriyor.
Egitimi bol miktarda sevgi, besleyici yiyecekler ve ginlik oyun zamani ile édillendiriliyor!
Nala'nin disiplin sayesinde keyifli ve ddullendirici bir hayati var.
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Ders 7 Odevler
(1) Bu dersteki materyale dayal testi cevaplayin.

(2) Bu hafta en az otuz dakikanizi kutsal metinlere yapilan géndermeler de dahil olmak
Uzere bu dersi gbzden gegirerek ve Kutsal Ruh'tan icgoérul isteyerek gegirin.

(3) Yasaminizda yapilmasi gereken her tiurli degdisikligi, Rab'bin size acikladigi sekliyle
glnlagunize kaydedin.

(4) GUnlUk sessiz zamaninizda en az bir Mezmurlar Gzerinde meditasyon yapin ve Mezmurlar
yazarinin Tanri'nin dogasi ve karakteri hakkinda soylediklerini ginligintze kaydedin.

(5) Gunlugunuze, bu derse dayanarak ruhsal dénisim ve blylUme icin kisisel bir dua
kaydedin.

(6) GUnluk 6zel dualarinizda Dr. Brown'un GUnluk Dua Rehberini kullanarak pratik yapin.
Ders 7 Test

(1) Tannsalhk ne anlama gelir?

(2) Pavlus “Kendini Tanri yolunda egit” derken ne demek istiyor (1. Timoteos 4:7)?

(3) Petrus'un imanimiza eklememiz gerektigini sdyledigi yedi nitelik nelerdir?

(4) Ruhi pratik yapma hangi dort seyi igerir?

(5) Hristiyan karakterimizi gelistirmek istiyorsak uygulamamiz gereken ruhi disiplinlerden
bazilarini séyleyin.
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Ders 8
Yalnizlik, Meditasyon, Oruc ve Sadelik
Adanmislik Ruhsal Disiplinleri

Ders 7 Gozden Gegirme

Sinif liderine not: Ders 7'in ana noktalarini gdézden gecirin. Ogrencilere Ders 7'den
paylasacaklar kisisel dualari olup olmadigini sorun.

Dersin Hedefleri

Bu dersin sonunda 6grenci:

(1) Klasik ruhsal disiplinlerin ruhsal olusumdaki 6énemini anlar.
(2) Bu disiplinleri daha iyi anlar.

(3) Bu disiplinleri uygulamaya koymaya baslar.

Hayattan Anlik Goriintiiler
Zor Kosullarda Yasayan Hristiyanlar

Daisy, Paris'te denizasiri yabanci iscilerden (OFW'ler) olusan bir cemaate liderlik ediyor.
Maddi acidan hayatta kalabilmek icin cemaatinin neredeyse tamami oldukca kalabalik
sekilde klicik apartman dairelerini paylasiyor. Codu, yil boyunca ¢ok az izinle gok uzun is
gunlerinde calisiyor. Bu zor sartlarinda dahi ruhsal olusum gergeklesebilir mi?

ABD disindaki Hristiyanlarin godu asiri nifuslu kentsel sehirlerde yasiyor. Cogu yoksulluk
icinde yasiyor ve ginde 4 dolar veya daha aziyla hayatta kalmaya calisiyor. Bircogu, bazen
glinde iki ila Gg saat stiren uzun yolculuklarla ugrasiyor. Codu genis aileleriyle birlikte yasiyor
ya da ailelerinden uzakta baskalariyla birlikte kaliyor. Bu inananlar icin sessiz bir zaman ve
yalniz kalacak bir yer bulmak bilylk bir zorluk; Tanri’'nin S6zi UGzerine dua etmeyi ve
meditasyon yapmayi ginlik bir éncelik haline getirmek muazzam bir baglihik gerektiriyor.

Mesgul Hayatlar Yasayan Hristiyanlar

Bati'da gogu Hristiyan, cok hizli gelisen bir maddi dinyada yasiyor. Ruhsal olarak daha
bilingli hale gelene kadar uzun sire yavaslamak zor. Genellikle yeterli alana sahipler,
hayatta kalmanin 6tesinde yasiyorlar, sessiz yerlere erisimleri var ve eder hayatlarini biraz
basitlestirirlerse manevi disiplinlere zaman ayirabilirler. Onlara meydan okuyan sey
genellikle sadece disiplinlerin dedgerini gérmek ve Tanri'nin varhidinda ilerlemek igin zaman
ayirmak.
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Giris

Glney Carolina'nin Parris Adasi'ndaki Denizcilik egitim kampinin 6n kapisinda "Farkhhgin
Basladig: Yer!" yazan bir tabela var. Amerika Birlesik Devletleri Deniz Kuvvetleri'nin farki
nedir? Bir denizcinin baz farkliliklari sunlardir: kati vicut durusu, kusursuz bir tniforma,
odaklanma ve kararlilik duygusu, kisisel disiplin, fiziksel ve zihinsel dayaniklilik, emirlere
uymaya hazir olma ve bir savas ekibinin Qyesi olarak gérev yapma yetenedi. Bu 6zellikler
Parris Adasi'ndaki ciddi egitim sirasinda gelistiriliyor. Denizciler hayatlarinin, egitimlerinin
kalitesine bagl olabilecegdini biliyor. Egitim, farkin basladigi yerdir!>*

» Disaridan biri kilisenizdeki Hristiyanlara baksaydi, inananlarla inanmayanlar arasindaki
temel farklari neler olarak siralardi?

Tanri’nin ordusu olan kilise, “butin uluslari 6grenci olarak yetistirmeye” cagrilmistir (Matta
28:19). Bu, inananlar kurtulusa taniklik etmeye getirmekten daha fazlasidir; yeniinanlilarin
Mesih'in benzeyisine déontismesine yardimci olmaktir. Kilisenin yasami gibi onlarin yasami
da bu cagriya olan sadakatimize baghdir.

Bunu nasil gerceklestirecediz? Isa’nin sadik takipgilerini nasil yetistirebiliriz? Daha da
onemlisi bu derste, Mesih'e benzer bir karakteri nasil daha fazla gelistirecegiz? Kiriklik ve
benmerkezcilik durumundan, Tanri'nin kraliginda bitin ve vyararli durumuna nasll
donustirilecediz? Cevabin bir kismi klasik ruhsal disiplinlerin uygulanmasinda yatmaktadir.
Richard Foster soyle diyor: “Yizeysellik cagimizin lanetidir... Ginimuzdn acil ihtiyaci, daha
fazla sayida zeki ya da yetenekli insan degil, derin insanlar... Ruhsal yasamin klasik
disiplinleri, ylzeydeki yasamin o6tesine gecip derinlere dodgru ilerlememiz igin bizi
cadirmaktadir.”s>

“Klasik” derken bunlarin her nesilde sadik Hristiyanlar tarafindan uygulandigini
kastediyoruz.

Biiyiik Fikir
Kutsal Ruh'un hizmetiyle birlikte ruhsal disiplinlerin uygulanmasi muzaffer bir yasam igin

editim sadlayacaktir. Bunlar, nominal, imli ve siklikla yenilgiye ugrayan Hristiyan yasaminin
Otesine gegmek igin kesinlikle gereklidir. Hristiyanlarin her sadik nesli bunu kanitlamistir.

Ruhsal Disiplinlerin Her Inananin Hayatindaki Onemli Yeri

Ruhsal disiplinler Isa'nin yasaminda énemliydi; e§er onun benzeyisine gére olusacaksak,
bunlarin hayatimizda giderek daha da énemli hale gelmesi gerekir.

54 Dr. Michael Avery'den uyarlanmus illiistrasyon ve uygulama
%5 Richard Foster, Yasasin Disiplin (Yeni Yasam Yayinevi, 30 Aralik 1999)
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Ruhsal Disiplinler Diinyaya, Nefse ve Seytana Karsi Savasir

Hristiyan yasamini bir savas alani olarak anlamak en
iyisidir (1. Timoteos 6:12). Atesli, inang dolu cabaya ve
ruhsal azme duyulan ihtiyag, isa ve dgrencileri tarafindan
acikga vurgulanmistir. isa séyle dedi: “ Vaftizci Yahya'nin
ortaya ciktigi glinden bu yana Goklerin Egemenligi

“Disiplinler bizi nominal
yasamin 6tesine, Isa'nin
derinligine dogru ilerlemeye
cadirir. Bizi siradan
Hristiyanhdin 6tesine, Tanri'nin

zorlaniyor, zorlu kisiler (tek silahli, ates yurekli ve derinden okyanus derinligini giderek

bagli olanlar) onu ele gegirmeye galisiyor” (Matta 11:12). daha fazla deneyimlememize
Pavlus, Hristiyan yasaminin bir savas oldudunu soOyler | olanak saglayacak enerjik bir
(2. Timoteos 4:7). Bu savas alarmda olan, tetikte ve ruhsal atletizme gaginrlar."

uyanik Hristiyanlar gerektirir. Nominal, ik inananlar — Richard Foster

hayatta kalamayacaklardir.

John Bunyan'in yazdidi Pilgrim's Progress (Hacinin Ilerlemesi) adli alegoride (kinayede) ana
karakter Christian, Yorumcu'nun evini ziyaret eder. Orada, Christian'a, silahli bir adamin
Cennetin kapilarina kostugu, muhafizlari alt ettigi ve ardindan bilylk bir sevingle kutsal
sehrin kapilarina girdigi vizyonu gosterilir. Christian bu vizyonu anlamaz, bu yilzden
Yorumcu bunu aciklar. Vizyon, Cennete girme niyetinde olan her Hristiyanin acil ve gayretli
bir kararlliga sahip olmasi gerektigi anlamina gelir, cinkl tim Cehennem bizi durdurmak
icgin hazirdir.

Ruhsal disiplinleri uygulamak yudreklerimizi glglendirecek ve bizi dinyayla, bedenle ve
seytanla savasmak icin zihinsel ve ruhsal olarak kosullandiracaktir (Efesliler 6:12;
1. Yuhanna 2:16).

Ruhsal Disiplinler Bizi Savasa Hazirlayan Birer Liituf Aracidir

Bu savas alaninda lGtufa ihtiyacimiz var. Sen ve ben ne bu dinyaya, ne bedene ne de
seytana rakibiz. Aslinda insanin dodgruluk icin goOsterdigi cabalar yetersizdir. Dogruluk
Tanrinin bir litfudur. Isa'nin doluluguna sahip olmak igin yapabilecedimiz hicbir sey yok.
Ama Tanri bize lutfa sahip olmanin bir yolu olarak ruhsal disiplinleri verdi. Richard Foster
sdyle yaziyor:

Bir giftci tahil yetistirme konusunda garesizdir; yapabilecedi tek sey tahilin bliylimesi
icin dogru kosullari saglamaktir. Topradi isler, tohumu eker, bitkiyi sular ve sonra
topragin dogal gugleri kontroll ele alir ve tahil ortaya gikar. Bu ruhsal disiplinlerde
ayni sekildedir; onlar Ruh'a tohum ekmenin bir yoludur. Disiplinler, Tanri'nin bizi yere
ekme yoludur; bizi onun icimizde calisabilecedi ve bizi donlstirebilecedi bir yere
koyarlar.%®

Ruhsal olusum 6gretmeni ve yazar Robert Mulholland soyle yaziyor:

36 Richard Foster, Yasasin Disiplin (Yeni Yasam Yayinevi, 30 Aralik 1999)
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Sonug olarak, kendimizi Isa'nin sevdigi ve onun gibi hizmet eden kisiye
doniistiirmek igin, Tanri'nin yasamlarimizda liitfunun doniistiirme isini
yapmasi igin kendimizi Tanri'ya hazir hale getirmek disinda yapabilecegimiz
hicbir sey yoktur.5?

Uc sekilde Tanri'ya ruhsal olusum icin hazir hale getirildigimizi aciklamaya devam ediyor::
yuzlesme, kutsama ve ruhsal disiplinler:

(1) Latuf, ylzlesme yoluyla akar.

Bazi kanallar aracihidiyla (kutsal yazilar, tapinma... Mesih'teki bir erkek veya kiz
kardes...) Tanri'nin Ruhu, Mesih'in benzeyisine uymadidimiz bazi alanlari
derinlemesine arastirabilir.>®

(2) Latuf, kutsama yoluyla akar.

Her benzeyis noktasinda Tanri'ya “evet” deme noktasina gelmeliyiz. Tanri'ya yapmak
istedigi isi yapmasi icin izin vermeliyiz... ¢inkl donlisim bizi zorlamayacaktir.>®

Ruhumuzun kapisini Tanri'ya agmalyiz.
(3) Latuf ruhsal disiplinlerden akar.
Bunlar tutarh bir sekilde Tanri'ya giden kapiyi agma eylemleridir.

» Tartisma sorulari:

Askeri kampta yasananlarla kilisenizde yasananlar arasinda benzerlik var mi?
e Peki ya kisisel hayatiniz?

e Yerel cemaatinizdeki Hristiyanlar size aktif bir savas alanindaki askerleri mi yoksa
oyun parkindaki gocuklari mi hatirlatiyor?

e EJer gergekten bir savas alaninda yasadidiniza inansaydiniz ne kadar farkl
yasayacadinizi dislintyorsunuz?

Ruhsal Disiplinler Tanri'dan Daha Fazla Zevk Almamizi Saglar

Evet biz askeriz. Ama biz diglin ziyafetine giden askerleriz. Cogu zaman ruhsal disiplinleri
uygulayan Hristiyanlarin ¢ok ciddi, sert, hatta mutsuz oldugunu disinlriz. Bazen bu
dogrudur; ancak Hristiyan yasamini sadece bir savas olarak dedil ayni zamanda bir digin
olarak da dustinmeliyiz (Vahiy 21:9).

Biz diigiine giden isa'nin geliniyiz. DUgiin giinimiiz, Mesih'le milkemmel bir birlesme giini
ve sonsuz ziyafet ve kutlama gini olacak. Bu yoldaki Hristiyanlar olarak, yasadigimiz

57 M. Robert Mulholland Jr., Invitation to a Journey (Downers Grove: InterVarsity Press, 1993), 26, vurgu eklenmistir.
38 Ibid, 37
% Ibid, 38
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sevingli beklenti ve Gliveyimiz Mesih'e duydugumuz sevginin artmasi bize seving verir; bu
seving cogu zaman kalplerimizden ginlik yasamlarimiza yayilir. Diinya capinda hayatimi en
cok etkileyen Tanri'nin azizleri Gzgin ve kederli degiller. Depresyonda veya olumsuz
degiller. Ruhsal disiplinleri uygulamalari onlari ruhsal agidan gururlu yapmaz ya da diger
insanlardan uzaklastirmaz. Kesinlikle uyanik ve ayik fikirlidirler; ama Isa gibi onlar da
dinyadaki en algakgonulll, iyimser ve neseli insanlardir.

Dinyanin adirhigini omuzlarinda tasiyarak dolasan Hristiyanlar, duayi, orucu ya da Kutsal
Kitap meditasyonunu uygulamiyorlar. Disiplinlerin bize yardimci olmasiyla Tanri'nin varhgini
tecriibe etmemiz ruhsal 6zgurligi getirecektir. Isa'nin huzurunda kaygi, korku ve baski
Uzerimizdeki etkisini kaybedecektir.

Hristiyanlarin savas alaninda bile Tanri'nin iyiligini ve bereketini kutlamayi 6grenmeleri gok
onemlidir. Yol boyunca yaptigimiz kicuk kutlamalar digin ginimuzin habercisidir! John
Wesley, Tanri'yl sevmenin "Ondan zevk almak, O'nun iradesinden sevin¢g duymak, surekli
olarak O'nu memnun etmeyi arzulamak, mutlulugumuzu O'nda arayip bulmak ve ondan
daha fazla keyif almak icin gece glindiz susamak"®® oldugunu 6gretti. Ruhsal disiplinler
higbir zaman sadece aliskanlik haline gelmemeli, aksine Tanri'dan ve O'nun birgok
nimetinden daha fazla keyif almaya yol acan uygulamalar haline gelmelidir.

Duayi, orucu ya da herhangi bir ruhsal disiplini Tanri'nin rizasini kazanmanin, Tanri'ya borg
yuklemenin, hatta maddi bir nimet elde etmenin bir yolu olarak gérmemeye cok dikkat
etmeliyiz. Bazi Hristiyanlar, eger belirli fedakarliklar yaparlarsa, Tanri'nin onlara bir seyler
borclu olacagini ve onlara istediklerini vermek zorunda kalacagini disintyorlar. Ruhsal
disiplinler Tanri ile daha derin bir iliski gelistirmekle ilgilidir, onu borglumuz yapmakla degil.

Ruhsal Disiplinler, Siradan Ogrencileri Mesih'in Benzeyisine Doniistiirmek Igin
Liituf Araclandir

“Tanri ruhsal yasam

Ruhsal disiplinler super Hristiyanlara goére degildir. disiplinlerinin siradan insanlar

B_oyl_elerl yoktgr. Ruhsal d|S|pI|nIe"r evde oturan anr?_eler, icin olmasini ister: isi olan,
glft(;ller, fabrika calisanlari, gbécmenler, profesorler, cocuklara bakan, bulasik
odgrenciler, is sahipleri ve... herkes igindir. yikayan ve gim bigen insanlar.

Aslinda disiplinlerin en iyi

Isa'nin &grencileri siradan balikgilardi; ama vyine de
9 s Y sekilde kari kocamiz, erkek ve

Isa'dan yalnizlik, meditasyon, dua, orug, kurban, ibadet, ki kardeslerimiz ya da
hizmet ve Rab'bin Sofrasi uygulamalarini 6grendiler. arkadaslarimiz ve
Pratik yaptikga ona daha gok benzemeye bagladilar. Ve komsularimizla iliskilerimiz
bu disiplinlerin uygulanmasi vyoluyla, Tanri'nin glcl | arasinda uygulanmasi gerekir.”

onlarin yagsamlarina akti. — Richard Foster

%0 John Wesley’nin "On Love" baslikli vaazina bakin. 21 Aralik 2019 tarihinde bu baglantidan almmustir:
http://wesley.nnu.edu/john-wesley/the-sermons-of-john-wesley-1872-edition/sermon-139-on-love/
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Yakup oldukga siradan Hristiyanlari cesaretlendirmekte atesliydi;

Ilyas da tipki bizim gibi insandi. Yagmur yagmamasi icin gayretle dua etti; g yil alti
ay Ulkeye yagmur yagmadi. Yeniden dua etti; gok yagmurunu, toprak da Grdndnu
verdi (James 5:17-18).

Tanri siradan insanlarla bulusur ve onlari kendi yceligi igin kullanir.
Klasik Ruhsal Disiplinlerin Tanimlanmasi

Bu derste ve sonraki derste, bazi klasik ruhsal disiplinleri kisaca inceleyecegiz ve bunlari
Tann ile yurlylsumuze dahil etmenin pratik yollarini arayacagiz.! Bazilari digerlerinden
daha fazla aciklama gerektirecektir.

Yalnizhk Ruhsal Disiplini

Sabah cok erkenden, ortalik heniiz agarmadan Isa kalkti, evden cikip issiz bir yere
gitti, orada dua etmeye basladi (Markos 1:35).

Yalmizhigin anlami

Yalnizlik, Tanri'yla yalniz kalmak ve O'na yakinlasmak igin insanlardan uzaklasmak
demektir. Ruhsal bir disiplin olarak yalnizlik, yalnizca yalniz olmakla ilgili degil, Rable yalniz
kalmakla da ilgilidir. Yalnizlik, Tanri ile olan birincil dostlugumuza odaklanmak icin diger
dostluklardan (uzak kalma) orucudur.

Ancak yalnizhdi sadece fiziksel bir yere cekilmek olarak degil, ayni zamanda zihinsel bir yere
de cekilmek olarak anlamaliyiz. Yalnizlik, icimizdeki insani yenilemek igin zihnimizin kapisini
bir slreligine dis diinyaya kapatmaktir. Yalnizigi bu sekilde disintrsek, belki de bir metro
yolculugu veya kalabalik bir muayenehane, fiziksel yalnizligin bulunmadigi bir yalnizlik
mekanina dénusebilir.

Isa'nin hayatindaki yalnizlik

Luka bize Isa'nin sik sik "issiz (yalniz, tenha) yerlere cekilip dua ettigini" sdyler (Luka 5:16;
ayrica bkz. Matta 14:23; Markos 1:35; Luka 4:42). Isa neden bunu yapti? Cinki insanlara
hizmet etmek onun ruhi kaynaklarini, yani sirekli yenilenmesi gereken kaynaklari
tiiketiyordu. Isa, diinyevi isini tamamlamak icin sadece birkag yili olmasina ragmen, hayatini
bilingli olarak takipgilerinden ayrilip Babasiyla yalniz kalacak sekilde ayarladi.

61 Bu klasik ruhsal disiplinlerle ilgili derslerde biiyiik dl¢iide su ii¢ kitaba bagvuruyorum:
Keith Drury, Soul Shaper (Indianapolis: Wesleyan Publishing House, 2013)

Richard Foster, Yasasin Disiplin (Yeni Yasam Yayinevi 30 Aralik 1999)

Dr. Dan Glick, Disciplines of Grace (brosiir).
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Ruhsal Olusumda Yalnizligin Yeri “Ruhumuzu kaybetmeden ve bir

Kilise babalarindan Photiki'li Diadochos, hayatimizin dereceye kadar Tanri'nin Kutsal
kapisini baskalarina gok uzun slre acgik birakirsak Rtfh“ nu uzm?den.butun bir glinG
ruhlarimizin sicaklifinin kacacagini gézlemledi.®2 Bunu insanlarla surekli [konusarak]
. .. . ., gecirmemiz pek mimkdin degil.

kendi hayatimda da gdzlemledim. Isa’nin ayaklarinin ) .
dibi t b i h Tann ile konusmak, gizli olan

ibine  oturmayi asaramadigim zaman rL.,-I en Babamizla daha 6zgiir bir sekilde
yoksullasmaya basliyorum. Kaygi, sabirsizlik, glven iletisim kurmak icin her giin, en
kaybi, karamsar bir ruh hali, bogluk duygusu, elestirel | azndan sabah ve aksam diinyadan
bir ruh - bunlar genellikle yalnizhdin ihmal edilmesinin ayrilmaya ihtiyacimiz var.”

sonucudur. - John Wesley

Yalniz kaldigimizda insanlara olan sagliksiz bagimizi
kaybederiz. Yalniz kaldigimizda, gozlerimizi insanlardan ve onlarin bizi incitme veya hayal
kirikligina ugratma bicimlerinden uzaklastirir ve onlari tekrar Rab'be veririz. Gergek
yalnizhikta tim dikkatimizi Kutsal Ruh'a veririz. O, bizim bakis acimizi ve dénceliklerimizi
kendi bakis agisina gbre yeniden ayarlar ve kalplerimize yeni bir barig, sevgi ve nese doker.
Yalnizlikta, kalici bir etki yaratmak icin Kutsal Ruh'un mesh etmesiyle topluluklarimiza ve
sorumluluklarimiza geri dénme lttfunu buluruz.

Yalnizlik bizi 6limcil mesguliyet hastaliindan ve performans zihniyetinden uzaklastirir.
Yalniz kaldigimizda, Tanri'nin bize, kendisi igin vyaptiklarimizdan dolay! degil, kim
oldugumuzdan, yani igsel varligimizdan dolayi deder verdigini 6greniriz. Dlinyevi dlsinen
insanlar, gortndr basariyi, Tanri'nin huzurunda zihnimizi yenilemekten ¢cok daha fazla takdir
ederler. Ruhsal dlslinceye sahip insanlar, en icteki varligimizin Mesih'in benzeyisinde
yeniden olusturulmasinin, Tanri'nin kurtaristaki birincil amaci oldugunu bilirler.

Yalniz kaldigimizda, Kutsal Ruh'ta kalarak, Onun icin blylk bir sey yapmaya yonelik
umutsuz ¢abalarimizdan ¢ok daha fazlasini Onun bizde basarabilecegini kesfederiz (Yuhanna
15:4).

Yalniz kalmaya baslamak icin pratik ipuclar
(1) Size uygun bir yer bulun.

Yaratici olun. Asya'daki bir Incil okulundaki bir 6grenci, Tanri'yla yalniz kalmak icin yataginin
altina girerdi cinkl bulabildigi tek sessiz yer orasiydi! Benim gibi baskalari da evimin
yakinindaki bir parkta yalniz ylrimenin Tanri'ya konusma alani sagladigini disintyor.
Nifusun yogun oldugu Filipinler'de en az bir pastor CR'de (Konfor Odasi/Tuvalet) yalnizlik
kalabildigini, ¢linkl burasinin insanlardan uzaklasabilecegi tek yer oldugunu sdylerdi! Belki
de su andaki kosullariniz sessiz bir yer bulmay! neredeyse imkansiz kiliyor. Rab nerede
oldugunuzu anliyor ve izin verirseniz size yardim edecek.

62 Keith Drury, Soul Shaper (Indianapolis: Wesleyan Publishing House, 2013), 27
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(2) Duzenli bir yalnizlik zamani planlayin.

Yalnizligin dontsimsel bir disiplin haline gelmesi igin, kendinize uygun diizenli bir zaman
bulmaniz ve ona bagl kalmaniz énemlidir. John Wesley "istedigin zaman"in "hi¢bir zaman"
oldugunu soyledi. Baska bir deyisle, Rab’le yalniz kalmak igin dlzenli bir zaman
belirlemedigimiz stirece, bunun gerceklesmesi muhtemel degildir.

(3) Tann'ya odaklanin.

Ruhsal vizyonlar, riiyalar veya dodaistl isaretler aramayin. Yalnizca kalbinizi susturmaya
galisin ve Kutsal Ruhu ve S6zl aracihidiyla Tanri ile iletisim kurun.

(4) Sabirh olun.

Disiplin her zaman zevkten dnce gelir! Bu tim disiplinler igin gegerlidir. Yalnizligin faydalarini
deneyimlemeye baslamadan 6nce muhtemelen bir stire pratik yapmamiz gerekecek.

» Grup Uyelerine yalnizlik hakkindaki en yararli 6gretiyi ifade etme firsati verin.
Meditasyon Ruhsal Disiplini

Ancak zevkini RAB'bin Yasasi'ndan alir. Ve gece glindlz onun Uzerinde derin derin
duslnir. Boylesi akarsu kiyilarina dikilmis agaca benzer... (Mezmurlar 1:2-3a).

Meditasyonun anlami

Hagah (ibranice) - Kendi kendine konusmak; disinmek. (Yesu 1:8, “Yasa Kitabi'nda
yazilanlari dilinden dlstrme. Tumunu 6zenle yerine getirmek igin gece gindiz onu distn.”)

Meletao (Yunanca) - Dikkatlice akilda tutarak ¢ézmek; lzerinde dustunmek. (1. Timoteos
4:15, " Bu konularin tzerinde dur, kendini bunlara ver ki, ilerledigini herkes gorsiin.")

Meditasyon, kendi kendine konusarak Tanri'nin S6zU Uzerinde derinlemesine disinmektir.
Kutsal Ruh onu yliredimize canlandirmaya baslayana kadar, Tanri'nin S6zinlin belirli
bélimlerini dua ederek zihnimizde tekrar tekrar gevirdigimizde, kutsal yazilar Gzerinde derin
disindridz; kalbimiz onun talimatini, uyarisini ve dizeltisini alana kadar; ta ki ruhumuz
onun doénlstiren tatlihdini tadana kadar. Her disiplinde oldugu gibi meditasyon da Kutsal
Ruh'un aydinlatici lGtfuna ihtiyac duyar (1. Korintliler 2:9-14).

» Birinin 1. Korintliler 2:9-14'G okumasini saglayin. Bu boélimin Kutsal Ruh'un Tanri'nin
S6zinU aydinlatmadaki roli hakkinda ne égrettigini tartisin.

Kral Davut, Tanri'nin S6zu Uzerinde dlistndl ve onun “bol miktarda saf altindan cok istek
duyudugunu, Onlar baldan, sizme petek balindan tatli.” oldugunu gérdd (Mezmurlar
19:10). Tanri'nin S6zU Uzerinde derin distinen bir Hristiyan sadece okuyup unutmakla
kalmayacak, ayni zamanda her lokmanin tadini gikaracak ve bunu yasamina aktaracaktir.
Bu, tim manevi disiplinlerin en déntstlricu olanlarindan biridir. Pek ¢cok Hristiyan Kutsal
Kitaplarini okuyor, ancak ¢ok azi bunun tadini gikarmak icin zaman ayiriyor.
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Kutsal Kitap meditasyonu zihni bosaltmak degil, onu Tanri'nin Séziiyle
doldurmaktir.

Dogu meditasyonu (Zen, yoga ve Transandantal Meditasyon) zihni bosaltmay! dgretir ve
cok tehlikelidir. Bos birakilan zihin, seytani yalanlar ve hatta bizzat iblisler tarafindan
mesken tutulacaktir (Matta 12:44). Kutsal Kitap meditasyonu zihni Tanri Sézlyle
doldurmaya odaklanir. Mezmurlar yazari séyle haykirdi: “Ne kadar severim yasani! Butin
gun distnirdm onun Uzerinde” (Mezmurlar 119:97).

Filipililer 4'te Pavlus inanhlara zihinlerini bosaltmamalarini, ancak "bu seyler tGzerinde derin
distnmelerini" oguatler (Filipililer 4:8). Hangi seyler? Gecmisteki ginahlar, gecmisteki
basarisizliklar ya da baskalarinin hatalarini degil; ama asil, adil, saf, sevimli, iyi sohretli,
erdemli ve ovilmeye deder seyleri. Tanri'nin her gocugu, olumsuz, elestirel diisiinceleri an
be an iyi dislincelerle degistirmeyi secebilseydi, ruhsal yasamlar degisirdi.

Ruhsal olusumda Incil meditasyonunun amaci.

Meditasyonun gicl, Tanr Sozlyle her giin yikanma firsatini saglamasidir (Efesliler 5:26).
S6z, distinme ve davranis seklimizi degistirir. S6zln 1s1g1 (Mezmurlar 119:105) her gizli
giinahi (Mezmurlar 19:12) ve Iblis'in her yikici yalanini agida gikarir. Séz, biz Isa gibi
dusiinmek ve davranmak lzere egitilene kadar ruhlarimizi diizenli olarak hakikatle doyurur.

Bu kadar ¢ok Hristiyanin ruhsal savaslari kaybetmesinin nedeni, savas alaninda kiligsiz, yani
Ruh‘un tek kilici olmadansavunmasiz kalmalaridir (Efesliler 6:17). Seytan, "Tanri seni
gercekten sevmiyor" veya "Asla basaramayacaksin" diye fisildadiginda; “Sen aslinda bir
Hristiyan dedilsin;” “Kutsal bir hayat yasayamazsin;” "Herkes sana karsi;" “Tanri seni
affetmeyecek...” soézlerine karsi savunucu gugleri yok. Ancak meditasyon disiplini
aracihidiyla, Tanri'ya olan inancimiz yerlesene ve Dismanin her atesli yalanina direnip
yenene kadar, Tanri'nin gercedini her gin, her ay, her yil yeniden okuruz.

Kutsal yazilar iizerinde meditasyon yapmanin sonucglari

1. S6z iman olusturur (Romalilar 10:17), dolayisiyla meditasyon Tanri'ya olan
guvenimizi guclendirecektir.

2. S0z disiinceleri ve yasami arindirir (Mezmurlar 119:9; 1. Petrus 1:22; Efesliler
6:17), bu nedenle meditasyon yanlis diistinceleri dogru disincelerle degistirecektir.

3. S0z, Seytan'a karsi etkili bir kalkan saglar (Matta 4:1-11; Efesliler 6:17), bu
nedenle meditasyon bizi koruyacaktir.

4. So6z inanlhinin hayatini zenginlestirir (Yesu 1:8; Mezmurlar 1:3), bu nedenle
meditasyon giderek daha blylk 6lgiide Tanri'nin bereketine olanak saglayacaktir.

Meditasyona baslamak icin pratik ipuclari

(1) Bunu karmasik hale getirmeyin.
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John Wesley'in meditasyona yoénelik basit yaklasimini seviyorum:

iste buradayim, erkeklerin mesgul yollarindan uzaktayim. Tek basima oturuyorum:
burada yalnizca Tanri var. Onun huzurunda aciyorum, kitabini okuyorum cennete
giden yolu bulmak icin. Okuduklarimin anlami hakkinda siphem mi var?... Kalbimi
Isiklarin Babasi'na kaldiriyorum: “Rab, 'Eder bir insanda bilgelik eksikligi varsa,
Tanri'dan istesin' s6zl senin Sozin degil mi? ..” Daha sonra kutsal yazilardaki paralel
béliumleri  arastirlp  dederlendiriyorum:  "ruhsal seyleri ruhsal seylerle
karsilastirnyorum." Akhmin yettigi tim dikkat ve ciddiyetle Uzerinde meditasyon
yaplyorum. Hala bir siphem varsa, Tanri'yla ilgili konularda deneyimli olanlara
danisirim; ve sonra [tarihsel] yazilara... Ve boylece 6grendiklerimi, 6gretiyorum.®3

(2) Sessiz bir yer bulun. “Sakin olun, bilin ki, Tanri benim!” (Mezmurlar 46:10).
(3) Icgérii ve itaat etme istedi igin dua ederek okuyun ve disinin (Yuhanna 7:17).

(4) Beklentilerinizi korumaya dikkat edin. Isaretlerin veya dogatistii vahiylerin pesinde
olmayin. Yalnizca Tanri'yl tanimaya ve O'nun tarafindan bilinmeye calisin.

(5) Sessiz mekaninizdan ayrilirken, en azindan bir dislinceyi yaniniza alin ve giin boyunca
onun Uzerinde disunin.

(6) Gun boyunca, maglup edici, midahaleci dislinceleri Tanri Séziyle degistirmeye calisin.

» Birlikte meditasyon yapmaya 5 dakikamizi ayiralim. Herkesin gok sessiz olmasina ve Yesu
1:8 Uzerinde meditasyon yapmasina izin verin. Bu ayeti bir Kutsal Kitap incelemesi igin
taslak haline getirmeye calismayin. Bunun yerine kendinizi hikayenin igine koyun. Yesu olun!
Bu mesajin onun igin ne anlama geldigini dislinin. Daha sonra kendi hayatinizi distnin.
Rabbin size mesaji ne?

Oruc Ruhsal Disiplini

Isa sdyle karsilik verdi: “Glivey aralarinda oldugdu siirece davetlilere orug tutturabilir
misiniz? Ama glveyin aralarindan alinacagi ginler gelecek, onlar iste o zaman, o
glunler orug tutacaklar” (Luka 5:34-35).

Orug, manevi acidan en doénustlricl olanlardan biridir, ancak ayni zamanda tim manevi
disiplinler arasinda en zor olanidir ve bu nedenle en fazla ihmal edilenlerden biridir. Samimi
bir ylrekle uygulandiginda ve duayla birlestirildiginde, Tanri'ya olan agligimizi tazelemenin,
basibos dlisinceleri yakalamanin, yoldan cikmis arzulan dizginlemenin, benligin ¢oplni
yakmanin, yénl netlestirmenin, Tanri'nin S6zlinden taze ruhsal anlayis almanin ve Kutsal
Ruh'un gliciini ve meshini muhafaza etmenin en etkili araglarindan biridir.

83 Bu, John Wesley: Man of One Book 6nsoziinden alinmistir.
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Orucun anlami

Kutsal Yazilara dayali orug, manevi amaglarla yiyeceklerden kaginmaktir (veya yiyecek
aliminda 6lcild davranmaktir) Orug diyet degildir! Orug, diger perhiz tlrlerinden farkli
goriantyor - edlence, seks (evli ciftler icin, 1. Korintliler 7:5) sosyal etkinlikler veya baska
herhangi bir sey gibi; ancak bu alanlarda 6lglli olmak ve kendini inkar etmek ruhsal gelisimi
gelistirmek igin degerli olabilir.

Oruc emrolunmamistir ancak Hristiyanlar arasinda uygulandigi varsayiimaktadir.

Kutsal Yazilar orug¢ tutmayl dogrudan emretmez, ancak bunun Hristiyanlar arasinda
uygulandidini varsayar. Yukaridaki metinde Isa'nin her inanlinin orug tutacagini varsaydigi
bizim icin acik olmalidir (Luka 5:34-35). Bunu bir 6dgleden sonra Filipinler'de, deneyimli
misyoner devlet adami Wesley Duewel'in konusmaci oldugu bir konferansta hatirladim. “isa
ogrencilerinin orug tutacagini soyledi” dedi. “Peki sen bir 6grenci misin? Bu disiplini
uyguluyor musunuz?” Tanri S6zU beni mahkum etti ve bu disiplini ihmal etmemden dolayi
Hristiyan ylrlyldsimun gigsiz oldugunu fark ettim.

Orucun Isa'nin hayatinda, havarilerin hayatinda ve Yeni Antlasma kilisesinde cok dnemli bir
yeri vardil. Ve Tanri'nin her blylk eserinde édnemli bir disiplin olmustur. John Wesley soéyle
dedi: "Her iyi Metodist'in haftada iki kez (Carsamba ve Cuma) oruc tuttugunu herkes bilir."
Kilise babasi ve Kibris Salamis piskoposu Epiphanus (315-403) sdyle dedi: "Haftanin
doérdinct ve altinc glnleri orucun didnyanin her yerindeki Hristiyanlar tarafindan
tutuldugunu kim bilmez?"

Kutsal Kitaptaki oruc tutma ornekleri
“Bazilari orucu tim kutsal

Kutsal kitaplar oruc tutma érnekleriyle doludur. Musa, Hanna, metinlerin ve mantigin

Davut, Ilyas, Ester, Daniel, peygamberler, Anna, Vaftizci Gtesinde yuceltmistir; ve
Yahya, Isa, Pavlus, havariler, Antakya'daki ihtiyarlar ve digerleri bunu tamamen
Kornelius'un hepsi orug tuttular. ihmal etmislerdir.

. - John Wesley
Musa orug tutarken Tanri onunla, bir adamin arkadasiyla

konustugu gibi yliz ylize konustu. (Misirdan Cikis 33:1) Hanna
orug tutup dua ederken Tanri onun rahmini acti ve ona Samuel'i verdi (1. Samuel 1:8, 17-
18). Daniel orug tutup dua ederken, kendisine Tanri'nin S6zunlu anlama becerisi verildi
(Daniel 9:3, 22-23), Tanri'nin Pers prensini yenme giclU etkin oldu ve Daniel'in duasina
yanit verildi (Daniel 10:3, 12-13). Saul (Pavlus) dua edip orug tutarken Kutsal Ruh'la doldu
ve gdzleri acildi (Elcilerin Isleri 9:9, 17-18). Kornelius dua etti, orug tuttu ve sadaka verdi;
bu icten sunular Tanri'ya bir ani olarak yikseldi (Elgilerin Isleri 10:4). Tanri, Kornelius'un
duasina cevap verdi ve tim ev halkini kurtardi. Bunlar, orug ve dua yoluyla agiga cikan
Tanr'nin giiciniin Incil'deki bircok érnedinden sadece birkacidir.

Orucun bes giiclii sonucu

(1) Orug, ruhu alcakgénallt kilar.
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Mezmurlar yazari sdyle dedi: “Oysa onlar hastalaninca ben cula sarinir, Orug tutup
algcakgonulli olurdum” (Mezmurlar 35:13). Ezra, sturgindeki Yahudileri anayurtlarina geri
gétirmenin ilahi Iituf gerektirdigini biliyordu. Oniimizdeki bircok tehlike ve ayartmanin
Isiginda sunlari yazdi: “Tanrimiz'in 6ninde algakgdnllli davranmak, O'ndan kendimiz,
cocuklarimiz, mallarimiz igin glvenli bir yolculuk dilemek Gzere orada, Ahava Kanali yaninda
orug ilan ettim. Orug tuttuk ve bu konuda Tanrimiz'a yakardik. O da yakarisimizi yanitlad”
(Ezra 8:21, 23).

Orucg ruhu nasil mutevazi kilar? Fiziksel gidadan kaginmak,
ruha Tanri'ya olan mutlak ihtiyacini ve Ona bagimliligini
hatirlatir; bize fiziksel, maddi seylerden ziyade manevi
seylerle ayakta kaldigimizi hatirlatir. Incil'deki Mesih
merkezli orug, Tanri'ya ve kendi ruhumuza bir tanikliktir:
“Tanrim, sana agim. Kutsal Ruh, sana yiyecekten, fiziksel
ya da maddi nimetlerden, bu dinyadaki her seyden daha
cok ihtiyacim var!”

“Insani arzularimiz, kiyilarindan
tasma egiliminde olan nehirler
gibidir; Orug tutmak onlari
dogru kanallarda tutmaya
yardimci olur.”

— Richard Foster

Orucun manevi kisirliga care oldugunu gérdiim. Ruhen kuru ve kisir oldugumda, orug ve
dua kalbimin sert topragina isler ve onu Tanri'nin S6ziinin ekilmesine elverisli hale getirir.

(2) Orug, dodal arzularimizi ruhsal arzularimiza tabi kilar.

Orug, en glgli dogal arzumuzu korelterek, bilmedigimiz glinah ve bencillik alanlarimizi agiga
cikarir. Orug, bedenimizi manevi seylere tabi tutar. Veya doérdincli yuzyillda bir Kilise
blyugunin soyledidi gibi, "Orug, midenin, ruhu engelleyecek kadar kaynatmamasini saglar"
(Asterius). Filipinli kardesim David Yucaddi bir keresinde bana, iginde uygunsuz arzularin
ylikselmeye basladigini hissettiinde oru¢g tutmasi

gerektigini bildigini sdylemisti! Yani en ufak bir gururlanis
ya da yanlis arzu, ona goére orucun tetikleyici noktasidir.
Baska dindar erkekler de orucun uygunsuz cinsel tutku
atesini sondurdiuglne taniklik ettiler.

Bir pazar gunl oruc tutmay! ogrettikten sonra, Hristiyan

“Oncelikle, géziimiiz yalnizca
O’na odaklanmis halde, Rab’be
[orug] tutalim. Cennetteki
Babamizi ylUceltmek igin
niyetimiz yalnizca bu olsun.”

- John Wesley

bir adam bu disiplini Tanri ile olan yuruyutstne dahil etme
konusunda kendini ikna etti. Bir slre sonra orucun,
kalbindeki ihtiyaclarin farkina varmasini sagladigini ifade etti. “"Oruca baslayincaya kadar ne
kadar sabirsiz oldugumu hi¢g fark etmemistim” dedi. “Vicuduma ‘Hayir’ dedigimde
cocuklarima karsi cok sabirsizlandigimi fark ettim!” Onunla birlikte gildik ¢linkl birbiribizi
tanimlayabildik. Kendini inkar, kalbimizde oldugunu bilmedigimiz tutumlari ylizeye gikarir.

Richard Foster bize sunu hatirlatiyor: "Mide simarik bir cocuk gibidir ve simarik bir cocugun
hosgoriye degil... disipline ihtiyaci vardir." Simarik bir c¢ocudu disipline etmeye
basladigimizda ne olacagini hepimiz biliyoruz, dedil mi? Cocuk ne kadar simariksa o6fke
nobeti de o kadar yliksek olur. "Hayir" kelimesine boyun egmeyi 6grenene kadar, bir
meydan okumayla karsi karsiya kalacagiz. Igimizdeki simarik cocuk da 6yledir!
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(3) Oruc manevi istahimizi arttirir.

isa, fiziksel yiyecekten cok Babasinin istedini yerine getirmekle cok daha fazla tatmin oldu
(Yuhanna 4:31-32) ve bizi kendisi gibi olmaya cagiriyor. Soyle dedi: “Ne mutlu dogruluga
acikip susayanlara, ¢lnkld onlar doyacaklar” (Matta 5:6). Orug¢ tuttugumda ve aglik
sancilarim kuvvetlendiginde Tanri'ya diyecegim ki: “Rabbim, bu aglik sancilari senin igin olan
aclik sancilandir. Sana bu kadar ag olmak istiyorum.” Su anda kendimi daha iyi hissetmemi
saglamiyor ama Tanri'nin bu samimi duayi gérmezden geldigini hic gérmedim. Tanri'nin bizi
kendisiyle daha fazlasiyla tatmin edecedine inanarak, acilarimizi duaya donustirmeye
calismaliyiz.

(4) Orug bizi ruhsal acidan daha anlayish kilar.

Yeni Antlasmadaki Antakya kilisesi, orug araciligiyla misyon hizmetinin baslayacadina iliskin
Tanri'nin iradesini fark etti: “"Bunlar Rab'be tapinip orug tutarlarken Kutsal Ruh kendilerine
soyle dedi: 'Barnaba'yla Saul'u, kendilerini ¢adirmis oldugum goérev icin bana ayirin'”
(Elgilerin Isleri 13:2). Orucla birlikte odaklanmis dua ¢ogu zaman hayatimiza daha fazla
netlik getirir ve dnemli kararlar almamiza yardimci olur.

Isa’nin dua ve orugla dolu hayati, etrafindaki insanlarin ruhi achginin daha fazla farkina
varmasini sagladi, ylireginin onlara karsi sevgiyle dolu olmasini sagladi ve Babasinin ondan
ruhen ag insanlara yapmasini ve sdylemesini istedigi seyler konusunda ruhunu uyanik tuttu.
Ogrenciler gibi biz de cogu zaman kendimizle ve kendi ihtiyaclarimizla o kadar mesguliz ki,
canlara olan sevgimizi kaybediyoruz. Oru¢ tutmak istahimizi kontrol altinda tutmamiza
yardimci olur, béylece Kutsal Ruh'un gevremizdeki calismalarini gérebilir ve duyabiliriz.

» Birlikte Yuhanna 4:27-34'G okuyun. Isa'nin ve égrencilerinin yemekle olan badlantisi
arasindaki zithgi tartisin. Isa, “Sizin bilmediginiz bir yiyecedim var” ve “Benim yemegdim beni
génderenin istedini yerine getirmek” sdzleriyle ne demek istedi? Ogrencilerin yemedge olan
sevgisinin, Kutsal Ruh'un Samiriye'de ne vyaptigini géormemelerine neden oldugunu
disinlyor musunuz?

(5) Orug, imanimizi glglendirir ve dolayisiyla diismana karsi savasmamizi ve onu yenmemizi
sadlar.

Pek cok iyi erkek ve kadinin genellikle zayif ve gigsliz olmasinin nedeninin, diizenli orug
tutmamalarindan kaynaklandigina inaniyorum. Matta 17'de 6drenciler kendilerini geng bir
adamin icindeki kétli ruhu kovma konusunda giicsiiz bulurlar. Isa sorunun inangsizlik
oldugunu ¢ok acik bir sekilde ortaya koyuyor: “ Sonra dgrenciler tek baslarina isa'ya gelip,
'Biz cini neden kovamadik?' diye sordular. Isa, 'Imaniniz kit oldugu icin' karsih§ini verdi”
(Matta 17:19-20a). isa daha sonra sdyle 6gretmeye devam etti: “Fakat bu tiir seyler dua
ve oru¢ tutmadikca ortadan kaybolmaz” (Matta 17:21).

Hararetli dua ile orug ve iman arasinda nasil bir iliski vardir? Hararetli dua (orugla birlikte
dua) imani glglendirir ve Tanri'ya hizmette gicimizi ve etkinligimizi artinir. Ruhsal bir
savas icindeyiz; dua etmeden ve orug¢ tutmadan, Tanri'nin aciga vurmak istedigi kurtarisini
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asla tecribe edemeyiz. Pavlus kendisini sik sik buytk ruhsal catismalarin ortasinda buldu
ve bu nedenle sik sik orug tuttu (2. Korintliler 11:27-28).

Gelismekte olan llkelerde hizmet eden kardeslerim siklikla seytani muhalefetle karsi karsiya
kaliyor. Dua ve orug¢ olmadan manevi kalelerin yikildigini asla géremeyeceklerini biliyorlar.
Burada Isa'nin sézlerini ciddiye aliyorlar ve bu nedenle ilahi giiciin bliyiik tezahurlerini
yaslyorlar.

Incil'deki orucun iki temel sekli
e Normal orug - kati veya sivi tim yiyeceklerden uzak durulmasi, su harig

e Kismi orug veya o6lgulilik - diyetin kisitlanmasi, ancak tamamen uzak durulmamasi
(Daniel 10:3)

Oruc tutmaya baslamak icin pratik ipuclari
1. Fiziksel durumunuzu dikkate alin ve doktor tavsiyelerine uyun.

2. 24 saatlik kismi orugla baslayin. Ogle yemeginden 6gle yemegine (iki 6§iin) gegin.
Sadece meyve sulari ic. Bunu birkac hafta veya ay boyunca haftada bir kez deneyin.

3. 24 saatlik normal bir orug tutmaya calisin. Sadece su igin. Gerekirse vitamin alin.
Bunu haftalik olarak yapin.

4. Bir siire sonra 36 saatlik normal oruca gecin. Ikinci giin (iic 6§in) aksam
yemedinden kahvaltiya kadar orug tutun. Bunu birkac hafta veya ay boyunca haftada
bir kez yapin.

5. Birkag¢ gun orug¢ tutmay! deneyin. Burada yasaminizda édnemli bir ruhsal atilim
yasayabilirsiniz.

6. Orucu hayatinizin dizenli bir pargasi haline getirin! Bos bir midenin acisini hissedin
ve Tann'nin sizi lutfuyla doldurusuna glivenin.

» Bu disiplinle ilgili tanikliklarinizi paylasmaktan g¢ekinmeyin. Bu hafta orug tutun ve
deneyiminiz hakkinda konusmak igin gelecek hafta tekrar gelmeye hazir olun.

Sadelik Ruhsal Disiplini

Yasayisiniz para sevgisinden uzak olsun. Sahip olduklarinizla yetinin. Cinkld Tanri
soyle dedi:“Seni asla terk etmeyecedim, Seni asla ylzlisti birakmayacagim”
(Ibraniler 13:5).

Sadelik disiplininin anlami

Sadelik disiplini, Tanr'nin 6nceliklerine odaklanip yasam tarzini buna gére dizenleme
disiplinidir. Bu, yasamin en yuksek zevki olan Tanri'yi bilmek ve Ona hizmet etmek disinda
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her seyden uzaklagsmaya yo6nelik i¢gsel bir tutumla baslar. Bu tutumla tutarli yasam tarzi
segimleriyle sonuglanir.

Digsal sadelik, hayatlarimizi ruhsal ve pratik olarak daha verimli kilmak icin tGzerimize diseni
yapmakla ilgilidir; nesemizi calan her seyden kendimizi kurtarmak; bizi rahatsiz eden
karmasayl, dikkatimizi dagitan kaosu, bizi bogan borcu, bizi kontrol eden faaliyetleri
hayatimizdan gikarmakla ilgilidir.

Tanri, her Hristiyani icsel sadelige, Tanri'ya ve insanlara karsi kararli bir sevgiye ve oncelikle
Onun kralligini aramaya kararli bir baglihda cagirir (Mezmurlar 27:4, Mezmurlar 40:8; Matta
6:33). Ancak igsel sadelik sadece glnlik yasamlarimizi kasith olarak basit yollarla
duzenledigimizde slrdirilebilir olacaktir. Pek ¢ok Hristiyan daha 6zglr ve mutlu bir hayat
yasamak ister, ancak asiri program yapma, asiri konusma, asiri taahhitte bulunma, asiri
harcama, asirn biriktirme, asiri calisma ve hatta asir hizmet etme gibi kétl aliskanliklar,
onlari arzu ettikleri hayattan alikoyar.

Isa’'nin hayatindaki basitlik

Isa, sézlerinde ve eylemlerinde sadelik disiplinini 6érnek gosterdi. Hayatinin hikayelerini
okudugumuzda hic acelesi yok gibi gériinilyor ama yine de ¢ok sey basariyor. Faaliyetleri
her zaman amacliydi (Luka 4:43). Kutsal Ruh onu her zaman anlamh ve amacl yollarla
yonlendiriyordu. O sadece ¢ok calismadi; bilgece calisti ve her zaman Babasini memnun
eden seyleri yapti (Yuhanna 4:34).

Isa’nin hayati kolay degildi ama basitti. Hayatinin neyle ilgili oldugunu biliyordu ve
kiiglikliginden itibaren Babasinin isiyle mesguldi (Luka 2:49). Isa konusurken sdzciikleri
tutumlu kullandi (Yuhanna 14:10). Onun “Evet”i “Evet”, “Hayir”1 ise “Hayir” anlamina
geliyordu (Matta 5:37). Basit bir yasam tarzini secti (2. Korintliler 8:9). Isa miidahelelere
lutufla karsihk verdi (Matta 9:20). Onun 6nceligi her zaman maddi seyler degil insanlardi;
Ozellikle de kurtulusa ihtiyaci olan insanlar ve editime ihtiyaci olan 6grenciler. Baskalari
tarafindan desteklenen gezici bir mijdecinin hayatini yasadi. Oding alinan bir mezara
gémildi. Carmihta éldiginde diinyevi tek varlii sirtindaki elbiselerdi. isa’nin yasamindaki
sadelik disiplini, Babasinin kendisine vermis oldugu dnceliklere odaklanmasini sagladi.

Incil'deki sadelik disiplini

Kutsal Kitap yasamlarimizi nasil basitlestirmemiz gerektigine dair bir dizi kural sunmaz,
ancak bir dizi uyar ve 6§it sunar. Isa materyalizme savas ilan etti. Tanri'ya ve paraya
kulluk edemeyecedimizi 0gretti. Bizi yerylziinde hazine biriktirmemeye (Matta 6:21) ve
acgdzlilige karsi uyardi ve sdyle dedi: “ Insanin yasami, malinin ¢okluguna bagl dedildir”
(Luka 12:15) Hatta zengin geng yoneticinin kendisini takip edebilmek igin sahip oldugu her
seyi satmasini bile talep etti (Matta 19:16-22). Pavlus, zengin olmak isteyenlerin
ayartiimaya kapildiklarini séyledi (1. Timoteos 6:9). Mezmurlar yazari su uyarida bulunuyor:
“Varliginiz artsa bile, ona gonil baglamayin” (Mezmurlar 62:10).
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Ruhsal Olusumda sadeligin giicii

Sadeligin amaci bizi 6zgir kilmaktir. Yasam tarzimizin basitlestirilmesi bizi materyalizmin
zulminden kurtaracak ve Tanri'nin kralligina giderek daha fazla zaman ve kaynak
ayirmamizi sadlayacak ve bizi insanlarin onayina esaretten kurtaracaktir. Isimizin ve
hizmetimizin basitlestirilmesi, bizi gagrildigimiz ve yapmaya hazir oldugumuz seyi yapmak
ve daha iyi yapmak icin 6zgir kilacaktir. Sozlerimizin basitlestirilmesi bizi tutamayacagimiz
sOzler ve taahhitler vermekten kurtaracak ve verdigimiz sézleri tutmamizi saglayacaktir.

Sadeligin Tehlikeleri
Bazi tehlikelere karsi gok dikkatli olmahyiz:

(1) Asiri yasalara baglanma tehlikesi vardir.

Kutsal Ruh hepimizi ayni yasam tarzi segimlerine
yonlendirmeyecektir. Giydigimiz kiyafetlerin kalitesi ve tarz, konusunda kaygisiz
yasadigimiz evler, biriktirdigimiz veya verdigimiz paranin davranmaya caginyor
miktari Tanr'min  bizimle olan kisisel iliskisine baghdir. (Luka 6:30).”

Birbirimizi yargilamayalim.

“Isa bizi mal milk

- Richard Foster

(2) Maddi seylerden koétlu diye vazgecme tehlikesi vardir.

Sadelik, (Isa talep etmedikge) tiim sahip olunan seylerden vazgecmez, onlari uygun
yerlerinde tutar.

(3) Tanri'nin latufkar armagdanlarindan vazgecme tehlikesi vardir.

Pavlus hem fedakarlik hem de bollukla tatmin olan bir yere geldi (Filipililer 4:12). Fedakarlgi
kabul ettigi kadar bollugu da minnetle kabul edebilirdi. Eger Tanri sizi bereketliyorsa sevinin
ve utanmayin! Yeter ki nimete kalbinizi baglamayin. Eder aci gekiyorsaniz, “ bunu blylk
sevingle karsilayin” (Yakup 1:2).

Sadelik disiplinini uygulamak icin pratik tavsiyeler
1. Borcun kélesi olmayin (Sileyman'in Ozdeyisleri 22:7).
2. Bir seyleri moda olduklari icin degil, kaliteli ve kullanisl olduklari igin satin alin.

3. Bir seyleri baskalarina verme aliskanligi gelistirin (Luka 3:11; Sileyman'in
Ozdeyisleri 11:24).

4. Esyalari sahiplenmeden onlardan keyif almayi 6grenin.

5. Yasamin basit seylerini, 6zellikle de Tanri'nin diinyasinin dogal harikalarini sevmeyi
ogrenin.

6. Acgoézlulik ruhunu besleyen zengin olma planlarindan kaginin (Stleyman'in
Ozdeyisleri 28:20).
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7. Yalnizca tutabilecedinizi bildiginiz sézleri ve taahhitleri verin (Mezmurlar 76:11;
Sileyman'in Ozdeyisleri 20:25; Matta 5:37).

8. Comert davranarak paranin zorbaliginin kirilmasina yardimci olun (Sileyman'in
Ozdeyisleri 11:25, Stileyman'in Ozdeyisleri 22:9).

9. Sizi dncelikle Tanri'nin krallidini ve O'nun dogrulugunu aramaktan alikoyan her
seyden uzak durun.

» Incil'deki 6nceliklerinize daha fazla odaklanmak icin hayatinizi sadelestirebilecedini
bildiginiz en az Ug yolu listeleyin. Tanri'nin lGtfuyla bu degisiklikleri yapmaya istekli olun ve
bir sonraki toplantinizda tanikliginizi grubunuzla paylasmaya hazir olun.

Hayatimi Sadelestirmenin Ug Yolu
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Ders 8 Odevler
(1) Bu dersteki materyale dayal testi cevaplayin.

(2) Bu hafta en az otuz dakikanizi kutsal metinlere yapilan géndermeler de dahil olmak
Uzere bu dersi gbzden gegirerek ve Kutsal Ruh'tan icgoéru isteyerek gegirin.

(3) Yasaminizda yapilmasi gereken her tiurli degdisikligi, Rab'bin size acikladigi sekliyle
glnlagunize kaydedin.

(4) GUnluk sessiz zamaninizda en az bir Mezmurlar Gzerinde meditasyon yapin ve Mezmurlar
yazarinin Tanri'nin dogasi ve karakteri hakkinda séylediklerini ginligintze kaydedin.

(5) Gunlugunuze, bu derse dayanarak ruhsal dénisim ve blyUme icin kisisel bir dua
kaydedin.

(6) Gunluk 6zel dualarinizda Dr. Brown'un GUnluk Dua Rehberini kullanarak pratik yapin.
Ders 8 Test

(1) Bu derste 6gretilen ruhsal disiplinlerin iki faydasi nedir?

(2) Isa'nin yasaminda yalnizlidin dnemini gésteren bir Kutsal Kitap érnegi verin.

(3) Meditasyon ne anlama gelir?

(4) Orucun gucli sonuglarinin dérdinu siralayin.

(5) Richard Foster'a gére, "Insani arzularimiz, tasma ediliminde olan
gibidir."

(6) Orucun iki seklini soyleyin.
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Ders 9
Kisisel Dua
Adanmislik Ruhsal Disiplinleri

Ders 8 Gozden Gegirme

Sinif liderine not: Ders 8'in ana noktalarini gézden gecirin. Ogrencilere Ders 8'den
paylasacaklari kisisel dualari olup olmadigini sorun.

Dersin Hedefleri

Bu dersin sonunda 6grenci:

(1) Isa'nin dua ettigi gibi dua etmeyi 6grenir.

(2) Isa'nin belirledigi 6rnedi takip ederek dua eder.
Hayattan Anlik Goriintiiler

Geng bir adam arkadasim Dr. Phil Brown'a su mektubu yazdi:

Bir aile Uyesinin fiziksel olarak iyilesmesi icin yeterince dua etmedigimi hissediyorum.
Her ne kadar surekli aklimda olsa ve kendimi dtzenli olarak onu Tanri’'nin ayaklarinin
dibine koyarken bulsam da duamin hala yetersiz oldugunu hissediyorum. En blyuk
muicadelelerimden biri asla yeterince iyi olamamam dedil, ayni zamanda Incilimi asla
yeterince okumamam veya yeterince dua etmememdir.... Yetersiz dua etmekten
kaynaklanan sugluluk duygusunu, Tanri'nin onu iyilestirebilecegini bildigim
gercediyle, Tanri'nin istegini istedigim gercediyle ve Tanri'nin isteginin ne oldugunu
bilmedigim gergediyle nasil dengeleyebilirim?

Bir aksam Kutsal Kitabi incelerken, yeni Hristiyan olan arkadasim Danny ¢ogumuz adina
sunu itiraf etti: “"Dua etmek benim igin gercekten cok zor! Nasil iyi bir dua hayatina sahip
olacagimi bilmiyorum.”

Bircok Hristiyan dua etmekte zorluk cekiyor. Bircogu dua hayatlarindan memnun dedil.
Konustugumuz kisiyi goremedigimiz icin konsantre olmakta, hatta Tanri'nin dinledigine
inanmakta bile zorlaniyoruz. Ne sdyleyecedimizi sasiriyoruz. Bazilari duanin 6nemini
sorguluyor ¢linkid Tanri endiselerimizi ve ihtiyaclarimizi biz dua etmeden 6nce zaten biliyor.
Ne kadar duanin yeterli oldugunu merak ediyoruz. Neden daha fazla sonug alamadigimizi
merak ediyoruz. Butlin bu mucadeleler yaygindir.

Isa'nin, dua okulunda 6dretmenimiz olmasi harika olmaz miydi? Kendi érnek olusu
aracihdgiyla, S6zu araciligiyla ve Ruhu araciligiyla, sadece O! Dinlemeye zaman ayirirsak,
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dua hakkindaki sorularimizin c¢odu, Isa'min dua yasamini inceledikce yanitlanmaya
baslanacaktir.

» Grup Uyelerine dua mucadelelerini ve gulrestikleri dua ile ilgili sorularini paylasma firsati
verin.

Biiyiik Fikir
Mesih'in benzeyisine yonelik ruhsal olusum, tutarl bir dua yasamiyla dogrudan baglantilidir.

Bu dersimizde Isa'nin bize dua etmeyi 6gretmesine izin verecediz. Onun basit dua modeli
olan Rab'bin Duasi, neredeyse 2.000 yildir Hristiyanlara egitim vermistir ve gelistirilemez.
Ama bu bir dua formulu dedildir. Bu, duanin, 6zellikle de kisisel duanin uygun bir dizenini
ve onceliklerini olusturmamiza yardimci olan bir kaliptir:

1. Saygiyla huzuruna gelmek.
2. Tanri'nin kralliginin yerytziindeki basarisi icin dua etmek.
3. Kisisel ihtiyaglariniz icin dua etmek.

Bu dersimizde kisisel dualarimizi bu kaliba gore sekillendirmeye galisacagiz ve ayni zamanda
O'nu bu kalibin 6rnegi olarak gorecegiz.

Luka Incili bize Isa'nin dua yasamina dair birgok pencere acar. Bu dersimizde bu pencerelere
bakacagiz. Isa'nin dua yasamini gdézlemleyerek ve onun dua 6gretisini dinleyerek nasil daha
derin, daha tatmin edici ve daha etkili bir dua yasamina sahip olabilecedimizi daha iyi
anlayacadiz.

Luka bize, Isa'nin dua yasaminda égrencilerinin de onun gibi dua etmek istemesine neden
olacak kadar ikna edici ve gekici bir sey oldugunu séyler: “isa bir yerde dua ediyordu.
Duasini bitirince 6grencilerinden biri, “Ya Rab” dedi, “Yahya'nin kendi 6grencilerine 6grettigi
gibi sen de bize dua etmesini 6gret” (Luka 11:1).

» Birlikte Rab'bin Duasini sdyleyin. Bilmiyorsaniz ezberleyin.

Baba, adin kutsal kilinsin. Egemenligin gelsin. Her gin bize giindelik ekmegimizi ver.
Glnahlarimizi badisla. Clnkd biz de bize karsi sug isleyen herkesi bagishyoruz.
Ayartilmamiza izin verme (Luka 11:1-4).

Dua Hakkindaki Yalnis Fikirler
Dua Etme Eyleminde Gii¢ Vardir

Pek cok Hristiyan buna inaniyor gibi gérinliyor. Ama dua etme eyleminde glic yoktur,
yalnizca dua etme yoluyla glic gelir! Ve herhangi bir sekilde dua etmekten degil, Tanri'yi
memnun edecek sekilde dua etmekten. Butln gl¢ Tanri'ya aittir. Baal'in 400 peygamberi
dua etme eylemine iman ederken, Ilyas da dualara cevap veren Tanri'ya iman etti (1. Krallar
18:36-38). Odak noktamiz duanin kendisi degdil, dua ettigimiz Tanri olmalidir.
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Daha Fazla Dua Daha Fazla Sonug Getirir

Her zaman dedil. isa bize, cok dua ettikleri igin dualarinin yanitlanacagini diisiinen dinsizler
gibi olmamamizi sbéyledi (Matta 6:7). Tanri, yeteri kadar dua parasi koydugumuz sirece
istedigimiz sekeri alabilecegimiz bir otomat degildir. Dua bu sekilde calismiyor. Diinyay!i
dolastigimda, Budizm, Hinduizm, Islam ve Yahudilik de dahil olmak Gzere tim biiyiik diinya
dinlerinin dislincesinin bu oldugunu fark ettim. Cok sayida tirbeye gittim ve Hindu ve Budist
kesislerin dualarini okudugunu, dua carklarini gevirdigini ve parmaklarini tespihlerinin
Uzerinde hareket ettirdigini gordim. Yeterince dua ettiklerinde yardim alacaklarina
inaniyorlar. Dualarimizin miktari, dualarimizin niteligine uygun olmalidir. Sadece daha fazla
dua toplantisi Tanri'nin bereketini getirmeyecektir.

» Grubunuzla dua hakkindaki bu yanhs fikirleri tartisin. Gézlemlediginiz baska yanhs
kavramlar var mi?

Isa'nin Ogrettigi Sekilde Odiillendirici ve Etkili Kisisel Duanin Ilkeleri

Isa, gizli duanin ilk dnceliginin Tanr ile yakin bir paydaslik oldugunu dégretiyor:
“Bunun icin siz séyle dua edin: ‘Gdklerdeki Babamiz, Adin kutsal kilinsin”” (Matta 6: 9).

Daha tatmin edici ve etkili bir dua yasaminin sirri, Tanri ile olan iliskimizden keyif almaktatir.
“RAB'den zevk al,O senin yiredinin dileklerini yerine getirecektir” (Mezmurlar 37:4). Israil
her zaman Tanri'nin huzuruna bu sekilde gikacakti (Misir'dan Cikis 12:18, Misir'dan Cikis
14:26, Misir'dan Cikis 16:11, 15; 1. Krallar 1:40) ve Tanri, her cocugunun bu sekilde
gelmesini istiyor . Keyifli bir arkadashktan kaynaklanmayan istekler sadakatsiz, yanlis
yobnlendirilmis ve benmerkezcidir (Yakup 4:3).

Luka bize, Babasiyla paydashgin Isa icin bir 6ncelik oldugunu bildiriyor. Dua etmek icin
sik sik hizmet isinden gekiliyordu (Luka 5:16). Dua ederken Babasinin huzurunda oyalandi
ve Babasinin sesini dinledi. isa'nin diisiinceleri, sézleri ve davranislari, Babasiyla tek basina
dua ederken sekillendi (Yuhanna 5:20, 30). Duada istekleri bile olustu. Isa, dua ederken
kendi iradesini gokteki Babasinin iradesiyle uyumlu hale getirdi, bdylece istedigi her sey
Tanri'nin planlari ve amaclariyla uyumlu oldu. Duanin anlami budur. Baba ile samimi bir
birliktelik duanin 6nceligi olmadigi stirece, Rab ile gegirecedimiz zaman sevincten yoksun ve
dualarimiz bencil ve bos olacaktir.

Tanri'nin Ingiltere'nin Bristol kentinde binlerce yetim sokak cocudunu kurtarmak igin
kullandigi George Mueller'e dua yasaminin etkisi hakkinda soruldugunda séyle yanit verdi:

Her giin yapmam gereken ilk buylk ve dncelikli isin, ruhumu Rab'de mutlu kilmak
oldugunu her zamankinden daha acik bir sekilde gordim. Kaygilanmam gereken ilk
sey, Rab'be ne kadar hizmet edebilecegim, Rab'bi nasil yiceltebilecegim degdildi; ama
ruhumu nasil mutlu bir duruma getirebilecegim ve igsel insanin nasil
beslenebilecediydi.
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Tanr ile olan birliktelikten, O'nun adinin onurlandiriimasi ve itibarinin korunmasi arzusu
dogar. Isa'nin "adin kutsal kilinsin" derken kastettigi buydu. Onun yicelidini ve itibarini her
zaman her seyden {stln tuttugumuzda, Tanr dualarimizi onurlandiracaktir. Duanin ilk
ilkelerinden biri, biz Tanri icin dnemli olan seylerle ilgilendikge, Onun da bizim igin dnemli
olan seylerle ilgilenecegidir.

Birgok kisi sunu merak ediyor: “Belirli bir istek icin yeterince dua ettigimizi nasil anlariz?
Her glin Rabb’le dua ederek gecirmemiz gereken dogru zaman miktari ne kadardir?” Bu tlr
sorular yanls duaya odaklanmanin belirtileridir. Arkadasim Dr. Phil Brown bunlar ¢ok
glzelce cevapladi:

Eder “Sirekli dua edin” (1. Selanikliler 5:17), uyanikken her dislincenin dua etmekle
mesgul olmasi anlamina geliyorsa, o zaman Isa'nin kendisi de dahil hi¢ kimse
yeterince dua etmemistir. Isa'nin verdigi érnek, kisa siikran dualarini (Matta 15:36),
sabahin erken saatlerinde yapilan duayi (Markos 1:35), gece geg saatlerde yapilan
duay! (Matta 14:25), gindiz duasini (Luka 9:18) ve bir gece duasini icermektedir
(Luka 6:12). Ancak ne Isa ne de baska herhangi bir Kutsal kitap yazari "yeterli" duayi
olusturan standart bir slire vermez.

Bana yardimci olan (ve beni ikna eden eden) sey, duami iliski ve sorumluluk
acisindan dlgmektir. Esimle bir iliskim var ama “Onunla yeterince konustum mu?”
diye kendime sormuyorum. Iliskilerde mesele anlayis ve yakinhktir. Onu anlamak ve
onun beni anlamasini saglamak igin esimle konusmaya kararliyim. Belirli bir zamanda
birbirimizi anladigimizda bu yeterlidir. Elbette bugliin karsilikli anlayis olusturmak,
yarin iletisim kurmamiza gerek kalmayacadi anlamina gelmiyor. Tanri ile bir iliski
icindeyiz ve dua, Tanri'nin bu iliskiyi gelistirmemiz igin belirledigi aractir. Tanri ile
iliskimizi gelistirmeye devam etmek icin ne kadar siklikta ve ne kadar gerekiyorsa
dua etmeliyiz. Bu bazen daha fazla, bazen daha az olacaktir.

Sorumluluk acisindan hepimizin dua ruhsal sorumlulugumuz vardir. Kutsal Kitap
bize tim insanlar igin (1. Timoteos 2:1), “krallar ve butln Ust yoneticiler” igin
(1. Timoteos 2:2), hasadin Rabbinin isgiler géndermesi icin (Lukal0:2), bize
zulmedenler icin (Matta 5:44), O'nun adinin kutsal kilinmasi, kralliginin gelmesi,
iradesinin gergeklesmesi, gunlik ihtiyaclarimiz, islenen herhangi bir ginahin
badislanmasi, k6t olandan korunma icin (Matta 6:9-11) ve tim azizler igin (Efesliler
6:18) dua etmemiz gerektigini soyler. Belirtilen bu dua sorumluluklarina ek olarak,
Uzerinde manevi go6zetim ve nilfuz sahibi oldugumuz Kkisiler icin dua etme
sorumlulugumuz da vardir. Samuel, Tanri'nin kendisini ruhsal otorite olarak
gorevlendirdigi kisiler icin dua etmemenin, Tanri'ya karsi gliinah islemek olacaginin
farkindaydi (1. Samuel 12:23). Ayni sey bizim igin de gegerli.

Duanin odagdi iliski ve sorumluluk oldugunda zaman hakkinda gok fazla disiinmeyecedgiz.
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Duanin Isa’nin Hayatinda ve Hizmetindeki Etkisi

Luka, Isa'nin vaftiz olma sahnesine iliskin diger Incil yazarlarinin kaydetmedigi blyileyici
bir ayrintiy1 kaydeder:

Dua ederken gok acild1 ve Kutsal Ruh, bedensel gériinimde, glvercin gibi O'nun
Uzerine indi. Gokten, “Sen benim sevgili Oglum'sun, senden hosnudum” diyen bir ses
duyuldu (Luka 3:21-22).

Isa'nin ne dua ettigine dair elimizde hicbir kayit yok, ancak Urdiin Nehri'nin ortasinda islak
bir sekilde durup sessizce dua ediyordu. Babasi onu onurlandirdi, onayladi, destekledi ve
Kutsal Ruh'la doldurdu.

Isa Babasi Tarafindan Tesvik Edildi ve Isaya Liitfedildi

John Wesley, miuijdelerde Ug¢ farklh durumda gokten gelen sesin “ya dua ederken ya da
duanin hemen sonrasinda” oldugunu belirtir (Luka 9:35; Yuhanna 12:28).

Duada Tanri ile dizenli olarak paydashgin tadini gikaran erkekler ve kadinlar, Kutsal Ruh'un
dolulugunda yasadiklari icin daha gilvenli, cesur ve muzaffer olurlar. Tanri'nin Ruhu, onlarin
Tanri'nin odullari olduguna onlarin ruhuyla beraber taniklik eder; ve Tanri'nin Ruhu
araciligiyla Abba, Baba diye seslenirler!

Dua etmeyen erkek ve kadinlar guvensizdir ve bu nedenle insanlardan onay beklerler.
Korkulari onlari tuzaga dusirir (Sileyman'in Ozdeyisleri 29:25). Korku ve giivensizlik
hissetmeye basladigimda dua hayatimda bir sorun oldugunu anliyorum. Kalbimden ve
sesimden tutku ve sevk, inang ve sevgi kayboldugunda ibadet hayatimda bir sorun oldugunu
biliyorum. Baskalarinin ne disliindigia konusunda fazla endiselenmeye basladigimda dua
hayatimda bir sorun var. Eger kendimi tanitmaya strikleniyorsam, dua hayatimda bir sorun
oldugunu biliyorum. Ogretilerimde zorlayici, ruhumda elestirel, toplu ibadetlerimde sahte
oldugumda, ibadet hayatimda bir sorun oldugunu biliyorum. Cesaret ve gliven duayla gelir.

Iisa Kutsal Ruhu Aldi

Luka bize Kutsal Ruh'un bir giivercin gibi indidini ve dua ederken Isa'nin (izerine kondugunu
anlatir (Luka 3:21-22). (Benzer sekilde, 6grencileri dua ederken Kutsal Ruh geldi ve onlari
doldurdu, Elgilerin Isleri 4:31). Daha sonra Ruh, Isa'yi céle gétiirdii (Luka 4:1), buradan
kirk giin sonra "Ruhun giicliyle donanmis olarak Celile'ye geri déndii” (Luka 4:14). Oniindeki
insani agidan imkansiz zorluklar, kendi insani glUclnin o&tesinde bir varlik ve glg
gerektiriyordu. Isa'nin Kutsal Ruh'un doluluguna ihtiyaci vardi ve bu doluluk dua yoluyla
geldi.

Dua etmeden Tanri'nin kralliginda blylk olmak mimkin degildir, ¢linkld Kutsal Ruh,
Hristiyanlari duayla doldurur, yénlendirir, donatir ve glclendirir. Charles Spurgeon sdyle
demistir: "Dua etmeden blyilk olabilirsen, blyukligin senin yikimin olur. Eger Tanri sizi
cok bereketlemek istiyorsa, cok dua etmenize yardim edecektir.”
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Yiz yildan fazla bir siire énce, Samuel Chadwick adinda geng bir Ingiliz pastér, Tanri'nin
gliciinG ciddi bir sekilde arastirmaya basladi. Kesfettigi sey simdiye kadar hayal ettigi her
seyden cok daha iyiydi: Kutsal Ruh'un dolulugu. Iste onun tanikligi:

1882 yilinin baslarinda, hayatimi yeni bir anlayis ve gic¢ dizeyine ylkselten bir
deneyim yasadim. Kutsal Ruh armaganini aldim. Bilmedigim yollara yonlendirildim
clink{ béyle bir deneyimin mimkiin oldugunu neredeyse hic duymamistim. imkansiz
bir gbrevin talepleri bende bir ihtiyac duygusunu uyandirdi. Ne hizmette ne de
ibadette ne gucim ne kudretim vardi. Hizmet igin glc icin dua etmeye basladim...
Istedigim glictii. Basariya ulasabilmek icin bir glic istiyordum ve gicle ilgili asil
endisem onun getirecedi basariydi. Kilisemi dolduracak, insanlari kurtaracak,
Seytan'in glglu kalelerini bir carpismayla yikacak bir basari istiyordum. Genctim ve
acelem vardi. On ikimiz hep birlikte dua etmeye basladik ve cevap geldi... Bizi
Pentekost'a gétlirdld. Tim hayatimin anahtari bu deneyimdedir. Hem zihnimi
uyandirdi hem de kalbimi temizledi. Bana yeni bir nese, yeni bir gli¢, yeni bir sevgi
ve yeni bir sefkat verdi. Bana yeni bir Incil ve yeni bir mesaj verdi. Her seyin
otesinde, bana paylasimda ve dua hizmetinde yeni bir anlayis ve yeni bir
samimiyet kazandirdi.%*

» Elcilerin Isleri 1:14'e bakin; Elgilerin Isleri 2:42; Elgilerin Isleri 3:1; Elcilerin Isleri 4:31;
Elgilerin Isleri 6:4. Bu ayetlere gére Yeni Antlasma Kilisesi'nin énceligi neydi? Dualarinin
etkileri nelerdi?

Duada Tanri ile Daha Yakin Bir Iliski Nasil Gelistirilir?
Saygiyla Huzuruna Gelmek
(1) Hayranlikla ve ibadet ederek gelin.

Duaya daima ice dodgru kendinize ya da disariya sorunlariniza bakmak yerine, yukariya
bakarak baslayin. Tanri'ya kim oldugu icin ibadet edin. Onun buyUlkliglu Uzerinde
meditasyon yapin. Adlarini ve niteliklerini yiksek sesle séyleyin. Daha sonra yaptigi her sey
icin ona tesekkir edin. Her zaman onun ihtisamini sizi motive etsin!

(2) Sevingle gelin.
Mezmurlar yazarinin sunu derken kastettigi sey buydu:

Ey bltln dinya, RAB'be seving cigliklari ylkseltin! O'na neseyle kulluk edin, Seving
ezgileriyle cikin huzuruna! Bilin ki RAB Tanri'dir. Bizi yaratan O'dur, biz de O'nunuz,
O'nun halki, otlaginin koyunlariyiz. Kapilarina sitkranla, Avlularina 6vglyle girin!

%% Samuel Chadwick, The Path of Prayer, (ilk olarak 1938'de yayimlandi). Béliim 7.
http://www.justbychrist.org/images/PDF/The Path of Prayer by-Samuel Chadwick.pdf baglantisindan 12 Eyliil 2020°de
erisim saglanmistir.
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Sukredin O'na, adina dvgiler sunun! Cinkl RAB iyidir, Sevgisi sonsuzdur Sadakati
kusaklar boyunca strer (Mezmurlar 100).

Icinizden gelmese bile sevingle duaya gelin. Ruhunuza Tanri'nin kim oldugunu ve O'nun
sizinle ilgilendigini hatirlatin ve sevinin! Sikredin! Ruhunuzu ve dua yerinizi Tanri'yl dven
sarkilar ve ilahilerle aydinlatin. Yeni bir sarki séyleyin. Daima dénce Tanri'nin sevincinde
yasayin, bodylece dua hayatiniz degisecektir. Bunu yaparsaniz, ruhunuzun cennetin
sevinglerine girdigi ve cennetin sikintil dinyaniza indigi anlar olacaktir. Bunu biliyorum
¢uinkd bunu yasadim!

(3) Tevazu ve cesaretle gelin.

Tanri'nin size ve bana daveti su sekildedir: "Onun icin Tanri'nin lGtuf tahtina cesaretle
yaklasalim; éyle ki, yardim gereksindigimizde merhamet gérelim ve liutuf bulahm" (Ibraniler
4:16). Rabbe ylcelik olsun!

Tanri'nin  kutsal huzuruna gelmek glnahsiz mikemmellik gerektirseydi hicbirimiz
gelemezdik. Ama biz Isa Mesih'in mikemmelli§i ve onun erdemi sayesinde geliyoruz!
Geldigimizde inancgla gelebiliriz; 6nce ice dedil yukariya bakarak. Lutuf ve merhametin
alindigi yer burasidir.

(4) Temiz ellerle ve temiz bir yurekle gelin.

Mezmurlar yazari yine su ilahiyi séyliyor: “RAB'bin dagina kim cikabilir, Kutsal yerinde kim
durabilir? Elleri pak, ylregi temiz olan, Gonlinl putlara kaptirmayan, Yalan yere ant
icmeyen” (Mezmurlar 24:3-4).

Gunaha karsi kayitsiz bir tutumunuz varsa ve bir kisiyle iliskiniz bozuksa ve bunu
iyilestirmek icin elinizden geleni yapmiyorsaniz, Tanri ile yakin bir paydashgin tadini
cikarabileceginizi asla diistinmeyin.

(5) Sabirh bir beklentiyle gelin.

14

Davut sdyle dua etti: “Canim yalniz Tanni'da huzur bulur, Kurtulusum O'ndan gelir
(Mezmurlar 62:1). Ve yine, Ey canim, yalniz Tanri'da huzur bul, Cinkd umudum O'ndadir"
(Mezmurlar 62:5).

Dua eden erkek ve kadinlarin isaretlerinden biri, Tanr'nin Ruhu'nu, gercek hayattaki
durumlarimiza iliskin Tanri'nin bakis acisini agiklarken (kutsal yazilardan) dinlemeye zaman
ayirmalaridir. Ona bir sans verdigimizde, Ona seslendigimizde ve cevabini bekledigimizde
Tanri'nin sdyleyecekleri sasirticidir.

» Musa ve elgiler, Tanri ile paydashdin kisinin dua yasaminda ne kadar énemli olduguna
dair 6rnekdirler. Misir'dan Cikis 33:11, 17 ve Yuhanna 15:14-16'"yi karsilastirmak igin birkag
dakikanizi ayirin. Dua yasamlarimizda Tanri ile dostlugun rollinG tartisin.
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Tanri’'nin Kralliginin Yeryiiziindeki Basarisi I¢cin Dua Etmek
“Egemenligin gelsin. Gokte oldugu gibi, yeryiziinde de Senin istedigin olsun” (Matta 6:10).

Isa 6grencilerine ginlik dualarinda her zaman Tanri'nin kaygilarini kendi kaygilarinin éniine
koymalari gerektigini 6gretti. Kendisiyle olan birlikteligimiz sayesinde dislincelerimizi ve
dualarimizi ailemizde, toplumumuzda ve diinya halklar arasinda yapmak istedigi seye
yonelik sekillendirecegini 6gretti.

Tanri’'nin istedi nedir? Glnahkarlar ya da azizler kolay, acisiz, ayartilmalardan uzak, rahat
hayatlar yasamazlar; ama bu yasamin tim zorluklarina ragmen, O'nun kurtarici sevgisi ve
[Gtfu evlerimizde, kiliselerimizde, topluluklarimizda ve tim diinyada gérinur hale gelir. Bu,
dua etmemiz gereken Tanri’'nin istedidir. Bu diinyaya gelen cennettir!

Tanri'nin iradesi, ruhsal kralliginin erdem ve dederlerinin® tim inanhlarda tecelli etmesi ve
onlar aracihdiyla tim diinyaya yayillmasidir. O, kralhdinin algakgonullGliginin, kralligin
yumusak basliidginin, kralligin dogrulugunun, kraligin merhametinin, kralhigin safliginin,
kralligin barisinin, kralligin sabrinin ve krallik sevgisinin diinya ¢capinda yayilmasini istiyor.

Bu noktada kendi dua zamanimizda evliliklerimiz, cocuklarimiz ve torunlarimiz, dinyadaki
Hristiyan isciler, ruhlarin kurtulusu, aci geken kilise, icinde yasadigimiz ulus ve liderleri igin
dua etmeliyiz. Insan merkezli dualar dedil, O'nun kurtarici, kutsallastirici ve destekleyici
[Gtfunun onlara ulagsmasi icin dua etmeliyiz.

TUm sonuglar géremesek bile, dua yoluyla Tanri'nin dinya capindaki ruhsal kralliginin
basarisina katkida bulunmamiz neredeyse inanilmaz. Dua araciligiyla insanlarin ruhlari igin
savasiriz ve bu dualar “kaleleri yikan tanrisal gltce sahip silahlardir” (2. Korintliler 10:4).
Tanr yapmak istedigi seylerle, ulasmak istedigi insanlarla ve yapmamizi istedigi hizmetlerle
bizi yuUklediginden, her ihtiyacimiz icin dua ederiz. Ve biz dualarimizi O'nun kralhdinin
Onceliklerine yonlendirdikge, O bizim dua yasamimizi bereketler ve insanlarin ve uluslarin
kalpleri ve yasamlari lzerindeki egemenligini genisletir!

Tanri’'nin kralligi ve iradesiyle uyum icinde dua edin.

Burada anlasiimasi gereken en énemli seylerden biri, basarili bir sekilde dua edebilmek igin
Tanri'nin iradesiyle uyumlu olan seyler icin dua etmemiz gerektigidir. Tanri, kendi iradesi
oldugunu bildiginiz seyleri akliniza getirirken-glinahkarlarin kurtulusu, bozulan iliskilerin
iyilestiriimesi ve onarilmasi, kilisesinde birlik, Hristiyan iscilerin cagrilmasi ve génderilmesi,
tim uluslardan 6grenci yetistirilmesi- bu seyler icin dua edin.

Hristiyanlarin bazen Tanri'nin iradesi konusunda kafasi karisir. Kafa karisikligimizi ortadan
kaldirmanin ilk adimi, Tanri'nin iradesi oldugunu acikca bildigimiz her sey icin dua etmek ve
bunlari yapmaktir; o zaman Tanri gerisini ayirt etmemize yardim edecektir.

% Tanri'nin Kralliginin ne anlama geldigini anlamak igin Matta 5-7'deki Dagdaki Vaaz'1 incelemeliyiz.
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Tanri'nin istegi oldugunu acikca bildigimiz seyler
e TUm insanhgin kurtulmasinin Tanri'nin istegi oldugunu biliyoruz (2. Timoteos 2:4).

e TUm Hristiyanlarin kutsal bir yasam surmelerinin ve cinsel ahlaksizliktan uzak
durmalarinin Tanri'nin istedi oldugunu biliyoruz (1. Selanikliler 4:3).

e Her seyde siikretmemizin Tanri'nin istedi oldugunu biliyoruz (1. Selanikliler 5:18).
e Bazen aci gekmemizin Tanri'nin istegi oldugunu biliyoruz (1. Petrus 4:19)

e Hristiyanlarin iyilik yapmasinin her zaman Tanri'nin istedi oldugunu biliyoruz
(1. Petrus 2:15).

e Hasat alanina is¢i gondermenin Tanri'nin istedi oldugunu biliyoruz (Matta 9:38).

Cocuklarimdan ikisi gitar caliyor. Gitar calanlarda dikkatimi ¢ceken bir sey de, her mizik
yapmak istediklerinde once enstriimanlarini akort etmek icin duraklamalari gerektigidir.
Uyumsuzluk uyuma doénidsene kadar telleri sikar ve gevsetirler. Bu, duada ne olmasi
gerektigine dair glizel bir drnektir. Kisisel dua, irademizi Tanri'nin istediyle uyumlu hale
getirmenin ve Tanri'nin amaci ve planiyla uyumsuz olan her tirli kaygly! birakmanin bir
yoludur.

Bircgogumuzun sorunu, ebedi kaygilar yerine gegici kaygilarla asiri ilgilenmemizdir. Bazen
dualarimizin etkisiz olmasi sasirtici dedil. Tanri'nin iradesine uyum saglamak vyerine,
insanlar, planlar ve projeler hakkinda kendi irademize gére dua ederiz. Huzurumuz ve
glvencemiz olmamasina ve kalplerimiz anlasmazlikla dolu olmasina ragmen yine de dua
ediyoruz. Bu Incile gére dua degildir.

Dua ruhumuzu Tanri'nin ruhuna, O'nun icin énemli olan seye ayarlamaktir. Dua, Tanrinin
gordigunit gormeyi, duydugunu duymayi, hissettigini hissetmeyi, giderek ona benzemeyi
ogrenmektir. Ve tipki enstrimanlarin diizenli olarak akort edilmesi gerektigi gibi, ruhlarimiz
da dua yoluyla strekli olarak Tanri'nin iradesine gére akort edilmelidir.

Eder dualarimiz Tanri'nin distncesiyle uyumlu dedilse, dualarimiz asla dua odamizin
tavanindan daha ylksege cikamayacaktir. Neden? Clinkl duada gicliin anahtari olan Kutsal
Ruh, yalnizca Tanri'nin iradesine gére yaptigimiz dualarla ayni fikirdedir. “Yurekleri arastiran
Tanri, Ruh'un distincesinin ne oldugunu bilir. Ciinkd Ruh, Tanri'nin istedi uyarinca kutsallar
icin aracilik eder” (Romalilar 8:27). Kutsal Ruh, Tanri'nin istedine uygun olmayan dualara
asla karismayacaktir. O, bu ilahi iradenin disinda bizi kutsamasi icin manipile edilemeyecek,
zorlanamayacak veya kandirilamayacaktir; bu ytzden onun iradesinin ne oldugunu bulmali
ve ona tabi olmaliyiz.

Dua hayatimizi Tanri'nin kralligi ve iradesiyle nasil uyumliu hale getirebiliriz?

(1) Kutsal yazilarla beslenin.
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Kutsal Yazilar dualarimizi bilgilendirmeli ve sekillendirmelidir. Tanri, S6zinU sever ve bizi
asla onunla celisen herhangi bir sey icin dua etmeye ydnlendirmez. Duayla Tanri'ya
yaklasmak istiyorsak, O'nun Soéziine her zaman deger vermeliyiz. Kisisel dualariniza her
zaman kutsal metinler tizerinde meditasyon yaparak baslayin. ibrahim, Musa, ilyas ve Anna
gibi insanlarin dua hayatlarini incelerseniz, onlarin Tanri'nin Sézunu bildikleri icin iyi dua
ettiklerini fark edeceksiniz. Onlar Tanri'nin vaatlerine bagl kalmakta israr ettiler.

Cocuklarimizdan biri bir sireligine Tanri'dan uzaklastiginda esim Becky ve ben codu kez
onun igin kutsal yazilarla dua ederdik. Isyaninda onu rahatsiz edecek dikenler ve calilar igin
dua ettik (Hosea 2:6; Siileyman'in Ozdeyisleri 22:5). Dogrularin evini bereketleyecegdimize
dair Tanri'nin s6zlne goére yalvardik (Mezmurlar 127-128). Mahkumiyet igin dua ettik
(Yuhanna 16:8). Tanri’'nin merhameti igin dua ettik (Mezmurlar 103:8). Onun ruhsal
gozlerinin agilmasi ve Babanin onu kendine ¢gekmesi icin dua ettik (Yuhanna 6:44). Kizimiz
icin Israrla bircok ayetle dua ettik; ve bunu yaptikca imanimiz glclendi. Zaman aldi ama
Tanri duay! duydu ve yanitladi. Bugiin en blylk kizimiz Rab'bin yaninda yurtyor ve bizim
igin buytk bir mutluluk!

(2) Dualarinizi incil'deki dualara gére sekillendirin.

Incil'de yiizlerce dua vardir ve bunlarin cogu Mezmurlardadir. Bu dualari Rab ile olan 6zel
zamanlarinizda kullanin ve bunlari kendi kosullariniza uygulamaya cgalisin.

George Mueller sbyle dedi: "Yapmam gereken en 6nemli seyin kendimi Tanri S6zd'nu
okumaya ve onun Uzerinde meditasyon yapmaya adamak oldugunu gérdim."

(3) Kutsal Ruh'un rehberligini takip edin.

Tann'nin kendisini ylceltecek belirli bir sey icin dua etmemizi istedigini acikca belirttigi
zamanlar vardir; bunu bilmenin tek yolu Ruh tarafindan ydnlendirilmektir (Romalilar 8:14).
Bir misyoner lider, bir es ve bir baba olarak, Incil'de bu konuda ézel bir s6z verilmemis olsa
bile, Rab'bin beni belirli bir sey icin (ilahi sifa gibi) dua etmeye tesvik ettigi zamanlar
olmustur. GUglu i¢csel dogrulamayla inancin cesaretlendigini ve cevabin geldigini gordim.
Diger zamanlarda benzer bir ihtiyac icin herhangi bir givenle veya kesinlikle dua
edemiyordum ama istedimi Tanri'ya dayatmaya calismamam gerektigini fark ettim. Kutsal
Ruh ne icin ve nasil dua etmemiz gerektigini bilmemize yardim eder (Romalilar 8:26-27).

(4) Mesih'in bedeninden onay isteyin.

Eder Tanri bizi belirli bir sey icin dua etmeye ydnlendiriyorsa, bunu onaylamak ve hatta
bunun igin dua ederken birlesmek igin ruhsal ailemizi kullanacaktir. Anlasma yoksa, bizi
yonlendiren kesinlikle Kutsal Ruh degildir (Matta 18:19).

Kisisel Ihtiyaclariniz icin Dua Edin

Bugiin bize giindelik ekmegimizi ver. Bize kars! sug isleyenleri bagisladigimiz gibi,
Sen de bizim suglarimizi badisla. Ayartilmamiza izin verme. Bizi kotl olandan kurtar
(Matta 6: 11-13).
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Artik ibadet ve hayranlik dolu bir kalp gelistirdigimize ve artik O'nun kralliginin basarisini
aradigimiza gore, isteklerimizi sunmaya haziriz. Ve O, onlari duymaktan ve cevaplamaktan
mutluluk duyuyor!

(1) GUnlik ekmek icin dua ederiz.

Oniimizdeki giin igin ruhsal ve fiziksel yasam icin gerekli olan her sey icin dua ediyoruz.
Tanri bizden bu tir bir bagimlilik ister, ¢linkii gocuksu giiven O'nun iyiligini ylceltir. Isa
ogrencilerine glnlik ekmek icin dua etmeyi 6gretirken, onlara ve bize mutlu bir yasam
sirmemizi hatirlatiyor (Filipililer 4:11). Alexander MaclLaren'in belirttigi gibi, "(Kisisel)
arzularimizi ihtiyaglarla sinirlandirmal ve gelecegi onun ellerine birakmaliyiz."

(2) Baskalarini affederken, her gun affedilmek icinde dua ederiz.

Gercek inanlilar alisilagelmis, apacgik bir giinahla yasamasalar da, Isa bize giinahin
bagislanmasi igin algakgonilltlikle dua etmeyi 6gretti. Higbirimiz kendi kalbimizi bilmiyoruz.
Ruhu Uzen veya sondlren seyleri yalnizca ruhsal acidan zayif ve korunmasiz anlarda
sdyleyip yapmakla kalmiyoruz (1. Selanikliler 5:19), ayni zamanda yapmamiz gereken
seyleri de yarim birakiyoruz. Bunlarin da Isa'nin kaniyla yikanmaya ihtiyaci var.%® Bu
nedenle Mezmurlar yazariyla birlikte sbyle dua etmeliyiz: “Ey Tanri, yokla beni, tani
ylredimi, sina beni, 6gren kaygilarimi. Bak, seni giicendiren bir yonim var mi, éncllik et
bana sonsuz yasam yolunda!” (Mezmurlar 139:23-24).

Ortak Dua Kitabindaki bu glnlik tédvbe duasi, Hristiyanlar tarafindan iki ytz yildan fazla bir
suredir dua edilmektedir ve bu bizim iginde iyi bir uygulama olacaktir:

Her Seye Glcu Yeten ve Merhametli Babamiz, kaybolmus koyunlar gibi senin
yolundan saptik, kendi ylredimizin arzu ve isteklerine uyduk, kutsal yasalarina karsi
geldik, yapmamiz gereken seyleri yapmadik, yapmamamiz gereken seyleri yaptik.
Ama sen, ya Rab, bize merhamet et, hatalarini itiraf edenleri bagisla, tovbe edenleri
Rabbimiz Mesih Isa'da insanlia bildirdigin vaatlerine uygun olarak iyilestir; ve ey
merhametli Baba, onun ugruna, bundan sonra kutsal adinin yiceligi icin ilahi, dogru
ve agirbasl bir yasam strmemizi sagla. Amin.%”

(3) Gunluk zafer zafer icin dua ederiz.

Her glin “ayartiimamiza izin verme” diye dua etmek, ruhi uyanikhda yonelik bir duadir. Bu
dilekceyi vermek, soyle dua etmektir: “Baba, sen benim zayifligimi ve Dismanin gecmiste
beni nerede tuzaga disirdigund biliyorsun. Utanmaya ve pismanliga dismeme izin verme.
Gunaha karsi beni dikkatli kil. Tanrim, buglin dudaklarimin, aklimin ve segimlerimin lzerine
bir koruma koy. Bugiin yiiriiyecedim vyollari biliyorsun (Internet dahil), bu yiizden litfen

% John Wesley'nin Rab'bin Duasi iizerindeki notlarinda séyle dua eder: "Ey Rab, bize kendi kaninda kurtulus, giinahlarin
bagislanmasini ver: Bizi her insana 6zgiirce bagislamay1 miimkiin kildigin gibi, sen de biitiin su¢larimizi bagisla."

7 The Book of Common Prayer. https://www.episcopalchurch.org/sites/default/files/downloads/book_of common_prayer.pdf
baglantisindan 12 Eyliil 2020’de erisim saglanmustir.
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Baba, bugln her zaman kutsallik yolunu segmemde bana yardim et. Bugutn beni ruhsal
yenilginin esiginden uzak tutacak secimler yapmama yardim et.”

Bu duayi her giin disunceli ve icten bir sekilde dua ettikce ruhsal olarak daha uyanik, Kutsal
Ruh'un varhginin ve gicltnin daha fazla farkinda ve dolayisiyla daha muzaffer oldugumu
fark ettim!

Pratik tavsiye

(1) Israrla dua edin.

Eder dua Isa icin bu kadar hayatiyse, bizim icin daha da hayatidir.
Luka 18'de Isa, imanhlarin duada israrci olmalari gerektigini égretir:

Isa 6grencilerine, hic usanmadan, her zaman dua etmeleri gerektigini belirten su
benzetmeyi anlatti... Tanri da, gece glindiz kendisine yakaran secilmislerinin hakkini
almayacak mi? Onlar ¢ok bekletecek mi? (Luka 18:1, 7).

Luka 21'de Isa bizi, tetikte duanin ruhlarimizi yoldan ¢ikmaktan korumanin ve Tanri'nin
gazabindan kagmanin sirri oldugu konusunda uyariyor:

“Kendinize dikkat edin! Yilrekleriniz sefahat, sarhosluk ve bu yasamin kaygilariyla
agirlasmasin. O gin, Gzerinize bir tuzak gibi aniden inmesin. Clnkl o gin bltin
yerylzlunde yasayan herkesin Gzerine gelecektir. Her an uyanik kalin, gerceklesmek
lizere olan buitiin bu olaylardan kurtulabilmek ve Insanoglu'nun éniinde durabilmek
icin dua edin” (Luke 21:34-36).

Luka 22'de Isa, duanin ayartilmayi yenmenin anahtari oldugunu acikliyor. Isa, Getsemani
Bahcgesi'nde dua ederken yorgun dgrencilerini soyle uyardi: "'Dua edin ki ayartiimayasiniz.'
Ve onlardan bir tas atimi kadar geri cekildi ve diz ¢cdékerek sbyle dua etti" (Luka 22:40- 41)
giderek artan bir yogunlukla. Kendisi zafer kazanmis olarak duadan kalktiginda, 6grencileri
tekrar su s6zlerle azarladi: “Nigin uyuyorsunuz?... Kalkip dua edin ki ayartiimayasiniz” (Luka
22:46).

Dua etmedikce ruhumun tedirgin ve huzursuz oldugunu fark ettim. Bastan cikarmalarin
daha giicli hale geldigini fark ettim. Insan korkusunun beni tuzada disiirmeye basladigini
fark ettim. Baskalarinin zayifliklarinin daha belirgin hale geldigini fark ettim. Zorluklarin
daha korkutucu hale geldigini fark ettim. Gindelik sorunlarin bunaltici gelmeye basladigini
fark ettim. Ancak israrli dua sayesinde ruhum dinleniyor, zihnim yenileniyor, manevi bakis
acisi ve cesaret yeniden kazaniliyor. Strekli dua yoluyla inang canlanir ve inang varligimda
daha derinlere kdk salar.

(2) Imanla dua edin ve Tanri'nin iradesine giivenin.

Etkili duanin en 6nemli kosullarindan biri imandir (Yakup 1:6). Ama iman nedir? Yeterli
imana sahip olup olmadigimizi nasil bilebiliriz? Belki bir sey icin dua ediyoruz, érnegin sifa
icin ama Tann bizi duymuyor gibi gértuniyor.
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Iman duasini anlamak icin ¢ énemli gercek vardir (Yakup 5:15). Kutsal Kitap'a
dayanan iman, Tanri'nin yapacagini soyledigi seyi yapabilecegine (Matta 8:5-
10) ve yapacagina (Ibraniler 10:23; Titus 1:2) inanmaktir. Iman, Tanri'nin,
kendisinden yapmasini istediginiz her seyi, O'nun kendi iradesini dikkate almadan
yapacadina inanmak dedildir. Bu belki de imanin en yaygin sekilde yanlis
anlasiimasidir.%®

Asla duay! Tanri'yl maniplle etmek igin kullanmayin; ama Onu taniyin ve Onun huzurunda
kalbinizi, sefaatlerinizi ve ricalarinizi O'nun egemen iradesiyle uyumlu hale getirmesine izin
verin. Etkili dua etmenin anahtar budur.

(3) Baskalaniyla birlikte dua edin.

Tanri’nin gocuklarinin ortak dualarinda muazzam bir glg vardir. Anneler ¢ocuklari icin dua
ederken dider anneler katildiginda Tanri duyar ve cevap verir. Insanlar saflik ve zafer icin
duada bir araya geldiklerinde Tanri duyar ve yanit verir. Gengler yeniden dogus igin dua
ederken Tanri duyar ve yanit verir. Hristiyanlar kayiplar ve Tanri'nin kralliginin ilerlemesi
icin hararetli dualar icin bir araya geldiklerinde, Tanri bu dualari duyar ve yanitlar.

Sonug

Tanri'yla yakinhgin yasandigi, Tanri'nin itibarinin ve ytceliginin isteklerimizden 6nce geldigi,
Tanri'nin kralliginin ve iradesinin ciddiyetle arandigi ve gunlik ihtiyaglarimiz, glnlik
badislanma ve gilnlik zafer icin dileklerde bulunulan Kutsal Kitap'a gore yapilandiriimis,
tutarli bir dua yasami kesinlikle etkili bir dua yasami olacaktir. Dua yasamimiz isa'nin
talimatlarina gore sekillendiginde, onun verdigi dua vaatlerine de sarilabiliriz:“*Baba Ogul'da
ylceltilsin diye, benim adimla dilediginiz her seyi yapacagim. Benim adimla benden ne
dilerseniz yapacagim” (Yuhanna 14:13-14). Tekrar,

Siz beni secmediniz, ben sizi sectim. Gidip meyve veresiniz, meyveniz de kalici olsun
diye sizi ben atadim. Oyle ki, benim adimla Baba'dan ne dilerseniz size versin (John
15:16).

Yani... “Dileyin, alacaksiniz. Oyle ki, sevinciniz tam olsun” (Yuhanna 16:24b).

% Dr. Philip Brown'dan dua iizerine notlar
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Ders 9 Odevler
(1) Bu dersteki materyale dayal testi cevaplayin.

(2) Bu hafta en az otuz dakikanizi kutsal metinlere yapilan géndermeler de dahil olmak
Uzere bu dersi gbzden gegirerek ve Kutsal Ruh'tan icgoérul isteyerek gegirin.

(3) Yasaminizda yapilmasi gereken her tiurli degdisikligi, Rab'bin size acikladigi sekliyle
glnlagunize kaydedin.

(4) GUnluk sessiz zamaninizda en az bir Mezmurlar Gzerinde meditasyon yapin ve Mezmurlar
yazarinin Tanri'nin dodasi ve karakteri hakkinda soylediklerini ginligintze kaydedin.

(5) Gunlugunuze, bu derse dayanarak ruhsal dénisim ve blylUme icin kisisel bir dua
kaydedin.

(6) GUnluk 6zel dualarinizda Dr. Brown'un Gunlik Dua Rehberini kullanarak pratik yapin.
Ders 9 Test

(1) Duayla ilgili iki yanhs fikir nedir?

(2) Isa'ya gére gizli duanin birinci dnceligi nedir?

(3) Luka'nin kaydina gére duanin Isa'nin yasaminda ve hizmetindeki etkisi neydi?

(4) Tanr’nin huzuruna saygiyla gikmamizin bes yolunu siralayin.

(5) Isa'nin kisisel dua icin belirledigi basit 6rnek nedir?

(6) Dualarimizi Tanri’'nin kralligi ve iradesiyle uyumlu hale getirmenin dort yolu nedir?
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Ders 10
Itiraf, Boyun Egme ve Hizmet
Eylemle Ilgili Ruhsal Disiplinler

Ders 9 Gozden Gegirme

Sinif liderine not: Ders 9'un ana noktalarini gézden gecirin. Ogrencilere Ders 9'dan
paylasacaklari kisisel dualari olup olmadigini sorun.

Dersin Hedefleri

Bu dersin sonunda 6grenci:

(1) itirafin, boyun egmenin ve hizmetin énemini anlar.

(2) Kisiyi kusatan guinahin Ustesinden gelmek igin pratik bilgelik kazanir.
(3) Bu disiplinleri uygulamaya koyar.

Hayattan Anlik Goriintiiler

Tanikhk 1

17 yasimda kurtuldum.®® Kiguk koy kilisemizdeki sunakta harika bir iman etme
deneyimi yasadim. O kadar muhtesemdi ki, ne olursa olsun Tanri'yl bir daha asla
hayal kirikhdina ugratmayacagimi biliyordum. Ancak birkag¢ hafta sonra bir sekilde
basarisiz oldum ve ruhumun {zerine bir bulut ¢dkti. Sanki sunada geri donmem
gerekiyormus gibi hissettim. Annemin yanina gittim ve ne yapmam gerektigini
sordum. O, "Oglum, yireginde bir sunak insa et, hepsini Tanri'ya itiraf et ve yoluna
devam et" dedi. Bunu yaptim ve kendinden eminligin saf gtines 1s1d1 geri dondi. 40
yil boyunca Rab icin yasadiktan, ¢ok fazla calisma ve egitimden sonra, ¢ok az insanin
glinah sorununa bu kadar basit ve pratik bir cevap verebilme yetenegdine sahip
oldugunu 6grendim!

Tanikhk 2

Klglk yaslardan beri ikiylzltlik sanatinda yetenekliydim.”® Annem ve babam muzik
hizmetindeydi; kiglk bir gocukken dogru seyleri, dogru sarkilari sdylemeyi ve dogru
zamanda ellerimi kaldirmayi 6§rendim. Lise hayatim boyunca ve Incil kolejindeki dért
yil da dahil olmak Uzere Universite hayatim boyunca iman ettigimi acikladim.

Ancak kurtuldugunu ilan etme ile kurtulusa sahip olma arasinda bir fark vardir. lyi
arkadaslarim da dahil olmak Gzere cogu insan benim Hristiyan oldugumu dislinse de,

% Dr. Michael Avery 'den
70 Pastor Keith Waggoner 'den
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bunlarin hepsinin bir gésteri oldugunu biliyordum. Arkadaslarimdan ve ailemden sakli
gizli bir giinah hayatinda yasadim. Hatta bu dénemde hizmette de gérev aldim. Bazen
Tanridan af diliyordum ve Ona her zaman daha iyisini yapacagimi, daha iyi olacagimi
ve kendimi dizeltmeye calisacagimi soyliyordum. Bu duayi ettikten sonraki glinler
veya haftalar icinde glinahkar yollarima tekrar geri dénerdim.

1999 yilinin Mart ayinda, miuzik liderligini Ustlenecegim bir uyanis toplantisina
giderken dibe vurdum. O, 45 dakikalik yolculukta Tanri bana ginahimin derinliklerini
gosterdi ve gorduklerimden nefret ettim. Tanri'ya haykirdim ve Ona Hristiyan
olabilecegimi disinmedigimi soyledim. Ona kendimi dizeltmeye calismaktan ve
basarisiz olmaktan yoruldugumu sdyledim. Hala su soézleri soyledigimi hatirliyorum:
"Tanrim, ya beni kurtaracaksin ya da kurtarmayacaksin, ama her iki durumda da
numara yapmaktan biktim!" Bir anda, Tanri benim kendim igin bircok kez yapmaya
calistigim seyi benim icin yapti: beni kurtardi! Bu isi onun yaptidina dair aklimda higbir
siphe yoktu. O zamandan beri hayatim asla ayni olmad..

Iman edisimden sonraki birkag yil boyunca Tanri bana hizmet firsatlari verdi ve beni
nezaketle kendi yuceligi icin kullandi. Ancak insanlarin gergek beni gérmesinden
korkuyordum. Bir sekilde eskiden kim oldugumu 6grenirlerse, séyledigim tek kelimeyi
bile dinlemeyeceklerinden ya da bir sekilde hizmetimi itibarsizlastiracaklarindan
korkuyordum. Dikey olarak Tanri'ya itirafta bulunurken, yapmak istedigim son sey
yatay olarak bir bagkasina itirafta bulunmakti.

2006 yilinin Mart ayinda kisisel sessiz zamanimi gecirirken bir sabah dua etmek igin
diz ¢oktigimde, Tanri acikca kalbime konustu ve bana gecmisimi itiraf etmem
gerektigini soyledi. Bir haftadan fazla bir stire eski hayatimi paylasmakla bogustum.
Sonunda bir Sali sabahi eski Universite baskanimi aradim ve hikayemi paylastim,
ikiyGzlalGguma itiraf ettim ve af diledim. Yanit olarak ne sdyledigini tam olarak
hatirlamasam da, hatirladi§im sey bir yiikiin kalktigi hissidir. Ozgiirdiim!

Bu iki hikaye muzaffer bir yasam icin yararl bilgiler saghyor. Dr. Avery'nin tanikligi geng
Hristiyanlara Rab'bin yolunda ylrimeyi 6grenirken basarisizliklarla nasil basa gikacaklarini

ogretiyor:
1. Bir sunak insa edin.
2. Her seyi Tanri'ya itiraf edin.
3. Devam edin.

Bunun basitligini takdir ediyorum, siz de ediyorsunuz dedil mi? Codu zaman Hristiyan
yasamini fazlasiyla karmasik hale getiriyoruz.

Peki ya slrekli micadeleler, kusatan ginahlar ya da bizi baglayan utang duygusu? Pastor
Keith'in itiraf tanikligi, ruhsal disiplinlerin bizi ruhsal yasamimizda daha derin koklere sahip
sorunlardan nasil kurtarabilecedinin bir 6rnegidir.
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Buylik Fikir
Kutsal Ruh'un hizmetiyle birlikte ruhsal disiplinlerin uygulanmasi muzaffer bir yasam igin
egitim saglayacaktir. Bunlar, nominal, ilimli ve gogu zaman yenilgiye ugrayan bir Hristiyan

yasaminin otesine gecmek icin kesinlikle gereklidir. Her sadik Hristiyan nesli bunu
kanitlamistir.

Giris
Ruhsal disiplinlerin her inananin hayatindaki énemli yerini égreniyoruz. Isa'nin hayatinda

onemliydiler; ve edger Onun benzeyisine gore (ruhsal olarak) olusacaksak, bunlarin
hayatimizda da giderek daha énemli hale gelmesi gerekir.

Ayrica bu ruhsal disiplinlerin dlinyaya, bedene ve seytana karsi hareket ettigini; savas icin
donatan birer lGtuf araci olduklarini; Tanri'dan daha fazla keyif almayi sagladiklarini; ve
siradan o6grencileri Mesih'in benzeyisine doénidstlirmek icin lituf araci olduklarini da
o6greniyoruz.

Bu derste, klasik ruhsal disiplinlerden birkacini daha kisaca inceleyecediz ve bunlari Tanri
ile yartylistimuze dahil etmenin pratik yollarini arayacagiz.

itiraf Etme Disiplini

Bu nedenle, sifa bulmak igin glinahlarinizi birbirinize itiraf edin ve birbiriniz icin dua
edin... (Yakup 5:16).

Isa'ya gore, kisisel duada Tanri'ya itirafta bulunmak, siirekli badislanmanin bir yoludur
(Matta 6:12). Ancak Kutsal Ruh ayni zamanda birbirimize itirafta bulunmanin da ruhsal
iyilesmenin bir yolu oldugunu 6gretir. Yakup, ruhsal iyilesmenin bazen fiziksel iyilesmeyle
de sonuglandigini 6gretiyor gibi gorinuyor.

Itiraf Etme Disiplininin Tanimi

Itiraf etme disiplini, ruhsal iyilesmenin bir yolu olarak baska bir kisiye belirli ruhsal
basarisizliklari (gtinahlarl) ve Mesih'e benzemedigi bilinen alanlan alcakgoéndllalikle itiraf
etmektir.”! Baska bir Hristiyana itirafta bulunmaya, 0Ozellikle ginahin sik sik yasandidi
alanlarda ve gecmisteki basarisizliklardan kaynaklanan sugluluk ve utan¢g duygusunun
ortadan kalkmadigi durumlarda ihtiyag duyulur. Bagdislama Tanri'ya itiraf yoluyla olurken,
bircok kisi Mesih'in bedeninin glvenilir bir Gyesine itirafin cogu zaman algakgoénilla bir
kurtulus adimi oldugunu kesfetmistir.

» Yakup 5:16'y1 birlikte okuyun. itiraf etme ile sifa arasindaki baglantiya dikkat edin.

"I Keith Drury, Soul Shaper (Indianapolis: Wesleyan Publishing House, 2013), 83
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Giinah ve Itiraf Konusunda Anlasmazhklar

Kutsal Kitap'ta gecen itiraf etme uygulamasi bazi Hristiyanlari rahatsiz ediyor ¢linkd bu,
kutsal bir yasami ve Tanri ile muzaffer bir ylrtyUst dishyor gibi gérinltyor. Bazilari sunu
merak edebilir: "Bir kisi nasil kutsal bir hayat yasadigini iddia edebilir ve yine de itiraf edecek
seyleri olabilir?" Tartismalarin merkezi alanlarindan biri, cesitli Hristiyan 6gretmenlerin
gunahi nasil tanimladiklariyla ilgilidir.

Bazi Hristiyanlar glinahi cok genis bir sekilde Tanri'nin kusursuz dogrulugundan yoksun
kalmak olarak tanimlama egilimindedir. Bu tanimda, 6nceden tasarlanmis, kasith gtinahlar
ve bir Hristiyanin aniden basina gelen glinahlar (ruhsal zayiflik nedeniyle) veya Mesih'e
benzemeyen tutum ve edilimler arasinda genellikle Kutsal Kitap'ta yapilan higbir ayrim
yoktur. Diger Hristiyanlar giinahi ¢cok dar bir sekilde

Tanri'nin kanununa karsi l?ilingli, k35|tll bir. i.hIaI “Aliskanlik halinde giinah islemeyi
olarak tanimlarlar; baska bir sey degil. Her iki ug dislayan 1. Yuhanna 3:9'u unutacak
nokta da samimi Hristiyanlarin gergek hayattaki kadar asiriya kagmadan 'giinah'
kaygilarini géz ardi etme egilimindedir. terimine biraz esneklik tanimak daha
saglikli olacaktir. Dogru bir kisi

‘dislincesinde, sdziinde ve eyleminde
her giin’ glinah islemez. Ancak ara sira

Bir yandan, kasith isyanin ruhsal hatalarla veya
Mesih'e benzemeyen tutumlarla esdeder olduguna

inanirsak, o zaman Kutsal Kitap'taki gercek yetersiz kalabilir ve tévbeye ve
Hristiyanlarin isleyemeyecedini soyledigi kasith, bagislanmaya ihtiyac duyabilir.”
aliskanlik haline gelmis gunahi hafife alabiliriz _ Richard S. Taylor

(1. Yuhanna 3:8-9). Bazilari hicbir ayrim yapmadan
“Hepimiz glinahkariz” diyor.

Ote yandan, bazi Hristiyanlar, Tanri'nin kanununun yalnizca acik¢a cignenmesinin giinah
sayllmasi gerektigini soyledikleri icin kendini begenmis oluyorlar. Bu Hristiyanlar, Kutsal
Ruh'u Gzen bazi ginahlara karsi duyarl degiller: kirli dislinceler, hata bulma, sikayetgci
tutum, duasizlik, hilekarlik, Ruh tarafindan yonlendirilmemek, bagnazlik, kibir vb. Mesih'e
benzemeyen tutum ve davranislari mazur goérurler ¢clinkd bunlari glinahtan ziyade yalnizca
insanin zayifliklari veya hatalari olarak goérurler.

Gunahin tanimlar hakkinda, hayatimizdaki gergek
hayat problemleri ve Tanri ile aramiza giren ve diger
insanlarla iliskimizi engelleyen karakterlerimiz

“Sagduyunuzu zayiflatan, vicdaninizin
hassasiyetini zedeleyen, Tanr alginizi
karartan veya ruhsal seylere olan

kadar endiselenmemeliyiz. Unutmayin, Tanri'nin istahinizi ortadan kaldiran her sey;
kurtulustaki amaci bizi Oglunun benzeyisinde kisacasi, vicudunuzun akliniz
olusturmaktir. Uzerindeki gliclinii ve otoritesini

ey . artiran ne varsa, o sey, ne kadar
Tanrn SO6zi'nin hem yanlis hem de dogrunun masum olursa olsun, sizin icin

standardi hakkindaki anlayisimizi olusturmasina izin glinahtir.”

vermeliyiz. - Susanna Wesley
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Kutsal Kitap'in Giinahi Tanimlama Bicimlerinden Bazilari”2

Tipki Kuzey Amerika'daki Eskimo halkinin kari tanimlamak igin gok sayida kelimeye sahip
olmasi gibi, Kutsal Kitap da ginahi cesitli sekillerde tanimlar ve anlatir.

» Asadidaki ayetlerin her birine bakin ve bunlari tartisin.

o 1Ihmal olarak giinah (Yakup 4:17) - Yapmam gerektigini bildigim tim iyilikleri
yapmamak.

e Bir secgim olarak giinah (1.Yuhanna 3:4) - Tanri'nin kanununa aykiri oldugunu
bildigim seyi yapmak icin kasitl bir secim.

e Vicdanin ihlali olarak giinah (Romalilar 14:22-23) - Tanri'nin S6zinl dogrudan
ihlal etmese bile, glinah oldugunu distndigimuz bir seyi yapmak.

e Cahillik giinahi (Levililer 4:2, 22) - Biz farkina varmasak bile, Isa'nin kaninin
kaplanmasini gerektiren, Tanri'nin emirlerinin kasitsiz ihlali.

e Tek bir giinah (1. Yuhanna 2:1-2) - Rab'bin hosuna gitmeyen tek bir eylem.

e Giinahisleme (1. Yuhanna 3:4-9) - Tanri'nin higbir gercek gcocugunun yapmayacadi
bir yasam bicimi olarak giinah islemek. Bu, Isa'nin sakat adama ve zina yapan kadina
artik yapmamasini emrettigi tirden bir glinahtir.

¢ Kendi onyargilarimiza ve ikiyiizliiliigiimiize karsi kor olmak (Galatyalillar 2:11-
21) - Bu, Petrus'un ve onunla birlikte diger Hristiyanlarin isledigi cahillik ginahidir.

e Kutsal Ruh'u iizmek (Efesliler 4:30) - Kutsal Ruh'u lGzen, Mesih'e benzemeyen
herhangi bir dislince, s6z veya eylem.

e Diinyevi tutumlar veya arzular (Colde Sayim 11:1, 4) - Tanri'ya karsi séylenmek
ve sikayet etmek veya yanlis seyleri arzulamak.

e Kasitsiz giinahlar’3 veya siirpriz gilinahlar (Galatyalilar 6:1) - Bir Hristiyan'i
ayartilma ve zayiflik aninda ele gegiren bir gtinah.

Kutsal yazilarda bulunan bircok giinah tanimi bizi alcakgdniillii yapmal ve Isa'nin temizleyen
kanina strekli ihtiyacimiz oldugunu hissetmemize neden olmalidir. Bize, Isa'nin sadece
kasith ginahin kefareti icin dedil, ayni zamanda aciya neden olan ve O'nun yiceligini
golgeleyen her dislince, s6z ve eylem igin de 6ldigund ve yeniden dirildigini hatirlatmalilar.
Rab ile olan ylriyisimizde ne kadar ileri gidersek gidelim, savunucumuz olarak Isa'ya
strekli ihtiyacimiz oldugunu bize hatirlatmalilar: “Yavrularim, bunlari size ginah
islemeyesiniz diye yaziyorum. Ama igimizden biri giinah islerse, adil olan Isa Mesih bizi
Baba'nin 6ninde savunur” (1. Yuhanna 2:1).

72 Dr. Michael Avery'nin sagladig1 notlardan
73 Dr. John Oswalt tarafindan kullanilan bir terim.
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Giinah ve Hristiyan74

Hristiyanlar gunah islemezler. Ancak cennete ulasana kadar ginah isleme ihtimalimiz
devam ediyor. 1. Yuhanna 2:1-2 bu nedenle yazilmigtir.

Dr. Avery ginahla ilgili su pratik tavsiyeleri sunuyor:

1. Onemli olmadigini diistinerek asla giinahi kiiciimsemeyin.
2. Affedilemeyecegini dislinerek asla gtinahi blyttmeyin.
3. Higbir zaman kosullar nedeniyle ginahi hakli ¢gikarmayin.

Bir kisinin ginahlariyla nasil basa ciktigi, kendisi ve
olgunlugu hakkinda cok sey anlatir. Samimi ve olgun "Mesih benzerligindeki
bir  Hristiyan  kelimelerle  oynamaz; ancak | €ksikliklerimizi tecriibeli, drist bir
basarisizliklarini hizla kabul eder, tévbe eder, lituf algakgonulluluk!g ‘'ginahlar’ olarak
bulur, gerekirse telafi eder ve ilerler. Olgunlasmamis adlandirmak, duzeltmeler yapmak
. L. ) . 2 ve basarisizliklarimizdan ders almak
bir Hristiyan Tanr ile glresecek, kendini hakli daha kutsal olurdu. inkar edilen
cikaracak ve hatta belki de giinahi inkar edecektir. Bu basarisizliklardan asla ders
dini bir gururdur. Sunu unutmayin: “Tanr Kibirlilere almayiz...”

karsidir, ama alcakgonilltlere lutfeder” (Yakup 4:6). _Richard Taylor

Gilnah isledigimizde iki secenedimiz vardir:

e Giinahimizi ortebilir ve sonuglarina katlanabiliriz. “"Gunahlarini gizleyen basaril
olmaz,itiraf edip birakansa merhamet bulur” (Siileyman'in Ozdeyisleri 28:13)

e Ginahimzi itiraf edip sifa bulabiliriz. "Birbirinize suglarinizi itiraf edin ve birbiriniz
icin dua edin ki iyilesesiniz” (Yakup 5:16). Gunahini itiraf edenler 6zglr olacak.
GuUnahini inkar eden 6zgur olamaz.

Iyi haber su ki, Mesih'in litfuna ve Kutsal Ruh'un giiciine giivendi§imizde glinahi yenebiliriz.
Itirafin Giicii

Guvenilir bir erkek veya kiz kardese yapilan itiraf, glinaha ve ayartmaya karsi olan guglu bir
silahtir.

(1) Itiraf, ayartmanin giiciinii kaybetmesine neden olur.

Gizli savaslar kazanilmasi en zor olanlardir ve yalniz ve izole oldugumuzdaki ayartma en
glcli olanidir. Seytan sizi hangi glinaha kiskirtiyor? EJer onlari isida gikarmazsaniz
kalbinizde hangi giinahkar tutumlar gelisebilir? itiraf, ruhsal bir dostun giciini, tesellisini
ve 6gitlerini savasima getirir ve zaferi cok daha olasi hale getirir (Siileyman'in Ozdeyisleri
11:14, Sileyman'in Ozdeyisleri 17:17, Sileyman'in Ozdeyisleri 27:17; Vaiz 4:9). Bircok
aile, davetsiz misafirlere karsi caydirici olmasi amaciyla geceleri evlerinin 6nine 1sik direkleri

74 Bu béliim, Dr. Michael Avery'nin “Going Deep” (Calisma Rehberi, 3. Boliim) adli eserinden uyarlanmgtir. 18 Eyliil 2020
tarihinde https://www.weisbachchurch.com/sermon-speaker/dr-michael-avery/ adresinden alinmistir.
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yerlestirir. Itiraf giinaha karsi caydiricidir ciinkii ayartmalarimizi baskalarinin gérebilecedi
bir yere koyar ve onlara karsi kendimizi savunmamiza yardimci olur.

(2) Itiraf en biyiik diismanimiz olan gurura kesin bir darbe indirir.

Imajimizi koruma egilimi hepimizde var. Insanlarin hakkimizda iyi seyler disiinmesini
istiyoruz ve bu nedenle maske takip olmadigimiz biriymisiz gibi davranma egilimindeyiz.
Alcakgondlla itiraf eylemi, ikiylzluligin kokinl kaziyacak ve ylreklerimizin topradini
dogruluk hasadina hazirlayacaktir (Sileyman'in Ozdeyisleri 28:13).

(3) Itiraf cogu zaman vicdan azabini giderir ve affedilme glivencesiyle sonuglanir.

Yalnizca Tanri'nin affedebilecegini biliyoruz; ama Mesih'in Ruhu'nun ikamet ettigi bedeninin
Uyeleri olarak, Onu yeryiziinde temsil etmek lzere gorevlendirildik. Kutsal Ruh aracilidiyla
birbirimizi badisladigimizda, Tanri'nin ruhsal agidan iyilestirici litfu aciga cikar. Ruhla dolu
kardesler birbirlerine merhamet dolu sézler séylediklerinde, sanki bu sdzleri Isa'nin kendisi
sdyliyormus gibi olur. Birbirimizi 6zglr birakiriz. Bu anlamda, goékte c¢o6zilen seyi
yerylzinde de kaybediyoruz (Matta 16:19, Matta 18:18, Matta 20:23).

Eski Ahit antlasmasina gére Levili rahipler Tanri'nin insan temsilcileriydi ve Tanri'nin
bagislayici ve onarici lGtfunu yerylzindeki insanlara beyan ediyorlardi. Bu rahipler yalnizca
kurban sunmak ve dua etmekle kalmiyordu, ayni zamanda halkinin térensel olarak temiz
ve bagislanmis oldugunu ilan eden Tanri'nin insan temsilcileriydi (Levililer 13:23). Ornegin
bir ciizaml, kendisini tapinmaya ve paydashda uygun olmayan bir hastalik olan clizamdan
iyilestirdiginde, bu iyilesmenin dogrulanmasi icin kendisini rahiplerin huzuruna gikarmak
zorundaydi. Tanri'nin rahipleri, bir kisiyi yeniden paydashda déndirme yetkisine sahip olan,
Tanri'nin insan temsilcileriydi.

» Luka 17:14'te Isa on clizamliyl mucizevi bir sekilde iyilestirdikten sonra onlardan ne
yapmalarini istedi? (Luka 17:14). Buna neden ihtiyag duydu? Bu, Tanri'nin kilisesini nadiren
atladigi ve lutfunu kilisesi araciligiyla akittigi gergegini géstermektedir.

Yeni Antlasma inanlilarin rahipligini 6gretir. Kutsal Ruh'la dolu kahinler olarak, yalnizca
Tann'nin kabul edecedi ruhsal kurbanlar sunmakla kalmiyoruz (1. Petrus 2:5), ayni
zamanda Tanri'nin birbirimize olan sevgisini de temsil ediyoruz. Badislayicl sevgiyi
yaydigimizda, sanki Tanri badislayici sevgisini yayiyormus gibi olur. Ruh aracilidiyla, baska
bir Hristiyanin gercek kirginligini ve tévbesini fark ettigimizde ve onlara, "Tanri sizi affediyor,
biz de sizi affediyoruz" dedigimizde, onlarin kalplerine, onlari sucgluluk ve utang
duygularindan temizleyen iyilestirici bir latuf dokalir. Ayni sey, itiraf ettigimizde bizim igin
de gegerlidir. Bunu deneyimleyen herkes, Tanri'nin kilisesine sifa litfunu uygulamak igin
verdigi mithis yetkiye taniklik eder.
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Itirafta Bulunmak Icin Pratik Ipuclan

1. Sizi rahatsiz eden bir glinahi veya gizli miicadeleyi itiraf edip temize gikabileceginiz
dindar (mikemmel olmayan) bir kisiyi arayin. Onlardan sizin icin dua etmelerini
isteyin.

2. Ddarust olun ve baskalarini suglamadiginizdan emin olun. Gereksiz ayrintilar itiraf
etmeyin. Bilgeligi arayin.

3. [Itiraf edecek bir seyinizin olmadigini disiiniiyorsaniz esinizden, oda arkadasinizdan
veya arkadasinizdan size bazi dnerilerde bulunmasini isteyin! “Hayatimda incitici
seyler goériyor musun?” diye sorun.

4. Gunah cikartan kisi araciligiyla Tanri'nin S6zinG kabul edin. “Bu, tim inananlarin
rahiplik konusunda en iyi anladididir. Tanri'nin affedildiginize dair glivencesini
dinleyin ve buna inanin.””>

5. [Itiraflarinizi yayinlamayin. Bir ruhani liderin bazi ahlaki basarisizliklari kiliseye itirafta
bulunmay gerektirebilir, ancak itiraflarimizin ¢odu yalnizca bir veya iki kisiden
olusan ¢ok kiiclik bir cevreyi gerektirir. Keith Drury sdyle diyor: "itiraf cemberinin,
nadiren sug cemberinden daha bliylk olmasi gerekir."”®

» Grubunuzla birlikte itirafta bulunma disiplini Gzerinde disintn. Hangi bilgiler faydali? Bu
ogretinin kafa karistirici kisimlari var mi? Kisisel elestiri icin de birkag dakika ayirin.

Boyun Egme Ruhsal Disiplini

Ey gengler, siz de ihtiyarlara bagimh olun. Hepiniz birbirinize karsi algakgdonalluliga
kusanin. Cunkl, “Tann kibirlilere karsidir,ama alcakgdnullilere lutfeder” (1. Petrus
5:5)

Bazi zorluklar sunmasina ve siklikla yanlis anlasilmasina ve suiistimal edilmesine ragmen
hicbir disiplin boyun egme disiplininden daha 6énemli dedildir. (Bu bolimde bu zorluklarin,
yanlis anlamalarin ve suiistimallerin bazilarini kisaca tanimlayacadiz.)

Boyun Egme Disiplininin Incile Gore Tanimlanmasi

Richard Foster boyun egme disiplinini "her zaman kendi yolumuza gitmek zorunda kalmanin
korkung yukunld birakma yetenedi"’”” olarak tanimhyor. Bu disiplin, kendini algaltan,
hizmetgi seklini alan ve 6lime kadar itaatkar olan Isa'nin érnegini uygular (Filipililer 2:7-8).

» Asadidaki ayetleri dikkatlice okuyunuz. Bagimli olma ve s6z dinleme ile ilgili tim
kelimelerin altini gizin.

75 Keith Drury, Soul Shaper (Indianapolis: Wesleyan Publishing House, 2013), 93
76 bid, 92
7 Richard Foster, Yasasin Disiplin (Yeni Yasam Yayinevi 30 Aralik 1999)
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e “Ahaya'da ilk iman eden ve kendilerini kutsallarin hizmetine adayan Istefanas'in ev
halkini bilirsiniz. Kardesler, size yalvaririm, bu gibilere ve onlarla birlikte calisip emek
verenlerin hepsine bagimli olun” (1. Korintliler 16:15-16).

e “Mesih'e duydugunuz saygidan 6tlrl birbirinize bagimh olun” (Efesliler 5:21).

e “Ey kadinlar, Rab'be bagimli oldugunuz gibi, kocalariniza bagiml olun. Clnkl Mesih
bedenin kurtaricisi olarak kilisenin basi oldugu gibi, erkek de kadinin basidir” (Efesliler
5:22-23).

e “Kilise Mesih'e bagimh oldugu gibi, kadinlar da her durumda kocalarina bagimh
olsunlar” (Efesliler 5:24).

e "“Ey koéleler, dinyadaki efendilerinizin s6ziini Mesih'in sézinl dinler gibi saygl ve
korkuyla, saf yurekle dinleyin. Bunu, yalniz insanlari hoshut etmek isteyenler gibi
goze hos goriinmek igin yapmayin. Mesih'in kullari olarak Tanri'nin istegini candan
yerine getirin” (Efesliler 6:5-6).

e “Ey kadinlar, Rab'be ait olanlara yarasir bicimde kocalariniza bagimli olun” (Koloseliler
3:18).

e “Ey cocuklar, her konuda anne babalarinizin sézinu dinleyin. Clinkd bu Rab'bi hosnut
eder” (Koloseliler 3:20).

e “Insanlar arasinda yetkili kilinmis her kuruma... Rab adina bagimh olun” (1. Petrus
2:13-14).

e “Ey gencler, siz de ihtiyarlara bagimli olun. Hepiniz birbirinize karsi alcakgénalluligu
kusanin. Cunkd,“"Tann kibirlilere karsidir, ama algakgdnulltlere lGtfeder” (1. Petrus
5:5).

e “Onderlerinizin sdziinl dinleyin, onlara bagli kalin. Clinki onlar canlariniz icin hesap
verecek kisiler olarak sizi kollarlar. Onlarin sdézunu dinleyin ki, gérevlerini inleyerek
dedil —bunun size yarari olmaz- sevingle yapsinlar” (ibraniler 13:17).

Bu ayetler kimseyi disarida birakmiyor! Boyun edme herkes igin bir disiplindir: "hizmetgiler",
"kardegsler", "birbiriniz", "esler", "cocuklar", "kendiniz", "gencler", "hepiniz." Kutsal yazilar
bizi Tanri'ya, krallara ve yoneticilere, ruhani liderlere, kocalara, ebeveynlere, efendilere ve

birbirimize boyun egmeye cagiriyor.
Boyun Egme bir itaat eylemidir.

Pavlus soyle diyor: “Bu nedenle, yonetime(devlete) karsi direnen, Tanri buyruguna karsi
gelmis olur. Karsi gelenler yargilanir” (Romallar 13:2). Otoriteye boyun egmek, Kutsal Ruh
tarafindan emredilir. Belki de 6grenebilecedimiz en blylk derslerden biri, sirf Tanr oyle
diyor diye teslim olmaktir. Bu, Tanri'nin s6ézline teslim olmaktir.
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Boyun Egme bir eylemdir, ayni zamanda bir tutumdur.

Boyun egme sadece boyun egme eylemlerini dedil, ayni zamanda boyun egme tutumunu
da icerir. Insanlarin bizden istediklerini distan yapabiliriz, ancak icten ice onlara karsi
kizginlik veya 6fke barindirabiliriz. Aklima yaramazlik yapan kiglk cocugun hikayesi geldi.
Annesi ona oturmasini sdylemis, o da oturmus. Ama biri onun soyle dedigini duymus:
"Disaridan oturuyorum ama iceriden ayaktayim!" Tanri bizden hem iceride hem de disarida
boyun eden insanlar olmamizi ister!

Tanri'nin buyurdugu otoriteye boyun egmek bir giiven eylemidir.

Her seyden 6nce bu, Tanri'nin egemen secgimlerine olan glvenimize tanikhk eden bir
eylemdir. Pavlus bizi * yonetime baglh olmaya” tesvik eder. Clnkl Tanri'dan olmayan
yonetim yoktur. Var olanlar Tann tarafindan kurulmustur” (Romalilar 13:1, vurgu
eklenmistir). Tanri'nin gergekten egemen olduguna ve kimin secilecegi, egitmenimin veya
gbzetmenimin kim olacadi, ebeveynlerimin kim olacagi, kocamin kim olacagi veya pozisyonu
kimin alacadi konusunda nihai olarak O'nun sorumlu olduguna inanirsak, o zaman boyun
egdme Onun bilgeligine olan imanin bir kaniti haline gelir.

Pavlus'un zalim Romali diktatorlerin yonetimi altinda yasadigini unutmayin; ama o yine de
isyani hakli gérmedi. Tanri'nin egemen oldugunu biliyordu. Tanri, kendisinden ylzyillar 6nce
Nebukadnetsar'a Daniel araciligiyla soyle demisti: "Ylice Olan'in insan kralliklari Gzerinde
egemenlik stirdigunt ve kralligi diledigi kisiye verdigini anlayincaya dek yedi vakit gegecek"
(Daniel 4:25). Tanri'nin egemen olduguna glvenin.

ikincisi, boyun eme genellikle Tanr'nin liderimizin kalbini degistirme yetenegine olan bir
glven eylemidir. Karar verilmesinden hoslanmadigimizda ama bir seyleri degistirmek icin
yapabilecedimiz hicbir sey olmadiginda su s6ze goére dua ederiz: “Kralin yliredi RAB'bin
elindedir,kanaldaki su gibi onu istedi§i ydne cevirir” (Suleyman'in Ozdeyisleri 21:1).
Kadinlarin, kocalariyla kavgay! birakip onlar icin dua etmeye ve onlara saygi gostermeye
basladiklarinda, Tanri'nin kocalarinin ylreklerini degistirmeye basladigina taniklik ettiklerini
duymustum!

Boyun Egme bir ibadet eylemi haline gelebilir.

Mesih'i boyun egisinizin odagi haline getirin, o zaman korkudan 6zglr olacaksiniz! Pavlus,
Efes kilisesini su sekilde uyariyor: "Ey kadinlar, Rab'be bagimh oldugunuz gibi,
kocalariniza bagimli olun" (Efesliler 5:22). " Ey cocuklar... s6z dinleyin. Clinkii dogrusu
budur" (Efesliler 6:1, vurgu eklenmistir). “Ey kodleler, diinyadaki efendilerinizin s6zuni
Mesih'in soziinii dinler gibi saygl ve korkuyla, saf ylrekle dinleyin” (Efesliler 6:5). Sanki
Pavlus yazarken istedi§i seyin zorlugunu biliyormus gibi. Insan liderlerin cogu zaman ne
kadar kusurlu oldugunu cok iyi biliyor ve sdyle diyor: “Liderin Otesine, onlarin Ustlinde
bulunan Kamil Olan'a ve onlar gbérevlendiren Zat'a bakin! Onun igin yapin! Bunu Ona olan
sayginizdan dolayi yapin! Kusurlu diinyevi lidere boyun egmeyi, asla basarisiz olmayan ve
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hata yapmayan Tanri'ya ibadet olarak yapin.” Mesih'e olan saygimizdan dolaylr boyun
eddigimizde, dlinyevi bir otoriteye teslim olmamiz bir ibadet eylemidir.

» Daha 6nce okudugumuz ayetlerde boyun egmeyle ilgili emirlerin cogunun ardindan
“Mesih gibi”, “Tanr korkusuyla”, “Rab gibi” vb. ifadelerin geldigine dikkat edin. Boyun
edisinizin odadina esinizi, patronunuzu, 6gretmeninizi, pastortinizi dedil de Rabbinizi
koyarsaniz, boyun egmeye karsi tavrinizin nasil degisecedini diistinliyorsunuz?

Hepimiz liderlere hizmet etmek ve zaman zaman zor insanlar icin calismak zorunda
kalacagiz. Ozgirligin anahtari boyun edisi ibadet haline getirmektir; séyle dua edin: “isa,
hayatima atadigin bu lider kusurlu, ama senin ugruna boyun egecegim! Onlarin zayifliklarini
goériyorum ama onlarin zayifliklarini agik elestiri veya sessiz isyan igin bir bahane olarak
kullanmayacagim. Liderin 6tesinde sana bakacadim, Tanrim ve bizim igin yaptigin bu
secimdeki bilgeliginden dolay! sana ibadet edecegim. Benim, ailem ve Ullkem igin en iyisinin
ne oldugunu biliyorsun. Gelecekteki amaclarinin ne oldugunu biliyorsun. Bu ylzden senin
istegine karsi isyan etmeyecedim, egemen planina boyun edecedim.”

Bu elbette pasif oldugumuz; degisim icin dua etmedigimiz veya calismadigimiz; adaleti
saglamak icin Gzerimize diseni yapmadigimiz anlamina gelmez. Ancak bu, tim c¢abalarin
imandan kaynaklandigi ve Tanri'nin hayatlarimizin ve dinyamizin kontroliinin elinde
olduguna dair glivene dayandigi anlamina gelir.

Petrus kolelere su sozleri yaziyor: “Ey hizmetkarlar, efendilerinizin yalniz iyi ve yumusak
huylu olanlarina degil, ters huylu(haksiz) olanlarina da tam bir saygiyla bagimh olun....
Mesih, izinden gidesiniz diye ugrunuza aci gekerek size 6rnek oldu” (1. Petrus 2:18, 21).
Bunlar bugin duymasi kolay sozler degil ama duymalyiz.

Kutsal yazilar Hristiyanlarin birbirlerine karsilikli boyun egmelerini ogretir.

Kutsal Kitap acgikga Tanri'nin buyurdugu otoritelere boyun egmekten s6z eder, ama ayni
zamanda Mesih'in bedeninin Ruh'la dolu Uyeleri olarak birbirlerine karsilikli boyun egmekten
de s6z eder. Boyun egmenin 6gretildigi yerlerde cogu zaman azarlananlar yalnizca esler ve
cocuklar olur. Ancak Kutsal Yazilar ayni zamanda her Hristiyanin birbirine karsilikli boyun
egmesini de vurgulamaktadir. “Evet, hepiniz birbirinize itaat edin ve algakgonulltliga
giyinin” (1. Petrus 5:5, vurgu eklenmistir). Birbirimize boyun edmek, haklarimizi teslim
etmeyi 6grenmek, birbirimizin ihtiyaglarina cevap vermek, birbirimizin fikrini dinlemek, baris
ve uyum ugruna fedakarlik yapmak demektir. Bu, Universite 6grencileri, cocuklar, esler ve
kilise Qyeleri icin 6grenmesi en zor disiplinlerden biridir. Ama bunu 6grenmekte 6zgurlik
vardir!

Evdeki, kilisedeki ve hiikiimetteki Tanri'nin atadidi liderler denetim yapmali, ancak asla “size
emanet edilenlere egemenlik taslamadan” (1. Petrus 5:2-3). Otoriteyi asla incitmek igin
degil, yalnizca yardim etmek icin kullanmaliyiz. Mijde, Mesih'in bedeninin her bir Gyesini
ylceltir ve onurlandirir; bu nedenle hepimizin birbirimize boyun egecedi yollar vardir.
Kadinlar kocalarina itaat ederler ama kocalar da karilarini sevmeli ve onlara Mesih'in yaptigi
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gibi hizmet etmelidir. Kilise Uyeleri kilise liderlerine boyun egmelidir, ancak bu liderler asla
“emanet edilenlere egemenlik taslamadan, sirlye o6rnek olarak gérevinizi yapmal”
(1. Petrus 5:3). Her Hristiyan algakgondllGligi giyindiginde, Tanri'nin bedende kendisine
verdigi yeri kabul ettiginde ve sevingle birbirine hizmet ettiginde, boyun egme kutlu bir
deneyim olacaktir. Hristiyanlar sevgiyle dolup algcakgonalliliglu giyindikce boyun egis
saghkli olur.

Otoriteye boyun egmek ruhsal olgunluk icin kritik 6neme sahiptir.

Otoriteye boyun egmeyen veya kendi isteklerini, arzularini ve fikirlerini baskalarininkine tabi
kilamayan hic kimse asla Mesih'in benzerligine donustirilmeyecektir. Takip etmeyi
o0grenene kadar asla liderlik edemeyecegiz. Emirlere uymayi 6grenene kadar komuta etme
konusunda asla bize glivenilmeyecektir.

Birbirimize boyun edemememiz ve haklarimizi kenara koyamamamiz evde, okulda,
isyerinde, toplumda ve yerel kilisede pek ¢ok catismanin temel nedenidir. Otoriteye boyun
egdmek, Tanri'nin bizi korumasinin, zenginlestirmesinin, birlestirmesinin ve icimizde Mesih'i
olusturmasinin yoludur.

Filipinler'de bir 6gretmen olarak, bir pazartesi sabahi hissettigim hayal kirikhdini ve ofkeyi
asla unutmayacagim. Birkag glin 6nce, yakinda mezun olacak pastor olacak dgrencilerimize
basit ama énemli bir son édev vermistim. Odevin pazartesi sabahina kadar yapilacagini, her
ogrencinin hazir bulunmasi gerektigini ve bu 6édevin mezuniyet icin bir gereklilik oldugunu
aclkca belirtmistim. Sasirtici bir sekilde, derse geldigimde mezun olacak olan pastor
ogrencilerimizden Gglinlin dersi ve 6devi atlamayi sectigini 6grendim. Onlarin yoklugunun
aptalca bir 6dev olduguna inandiklari seye karsi bir protesto oldugunu fark ettim.

Siniftan c¢iktim, erkekler yurduna dogru yirtdim ve bu Uc¢ 6dgrenciyi odalarindan birinde
uzanmis, gulerek ve iyi vakit gecirirken buldum. Zeki olduklarini distinUyorlardi. Yapmak
istediklerini sonucuna bakmaksizin yapabileceklerini duslntyorlardi. Goérevin 6nemsiz
oldugunu ve bunu yapmak zorunda olmadiklarini distnuyorlardi. Aksini 6grendiler! Onlara
karsi cok katiydim ¢link( bir cobani takip etmeyi 6greninceye kadar asla Tanri'nin slrisini
yénetmeye hak kazanamayacaklarini biliyordum. U¢ geng adam da benim disiplinime boyun
eddiler ve yillar sonra bana tesekkur ettiler. Bu geng adamlardan ikisi buglin pastor.

Boyun Egmenin Sinirlari— Boyun Egme Ne Zaman Yikici Hale Gelir?

Boyun egdmenin yikici hale geldigi ve hatta reddedilmesinin gerekebilecegi durumlar vardir.
Iste tartisma igin birkag ilke:

(1) Boyun egme, talepkar ve istismarci oldugunda yikici hale gelir.

Kadinlar, kendilerine siddet uygulayan kocalardan uzaklasmali ve yardim almalidir.
Hristiyanlar korid korine sadakat ve akilsizca itaat talep eden liderlerden uzak durmahdir.
"Sadece dedigimi yap ve soru sorma!" o6zellikle bir yetiskinle konusuldugunda istismar
dilidir. Buglin pek c¢ok kisi bu tir tacizlerden dolay! yaraldir. Boyun egme hicbir zaman
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fikrimizi dile getirmeyecedimiz, sorunlarla ylzlesmeyecedimiz veya tartismali konulari
gliindeme getirmeyecedimiz anlamina gelmez. Bunlar saygili bir boyun egme ruhuyla
yapilabilir.

Boyun edme, tipki sevgi gibi, Mesih'e duydugumuz saygidan dolay! birbirimize verdigimiz
bir armadandir. Boyun egmeyi talep eden zayif bir liderdir. Yetkimiz Tanri’dan geldiginde
onu talep etmemize gerek kalmayacaktir. Tanr liderlerini savunacaktir. Tanri onlarin
savaslarinda savasacaktir. Tanri onlara baskalarinin da seve seve boyun edecedi ruhsal
yetkiyi verecektir.

Harun ve Meryem, Tanri'nin mitevazi lideri savunacadini zor yoldan 6dgrendi. Ailesinde
gordikleri kusurlar nedeniyle Musa'nin liderligine karsi isyani mazur gordiler (Célde Sayim
12:1-2). Ayaklanmalari Musa'nin karisina duyulan hosgnutsuzlukla bagladi ve Musa'nin
yetkisinin sorgulanmasina yol acti: "Rab yalniz Musa araciligiyla mi konustu?... Bizim
aracihgimizla da konusmadi mi?” Musa bu sorunu sessiz kalarak ve Tanri'nin halletmesine
izin vererek ¢6zdi (Colde Sayim 12:2).

(2) Boyun egme, baskasinin gtinahini 6rter oldugunda yikici olur.

Elcilerin Isleri 16:37'de Pavlus bir emre uymayi reddetti ¢liink(i bu emir giinahi értbas etmek
icin tasarlanmisti. Herhangi bir otorite bizim onun glinahini 6rtmemizi veya gtinahina ortak
olmamizi talep ederse, boyun egmeyi reddetme hakkimiz ve yukimlaligimuz vardir.

(3) Boyun egme, Tanri'nin S6zind ihlal etmemize neden oldugunda yikici hale gelir.

Sanhedrin vyetkilileri Petrus ve Yuhanna'nin artik Isa adina ders vermemesini veya
konusmamasini talep ettiginde, onlar saygili bir sekilde sdyle karsilik verdiler: “Tanri'nin
onunde, Tanri'nin s6zlind dedil de sizin s6zlnldzu dinlemek dogru mudur, kendiniz karar
verin. Biz gérdiklerimizi ve isittiklerimizi anlatmadan edemeyiz” (Elgilerin isleri 4:19b-20).

Boyun Egmenin sinirlarini belirlemek her zaman kolay degildir.

Bu konuyu 6gretmek her zaman zordur ¢iinkl konu insan iliskilerini icermektedir ve iliskiler
gunah yuzunden karmasik hale gelmektedir. Baskanlar, diktatérler, ydneticiler, kocalar,
yOneticiler vb. dahil olmak Uzere insanlar kusurludur. Bir vatandas, yozlasmis olsa bile
hikimete boyun egmeli mi? Bir calisan, sayglyi hak etmedigi halde patronuna saygih
davranmali midir? Richard Foster burada bize ¢ok bilgece bir s6z sdyliyor:

Bazen boyun edmenin sinirlarini belirlemek kolaydir. Bir esten gocugunu mantiksiz
bir sekilde cezalandirmasi istenir. Bir cocuktan yasa disi bir uygulamada bir yetiskine
yardim etmesi istenir. Bir vatandastan devlet (hikimet) ugruna kutsal kitaplarin ve
vicdanin emirlerini ihlal etmesi istenir. Herbir durumu, Isanin égrencisi kibirli bir
sekilde degil, uysallik ve boyun egme ruhuyla reddeder.

Codgu zaman boyun edmenin sinirlarini tanimlamak son derece zordur. Esinin
profesyonel kariyeri nedeniyle kendini bogulmus ve kisisel tamamlanmadan mahrum
hisseden evlilik partneri ne olacak? Bu yasal bir kendini inkar sekli midir, yoksa yikici
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midir? Ogrencisine haksiz yere not veren 6gretmen ne “Hizmet disiplini,
olacak? Ogrenci boyun egiyor mu yoksa direniyor mu? |  4invanin yikseltme ve
Peki ya calisanlarini kayirmacihga dayali olarak terfi | otorite oyunlarina ‘HAYIR!’
ettiren isveren...? Ozellikle zam kendi ailesinin iyiligi igin dememizi saghyor.”
gerekliyse, mahrum galisan ne yapar? — Richard Foster

Bunlar karmasik sorulardir c¢unkd insan iligkileri
karmasiktir. Basit yanitlara yer vermeyen sorulardir bunlar. Her durumu kapsayacak
bir boyun egme kanunu diye bir sey yoktur. Her durumu ele aldigini iddia eden tim
yasalara karsl son derece slipheci olmaliyiz.

Boyun edmenin sinirlarini tanimlarken Kutsal Ruh'a derin bir bagimhlik halindeyiz.”®

» Bu boyun egmenin sinirlarini tartismak igin birkag dakikanizi ayirin. Belki de kéri kérine
boyun edmenin tehlikelerine dair ekleyebileceginiz baska sinirlar veya paylasabileceginiz
tanikhklar vardir.

Boyun Egme Pratigi Icin Pratik Tavsiyeler

1. Universite 6grencisiyseniz veya bir hizmette veya sirkette calisiyorsaniz, her zaman
uymaniz gereken kurumsal politikalar ve kurallar vardir. Onlara uymaya calisin.
Kdseleri kesmeyi birakin.

2. Kutsal Ruh'tan, otoriteye karsi nasil daha itaatkar bir tutum gelistirebileceginizi size
ogretmesini isteyin.

3. Haklarinizi talep etmek yerine etrafinizdakilere boyun egmeyi 6grenin.
4. Kendinizi kiglk kurallara uyma konusunda egitin: "Uzak dur", "Cop atma" vb.

5. Bu dersteki boyun egmeyle ilgili kutsal yazilari gézden gecirin ve Rab'den bunlari
hayatiniza nasil uygulayacadinizi bilmenize yardim etmesini isteyin.

Hizmet Ruhsal Disiplini

Isa onlara, “Uluslarin krallari, kendi uluslarina egemen kesilirler... Ama siz bdyle
olmayacaksiniz. aranizda en blUyulk olan, en klglUk gibi olsun; yéneten, hizmet eden
gibi olsun” (Luke 22:25-26).

Hizmet disiplini bizi daha derin, daha Mesih'e benzer bir algakgdnullilik konusunda
egitecektir. Kiresel kilisedeki pastorler, 6gretmenler, muizisyenler ve siradan Hristiyanlar
arasinda haset, insan yliregine kdk salmis en zehirli glinahlardan biridir. Cogu zaman onun
oradaki o6liumcul varhdindan habersiziz. Hak ettiginizi distiindiigintz gibi taninmadiginiz ve
onurlandiriimadiginiz zaman hig incindiginiz oluyor mu? Baskalari yaptiginiz isin évglsini
aldiginda kirgin mi hissediyorsunuz? Baskalarinin basarilarina sevinmek size zor mu geliyor?
Baskalari basarisiz oldugunda gizlice seviniyor musunuz? Baskalari 6vildiginde kendinizi

78 Richard Foster, Yasasin Disiplin (Yeni Yasam Yayinevi 30 Aralik 1999)
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glvensiz mi hissediyorsunuz? Baskalari performans sergilediginde, daha iyisini
yapabileceginize dair gizli diisiinceler mi barindiriyorsunuz? Hizmet disiplini bizi algakgonulla
bir hizmetcinin milkemmel érnedi olan Isa'ya geri gétiirecektir.

Hepimiz bir dereceye kadar bu yollarla ayartildik. Baskalarinin sahip oldugunu algiladigimiz
daha iyi yasami kiskanma egilimindeyiz. Baskalarinin mevkilerine, hediyelerine, isimlerinin
taninmasina, kiyafetlerine, esine, cemaatine ve yasam tarzina imrenme edilimindeyiz. One
¢ikma yoénindeki rekabetgi dirtimiz, yalnizca Pentekost'ta, Kutsal Ruh'un yakici atesiyle
dogamizdan uzaklastirilabilir (Matta 3:11-12). Ancak Pentekost'tan sonra bile Mesih'in
mutevazi, algakgdnulld zihnini, yani bir hizmetginin zihnini islemeliyiz.

Hizmet Disiplininin Tanimlanmasi

Hizmet disiplini, kulun aklini ve islerini hayatin her mevsiminde islemesidir. Ve Isa
hizmetginin ne oldugunu tanimhyor. O, herkesten daha bulylktl, herkesten daha cok
vazgecti ve kendini herkesten daha cok algaltti.

» Filipililer 2:5-11"i birlikte okuyun.
Filipililer bize bir hizmetginin yasaminin bir hizmetginin zihniyle basladigini égretiyor.

(1) Bir hizmetci kendini ylceltmeyle degil, alcakgonilltlikle karakterize edilir.

Isa “Tanr 6zine” sahipti (Filipililer 2:6). Isa — v__
“tanriigin temel niteliklerine””® sahipti. ibraniler |  "Tann ylcelik kazandigi siirece,
soyle der: “Ogul, Tanri ylceliginin pariltisi, O'nun ovguyu Kimin aldigini umursamayan

o .. e e aee . bir erkek ya da kadin buldugunda,
varhginin 6z gérinimuadar” (Ibraniler 1:3; ayrica . . o

) . o o Tanri'nin yapabileceklerinin siniri

bkz. Koloseliler 1:15). Isa sunu iddia etti: “Ben ve yoktur!"
Babam biriz” (Yuhanna 10:30) ve "“Beni goérmdis
olan, Babayi géormustir.... Benim Baba'da, Baba'nin
da bende olduguna inanmiyor musun?” (Yuhanna
14:9-10).

- Bilinmeyen

Fakat Isa “Tanriya esitligi simsiki sarilacak bir hak” olarak gérmedi (Filipililer 2:6). Tanri ne
ise, Isa da odur; ama yine de buna tutunmadi. isa her anlamda Tanri ile esitti. Hatta kendisi
icin bu esitligi iddia etmisti ve Yahudiler bundan dolayl ondan nefret ediyordu: “Sen insan
olarak kendini Tanri'ya esit tutuyorsun” (Yuhanna 5:18). Tomas ona soéyle tapiyordu:
“Rabbim ve Tanrim” (Yuhanna 20:28). Ibrani yazar, Isa'yi Tanri'min dodasinin "6z
goérinimi" (ibraniler 1:3) olarak tanimladi; bu sbzcik, tahtaya oymak, metale oyma
yapmak, deriye damgalamak, kile baski yapmak ve madeni paraya basmak igin kullanilir.

Isa, Tanri'nin bedenden yaratiimis halidir!

Isa “ululugunu bir yana birakti” (Filipililer 2:7). "bir yana birakti" sdzciikleri, "kendini
bosaltmak" veya "bir kenara koymak" olarak terciime edilen Yunanca kenosis sézcligiinden

7 Pulpit Commentary
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gelir. Bu, Isa Mesih'in hicbir zaman tanriidindan vazgegmemesine ragmen, bir siireligine
kendi tanrisal dogasinin hak ve ayricaliklarini bir kenara biraktigi anlamina gelir. isa Mesih
higcbir zaman tanriligindan vazgegmese de, bir siireligine kraliyet giysisini bir kenara birakip
insanligin pacavralarini giymeyi secti. John Wesley soyle diyor: “Dolu kalmasina ragmen
(Yuhanna 1:14), sanki bosmus gibi goriiniiyordu; Ciinkii o, dolulugunu insanlarin
ve meleklerin géziinden orttiip sakladi.”

Isa'nin 6zl ve kimligi asla degismeyecekti; ancak kurtarici amaclar dogrultusunda, zayif ve
caresiz olmak ve siradan goriinmek, olagan ve ayricaliksiz goérinmek icin ayricaligini,
onurunu ve itibarini bir kenara birakmaya istekli hale geldi. Iste bir kulun kalbi ve takip
edilecek 6rnedimiz buradadir.

Rabbimizin bir kenara biraktiklarini distindikce, hakkim olarak sarildigim ve korudugum
seylerin sagmaliginii gérmek zorunda kaliyorum. Codu zaman, dogru olani yapmaktan ¢ok,
insanlarin bizim hakkimizda ne disindiguyle (itibarimiz ya da iyi hissetmemiz) ilgilenmiyor
muyuz? “Tanrim, Isa’nin alcakgéndillii diisiincesi igimizde olsun!” Isa’nin diisiince tarzi bencil
hirslarin her tirine karsi gugla bir azardir.

(2) Gergek bir hizmetgci, efendisinin iradesine tam baglilikla karakterize edilir.

Isa “kul 6ziinG aldi” (Filipililer 2:7). Kul olmak hayatin en asadi kosulunda olmak demekti.
Bir kul yalnizca efendisinin iradesi igin yasardi.

Isa diinyaya girdiginde iradesini Babasinin iradesine teslim etti ve alcakgdnullii bagiml bir
hayati yasamay secti. Kisisel terfiyi ya da ne kadar kazanacadgini diasinmuiyordu. Kul-
hizmetgi zihniyeti, basarisi Efendiyi memnun eden seylerle ilgilenmede bulunan bir kahyanin
zihniyetidir.

Yedi yasindaki klicik oglumuz Timothy'nin birkag yil 6nce disindigu sekilde diastinme
konusunda dikkatli olun. Bir slire evden ayrilmak zorunda kaldigimda, “Oglum, baban birkag
saat sonra gelecek, dondigimde yatak odanin temizlenmis olmasi lazim” dedim. "Tamam
baba!" dedi neseyle. Dondligimde beni kocaman bir gilimsemeyle karsiladi ve “Bak baba,
lavabodaki batin bulasiklari yikadim!” dedi. "Ah, bu gercekten cok iyi" diye yanit verdim.
“Odani da temizledin mi?” Simdi kafasi distld ve gilimsemesi kayboldu. "Ah... hayir baba."
"O halde itaatsizligin sonucunu biliyorsun," dedim Gzlntlyle. Ve oglumu dizelttim ¢linkl o
kendi itaat yolunu segmisti ve sézde "fedakarligini" bencil bir isyan eyleminden baska bir
sey haline getirmemisti. Baskalari onun hamarathgini alkislamis olabilir ama ben daha iyisini
biliyordum. Bu hikaye bize, kendi bencil arayislarimizdaki en kahramanca azmin bile
Tanri'ya isyan oldugunu hatirlatir. Hizmetgci efendisinin istegdini yerine getirir.

(3) Gergek bir hizmetgi, hizmet etmeye cagrildidi kisilerin zayifliklarini paylasmaya isteklidir.

Pavlus, Isa'nin "insan benzeyisinde " ve "insan bicimine birinmis" geldigini 6gretir
(Filipililer 2:7b-8a). Bu, Isa'nin insanlidin tiim temel niteliklerini Gstlendigi anlamina gelir.
Tanri, Mesih'te, bizim gibi gérinmek, acilarimizi yasamak, bizim gibi aci gekmek ve bizim
gibi ayartilmak icin sonsuz goérkeminden lGtufta bulundu. Neden bunu yapti? Sevgi
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yuzunden! (Yuhanna 3:16). Bizim vekilimiz olmak igin! Zayif yonlerimize sempati duymak

igin:
e “Bu cocuklar etten ve kandan olduklari icin Isa, 8lim gliciine sahip olani, yani iblis'i,
dlim aracihdiyla etkisiz kilmak tizere onlarla ayni insan yapisini aldi” (Ibraniler 2:14).

e “Bunun icin her yénden kardeslerine benzemesi gerekiyordu. Oyle ki, Tanri'ya
hizmetinde merhametli ve sadik bir baskahin olup halkin ginahlarini bagislatabilsin”
(Ibraniler 2:17).

e “Clnki baskahinimiz zayifiklarimizda bize yakinlik duyamayan biri degildir; tersine,
her alanda bizim gibi denenmis, ama giinah islememistir” (Ibraniler 4:15).

Isa'da Tanri tamamen insan oldu. Ve Mesih'in diisiincesi, baskalari ugruna yoksullugu, acligi,
susuzlugu, evsizligi, bitkinligi, o6fkeyi, GzUntlyd, fiziksel aciyi, ihaneti ve hatta duygusal
umutsuzlugu paylasmaya istekli olmaktir. Isa, Getsemani Bahcesi'nde biz kurtulusa
kavusallm diye 6lim noktasina kadar Gzuntl duydu (Matta 26:38). Azarlamalarimizi,
klicumsemelerimizi, nefretimizi, 6fkemizi ve gururumuzu emdi. Ama yine de o, simdiye
kadar yasamis en neseli adamdi (Mezmurlar 45:7). Hizmetkarlk boyle bir seydir. Ve biz de
ayni zihne sahip olmaliyiz. Bu mimkuin mu?

Disiplin ve Liitfun Sagladigi insan Cabasi Yoluyla Mesih Benzeri Hizmet

Mesih'in alcakgonulliligl o kadar derin, o kadar genisti ki; ama biz bencillik tarafindan
ayartilinz. Hizmet etmeye cadrildigimiz kisiler yalnizca muhtag degil, ayni zamanda gogu
zaman bencil, kaba ve nankoérdirler ve zaman zaman bizim yorgunlugumuzu ve yalnizlik
ihtiyacimizi ¢cok az dikkate alirlar. Sik sik elestiriliriz. Onlarin talepleri ve acil durumlar
nedeniyle sohbetlerimiz sik sik kesintiye ugrar, dinlenmemiz yarida kalr. Mesih'in dlisiincesi
olmadan, Onun yiregindeki yumusakhdl ve neseli mizaci kaybederiz; ve hizmetlerimiz
algakgonullulikten cok sinirlilikle karakterize edilir. Peki bu Mesihin dlsincesini nasil elde
ederiz?

(1) Bir hizmetginin zihni disiplin yoluyla gelistirilir.

Pavlus Filipililer 2:5'te Mesih'in diislincesine sahip olmamiz gerektigini sdylliyor. Bu, Mesih'in
tutum ve gldilerine sahip olmayi secmemiz gerektigi anlamina gelir. Glnlik yasamda, tim
zorluklara ragmen, kendi yolumuzu dedil, Isa'nin yolunu segcmeliyiz!

(2) Bir hizmetginin zihni algakgdnulltlikle kabul edilmelidir.

Bir hizmetcinin aklini yaratamayiz. Kutsal Ruh'un bunu icimizde giderek daha fazla
Uretmesine izin vermeliyiz. Mesih simdi Ruhu araciliiyla igimizde ikamet ettiginden, her
inanlinin zaten Mesih'in dislincesine sahip oldugu duygusu vardir; ama buna teslim
olmaliyiz. Ona lutufla sahip olmay! segmeliyiz.
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Kisisel Dogruluga Dayali Hizmeti Gergek Hizmetten Nasil Ayirabiliriz®°

Kisisel Dogruluga Dayali Hizmet

Gergek Hizmet

Insan cabasindan kaynaklanir.

Tanri ile olan iliskimizden kaynaklanir.

BUyuUk antlasmalardan etkilenir.

BlUyuk ve kiuguk arasinda ayrim yapmaz.

Distan gelen édulleri ister.

Gizlilikten memnundur.

Sonuglarla oldukga ilgilenir.

Sonuglari hesaplamay gerekli gérmez.

Kime hizmet edecegini ayirir ve seger.

Herkese hizmet eder.

Ruh hallerinden etkilenir.

Zor olsa bile ihtiyaglar karsilamak igin
kendini disipline eder.

Gegcicidir.

Bir yasam tarzidir.

Istenmese bile hizmet etmekte israrcidir,
duyarsizdir.

Gerekirse hizmetini durdurabilir.

Mesihin bedenini boler.

Mesihin bedeni iginde birlik olusturur.

Hizmetgilerin Odiilii

Bu dersi, birkac yil 6nce Filipinler'de hizmet etme ayricaligina sahip oldugumuz pastoérlere
yazdigim samimi bir mektupla bitiriyorum. Yillar boyunca tanik oldugumuz pek ¢ok hizmet
eylemini isaret ediyor, Hristiyanlarin birbirlerine hizmet edebilecekleri bircok yolu gdsteriyor

ve hizmetimizin 6dillendirilecedi ginl sabirsizlikla bekliyoruz.

Sevgili Erkek kardegsler,

Siz pastorler ve iscilerden bircogunuz, ailemize Mesih'in dislincesini glizel bir sekilde
orneklendirdiniz ve biz, sizin inanciniz araciligiyla inanilmaz ruhsal dersler 6grendik.

Size higbir zaman tesekkir edemeyecek olan engelli gocugunuza sabirla ve sevgiyle
baktiginiz, Tanri iyilestirici bir mucize yaratana kadar uzun hastalik donemleri
boyunca esinize baktidiniz, sizi inciten bir cemaate hizmet etmek icin geri
dondigunliz ve Tanri'ya gururunuzu kirmasi ve sonra sizi ruhsal otorite konumuna
ylkseltmesi igin izin verdiginiz zaman, Mesih'in dislincesini érnek olarak gésterdiniz.

Kotulige karsi iyilikle karsilik verdiginizde, cok az onaylanma ve takdirle sadakatle
calistiginizda, aranizdaki dul ve yoksullarla ilgilendiginizde, bir arkadasinizin besleyici
sevgisi ve destedi olmadan Rab'be neseyle hizmet ettiginizde, gecmis hatalarin sizi

80 Richard Foster’dan uyarlanmustir, Yasasin Disiplin (Yeni Yasam Yayinevi 30 Aralik 1999).
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alcakgonulli yapmasina ve sizi dua eden ve bugliin mesheden kisi haline getirmesine
izin verdiginizde, Mesih'in disiincesini 6rnek olarak gésterdiniz.

Kriz ve vyoksulluk boyunca siirekli olarak Ustad'a elinizden gelenin en iyisini
yaptiginizda, poptler olmadiginda bile hakikat ve dogrulugun yaninda durdugunuzda,
kendinizi hizmete adamak icin yan islerinizden vazgectiginizde, mitevazi yerinizde
sessizlik ve uysallikla Tanri'ya hizmet ettiginizde, bir hizmetginin kalbini 6rnek olarak
gosterdiniz.

Cennet hizmetinizi kaydetti. Isa'nin size tag giydirecedi giinii sabirsizlikla bekliyorum!
Mesih'in dlslincesini yasamaniz karsiliginda goérkemli 6dilinizi aldiginizda orada
olmak istiyorum!

» Verilen alana, hizmetkar bir kalbin daha fazla gelistirebilecegdini bildiginiz en az g yolu
yazin. Tanri'nin lUtfuyla bu degisiklikleri yapmaya istekli olun ve bir sonraki toplantinizda
tanikliginizi grubunuzla paylasmaya hazir olun.

Hizmetkar Bir Kalbi Gelistiren Ug Yol
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Ders 10 Odevler
(1) Bu dersteki materyale dayal testi cevaplayin.

(2) Bu hafta en az otuz dakikanizi kutsal metinlere yapilan géndermeler de dahil olmak
Uzere bu dersi gbzden gegirerek ve Kutsal Ruh'tan icgérul isteyerek gegirin.

(3) Yasaminizda yapilmasi gereken her tiurli degdisikligi, Rab'bin size acikladigi sekliyle
gunlagunize kaydedin.

(4) GUnluk sessiz zamaninizda en az bir Mezmurlar Gzerinde meditasyon yapin ve Mezmurlar
yazarinin Tanri'nin dogasi ve karakteri hakkinda soylediklerini ginligintze kaydedin.

(5) Gunlugunuze, bu derse dayanarak ruhsal dénisim ve blyUme icgin kisisel bir dua
kaydedin.

(6) GUnluk 6zel dualarinizda Dr. Brown'un Gunlik Dua Rehberini kullanarak pratik yapin.
Ders 10 Test

(1) Yeni Antlasmadaki hangi bélim bize birbirimize sucglarimizi itiraf etmemizi emrediyor?
(2) Kutsal Kitabin giinahi tanimladigi bes bigimi sdyleyin.

(3) Dr. Avery gunahla ilgili hangi pratik tavsiyelerde bulundu?

(4) DlUnyevi bir otoriteye boyun egmek ne zaman ibadettir?

(5) Boyun Egme ne zaman yikici hale gelir?

(6) Gergek hizmetin lg 6zelligini yaziniz.
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Ders 11
Dil ve Dusunce Hayati
Kisisel Disiplin

Ders 10 Gozden Gegirme

Sinif liderine not: Ders 10'un ana noktalarini gdézden gegirin. Ogrencilere Ders 10'dan
paylasacaklar kisisel dualari olup olmadigini sorun.

Dersin Hedefleri

Bu dersin sonunda 6grenci:

(1) Mesih'in benzeyisine donlismede kisisel disiplinin dnemini anlar.

(2) Dili nasll disipline edecedini 6grenir ve bu disiplini uygulamaya baslar.

(3) Her disinceyi nasil esir alacagini 6grenir ve bu disiplini uygulamaya baslar.

Hayattan Anhk Goriintiiler
Konusmadaki Kisisel Disiplin

Hizmete hazirlanan bir tGniversite 6grencisiyken bile disiplinsiz dilimin ruhen tiiketen etkisini
hissetmeye baslamistim. Korkarim Ruh'u sik sik Uzdim. Kutsal Ruh su sdézlerle ilham
verdiginde onun bilgeligini géormeye basladim: "Cok konusanin ginahi eksik olmaz,
sadduyulu kisiyse dilini tutar" (Stleyman'in Ozdeyisleri 10:19). Rabbime eder bana litufta
bulunursa dilimin kontrolunu ona teslim edecedime dair s6z verdim. Kuskusuz, dil alaninda
kisitlama uygulamak Hristiyan yasamimin en zor egzersizlerinden biridir; ama bu alanda ne
kadar becerikli olursak, o kadar cok barisin, meshedilmenin ve sayginin tadini cikaracagimizi
fark ediyorum.

Oructaki Kisisel Disiplin

Yeni yilin basinda bir ruhani lider, ekibini 21 gin orug tutmaya ve dua etmeye davet etti.
Birkac hafta boyunca bunu duyurdu. Ekip Uyelerinden eder katilacaklarsa kaydolmalarini
istedi. Ancak orucun baslamasindan hemen 6nce ekibinin 6éninde durdu ve en sevdigi
yemeklerden bazilarinin servis edilecegi bir toplantiya katilmayi! planladigi icin orucun
baslamasini erteleyecedini gllerek sdyledi. Planlanan kurumsal orucun basarisizlikla
sonuclandigini sdylemeye gerek yok.

» Bu anlk gdruntuler, kisisel disiplinin kisisel ve ruhani yasamlarimizin ve hatta
liderligimizin Uzerindeki etkisini gostermektedir. Kisisel disiplin eksikliginin ruhsal
istikrarsizliga nasil katkida bulundugunu distnlyorsunuz?
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Kisisel Disiplinin Giicu

Richard S. Taylor, klasiklesmis kitabi Disiplinli Yasam'da séyle yaziyor: “Disiplin, modern
erkeklerin cogunun en ¢ok ihtiyac duydugu ama en az istedigi seydir... Cogu zaman
evi terk eden gencler, okulu birakan dgrenciler, bosanma arayisi icinde olan kari kocalar,
hizmetlerini ihmal eden kilise Uyeleri, islerini birakan calisanlar sadece disiplinden kagmaya
calistyorlar.”81

6. Derste kayinpederimin glizel Bradford Armut agacinin resmini verdim. Glzel bir adactir...
govdesi egiktir ve boyutundan dolay! artik diizeltilemez. Bu adacg bize zihniniz, kalbiniz ve
iliskileriniz henliz gencken sadlikli disiplinler ve uygulamalar olusturmanin ne kadar énemli
oldugunu hatirlatir. Saf bir zihin, disiplinli bir yasam, mikemmel bir beceri, saglkh iliskiler
ve Tanr ile yakin bir yuriyls bir anda gerceklesmeyecektir. Bunlarin blylk bir ézenle
beslenmesi ve yetistirilmesi gerekir. Cok uzun sure beklerseniz, hayatinizda gercekten iyi
olan her sey sizin dizeltemeyecediniz sekilde bozulabilir.

Bir sporcunun stirekli pratik yapmadan sporunda mikemmel olamayacad gibi, higbir inanl
da antrenmansiz Mesih'in benzeyisine donlstirilemeyecektir. Bu kurstaki egitim
alistirmalarimizin bir kisminin dua, yalnizlik, meditasyon, hizmet vb. gibi klasik ruhsal
disiplinleri icerdigini 6grendik. Ancak sonraki iki derste egitimimizin baska bir yoniine,
kisisel disipline veya kendi kendine hakim olmaya odaklanacagiz.

Biiyiik Fikir

Mesih'in benzeyisine dogru dedismek kisisel disiplinden ayrilamaz. Sonraki iki derste kisisel
egitim veya disiplinin ruhsal olusum igin hayati 6nem tasidigi alti alani tartisacagiz:

1. Dil

Cinsel arzulari da igeren disiince hayati
Istah

Mizag

Zaman

Kisisel kanaatler

oA WLN

Bu derste bu kisisel disiplinlerden ikisini inceleyecediz ve her birinin ruhsal, duygusal ve
fiziksel saghgimiz Gzerindeki etkisini kesfedecegiz. Tium varligimizi Mesih'in yénetimi altina
almak igin pratik bilgelik kazanmaya calisacagiz.

Giris
Kisisel Disiplin Nedir?

Kisisel disiplin, davranisi; duygu, arzu, baski veya Kkiiltiirel gelenekler yerine
ilkelere ve saglam muhakemeye gore diizenleme yetenegidir.?? Kisisel disiplin icinde,

81 Richard S. Taylor, The Disciplined Life (Bloomington: Bethany House, 2002), Kindle LOC 22
82 Ibid, LOC 160.
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Mesih'i tanimak ve 6limsiz taci kazanmak ugruna her dislinceyi, her arzuyu ve her istahi
Kutsal Ruh'a tabi kilmak icin calisiyoruz:

Yarisa katilan herkes kendini her yonden denetler. Boyleleri bunu clrtylp gidecek
bir defne taci kazanmak igin yaparlar. Bizse hi¢ clrimeyecek bir tac icin yapiyoruz.
Bunun igindir ki, amagsizca kosan biri gibi kosmuyorum. Yumrugumu havayi déver
gibi bosa atmiyorum. Mijde'yi baskalarina duyurduktan sonra kendim
reddedilmemek icin bedenime eziyet gektirip onu kéle ediyorum (1. Korintliler
9:25-27).

» Pavlus 6z disiplin olmazsa basina neler gelebilecegini séyliyor?

Kisisel disiplinin tek basina bizi daha iyi Hristiyan, hatta hig Hristiyan yapmadigini belirtmek
dnemlidir. Kisisel gelisim udruna disiplin gogu zaman gururdan kaynaklanir. Ozdenetimin
dogru motivasyonu, Kutsal Ruh tarafindan kontrol edilmek ve glglendirilmektir, yani O'nun
gorkeminin, tapinaginin icinde ve aracihdiyla parlamasina izin vermektir!

Ruhsal disiplinler, kisisel disiplinler gibi, bir lituf aracidir. Beni, daha dogru yapmiyorlar
ama Tanri'dan daha fazlasini alabilecegim bir konuma getiriyorlar. Disiplin, Tanri'nin benimle
bulusabilmesi icin Tanri'ya yaklasmanin bir yoludur. Disiplin, temiz, bos bir bardadi
doldurabilmesi igin Tanri'ya tutmanin bir yoludur!

Kisisel Disiplin Gercekten Bu Kadar Onemli mi?

Pavlus'un Timoteos'a yazdigi yazida, son glinlerin tehlikeli zamanlarindaki glinahlar arasinda
"6zUnl denetleyememein" de yer almasi ilginctir (2. Timoteos 3:3). Yalnizca bu iki
bélimden, 6zdenetim eksikliginin, Hristiyan yasaminda aci veren ve bazen sonsuza dek
sliren sonuglari olan ciddi bir sorun oldugunu 6greniyoruz.

» Hristiyanlarin asiri yeme, asiri uyuma, asiri harcama vb. gibi 6zdenetim eksikligi hakkinda
saka yaptiklarini duydunuz mu? Cevrenizdeki Hristiyanlarin bu konuyu yeterince ciddiye
aldigini distindyor musunuz? Neden? Veya neden degil?

Kisisel Disiplin veya Oziine Hakim olma Neden Bu Kadar Onemli?

1. Tanri, sadece kalplerimizde dedil bedenlerimizde de ylcelmek ister. Bedenlerimiz
Kutsal Ruh'un tapinaklaridir (Romahlar 8:11; 1. Korintliler 6:19).

2. Disiplin veya disiplin eksikligi, baskalari tzerindeki etkimizi etkiler. Kendi bedensel
arzularini dizginleyemeyen bir ruhi lider kadar yakisiksiz bir sey yoktur. Onun etkisi,
fethedilmemis bir beden - her glin Kutsal Ruh'un kontroll altina alinmayan bir beden
tarafindan mahvolur.

Sinirlandirilmamis bir tutku, disiplinsiz bir zaman kullanimi, evcillestiriimemis bir dil,
kontrolstiz bir 6fke ve dizginlenmemis yiyecek, para ya da seks arzusu Ruhu sdndirecek,
Hristiyan hizmetginin glivenilirligine gélge diistirecek ve ddillerini azaltacaktir. Odul igin
yarisan ruhsal sporcu igin basarinin ilk kurali, kendini yénetmektir.
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Richard Taylor, sigara icmeyi seven Unlu Ukraynali-Amerikali sarkici Igor Gorin'in hikayesini
anlatiyor. Bir giin ses 6gretmeni soyle dedi: "Igor, harika bir sarkici mi yoksa harika bir pipo
icicisi mi olacagina karar vermen gerekecek." Pipo gitti. Tanri'nin olmanizi istedigi kisi
olmaniz igin 6z disiplin gereklidir.

Kisisel Disiplinin Kritik Alanlari: Dilimize Hakim Olmak

Dil ve onun yasamlarimiz lzerindeki etkisi hakkinda anlayisimizi gelistirmemize yardimci
olacak iki bélim var: Yakup 3:1-12 ve Matta 15:18-19.

» Bu iki bolimU okuyun.

Matta 15'te Isa bize yiirek ile dil arasindaki ayrilmaz badi hatirlatiyor: "Ne var ki agizdan
¢ikan, yurekten kaynaklanir" (Matta 15:18).

Dilin Giinlitkk Yasam ve Iliskilere Etkisi

Isa burada ne dersek o oldugumuzu ogretiyor. Bu basit ama bazilarimiz igin kabul
edilmesi cok zor. Sozlerimiz oOfkeliyse, bunun nedeni héala bir dereceye kadar kizgin
olmamizdir. Sozlerimiz kayitsizsa, kalbimizde duyarsizlik unsurlar kaldidi icindir. Eger
sozlerimiz sert, keskin veya manipdilatifse, bunun nedeni icimizde baskalarinin kisiligine ve
dzgurligune saygisiz bir bakisin olmasidir. Oviinerek ya da savunma yaparak konusursak,
kuskusuz icimizde bir miktar gurur kalmistir. Baskalari hakkinda elestirel konusuyorsak,
bunun nedeni hala bir dereceye kadar elestirel bir ruha sahip olmamizdir. Homurdaniyor ve
sikayet ediyorsak, henliz stikran dolu olmadigimiz igindir. Dudaklarimizin meyvesi sliphesiz
karakterimizin en kusursuz yargicidir.

» Isa'nin buradaki sézleri lizerinde dusiinmek icin birkac dakikanizi ayirin. E§er karakter
agzinizdan gikanlarla o6lglliyorsa, hala Tanri'nin dontstirtca latfuna ihtiyaciniz oldugunu
kabul etmeye istekli misiniz? Bazi muhtag alanlar paylagsmaya istekli misiniz?

Yakup mikemmel bir adamdan bahsediyor. "Mikemmel” derken ne demek istiyor? Hangi
anlamda mukemmel? Dilini kontrol edebilmesi ve dolayisiyla tim benligi tizerinde mutlak
veya miukemmel kontrole sahip olmasi anlaminda mikemmeldir. Konusmasinda,
hayatindaki diger tim eylemleri ve tutkulari da dizginlemeyi veya ydnetmeyi mimkin kilan
bir kendini sinirlama dizeyine ulasmasi anlaminda mikemmeldir. Yakup’a gére dili Gzerinde
oyle bir kontrol kazanmis bir adam var ki hayatinin her alani da dizene girer: "Sdézleriyle
hata yapmayan kimse (miikemmel adam), bitin bedenini de dizginleyebilen yetkin bir
kisidir” (vurgu eklenmistir).

Asadidaki alintilar bu metnin anlamini glclendirmeye yardimci olmaktadir:

"Ayni sey butln bedeni dizginleyebilir", yani bitln insani dizginleyebilir. Ve stiphesiz
bazilari bunu yapabilir ve bu anlamda mikemmeldirler.83

83 John Wesley
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[Yakup'un] amaci, adami her anlamda tamamen lekesiz ve tamamen ginahtan
arinmis olarak géstermek degdil... ama amag, eger bir adam dilini kontrol edebiliyorsa,
kendisinin lizerinde de tam bir hakimiyete sahipdir diye gdéstermektir, tipki bir adamin
gem aracilidiyla bir atin Uzerine gegcmesi gibi ya da bir dimencinin dimeni elinde
tutmasi durumunda bir geminin tGzerinde olmasi gibi. Kendisi Gzerinde tam kontrole
sahip olmasi ve higbir konuda hata yapmamasi agisindan muikemmeldir. Plan, dilin
tim insani yénetirken isgal ettigi 6nemli konumu goéstermektir.8*

Bunu pratik olarak distnin. Dil sessiz ve dengeli oldugunda, kiskirtildiginda bile tim yasam
Uzerinde sakinlestirici, susturucu bir etki yarattigi dogru degil mi? Soézlerimizi dislinceli ve
saygill bir sekilde sOyledigimizde hararetli tartismalarin ¢cogu zaman yapici tartismalara
donustiagu, sevgi ve birligin korundugu dogru degil mi?

Zamaninda nazikce soylenen bir sozin genellikle sevgi ve sefkatle o6dullendirildigini
gérmuyor musunuz? Ya da bir 6§t ya da sevgi dolu bir azarlamanin ¢ogu zaman bir ruhun
korunmasiyla ddillendirildigini? Gercekten dilimiz hayatimizin dimenidir. lyi calistiinda sizi
bulanik sularda glvenli bir sekilde yonlendirecektir; ama kirildiginda hayatini kendi
yarattigin firtinalarin insafina birakacak.

Cocukken, ugcmak isteyen kendini bedenmis bir kaplumbadganin esprili bir masalini
duymustum. Bir gin golete blyik bir kus kondugunda kaplumbaganin aklina cok akillica bir
fikir gelmis. Kustan kendisini ugmaya goétirmesini istedi. "Bu imkansiz!" kus alay etti.
"Hayir, degil!" dedi kaplumbada. “Tek yapman gereken ben cubudgun bu ucunu isirirken,
diger ucunu isirman, sonra ug!” Kus kabul etti. Yerdeki insanlar yukari bakip gagasinda bir
sopayla ugan bir kusun ve diger ucunda da glcli genesiyle tutunan bir kaplumbadanin
muhtesem goéruntlisinid gérene kadar her sey yolunda gitti. "Bu kadar zekice, harika bir
fikrin kimin aklina geldigini merak ediyorum!" diye birisi bagirdi ve kaplumbaga onu duydu.
“Benim aklima geldi!” diye évinmek igin agzini acti. Bunlar elbette onun son soézleriydi!
Bircogumuz gibi onun dili de onun yikimiydi.

Dil Egitimi Icin Pratik Ipuclan

(1) Kelimelerin degerini 6grenin ve onlari idareli kullanin: “Bos lakirdi yoksulluga
géturiar” (Suleyman'in Ozdeyisleri 14:23).

Cok harcamak butgeyi tliketecedi gibi, cok konusmak da ruhu fakirlestirir. Birgogu, ¢ok fazla
konusmanin, Ozellikle amagtan yoksun oldudgunda, zihinsel ve ruhsal yoksulluga vyol
acabilecegini kesfetti. Mesih'in benzeyisine dénistlrilmenin bir bélimutde, O'nun yaptigi
gibi, sdzlerimizi daha dikkatlice tartmaktir. Bu goriindtiigia kadar kolay dedil ¢linki sessizlik
cogumuzu rahatsiz eder.

8 Albert Barnes 'n Yakup 3 Yorumu
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(2) Kelimelerin yikic1 potansiyelini 6grenin ve ruhunuza hakim olun: “Bunun gibi,
dil de bedenin kiglk bir Gyesidir, ama buyulk islerle évinur. Distinlin, kiglcik bir kivilcim
koca bir ormani tutusturabilir” (Yakup 3:5).

Atasozleri bize sunu hatirlatir: “Sabirli kisi yigitten Gsttindir, kendini denetleyen de kentler
fethedenden Ustindir” (Stleyman'in Ozdeyisleri 16:32). Olgunlasmamis bir kisinin sézleri
kontrolden cikar. Iyilestirmek yerine yaralar; sakinlestirmek yerine kavgayi korikler;
tutkulari sogutmak yerine kaynama noktasina kadar isitir. Duygular asiri isindiginda her
konusmay! durdurma disiplinini 6grenmeliyiz.

(3) Itibarin kelimelerle olustugunu 6grenin ve bunlarn akillica kullanin: “Cenesini
tutup susan ahmak bile bilge ve akilli sayilir” (Siileyman'in Ozdeyisleri 17:28).

Kutsal yazilarin sakin bir ruhun bilgeligi hakkinda soyleyecek cok seyinin olmasi sizi
sasirtabilir (Sileyman'in Ozdeyisleri 17:1; 1. Selanikliler 4:11; 1. Timoteos 2:2; 1. Petrus
3:4). Herkes sessiz bir ortamda yasasaydi diinya oldukga tatsiz ve sikici bir yer olurdu;
ancak Hristiyanlar olarak dikkatsiz, amacgsiz konusmak yerine dinleme ve dislnceli
etkilesim kurma becerisini gelistirmeliyiz.

Soyleyecek cok az seyleri olsa bile, kalabaliktaki en ¢ok sesini ¢cikaran erkek veya kadina
dikkat edilir; ama Tanri ne zaman konusacadini, ne zaman susacadini bilen kisiye deger
verir. Tanri, konusmadan once dislinen kisiye deger verir.

Tanri, nazik ve sessiz kadini karsi konulmaz derecede glzel ve gekici gorur. Tarih, dindar
bir kadinin yumusak ve sessiz ruhunun krallarin ve uluslarin ylUreklerini harekete gecirme
glciline sahip oldugunu kanitlamistir (1. Samuel 25:23-33).

(4) Soézlerin dldiirme ve hayat verme giiciinii 6grenin (Siileyman'in Ozdeyisleri 12:18,
Sileyman'in Ozdeyisleri 15:1, 4): “Dil 6lime de gétiirebilir, yasama da; konusmayi seven,
dilin meyvesine katlanmak zorundadir” (Siileyman'in Ozdeyisleri 18:21).

Soyledigimiz seylerin iyilestirme veya yaralama, onarma veya yok etme, cesaretlendirme
veya cesaret kirma glici vardir. Bir baba olarak sozclklerin ve sadlikli beklentilerin
cocuklarimin UGzerindeki etkisine tanik oldum. Bir gin biz babalardan birkagimiz,
odullarimizin uzun bir metal diregin tepesine tirmanmaya calismasini izliyorduk. Ug ya da
dort basarisiz denemeden sonra oglum Timothy pes etmek lzereydi ki ben soyle dedim:
“Hey, henlz pes etme oglum! Gercekten denersen basarabilecedine inaniyorum!” Bu
sOzlerin etkisi muhtesemdi. Babasinin ona inanmasi, oglumu her zamankinden daha fazla
cabalamaya tesvik etti. Tekrar tirmanmaya basladijinda bu sefer elinden gelen cabayi
gosterdi. O tirmanirken bagirdim: “Devam et oglum! Vazgegcme! Yapabilirsin! Tirmanmaya
devam et!" Ve basardi!

Kilisede ve evdeki basari ile basarisizlik arasindaki farkin cogunlukla teselli veya cesaret
veren bir s6z olduguna inaniyorum. Baska bir dersimizde, Baba Tanri'nin bile Ogul Tanri'ya,
Ogul'un dinyevi yasaminin kritik anlarinda duyulabilir onay sozleri sdyledigini sdyledigimizi
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hatirlayin (Luka 3:22). Eder Isa'nin teselli edici sézler duymaya ihtiyaci varsa, bizim buna
ne kadar ihtiyacimiz var?

Sozlerimiz genellikle kehanet niteligindedir. Eger bir cocuga “Sen basarisizsin” dersek, onun
basarisiz olma ihtimali daha yiksek olacaktir. “Kardeslerin kadar gizel dedilsin, yetenekli
degdilsin” dersek o zaman kendilerini c¢irkin gérmeye baslayacaklar ve tavirlari da
girkinlesecektir. Ote vyandan cocuklarimizin zayif yodnlerine dedil, gigli yoénlerine
odaklanirsak ve 6zglvenlerini artirmanin yollarini ararsak, sonuglara hayran kalacagiz. Ne
yazik ki pek cok cocuk ve yetigkin, tim hayatlari boyunca, kendilerini kosulsuz sevmeleri
gereken kisiler icin bir hayal kirikligindan baska bir sey olmadiklarini dislinerek yasiyor; ve
sosyal, akademik ve ruhsal agidan surekli olarak basarisiz olmalari bizi sasirtmamali.

Kiliseniz ve eviniz kelimelerin egitim amaciyla kullanildigi bir yer mi? Kocalar, karinizin glzel
oldugunu soyliyor musunuz? Onun sevgisine ve hizmetine olan takdirinizi onay soézleriyle
ifade ediyor musunuz? Kocasindan bdyle seyler duyan bir kadin, buaytk olasilikla daha da
guzel, daha ruhsal bir insan olacaktir! Bu kiz gocuklari igin de gecgerli. Hanimlar, kocanizi
baska erkeklerle, belki de babanizla kiyaslayip ona strekli basarisizliklarini hatirlatiyor
musunuz; yoksa minnettar olabileceginiz niteliklerine mi odaklaniyorsunuz? Saygi duyulan
ve tesvik edilen erkekler daha iyi insanlar haline gelir.

Pastor, kilisenizde tesvik edici bir atmosferin olusmasina yardimci oldunuz mu, yoksa sadece
insanlarin olumsuz niteliklerine mi odaklaniyorsunuz? Pavlus, Mesih'in gelisi yaklastikca ve
Rab'bin gunl yaklastikca, Mesih'in bedeninde giderek daha fazla teselliye ve tesvike
ihtiyacimiz olacagini soyledi: “Bazilarinin alistigi gibi, bir araya gelmekten vazgegcmeyelim;
o glinun yaklastigini gordikge birbirimizi daha da ¢ok yireklendirelim [parakaleo—teselli]”
(Ibraniler 10:25).

Azarlayici sézlerimizi samimi tesvik soézleriyle dengelememiz gerekir. Soézlerimi sirekli
yatirdigim ve harcadigim para birimi olarak distinmek bana ¢ok yardimci oldu. Birini her
cesaretlendirdigimde, onlarin kalplerine kliciik bir yatirim yapiyorum ve bu, bu tir bircok
yatirnmdan sonra bana geri gekme (duzeltme veya azarlama) hakki kazandirmistir. Bazi aci
deneyimler yoluyla, nadiren veya hig tesvik etmedigimiz bir kisiyi azarlamaya veya
dizeltmeye calismanin, iliskimizde kapatilmasi zor veya imkansiz bir bosluk yaratmaktan
baska ise yaramadigini 6grendim.

(5) Dilin yalnizca bizim tarafimizdan degil, Kutsal Ruh aracihgiyla
evcillestirilebilecegini bilin: “Insan soyu, her tiir yabanil hayvani, kusu, siriingeni ve
deniz yaratigini evcillestirmis ve evcillestirmektedir. Ama dili higbir insan
evcillestiremez. Dil dldirlcl zehirle dolu, dinmeyen bir kétulaktiar” (Yakup 3:7-8).

Bizim igin vahsi bir hayvani evcillestirmek, Tanri'nin lGtfu olmadan dilimizi evcillestirmekten
daha kolay olurdu! Dille olan savasimiz bize temizlenmemiz ve Kutsal Ruh'la dolmamiz
gerektigini hatirlatir. Bu Yesaya’nin hikayesidir. Tanri'nin 6niinde onu en ¢ok utandiran ve
suclu gosteren sey, kirli diliydi (Yesaya 6:5). Geng peygamber kendi kotlligi ylzinden aci
cekerken ve umutsuz bir caresizlik icinde debelenirken, Tanri yalnizca Tanri'nin yapabilecedi
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seyi yapti: Onun Seraf meledini, Yesaya'nin dudaklarina kutsal sunaktan alinan sicak
kdémiirle nezaketle dokunmasi ve onlari temizlemesi icin génderdi. "Iste bu kor dudaklarina
deddi, sugun silindi, giinahin bagislandi." dedi Seraf, (Yesaya 6:7) Artik Yesaya, "Ben!, beni
gbnder" diyebildi.

Dudaklarimizin temizligi ile Tanri'ya yararlihgimiz arasinda her zaman dogrudan bir baglanti
vardir.

(6) Disiplinli bir dilin yasam sevgisine ve gelecek giizel giinlere dair iimitlere yol
actigini bilin: “Yasamdan zevk almak, iyi glinler gérmek isteyen, dilini kotullikten,
dudaklarini yalandan uzak tutsun” (1. Petrus 3:10; Suleyman'in Ozdeyisleri 21:23).

Kontrolslz bir dil, dizginsiz, vahsi bir ata benzer, citleri kirar, mallari yok eder ve meyveleri
cigner. Rizgéarin surikledigi dimensiz gemi, yoluna cikan herkesi tehlikeye atacak ve
kayalara carpacaktir. Ve yanan dil, kilisenin arazisini kasip kavuran ve yillarca sliren ekimi,
tarimi ve blylmeyi yok edecek bir ates yakacaktir.

Tanri'nin Kralligina verilen zararin cogu, dudaklarinin kapisinda bir muhafiz bulundurmay!
basaramayan insanlar tarafindan gercgeklestirilmistir. Ama hayati dolu dolu sevmek ve
Tanr'nin bizim icin planladigi tim glizel ve verimli glinlerin tadini cikarmak istiyorsak, bu
on kapiy! tim dikkatle izlemeye kararli olalim! Sabah bir nébetci gérevlendirin, 6glen onu
uyandirin ve gece onu kontrol edin! Tanrinin lGtfuyla dudaklarinizin asla korumasiz
kalmayacagindan emin olun.

Hayatinin bu 6n kapisini koruyan Kkisiyi guzel gunler beklemektedir. Onu gtzel glnler
bekleyecektir glinkl s6zleriyle seref ve itibar kazanmistir. Ailesini glizel gunler bekler glinkl
aile iliskilerini kuran ve glclendiren sézler sbéyler. Mesih'in bedenini cesaretlendiren ve
gelistiren sozler soyledidi icin kilisesinde glzel glinler yakindadir. Ve yaptigi yatirrmin nihai
sonucu, yasam sevgisi, yani Tanri'nin armadanlarindan gergek, saf keyif almadir.

Kisisel Bir Yolculuk

Gergekten dil, bizi su ya da bu hedefe ydnlendiren hayatimizin dimenidir. Dirldst olmak
gerekirse, evliligimin ve hizmetimin ilk yillarinda katlandigim herhangi bir sefalet ya da aci,
genellikle kutsanmamis dilimin korumasiz kapisindan gegip geliyordu (Mezmurlar 141:3).
Geng bir misyoner olarak s6zlerim ile kalbim arasindaki baglantiyi fark etmeye basladigim
zamani asla unutmayacagim. Sevgili bir arkadasimla yasadigim ¢ok dramatik, aci verici bir
deneyim sayesinde, onu kelimelerle derinden giicendirdigimde, Rab, Isa'nin yumusak, nazik
ylredine olan ihtiyacimi gormem igin goézlerimi acti. Yargiladigim, incittigim, manipile
ettigim ve baskalarinin duygularini, 6zgtrliklerini ve fikirlerini hice saydigim bazi sahneleri
aklimdan gecmesine sebep oldugunda Rab'bin 6nliinde agladim ve itiraf ettim. Rab o gin
kalbimi IGtufla temizlediginde ve ruhumu tarif edilemez bir neseyle doldurdugunda, ruhsal
yolculugumda bir doniim noktasina ulasildigini biliyordum. Bir késeyi dondigimu biliyordum
ve asla geri donmek istemedim.
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» Galatyallar 6:6-8'i okuyun. Simdi so6zlerinizi etrafinizdaki insanlarin kalplerine ekilen
kiglk tohumlar olarak distinin. Eger her bir s6z ya iyi meyve ya da kot meyve veren bir
tohumsa, gelecekte nasil bir hasat bekliyorsunuz? Birka¢ dakikanizi ayirin ve Rab’den
sOzlerinizi dederlendirmenize yardim etmesini isteyin. Size gosterdigi seyleri yazin.
Cevaplariniz hakkinda grubunuzla konusmaktan cekinmeyin.

Kisisel Disiplinin Kritik Alanlari: Diisiince Yasamlarimizda Ustalagsmak

Olgunlugumuzu ve Isa'ya benzerligimizi sadece sozlerimizle degil, disiincelerimizle de
Olgebiliriz. Biz ne didsunlUyorsak oyuz, ne Uzerinde duruyorsak oyuz! (Sdleyman'in
Ozdeyisleri 23:7). Aklimizdan gecen her diistince bizim kim oldugumuzu géstermez; ama
Uzerinde durmayi sectigimiz her dislince, bizi kontrol etmesine izin verdigimiz her dislince
kim oldugumuzu goésterir. Martin Luther'in dedigi gibi: "Kuslarin basinizin (izerinde ugmasini
engelleyemezsiniz ama sacginiza yuva yapmalarini engelleyebilirsiniz."

Diisiince Hayatimizin Giinliik Yasama ve Iliskilere Etkisi

Geng bir misyoner olarak Rab'bin kalbime konusup soyle dedigi gini ¢ok iyi hatirliyorum:
"Oglum, sen kizgin bir adamsin." Kulttrle ilgili bazi hayal kirikliklarinin yani sira hizmetteki
sorunlarla da ugrasiyordum ve kendimi sevgiden ziyade 6fkeyle 6gretirken ve yénlendirirken
buldum. Sessiz zamanimda bir sabah su ikna edici s6zleri okudum: "Clnki{ o, ylreginde
nasil disundyorsa oyledir." Bu s6zlerle Kutsal Ruh kalbimi deldi. Ama ben sunu savundum:
“Tanrim, ben kizgin bir adam degilim; Ben bir misyonerim! Sanirim Rab'bin buna karsilik
soyle dedigini duydum: "O halde oglum, sen kizgin bir misyonersin!" Yiksek sesle guldim!
Hicbir unvanin veya pozisyonun arkasina saklanmama izin vermedi. Itiraf, arinma ve
O6zgurluk getirdi.

Baska birine karsi 6fkeli, kirgin dislinceler beslemeye mi basliyorsunuz? Kaygi ve korkudan
mi rahatsizsiniz? Bazen kendinize zarar veren gizli dlslncelerle bogusuyor musunuz?
Sehvetli dislinceler yenilgiye ugramaniza mi neden oluyor? Umut var ama kolay olmayacak!
iki yiz yilh askin bir siire énce John Wesley sdyle 6gretmisti: “Ruh ve beden insani insan
yapar; ama Ruh ve disiplin insani bir Hristiyan yapar.” Sehvetli, olumsuz, kendine zarar
veren dislincelere karsi zafer; lltufla, kisisel disiplin yoluyla gelecektir. Disinme seklinizi
degistirebilirsiniz.

Muzaffer bir dislince hayati 6nemlidir clinkd nasil dislnlrsek dyle oluruz. “Eger olumlu,
moral verici, yararl, saghkli dislinceler distnirsek, sonunda pozitif, moral verici, yarali,
saghkli insanlar oluruz. Kasvetli, olumsuz, hastalikli distnceler dastnirsek, kasvetli,
olumsuz, hastalikli insanlar oluruz... Distnceler eylemlere yol agar.”8>

Duslince hayatimiz s6z konusu oldugunda bircok erkegin karsilastigi en biylik savaslardan
biri sehvetle olan savastir. "Sehvet, kasith olarak glinahkar, sehvetli distnceler Gzerinde
durmaktir. Bunlar, takip edilmesi, yakalanmasi ve Mesih'e itaat ettirilmesi gereken

85 Keith Drury, Soul Shaper (Indianapolis: Wesleyan Publishing House, 2013), 167-168
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zihinlerimizin vahsi atlaridir.”® Masum degdillerdir ama bagimlilik yapici ve yikicidirlar.®”
Onlar nasil yakalariz?

Temiz Diisiince Yasam Icin Pratik Disiplinler

(Bu ilkeler, dogru olmayan, olumsuz, elestirel ve kendimize zarar veren dislincelere karsi
da zafer kazanmamiza yardimci olabilir.)

(1) Uyanik olun: “Kendine... dikkat et” (1. Timoteos 4:16).

Ayartmanin ne zaman en gigli oldugunu bilin; glinaha karsi en savunmasiz oldugunuz
zamani bilin ve hayatinizda guvenlik 6nlemleri alin. Geng¢ bir pastérken, Charles
Spurgeon'un Odgrencilerime Dersler kitabini okuduumu hatirhyorum. "Bayilma Nébetleri"
baslikli bélimlerden birinde ruhani liderlere hizmette basari, yorgunluk veya catisma
zamanlarinin ardindan gelen ayartmalara karsi dikkatli olmay1 6gretiyordu. Bu benim igin
saglam bir tavsiye oldu.

Sevgiye a¢ oldugumuzda ya da yemede ac¢ oldugumuzda; haksiz muameleye ugradigimizi
hissettigimizde; kendimizi izole ve yalniz hissettigimizde; ve zihinsel, ruhsal ve fiziksel
olarak yorgun oldugumuzda en savunmasiz durumdayizdir. Seytan en savunmasiz
anlarimizda bizden faydalanmayi gok sever. 1. Petrus 5:8 bize sunu soéyluyor: “Ayik ve
uyanik olun. Diismaniniz iblis kiikreyen aslan gibi yutacak birini arayarak dolasiyor.”

(2) Eylemde safliga bagh kalin.

Tanr, Hristiyanlara saf kalmalari igin ihtiyag duyduklari tim lGtfu verir. “"Cunkd Tanri'nin
bitln insanlara kurtulus saglayan lGtfu ortaya cikmistir. Bu lutuf, tanrisizligi ve diinyasal
arzular reddedip (“Hayir” deyip) simdiki cagda sagduyulu, dogru, Tanrn yoluna yarasir bir
yasam slirebilmemiz igin bizi egitiyor” (Titus 2:11-12).

Lutuf bize 6zdenetimi 6gretir. Higbir Hristiyan “Dlstncelerim Gzerinde higbir kontrolim yok”
diyemez. Tanri'nin, icimizde yasayan Kutsal Ruh aracilidiyla yureklerimizde etkin olan
kurtarici lGtfu, her Hristiyan'in "Tanrisizliktan ve dlinyevi tutkulardan vazgecmesini" saglar.
Icinizdeki Kutsal Ruh, 6zdenetim Ruhu'dur (Galatyahllar 5:23). Tanri'nin litfuyla, teslim
olmak zorunda dediliz. Buna inanin. Buna an be an glvenin. Davetsiz distnceleri
durdurmaya ve onlar gergek dislincelerle degistirmeye calisin (Filipililer 4:8).

Bedensel dlsinceleri neyin uyandirdigini bilin. Basiniza neyin dert oldugunu bilin.
Hayatinizdan c¢ikarin. Onu idam edin! Eder bu size c¢ok radikal geliyorsa, o zaman bunu
benden diye kabul etmeyin; isa'dan kabul edin. isa sehvetli diisiinceler baglaminda sdyle
buyurmustur: “Eder sag go6zin glnah islemene neden olursa, onu cikar at. Clunki
vicudunun bir Gyesinin yok olmasi, bitin vicudunun cehenneme atilmasindan iyidir”
(Matta 5:28-29).

8 Ibid, 165
87 Ibid, 164-165
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Kutsallik konusunda bu kadar ciddi misin? Zihninizi ve Tanri'ya olan sevginizi korumak igin
aci verici, rahatsiz edici fedakarliklar yapmaya istekli misiniz? incil Koleji'nin uzun siredir
baskanligini yapan Dr. Michael Avery, itirafta bulunmak igin ofisine gelen geng bir adamin
hikayesini anlatiyor. Pornografik web sitelerini ziyaret ediyordu ama cok {zgtn oldugunu ve
Baskan Avery'den kendisini affetmesini ve safligindan sorumlu tutulmayi istedigini soyledi.
Gok samimi, ¢ok kirilmis gérindyordu. Birkag hafta sonra ayni geng adam ayni itirafla tekrar
geldi; ve birkag hafta sonra yine. Sonunda Baskan Avery geng adamin gdzlerinin igine bakti
ve onu test etti. “Sanirim saflik istiyorsunuz ama emin degilim. Eger bilgisayariniz bir daha
glinah islemenize neden olursa, onu baskalarina vereceginize, satacaginiza ya da gekigle
kiracaginiza dair bugin bir taahhitte bulunmaya hazir misiniz?” Geng¢ adam bunu
yapmasinin mimkin olmadigini soéyledi. Bu cok blylk bir fedakarlik olurdu. Okul igin
bilgisayara ihtiyaci oldugunu soyledi. "O halde saflik konusunda heniz gercekten ciddi
degilsiniz!" diye Baskan Avery yanitladi.

Ruhi seving pesinde kosarken glvenlik énlemleri almaya ve kendilerini bazi konfor ve
rahatliklardan mahrum etmeye istekli olmayanlar, aslinda safligi istemezler. Eylp soyle
tanikhk etti: “"Gozlerimle bir antlasma yaptim; o zaman neden geng bir kadina bakayim?”
Bu, zafere giden kararlhiligin bir kanitidir.

Kutsal olmak istiyorsaniz ayartmaya neden olan programlari izlemeyin, kitap okumayin veya
internet sitelerini ziyaret etmeyin. Bedeninize hitap edecegini bildiginiz yerlerden ve
kisilerden kagin. Diger tarafta ne oldugu konusunda ne kadar merakh olursaniz olun,
ayartilmaya kapiyl agmayin. Eger zafer kazanmak istiyorsaniz, Yusuf'un yaptigi gibi yapmal
ve ayartanin ¢agrisindan kacmalisiniz. Bunu bir aliskanhk haline getirin!

Pavlus Timoteos'a sunu yazdi: "Genglik arzularindan kag" (2. Timoteos 2:22). Sehvet ag bir
aslana benzer. Penceli ayadinin zihninizin kapisina girmesine izin verme. Zihninin kapisini
bir kez actiginda, aslan (sehvet) bir an igin istahi doyuncaya kadar yutar; ve asla tek basina
ayrilmaz. Pavlus Timoteos'a eger gercekten kutsal olmak istiyorsa sehvetin pencesinden
kacmasi gerektigini soyliyor. Tanri'nin yasakladigi seyleri rasyonellestirmemeli, hakh
¢ilkarmamali, hatta kendini tatmin etmeyi disinmemelidir.

(3) Tann'daki sevincin pesinden kosun: "Temiz yurekle Rab'be yakaranlarla birlikte
dogrulugun, imanin, sevginin ve esenligin ardindan kos" (2. Timoteos 2:22).

Benim igin sinirlari asan seylere olan zevkimi kaybetmek icin buldugum en iyi yol, cennetsel,
ebedi seylerin cok daha Ustlin sevinglerinin ve zevklerinin tadini ¢ikarmaktir. Tanri'nin
huzurunda gecirilen bir an, kiyaslandiginda ginahkar zevklerin sikici gériinmesine neden
olur. Dogrulugun pesinde kosmadan sehvetten kacinmak, sehveti hicbir zaman uzak
tutmaz. Muzaffer erkekler ve kadinlar, kalplerini ve zihinlerini Tanr ile yurayuslerini
glclendirecek ve Tanri'dan aldiklari zevki artiracak seylerle doldurarak dogrulugun atesli
arayisl icinde olanlardir! Tanri ile paydasligin tadini gikarirlar, saglikli bir yakinhk gelistirirler,
iyi kitaplar okurlar, Tanr tarafindan verilen yeteneklerini gelistirip kullanirlar ve Tanri'nin
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kralhidini insa ederler. Zihinlerinin bos kalmasina izin vermezler. Bos bir aklin seytanin oyun
alani oldugunu bilirler!

(4) Her diisiinceyi Tann Soziine tutsak edin: "CUnklU savasimizin silahlari insansal
silahlar degil, kaleleri yikan tanrisal glice sahip silahlardir. Safsatalari, Tanri bilgisine karsi
diklenen her engeli yikiyor, her dislinceyi tutsak edip Mesih'e bagimh kiliyoruz”
(2. Korintliler 10:4-5).

Zaferin anahtari her dlustnceyi Tanrn S6ziunldn kdlesi haline getirmektir. Baska bir deyisle,
her diusinceyi kutsal yazilarin gercekligine gore dederlendirin. Stephen Arterburn ve Fred
Stoeker, erkeklerin cinsel durtilerin Ustesinden gelmesine yardimci olacak bir dizi kitap
yazdilar. Erkeklere 6grettikleri pratik seylerden biri de "gozleri sektirmek" dedikleri disiplini
ogrenmektir. Baska bir deyisle, yasak meyveden hizla uzaklasma disiplinini uygulayin
(Yaratihs 2:17). Bu gulclld, hayat degistiren bir disiplin olabilir. Ama ayni zamanda g6z
sektirme disiplininin, Incil'deki gergedi sirekli olarak dogrulamak icin zihnin egitilmeden
tamamlanmayacagini da séyluyorlar:

e "Kendime ait higbir hakkim yok."
e "Ben bir bedel karsiliginda satin alindim."
e "Ben Tanri'nin sevgi koélesiyim."

Fred Stoeker sdyle yaziyor:

Hapishaneden tamamen ¢gikmak igin sadece gdzlerinizi sektirmekle yetinemezsiniz...
Tanr Sézi'niin Isa gibi disiinmeye dénistiren ikinci kapisindan bir adim daha
atmalisiniz....

Isa nasil diistinirdii? Hakki olmayan bir kul gibi. Babasinin hatiri icin dogrulugu sevdi
ve kétiliikten nefret etti (bkz. Ibraniler 1:9); ve bizi bir bedel karsihginda Babasi
adina satin alabilmek icin haklarindan vazgegip bir hizmetgi olmay! secti.

Artik bir bedel karsiiinda satin alindigimiza gore Isa gibi disinmeliyiz. Artik
kendimizin degiliz ve onun disinda higbir hakkimiz yok.... “Fuhustan kacinin.
..... Kendinize ait dedilsiniz. Bir bedel karsiligi satin alindiniz; onun igin Tanri'yi
bedeninizde yuceltin” (1. Korintliler 6:18-20).

Cinsel saflikla olan mucadelem sirasinda, ben (Fred) bu ayeti 6zine kadar damittim
ve sonunda fikrimi tamamen degistirdim:

“"Buna bakmaya ya da bunu diisiinmeye hakkiniz yok; yetkiniz yok.”

Zihniniz gergekten bu sekilde dislnerek degistiginde, "ayartiimanin 6lim{"s8
dedigimiz seyi deneyimleyeceksiniz.

88 Stephen Arterburn & Fred Stoeker, Every Man’s Challenge (Colorado Springs: Waterbrook Press, 2004), 53-54
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Temiz bir disiince yasami istiyorsaniz, Tanri, ginah, kendiniz ve Tanri Séziline itaat etmeyen
diger insanlar hakkindaki tim evcillestiriimemis distinceleri yakalayin. Gece giindliiz S6z
Uzerinde derin distnin (Mezmurlar 1:2). Birakin size Mesih'te kim oldugunuzu ve kime ait
oldugunuzu 6gretsin. Kutsal yazilara ne kadar doymus olursaniz cinsellik hakkinda o kadar
dogru dastnlrsiniz. Belki tacize maruz kalmissinizdir. Belki Hristiyan bir erkek olarak bile,
gunimuz dinyasinda alisiimadik bir durum olmayan ayni cinsiyete cgekimle micadele
ediyorsunuz. Kendinizi Tanri S6zl'yle doyurun ve her dlstnceyi esir alin.

Erkekler, baskalarini fantezi ya da kisisel tatmin icin kullanilacak nesneler olarak degil,
Tanri'nin benzerliginde yaratilmis, Tanri tarafindan sevilen ve 6nemsenen, Tanri tarafindan
biricik Oglunu onlar igin 6lmeye génderecek kadar deger verilen kisiler olarak distiinmeyi
aliskanhk haline getirin. Kutsal Ruh adina, erkekleri ve kadinlari, itibari ve saygiyl hak eden,
sonsuz dedere sahip kisiler olarak dislinmek {zere kendinizi egitin. Pavlus, Timoteos'a
“geng kadinlara tam bir ylrek temizligiyle kizkardesinmis gibi yol gdstermeyi” 6gretti
(1. Timoteos 5:2). Kendinizi bu sekilde distiinmeye alistirin, Tanri'nin lUtfuyla, degisimi
deneyimleyeceksiniz.

(5) Itiraf edin ve sorumlu olun: “Bu nedenle, sifa bulmak icin giinahlarinizi birbirinize
itiraf edin ve birbiriniz icin dua edin. Dogru kisinin yalvarisi cok glcli ve etkilidir” (Yakup
5:16).

Dustince yasaminizla micadele ediyorsaniz, mitevaz itiraf eyleminde iyilestirici bir glg
olduguna taniklik edebilirim. Yikilmishk dersinde 6grettigimiz gibi gurur, lutfun énindeki en
blylk engeldir. Ama Tanri kirik ve pisman ylrede yanit verir. Bu benim hikayem.

Neredeyse yirmi yil 6nce, oglumuz Jesse (o zamanlar 4 yasindaydi) gdz kanserine
yakalandiginda, yedi glnlik orug tutmaya karar verdim. Esim Becky ve ben, belki de
inangsizhigimizin Tanri'nin kiiglik oglumuzu iyilestirmesini engellediginden endiseleniyorduk.
Bazi iyi niyetli Hristiyan arkadaslar bunu ima etmisti. Ylredimiz aciyordu. Cok sikintiliydik.
Tek cevabin Tanri ve O'nun S6zi oldugunu biliyorduk. Onu arayacaktik. Kalplerimiz huzur
bulana kadar O'nun iradesini arayacaktik. Bu orug sirasinda Rab benimle (Becky ile de)
harika bir sekilde bulustu. Jesse'ye ve ailemize 6nem verdigine dair bana glivence verdi. Ve
kendi iradesiyle ilgili olarak bize tam bir rahatlk verdi.

Ancak bu orug sirasinda Tanri beni beklemedigim bir sekilde 6zgtr kildi. Altinci aksam
cocuklarima Kutsal Kitaptan bir hikaye okurken, Kutsal Ruh kalbime simdiye kadar hig
duymadigim kadar net bir sekilde konustu. Sesi gliclii ve tamamen beklenmedik bir dislince
olarak geldi; yalnizca bir dislince degil, ayni zamanda 0zgurlige bir davetti: "Hristiyan
yasaminiz boyunca zaman zaman sizi rahatsiz eden seyi itiraf ederseniz, sizi 6zglr
birakacagim." Kime itiraf etmem gerektigini aninda biliyordum. Sasirdim ve bir an korktum.
"Bu konuda konusamam" diye disindim. "Bu asadilayici!" Ama bir sonraki an kalbimin
"Evet!" dedigini fark ettim. Bu ses oyle bir sevgiyle gelmisti ki, 6zglr olmak istiyordum.

Ertesi giin givendigim arkadasimla oturdum ve derinlerde sakladigim, benden ve Tanri'dan
baska kimsenin géremeyecedi her seyi itiraf ettim. Glnah icinde yasamiyordum; ama
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kalbimi hic acmadigim ve basarisizligimi acgiga cikarmadigim igin, Uzerimdeki etkisini
tamamen kaybetmemisti. Zaman zaman distyordum. Itiraf ani benim igin iyilesme ve
0zglrlik slrecinin basladigi andi. Bu andan itibaren itiraf ve hesap verme, Rab'bin bende
ruhsal déniisim stirecini siirdirmek icin kullandigi bir aliskanlik haline geldi. Ogrendigim
tek sey, ayarti sirekli olarak aciga cikarildiginda etkisini yitirir.

Dislince yasaminizla micadele ediyorsaniz, sehvetli dislincelerle veya baska herhangi bir
kirlilik tiriyle micadele ediyorsaniz, Ruhla dolu bir arkadas veya akil hocasi bulmaniz igin
size meydan okuyorum; ihtiyacinizi paylasin; ve sizin icin dua etmelerine izin verin. Ve
kendinizi diizenli olarak hesap verebilir kilin. Iitiraf ve hesap verebilirlik uygulamasinda giig
vardir. Ancak diger uyarilari da unutmayin. Hala dikkatli olmaniz, yine kagmaniz, yine
"Hayir!" demeniz, yine dogrulugun pesinden gitmeniz ve yine her disiinceyi esir almaniz
gerekecek.

» Grubunuzdaki iki veya U¢ kisiden, temiz dislince yasamina yonelik hangi pratik
disiplinlerin kendilerini en cok etkiledigi hakkinda konusmalarini isteyin. Neden?

Keith Drury'den son bir hatirlatma:

Cabalamak zorunda olsaniz da, cabalayarak [sehveti] asla tamamen yenemezsiniz.
Calismaniz gerekse de, bu tutunan aliskanhdinizi ¢cok calisarak asla yenemezsiniz.
Akhn bu kéti ruhunu yalnizca Isa badlayabilir. Bu hirsizlari kalbinizin tapinagindan
uzaklastirabilecek kisi yalnizca Tanri'nin Oglu'dur. Tanri seni kurtarabilir. Ve eger izin
verirsen yapacaktir.8°

8 Keith Drury, Soul Shaper (Indianapolis: Wesleyan Publishing House, 2013), 173
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Ders 11 Odevler
(1) Bu dersteki materyale dayal testi cevaplayin.

(2) Bu hafta en az otuz dakikanizi kutsal metinlere yapilan géndermeler de dahil olmak
Uzere bu dersi gbzden gegirerek ve Kutsal Ruh'tan icgoérul isteyerek gegirin.

(3) Yasaminizda yapilmasi gereken her tiurli degdisikligi, Rab'bin size acikladigi sekliyle
glnlagunize kaydedin.

(4) GUnlUk sessiz zamaninizda en az bir Mezmurlar Gzerinde meditasyon yapin ve Mezmurlar
yazarinin Tanri'nin dogasi ve karakteri hakkinda soylediklerini ginligintze kaydedin.

(5) Gunluguntze, bu derse dayanarak ruhsal dénisim ve blyUme icin kisisel bir dua
kaydedin.

(6) GUnluk 6zel dualarinizda Dr. Brown'un Gunlik Dua Rehberini kullanarak pratik yapin.
Ders 11 Test

(1) Bu dersteki kisisel disiplinin tanimi nedir?

(2) Kisisel disiplinin bir Hristiyan igin dnemli olmasinin iki nedeni nedir?

(3) Ders 11'de bahsedilen iki kisisel disiplin nelerdir?

(4) Yakup’a goére mikemmel insan kimdir?

(5) Dili kontrol etmek icin referanslarla birlikte tg¢ pratik ipucu verin.

(6) Temiz bir dislince yasami icin dort pratik dneri sdyleyin.
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Ders 12
Istah, Zaman, Mizac ve Kisisel Kanaatler
Kisisel Disiplin

Ders 11 Gozden Gegirme

Sinif liderine not: Ders 11'de dgrenilen kisisel disiplin alanlarini gézden gegirin. Ogrencilere
Ders 11'den paylasacaklari kisisel dualari olup olmadigini sorun.

Dersin Hedefleri
Bu dersin sonunda 6grenci:
(1) Mesih'in benzeyisine gore ruhsal olusumda ki kisisel disiplinin 6nemini anlar.

(2) istahini, zamanini ve mizacini nasil editecedi ve bu disiplinleri nasil uygulamaya koyacadi
konusunda daha pratik bir anlayisa sahip olur.

(3) Kisisel kanaat gelistirmenin dnemini 6grenir.
Hayattan Anhik Goriintiiler
Bir Pastor

Bu kursta calisirken yasli bir pastér arkadasimin arkadasligindan keyif aldim. Sohbetimiz
sirasinda hayati ve hizmeti boyunca en blylk micadelesinin tembellik oldugunu itiraf etti.
“Cok fazla uyumaya ve ¢ok az dua etmeye ayartildim!” diye itiraf etti. "Cesaretimin kirildigini
ya da sikildigimi hissettigimde dua etmek ya da ders calismak yerine gereginden fazla uzun
sekerlemeler yapiyorum." lyi haber su ki arkadasim hala sefkatli ve Tanri'nin onu (ruhsal
olarak) déntsturmesine izin vermeye kararli gérintyor. Konusmamizdan kisa bir siire sonra
bir aksam, cemaatine bir dua adami olma niyetinden bahsetti. Bu vaadi yerine getirmenin
kolay olmayacadinin ve Kutsal Ruh'un saglayacadi kisisel disiplinin gerekeceginin farkinda.

Bir Anne

Bir zamanlar Isanin égrencisi olmak Uzere yetistirdirmeye calistigimiz genc bir anne, ruhsal
acidan oldukca dengesizdi. Tanri'ya karsi samimi bir achdi vardi, ancak kisisel disiplin
eksikligi hem kendisini hem de ailesini Gzdi. Camasirlar birikiyor, kirli bulasiklar lavaboyu
dolduruyor ve o onlari yikamadan dnce tezgahin Gzerini kapliyordu. Tanriyla sessiz zaman
gecirme hayati ¢ok diizensizdi. Kétl beslenme aliskanliklari ve egzersiz eksikligi nedeniyle
sagliksizdi. Kocasl ve gocuklari bakimsizdi. Kendi itirafina goére, 6z disiplin eksikligi ruhsal
yasamini oldukca yetersiz hale getiriyordu. Yillar siren micadelenin ardindan nihayet kisisel
disiplin konusunda ciddilesti ve hikayesi degismeye basladi.
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Buyiik Fikir

Mesih'in benzeyisine goére blyimek Kkisisel disiplinden ayrilamaz. Bu derste ve son
dersimizde ruhsal olusum icin kisisel egitim veya disiplinin hayati 6nem tasidigi bilinen
alanlari tartisiyoruz:

Dil

Cinsel arzulari da iceren disunce hayati

Istah

Mizag

Zaman

Kisisel kanaatler

ounpLNE

Bu kisisel disiplinlerden ilk ikisini inceledik. Bu dersimizde son dordiinden bahsedecegiz.

Isa Mesih'in benzeyisine sahip Hristiyan yasamindaki basari, kendimize hakim olma
konusunda ne kadar etkili oldugumuzla dogrudan iliskilidir. Kisisel disiplin, Tanri'daki
mutlulugumuzun yani sira Tanr'yl ylceltme ve O'nun mdijdesini iletme yetenegdimizi de
artiracaktir. Davut'un hayati bunu géstermektedir.

Davud, geng bir cobanken arp, sapan ve siirde ustalasti. Bu klculk ustaliklar daha buyltk
nifuzun kapilarini acti ve ona hayal glicinin o6tesinde firsatlar sagladi. Arp onu kralin
huzuruna cikardi; sapan ona onur ve sonunda bir krallik kazandirdi; ve siirleriyle o hala her
gun milyonlarca insani tesvik ediyor, etkiliyor ve ibadet yasamlarinin sekillenmesine
yardimci oluyor.

Belki klclk seylerin gercekten dnemli olmadigini disinme edilimindesiniz, ama 6énemliler.
Klguk seylerde sadakat 6nemlidir. Amy Carmichael okuyucularina meydan okudu:

Her sey 6nemlidir, en ufak sey bile. Bluyuk olsun, klglk olsun her seyi Rabbinizin
rizasli igin yaparsaniz, o zaman O'nun daha sonra yapmaniz igin sectigi is her neyse
yapmaya hazir olursunuz.®°

Giris

Kisisel disiplin istedigimiz kadar kolay degildir! Bir glin esim Becky, kizlarimizdan biri olan
Carrie'yi kiz kardesine kizdigi igin cezalandirdi. Carrie o zamanlar sadece (ic ya da dort
yasindaydi. Becky, "Kendinizi kontrol edebilmeniz igin gercekten Tanri'dan yardim istemeniz
gerekiyor" dedi. Carrie odasina gitti ve birkac dakika sonra yliziinde kocaman bir
gulimsemeyle yeniden ortaya cikti! "Neden gulimsityorsun tathm? Neden bu kadar
mutlusun?" diye sordu annesi. "Clinkld kendimi kontrol edebilmem icin dua ettim!" dedi.
Bircok Hristiyan gibi Carrie de 6z kontroliin Tanri'nin ona hemen verecedi bir sey oldugunu
disinlyordu; ama Carrie'nin babasi olarak o zamandan beri Tanrinin boyle yapmadigini
gozlemledim!

% Amy Carmichael, Candles in the Dark. (Fort Washington, PA: CLC Publications, 2012), 16
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» Kilise icinde muhtemelen yillar boyu kisisel disiplin gerektirecek alanlarda aninda olgunluk
arayisina yonelik bir egilim gériyor musunuz?

Disiplinli Hristiyanlar En Sevingli Olanlardir

Disiplinli insanlarin ciddi ve nesesiz olduklarina dair bir disince vardir. Nasil baktigimiza
bagli. Olimpiyat sporculari sporlarini yaparken mutlaka acidan paylarina disenlere
katlanirlar; ama bunu rekabetin keyfi ve altin madalya kazanma sansi icin yapiyorlar. Ciftgi
topradi isleyip tohumlar ektiginde acidan payina disene dayanir; ama bunu hasat sevinci
icin yapiyor: "Aglayarak tohum cuvalini taslyip dolasan, seving cigliklari atarak demetlerle
donecek" (Mezmurlar 126:6). Ve Hristiyanlar kendilerini ruhsal ve kisisel olarak disipline
ettiklerinde, bunu Tanri'da gelisen bir yasama yol actigi icin yaparlar. Disiplinli bir erkege
veya kadina asla acimamaliyiz. Tanri'nin izniyle hayattan en iyi sekilde faydalaniyorlar.

Kisisel Disiplinin Kritik Alanlari: Istahimiza hakim olmak

Hi¢c siphe yok ki istah konusundaki disiplin, tim kisisel disiplinlerin en zorlarindan biridir;
ozellikle yemek s6z konusu oldugunda. Yiyecek, Tanri tarafindan yalnizca yasami stirdiirmek
icin degil, ayni zamanda kisisel zevkimiz icin de saglanir. Ama asla Tanrinin yerini almasi
disinllmedi. Hicbir zaman nihai rahatlik ve tatmin saglamayi amaclamamistir. Fakir bir
Ulkede ya da daha reffah bir (ilkede yasamaniz gercekten énemli degil; istahinizi egitmek
ruhsal ilerleme igin hayati 6neme sahiptir.

Bati'da bazi Hristiyanlar oburluk ve zevklerine disklUnlik ruhunu normallestirdiler.
Dolabimizda bir dizine cift olmasina ragmen yeni ayakkabi almaya devam ediyoruz!
Imkanlarimizin étesinde yasiyoruz ve borca giriyoruz. Kendimizi tika basa doyurabilmek icin
"yiyebildigin kadar yiyebilirsin" restoranlarini segiyoruz. Ancak kutsal yazilar bu konuda
aciktir: “Yarisa katilan herkes kendini her yonden denetler” (1. Korintliler 9:25).

Istahimiza hakim olmak ruhsal olusum icin neden hayati 6nem tasiyor?

(1) istahlarimiz hayatimizin yoniinii belirler: “Hazineniz neredeyse, yireginiz de orada
olacaktir” (Matta 6:21).

Isa her zaman arzuladiimiz seyleri aradigimizi 8gretti; bu ister midemizdeki istek olsun,
ister sekse, mala ya da gtlice duyulan tutkulu arzu ya da yureklerimizin Tanri'ya olan 6zlemi
olsun. Kalplerimiz deder vermeyi sectigimiz seyler tarafindan sekillendirilir. Asiri diskinlik
edilimi olan bir erkek veya kadinsaniz, bunun ruhsal ilerlemenize engel oldugunu
bilmelisiniz.

Atasozleri sdyle der: “Istahina yenilecek olursan, daya bicagi kendi bogazina” (Stileyman 'in
Ozdeyisleri23:2). John Wesley bu ayeti baska kelimelerle ifade etti: "Sanki bir adam
bodazina bicak dayamis gibi istahini dizginle!"°! Bu, isa'nin cinsel ayartmalarla ilgili olarak
ogrettigi kokten 6z sinirlamanin aynisidir (Matta 5:28-30). Oburluk sadece beslenme sorunu

%1 John Wesley'nin Siileyman'in Ozdeyisleri 23:2 iizerine notlari.
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degildir. Oburluk, tanimi geredi, ihtiyac duyulandan fazlasini tiketmek demektir; dolayisiyla
bu, ister yiyecek, ister para, ister mulk, ister gli¢ olsun, her turld istah icin uygulanabilecek
bir tutumdur.

(2) Herhangi bir iyi seye asin diiskiinliik, en iyi olandan duydugumuz tatmini
azaltir: “"Ne mutlu dogruluga acikip susayanlara, cinkl onlar doyurulacaklar” (Matta 5:6).

Dogal arzularla mesgul olmak, zihnimizde ebedi seylere daha az yer birakacaktir. John
Piper'in belirttigi gibi: "Tanri'nin yuceliginin tezahlri icin glcli arzular hissetmiyorsak...
bunun nedeni, dinya masasinda ¢ok uzun sldre kemirmis olmamizdir. Ruhumuz kuguk
seylerle doludur ve buylklere yer yoktur.”??

Cocukken giinliin en sevdigim zamani aksam yemedi zamaniydi! Aslinda hala dyle! Lezzetli,
ev yapimi yemeklerin beklentisi, esimin ve cocuklarimin masa etrafindaki dostlugu ve
kahkahalari hayatin en blyuk zevklerinden bazilaridir. Ancak, 6zellikle genglik glinlerimde,
aksam yemeginden Once sabirsizca atistirdigim atistirmaliklarin, yemedgin en saf zevkini
bozdugu zamanlar oldu. Yemek yiyorum ama ayni tatmin derinligiyle degil. Burada bir ders
var: Sabirsizlik, yemek yemegi daha keyifli hale getiren beklenti duygusunu ortadan kaldirir;
ve zevke dluskunlik - cok fazla iyi sey- Hristiyanlarin ruhi tatmin olma duygusunu onlardan
calar.

(3) Yiyecek achgi cok giiclilyse ruhsal goriisiimiiz engellenir.

Yuhanna 4'te 6grencileri yiyecek satin almak icin Samiriye'ye giderken, isa susamis bir cani
kurtulusa gétirdi. Ogrenciler geri déndiiklerinde Isa'yl yemek yemeye tesvik ettiler; ama
o soyle dedi: "Benim, sizin bilmediginiz bir yiyecedim var... Benim yemedim, beni
gonderenin istegini yerine getirmek ve O'nun isini tamamlamaktir" (Yuhanna 4:32-34). Tipki
dgrencileri gibi Isa'nin da yasamak igin yiyecede ihtiyaci vardi; ama 6grencilerini,
istahlarinin onlari, gevrelerindeki Ruh'un islerine karsi kér etmesine izin vermemeleri
konusunda egitiyordu. Onlara, Babayl memnun eden seyi yapmanin, eve servis edilen en
iyi 6gle yemegdinden ¢ok daha tatmin edici oldugunu ogretti.

Aklimiza Tanri'nin isleri disinda hicbir sey hakim olmamalidir. Yemek ve cinsel arzu
baglaminda -ancak bu tim istahlar icin gecerlidir- Pavlus sunlari sdyledi: " Bana her sey
serbest” diyorsunuz, ama her sey yararli degildir. "Bana her sey serbest” diyorsunuz, ama
hicbir seyin tutsagi olmayacagim” (1. Korintliler 6:12-13).

Kutsal yazilarda oburluk ve sarhosluk gibi 6limcil gidnahlarin, ayni zevke duskunlik
kaynadindan kaynaklandigi séylenir.

» Yasanin Tekrari 21:20 ve Sileyman’in Ozdeyisleri 23:21'e bakin. Oburluk giinahini cogu
insanin ne kadar ciddiye aldigini diastiniyorsunuz?

%2 John Piper’n A Hunger for God (Wheaton: Crossway, 2013) kitabi harika bir kaynaktir.
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Istahimizi Kisitlamamiza Yardimcar Olacak Pratik Tavsiyeler

1.

AR

Kendinden 6nce basgkalarina hizmet edin. Bu, zevkinize duskunlikle savasmanin
harika bir yoludur.

Her seyde dlciull olmak icin kendinizi disipline edin.
Sizi asiri istahiniza kaptiracak durumlardan, kisilerden veya yerlerden kaginin.
Sagliginizin ve kaynaklarinizin sadakatle yénetimi konusunda kendinizi disipline edin.

Ruhsal disiplinlerle ilgili derslerde 6gretildigi gibi orug tutun. Tanri'ya olan aglik, yani
orug tutmak, yanan istah atesini séndirmek igin en iyi disiplinlerinden biridir.

Kendinizi kisitlama ve o6lgultlik igin gidinldz Tanri'nin hosnut olmasi olsun! Kisisel
disiplinin asla kendi basina bir amac¢ olmamasi gerektigini, sonsuzlukla ilgili
seylerden daha fazla keyif almanin bir yolu olmasi gerektigini unutmayin.

Kisisel Disiplinin Kritik Alanlari: Mizaglarimiza Hakim Olmak

Sabirli kisi yigitten Ustlindir, Kendini denetleyen de kentler fethedenden ustindur.
(Sileyman’in Ozdeyisleri 16:32).

Kendini denetleyemeyen kisi yikilmis sursuz kent gibidir (Sileyman’in Ozdeyisleri
25:28).

Insan davranisini inceleyen insanlar bize her insanin kisilik ve mizacin benzersiz bir birlesimi
oldugunu 06dretti. Cesitli kisilik 6zellikleri bazen su sekilde tanimlanmistir: 3

Disa doniikliik ve ice donuikliik

Disadonikler, insanlarin etrafinda olmayi severler ancak kendilerini ilgi odagi haline
getirme edilimindedirler.

Icedéniikler daha derinlemesine distinirler ve yalnizliktan hoslanirlar ancak gok
ihtiyac duyulan arkadasliklardan uzaklasma egilimindedirler.

Duyulari Yoluyla Anlama ve Sezgi Yoluyla Anlama

Duyulari yoluyla anlayan kisiler rutini, ayrintilari ve isleri sistematik sekilde yapmanin
yollarini severler ancak esneklik konusunda zorluk cekerler.

Sezgisel kisiler problem c¢oézlcudirler ve tekrarlanan faaliyetlerden hoslanmazlar
ancak sabir ve harfi harfine yerine getirme konusunda zorluk cekerler.

%3 M. Robert Mulholland Jr., Invitation to a Journey (Downers Grove: InterVarsity Press, 1993), 50-56
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Diisiinme ve Hissetme

e Ddisunen kisiler analitik, mantikh ve makuldurler ancak baskalarina karsi duyarhlik
konusunda zorluk cekerler.

e Hisseden kisiler, baskalarinin nasil hissettigine duyarlidir ancak insanlari memnun
etmeye egilimlidirler.

Yargilamak ve Algilamak
e Yargilayan kisiler dizen ve kontroll sever ancak sabirsizlik ve 6fkeyle micadele eder.
e Algilayan kisiler gevsek ve rahattir ancak erteleme sorunuyla mucadele ederler.

Her insan Kkisiligini ve mizacini Kutsal Ruh'un kontroll altina getirmelidir. Kutsal Ruh
tarafindan gulgclendirilen 6zdenetimin meyveleri olmadan, zayifliklarimiz yasamlarimiza
hakim olacak ve Tanri'yl ylceltme konusundaki essiz potansiyelimizi yok edecektir.

Mizacg Alaninda Oz Disiplin Kazanmak Igin Pratik Tavsiyeler

1. Isa'nin yasamini inceleyin ve davranislarinizi Kutsal Ruh aracilidiyla onunkine uygun
hale getirin. Ne kadar O'na benzersek kisiligimiz ve mizacimiz o kadar
kutsallasacaktir

2. Mesih'teki kardeslerinizi gicendirmek icin bahaneler lGretmeyin. Alcakgdénillt olun.
Basarisizliktan cesaretiniz kirilmasin ama latuf aramaya devam edin.

3. Tanri'nin sizi yarattidi kisi oldugunuz igin minnettar olun ve baskalarinin kisiligi ve
mizaglari igin sukredin.

» Grubunuzun Uyelerinden Incil'deki karakterlerin bazi kisilik ve mizaglarinin giicli ve zayif
yonlerini isimlendirmelerini isteyin. Sizce onlarin hangi mizag ve Kisilik 6zelliklerinin
kutsallasmasi gerekiyor, hangi kisisel 6zellikleri asla kutsallasmayacak?

Kisisel Disiplinin Kritik Alanlari: Zamanimizi Kullanma Disiplini

Isinde usta birini gériyor musun? Oylesi siradan kisilere degil, krallara bile hizmet
eder(Sileyman’in Ozdeyisleri 22:29).

Menteseleri Gzerinde donen kapi gibi, tembel de yataginda déner durur (Stleyman’in
Ozdeyisleri 26:14).

Zaman Disiplini: Miikemmel Olanin Pesinden Gidin

Zaman konusunda disiplin, her ani yogun faaliyetlerle doldurmamiz anlamina gelmez; her
ani en Ustln iyilikle doldurmayi 6grenmemiz anlamina gelir: "Duam su ki..... Usttin degerleri
ayirt edebilesiniz” (Filipililer 1:9-10). Belirli bir anda yapabileceginiz en Ustlin sey sadece
uyumaksa, o zaman uyuyun. Internette amacsizca dolasmayin. Eger en (stiin sey sessizce
meditasyon yapmak veya dua etmekse, o zaman daha az énemli bir sey yerine bunu yapin.
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Belirli bir anda en Ustln sey ibadet etmek, ders calismak, okumak, gitar calmak, yazmak,
camasir yikamak, ikinci bir dil 6grenmek veya mujdeyi vaaz etmekse, o zaman kendinizi bu
en mikemmel seyi yapmak icgin disipline edin. Yapabilecediniz en Ustiin sey hasta
cocugunuza sefkatle bakmak, yemek pisirmek, ailenize gelir saglamak, bir ev insa etmek,
bir arkadasinizla veya meslektasinizla sohbet etmek veya Tanri'nin dlnyasinin
guzelliklerinin tadini gikarmak...en Ustln sey ne olursa olsun, herhangi bir anda kendinizi
baska bir sey yerine bunu yapmak icin egitmektir.

Ve buna sunu da eklememiz gerekir ki, zamani kurtarmak, elimizin yapmak icin buldugu
her seyi, Rab Isa'nin adiyla, siikranla ve O'nun yicelidi icin tim glcimiizle yapmamiz
anlamina gelir. Eger kendimizi bunu yapacak sekilde egitirsek, diinyadaki kisa glinlerimizi
kurtarmis oluruz.

1. Tum gluciumiizle “"Calismak icin eline ne gecerse, var glcunle calis” (Vaiz 9:10a).

2. Rab Isa'nin adiyla, siikranla “Séylediginiz, yaptiginiz her seyi Rab Isa'nin adiyla,
O'nun araciligiyla Baba Tanri'ya stikrederek yapin” (Koloseliler 3:17).

3. Tanri'nin yiiceligi igin “"Sonug olarak, ne yer ne icerseniz, ne yaparsaniz, her seyi
Tanri'nin yicelidi icin yapin” (1. Korintliler 10:31).

Bu cok az kisinin ulasabildigi cok ylksek bir standarttir, eminim. Ancak bu, ¢abalamamiz
gereken tlrden bir disiplindir.

Zaman Disiplini: Tanri'nin Size Ozgiin Cagrisi Olan ve Yapmaniz Icin Donattig: Seyi
Yapin

Isa yalnizca Babasinin kendisine dzgiin olarak yapmasini sdyledidi seyleri yapti (Yuhanna
8:29). Babasinin kendisinden gitmesini istedigi yere gitti ve Babasinin ondan sdylemesini
istedigi seyi sdyledi. Zaman ydnetimi konusunda bizim modelimizdir.

Pek cok "Davut", Saul'un zirhini giymeye calisarak (1. Samuel 17:38-39) ya da basaril
insanlarin yaptiklarini taklit etmeye calisarak zaman kaybediyor. Bunu bende yaptim.
Pastoral hizmetimin ilk yillarinda, basarili bir pastérin bizi ev ev gezmeye ve insanlari
kiliseye davet etmeye davet ettigi bir seminere katildigimi ¢ok iyi hatirliyorum. Gériinen o
ki basarisinin sirri buydu, bu yizden ben de bunu yapmam gerektigini hissettim (Amerika'da
c¢ogu insanin kapisini calan yabancilara karsi ¢cok diismanca davranmasina ragmen). Bir
cumartesi sabahi dehset icinde kendimi kapidan disari ¢ikmaya zorladim. "Belki de
carmihimi yiklenip Isa'yi takip etmenin anlami budur" diye diisiindim. Yakindaki bir
mahalleye gittim ve evde kimsenin olmayacadini umuyordum. Cesaretimi toplamaya
calisarak sokakta bir asagi bir yukari ylridim; ama yaklasik bir saat sonra, tek bir kisiyle
bile karsilasmadan tamamen madglup bir halde eve déndim! Hizmetteyken, Isa'ya itaat
etmenin bizi siklikla konfor alanimizin disina gikardigini, ancak onun bizi armagan alanimizin
disina nadiren gikardigini 8grenmem biraz zaman aldi.
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Sizin icin dogru olmayan, cagrilmadidiniz veya yapmaya yetkili olmadiginiz iyi seyleri
yapmak Uzere kendinize baski yapilmasina izin vermeyin. Elgilerin Isleri 6'da, Isa'nin dua
cagrisina ve Tanri'nin S6zU hizmetine odaklanmaya devam etmeleri gerektiginden, servis
masalari gibi iyi hizmetlerle dikkatlerinin dagilmasini reddeden ilk elgileri diistinlin: “Biz ise
kendimizi duaya ve Tanri séziinii yaymaya adayalim” (Elgilerin isleri 6:1-4).

» Grubunuzdaki birinden, baska birinin ruhsal armadanini kopyalama konusunda baski
hissettigi bir ani paylasmasini isteyin. Sonug ne oldu?

Zaman Disiplini: Agir Ilerleme—Heyecansiz Calisma

Bu nesil, heyecan arayan bir nesil, ancak dinyada en iyi seyleri yapanlar, icinde higbir
heyecan olmadiginda bile dogruyu yapmaya devam edenlerdir. Ne yaparsaniz yapin,
sonunda yeni bir seyin heyecani angaryaya doénusur. Artik arzuyla hareket etmiyor ve
motive olmuyorsak iste disiplinin devreye girdigi yer burasidir. Bir slire dnce yogun bir can
sikintisi mevsimine katlandim! Bir zamanlar beni heyecanlandiran hizmetler artik bana gok
zor geliyordu. Meydan okuma bir zamanlar oldugu gibi orada degildi. Hayatin tadi aciya
donmustl. Saninm herkes bu ayartmayi anliyor. Hristiyan yasami ¢ogu zaman cesaret
gerektirirl Sikintimin ortasinda, Oswald Chambers'in ylrldyusle ilgili tam zamaninda
sOyledigi su sbze rastladim:

“Yurtimek” kelimesi Kutsal Kitapta bir kisinin karakterini ifade etmek igin kullanilir...
Fiziksel ya da duygusal olarak sagliksiz bir durumda oldugumuzda, hayatta her zaman
heyecan arariz.**

Hristiyan yasami her seyden ¢ok yurimekle ilgilidir.

e “Ruh sayesinde yasiyorsak, Ruh'un izinde yurlyelim” (Galatyallar 5:25).
e “...siz de dylece sevgi yolunda yurtyun” (Efesliler 5:2).
e “Ama O isikta oldugu gibi biz de isikta ylrirsek...” (1. Yuhanna 1:7).

Yurimek, kosmaktan cok daha fazla sabirh istikrari ister. Onu memnun eden sey, ilham
verecek ¢ok az sey olsa bile tutarli, sadik ve disiplinli, kararllikla dolu bir yasamdir. Ylirimek
zordur. Yurimek sabir ve azim gerektirir. “Surekli iyilik ederek vydcelik, sayginlik,
O6limsuzlik arayanlara sonsuz yasam verecek:” (Romalilar 2:7). Yurimek karakteri
gelistirir. YUrimek, bizi daha iyi 6grenciler yapar ve Tanri'nin bazi amaclarini ruhsal
yasamlarimizda yerine getirir. Bu disiplin bizi daha ¢cok memnun kilar.

Kralllk heyecan arayanlarla degil, gayretli ve azimli kimselerle ilerler. Milyonlari Tanri'nin
krallidgina getirmek igin kutsal yazi gevirileri kullanilan Hindistan'in blylk misyoneri William
Carey, basarisinin sirrinin agir agir yurimeyi 6grenmis olmasinda oldugunu soyledi: “Agir
yurlyebilirim. Herhangi bir kesin arayista israr edebilirim. Her seyi buna bor¢cluyum.”

94 Oswald Chambers, My Utmost for His Highest (20 Temmuz boliimii). https://utmost.org/dependent-on-god%E2%80%99s-
presence/ baglantisindan 16 Ocak 2021’de erisim saglanmistir.
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Misyoner ve ibadet kitabi yazari Bayan Charles E. Cowman, Streams in the Desert'de sunlari
gozlemledigini séyledi: “Yarinin gorkemi, buginiin zahmetine dayanir. Birgoklari hag
olmadan ihtisami, yanmadan parlamayi ister; ama ¢armiha gerilme ta¢ giyme téreninden
once gelir.”®>

Bugin hayatin zahmetini sadakatle asmayi 6grenenler, yarin Tanri'nin sunabilecedi en iyi
seylerin tadini gikaranlar olacaktir. Agir adir galisanlar, mutlu hasatgilar olacak: “Aglayarak
tohum cuvalini taslyip dolasan, seving cighklari atarak demetlerle dénecek” (Mezmurlar
126:6). Gelecek hakkinda hayal kurmak ya da sahip olamayacadiniz seylere imrenmek
yerine, su anda mevcut gorevlerinize odaklanma disiplinini 6grenin, boylece daha mutlu bir
Hristiyan olacaksiniz.

Zaman Alaninda Kisisel Disiplin Icin Pratik Tavsiyeler
(1) Mikemmel igin iyiyi feda edin.

Iyi, en iyinin dismanidir. Rab'den, sizin igin en iyi olmayan, kisisel ve ruhsal olarak verimli
olmayan faaliyetlere gozlerinizi agmasini isteyin. Tanri’dan, sizi en iyi seyler ugruna iyi
seylerden vazgegmeye istekli kilmasini isteyin. Kalbinizi, spora, TV ve filmlere, haberlere ya
da alisverise ¢ok fazla zaman ayirmanin, sizi daha blyulk bir sevince gétiren faaliyetlerden
mahrum birakabilecegi diislincesine agin: yeteneginizi gelistirmek, Rab ile paydaslik etmek,
evliliginizi beslemek, cocuklarinizla keyifli zaman gegirmek, Hristiyan hizmeti veya fiziksel
egzersiz gibi.

(2) Dua ederek planlar ve hedefler olusturun.

Geng ve yasli pek cok Hristiyan erkek ve kadinin en bluylk zayifliklarindan biri, gtnlik
yasamda net hedefler olmadan amagsizca dolagsmalari. Dua ederek hedef belirlemek,
odaklanmamizi saglayan cok ruhsal bir egzersiz olabilir.

Liseden sonra en blylk oglum Timothy Universiteye gitmeden 6nce bir yil izin almaya karar
verdi. Esim ve ben, onun ulasmaya calisacagi bazi spesifik hedefleri oldugu sirece bu karara
onay verdigimizi séyledik. Bu meydan okumayi kabul etti; saglikh hedefler olusturmasina
yardimci olmak igin bu basit buyime planini olusturdum.

95 Mrs. Charles E. Cowman, Streams in the Desert (April 26 entry). 16 Ocak 2021°de
https://annointing.files.wordpress.com/2013/01/devotional-streams-in-the-desert.pdf adresinden alindi.
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Bilingli Bliiyiime Plani

Bilingli olmam gereken bes kritik alan:

Tanrinin izniyle yapacagim...
(Taahhutlerinizi yazin)

Ruhsal gelisim

Anlaml bir ibadet yasami
gelistirmeliyim.

Bana yol gésterecek ve bana meydan
okuyacak kitaplar okumaliyim.

Ahlaki Sorumluluk

Bir sorumluluk ortagi veya akil hocasi
bulmali ve onunla baglanti kurmalyim.

Teknoloji kullanimi, medya alimi, kisisel
tevazu vb. konularda seffaf olmaliyim.

Ahlaki safligi korumak ve gelistirmek
icin kendime sinirlar koymalyim..

Kisisel Disiplin

Dusunce hayatimi disipline etmeliyim.
Zamanimi disipline etmeliyim.
istahimi disipline etmeliyim.
Kanaatler olusturmaliyim.

Uyku ve uyanma aliskanliklarimi
disipline etmeliyim.

Is

Evde yardim etmek igin insiyatif
almaliyim.

Isyerinde hizmetkar-lider olmaliyim.

Elimin yapmak icin buldugu her seyde
mukemmeli aramaliyim.

Mali YOnetim

e Vermeliyim (ondaliktan baslayarak).
e Biriktirmeliyim.
e Faturalarimi zamaninda éddemeliyim.
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Durist olmak gerekirse, tanidigim en fazla Ruhla dolu erkek ve kadinlar hayatlarini diizenli
bir sekilde sirdirdyorlar. Kutsal Ruh'un hayatimizdaki énemli hizmetlerinden biride
kaosumuza dlizen getirmektir. Kutsal Ruh'la ne kadar isbirligi yaparsak o oélgide
dustncelerimiz, s6zlerimiz, davranislarimiz ve gevremiz dizene girer.

Bu her dakikanin veya saatin planl olmasindan dedil, hayatta net bir odak noktasina ve
ybne sahip olmalarindandir. Islerin o kadar net olmadi§i mevsimlerde, sabirla Rab'bin
yonlendirmesini beklerler.

(3) Yapilmasi gereken bir sonraki seyi derhal yapin.

Tembelin tarlasindan... gectigimde, her yani dikenlerin, otlarin kapladigini gérdiim.
Gordiklerimi derin derin disundum, seyrettiklerimden ibret aldim. “Biraz kestireyim,
biraz uyuklayayim, ellerimi kavusturup séyle bir uyuyayim” demeye kalmadan,
yokluk bir haydut gibi, yoksulluk bir akinci gibi gelir tizerine (Stleyman’in Ozdeyisleri
24:30-34).

Hizmetimizin ilk birkac yili boyunca Becky ve ben Elizabeth Elliot'in radyo yayini Gateway to
Joy'u mimkuin oldugunca sik dinlerdik. Anlattigi tim misyonerlik hikayeleri ve sundugu tim
bilgelik arasinda hicbir sey bize onun sik sik tekrarladigi "Sonraki seyi yapin" 6giadinden
daha fazla yardimci olmadi. Bununla demek istedigi, sikici ya da pek arzu edilmeyen
durumumuzu distnmek yerine, aklimizi ve g¢abamizi bir sonraki géreve odaklamamiz
gerektigiydi; ozellikle bu gorev kliclik ve 6nemsiz gériinse de. E§er camasirlarin yikanmasi
gerekiyorsa; okumamiz gereken bir kitap ya da yazmamiz gereken bir mektup varsa; eder
mali durumumuzu dizenlemek gerekiyorsa; bir mesaj igin calismamiz gerekirse; bahcede
yabani otlarin temizlenmesi gerekiyorsa; eger danismanlik yapmamiz gereken biri varsa;
gocuklarimizin veya esimizin sevgimize, sefkatimize, ilgimize ihtiyaci varsa; veya bir
ampulln degistirilmesi gerekiyorsa; bir baskasinin hayatini daha keyifli hale getirmek igin
yapabilecegimiz bir sey varsa, o seyi yapmaliyiz.

Yapilmasi gerekeni derhal yapma disiplinini gelistirmeliyiz, 6zellikle bunu yaparken heyecan
duymadigimizda. Once zor seyleri yapmayi 6grenmeliyiz.

(4) Sadakatin zamanla sevince yol actigini unutmayin.

Her seyin bir mevsimi vardir (Vaiz 3:1), zevk mevsimleri de dahil. Tanri'nin zamanladigi ve
Tanri tarafindan bahsedilen zevkler her zaman kendimiz igin aradiklarimizdan daha tatmin
edici ve édullendiricidir.

Hizmetimin Gguncd yilinda yirmi alti yasinda geng bir pastérdim ve seytan beni Tanri igin
asla hicbir sey basaramayacagima neredeyse ikna etmisti. Umutsuzluk icindeydim. Kafam
karismisti. Kendimi kapana kisilmis hissettim. Aylarca. Gogstimde oyle bir ytk vard ki,
acikgasi bazen 6lmeyi bile diledim. Bir gin Kutsal Ruh bana gokylzine bakip séyle deme
lGtfunu verdi: “Baba, benim ve Becky icin ne planladigini bilmiyorum. Pastoral hizmette
kalmamizi mi istiyorsunuz, yoksa bir gun bize kultlrler arasi hizmetin kapisini mi agarsin
bilmiyorum. Ama baba, kendimi yeniden sana ve ne olursa olsun, nerede olursa olsun senin

187



kusursuz istegine adiyorum.” Ayrica o giin Rab'be, ne kadar cazip olursa olsun, asla kendi
basima bir kapi agmaya calismayacagima ve O'nun, insanlarin kalplerini kendi iradesiyle
hizalama gicline giivenecegime dair s6z verdim. Tanri bu yeni kutsama duasini duydu ve
hemen ertesi glin ailemizi inkar edilemez bir kesinlikle misyonerlik hizmetine cagirdi.
Tanri'nin bizi hazirladigi seyin bu oldugunu biliyorduk.

Kisisel Disiplinin Kritik Alanlari: Kisisel Sinirlarimiz ve Kanaatlerimiz

“Her sey serbest” diyorsunuz, ama her sey yararli dedildir. “Her sey serbest”
diyorsunuz, ama her sey yapici dedildir (1. Korintliler 10:23).

Olgunlugun isaretlerinden biri artik “Yasa neye izin veriyor?” diye sormamamizdir veya
"Neyle idare edebilirim?" ama bunun yerine sunu sormaya baslayin: "Bu bana yardimci olur
mu?" ve "Bu beni Tanri'ya yaklastiracak mi veya Mesih'in daha iyi bir takipgisi yapacak mi?"
En dnemli disiplinlerden biri, yasamlarimizda kisisel sinirlarin ve kanaatlerin olusmasidir;
kisisel saflik, arkadaslhklar, giyim, mizik, eglence, Rab'bin Ginu ve digerleriyle ilgili sinirlar
ve kanaatler.

Kanaatler ve Kisisel Sinirlar Hakkinda Unutulmamasi Gereken Noktalar

(1) Bu spesifik kanaatler ve kisisel sinirlar mutlaka herkes icin gegerli degildir.
Prensip disinda Kutsal Kitapta onlar icin spesifik bir ayet bulamayabiliriz. Bu nedenle asla
baskalarindan bunlar talep etmemeliyiz veya kanaatlerimizi baskalarini yargilamak igin
kullanmamaliyiz.

(2) Bu kisisel sinirlar ve kanaatler Kutsal Kitap ilkelerine dayanmaktadir, ancak
belirli uygulamalar size 6zeldir. Rab sizin zayif yonlerinizi fark etmenizi sagladikca,
Tanri'ya olan tutkunuzu korumaniza yardimci olacak kisisel sinirlar ve kanaatler
geligtirirsiniz.

(3) Bu kisisel sinirlar ve kanaatler baskalarina duyulan sevgiyle olusturulmahdir
(Romalilar 14:13-19). Hristiyanlar olarak yurldylsimizde sevgi ugruna o6zgurliklerimizi
sinirladigimiz pek ¢ok anlar vardir. Olgun Hristiyanlar haklarini bu sekilde birakmaya
hazirdirlar.

(4) Kisisel sinirlar ve kanaatler sevingle motive edilmelidir. Kilise geleneklerini veya
iyi insanlarin kanaatlerini dislincesizce takip etmek, bu kanaatler kalbinizde olmadiginda
yalnizca esarete yol acar. George Mueller'in bize ¢ok gizel bir s6zli var burada:

Sik sik, baskalari yaptidi icin, gelenek oldugu icin ya da baskalarinin iknasiyla dissal
fedakarhklar yapmanin veya bir seylerden vazgecmenin (zararh) etkilerinden s6z
ettim. Bu tlr davranislar, ylrekten gelen bir istedin sonucu degilse, Kutsal Ruh’un
giiclii icsel calismasinin ve Baba ile Ogul’la paydashigimiza neseyle girmenin
bir meyvesi degilse, dissal eylemler sadece goriiniste kalir ve gergek bir anlam
tasimaz.
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Sadece bir sekil, sadece bir aliskanlik olan her seyden son derece kaginilmalidir...
Isler distan degil, icten gelen bir motivasyonla yapilmalidir. Giydigim kiyafetler,
yasadigim evin tarzi, kullandigim mobilyalarin kalitesi—tim bu tlr seyler, baskalari
bdyle yaptidi icin ya da birlikte vakit gegirdigim kardesler arasinda boyle basit, sade
ve fedakarca yasamak adet oldugu icin olmamahdir. Ancak bu tir konularda yapilan
her sey—bir seylerden vazgecmek, fedakarlikta bulunmak ya da dlinyaya karsi 6lG
olmak—Tanri’da buldugumuz sevingten, Tanri'nin gocuklari oldugumuzu bilmekten ve
gelecekteki mirasimizin kiymetine derinlemesine girmekten kaynaklanmaldir.®

Kanaatlerinizin insan yapimi kurallara ve geleneklere kéle olmaktan ziyade 6zgurlikten
kaynaklandigindan emin olun (Galatyalilar 5:1).

Kisisel Sinirlar ve Kanaatlerin Disiplini Igin Pratik Tavsiyeler

1. Zayif yonlerinizi ve egilimlerinizi bilin.

Diger sadik Hristiyanlardan 6gat alin.

Sinirlari ve kanaatleri aceleyle veya dislincesizce olusturmayin.

Tutamayacadiniz aptalca yeminler etmeyin.

Sevgiyle motive olun.

Ruhsal gliclintiz ve olgunlugunuz gelistikce bazi inanglarinizin zamanla degisecedinin
farkina varin. Yalnizca Tanri’nin S6zU kahcidir!

ouhrubN

Peygamber Daniel, Babil'deki esaretinin ilk glnlerinde bazi kisisel gelenekler kuran bir
insanin glzel bir 6rnegdidir: “Daniel yasanin imzalandigini 6grenince evine gitti. Yukari
odasinin Yerusalim ydnine bakan pencereleri agikti. Daha once yaptig: gibi her gin (g
kez diz ¢okup dua etti, Tanrisi'na évguler sundu” (Daniel 6:10).

Pencereleri Kudis'e dogru mu acacaksiniz? Glinde G¢ kez diz ¢cokmek mi? Bu gelenekler
kutsal yazilarda emredilmiyordu ama Daniel bunlar Tanri'ya, Tanri'nin halkina ve Tanri'nin
sehrine olan sevgisini korumak istedigi icin olusturmustu. Daniel sevgi icin yasanin 6tesine
gecti. Tanri'nin onu bu kadar gugli kullanmasinin nedeni budur.

Sonug

Mesih'in benzeyisine déntismek icin kisisel disipline odaklanmaliyiz. Zihnimizi ve bedenimizi
hizmetkarlarimiz yapmaliyiz. Bir gin c¢ocuklarimdan birinin (onlara yapmalari icin hos
olmayan bir is verdigimde) sunu soyledigine kulak misafiri oldum: "Keske bir hizmetgim
olsaydi!" Onlara eder kendilerini hizmetci yaparlarsa her zaman bir hizmetgiye sahip
olacaklarini séyledim!

» Son iki derste tartisilan kisisel disiplinlerden hangisini en yararh buldunuz? Neden?
Yapmaniz gereken bazi dedisiklikler Gizerinde diisinmek icin bes dakikanizi ayirin. isterseniz
grubunuzla bir veya iki seyi paylasin.

% Bunu ilk olarak nereden aldigimi bilmiyorum, ancak asagidaki baglantida bulunabilir:

https://goodnessofgodministries.wordpress.com/2010/07/09/the-wise-sayings-of-george-mueller/ 12 Eyliil 2020.
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Ders 12 Odevler
(1) Bu dersteki materyale dayal testi cevaplayin.

(2) Bu hafta en az otuz dakikanizi kutsal metinlere yapilan géndermeler de dahil olmak
Uzere bu dersi gbzden gegirerek ve Kutsal Ruh'tan icgoérl isteyerek gegirin.

(3) Yasaminizda yapilmasi gereken her turli degisikligi, Rab'bin size acikladigi sekliyle
glnlagunize kaydedin.

(4) GUnluk sessiz zamaninizda en az bir Mezmurlar Gzerinde meditasyon yapin ve Mezmurlar
yazarinin Tanri'nin dogasi ve karakteri hakkinda soylediklerini ginligintze kaydedin.

(5) Gunlugunuze, bu derse dayanarak ruhsal dénisim ve blyUme icgin kisisel bir dua
kaydedin.

(6) GUnluk 6zel dualarinizda Dr. Brown'un Gunlik Dua Rehberini kullanarak pratik yapin.
Ders 12 Test

(1) 11. ve 12. Derslerde 6grendigimiz alti kisisel disiplin nelerdir?

(2) istahimiza hakim olmanin ruhsal olusum icin hayati énem tasiyan ¢ nedenini siralayiniz.
(3) Suleyman'in Ozdeyisleri 16:32 sabirli kisi hakkinda ne diyor?

(4) Misyoner devlet adami William Carey basarisinin sirrinin ne oldugunu sdylemisti?

(5) George Mueller'in kisisel kanaatler ile ilgili iyi 6gatlerini kendi sozlerinizle paylasin.
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Ders 13
Aci Cekme Araciligiyla Ruhsal Olusum

Ders 12 Gozden Gegirme

Sinif liderine not: Ders 12'de d§renilen kisisel disiplin alanlarini gézden gegirin. Ogrencilere
Ders 12'den paylasacaklari kisisel dualari olup olmadigini sorun.

Dersin Hedefleri

Bu dersin sonunda 6grenci:

(1) Aci gekmeyle ilgili 6nemli kutsal metinleri 6grenir.
(2) Tanri’'nin acilara izin vermekteki temel amacini bilir.
(3) Aci gekmenin faydalarini anlar.

(4) Refah teolojisinin bazi temel hatalarini ifade edebilir.

Hayattan Anhik Goriintiiler
Weisheng

Weisheng®’/, Tanri'nin majdeyi adirhikli olarak Budist kokenli égrencilere ulastirmak igin
kullandigi bir arkadasim. Yaptidi is zor ve tehlikeli olsa da Rab onunla canlar kazaniyor.
Ancak Weisheng mevsimsel olarak siddetli depresyon gegiriyor. Onu ziyarete gittigim
glinlerden birinde bundan bahsetti: "Bazen zihnim o kadar karanlk oluyor ki, birka¢c ginu
Rab'bin yaninda yalniz gecirmek zorunda kaliyorum" dedi. “Karimdan bana sadece basit
yiyecekler getirmesini rica ediyorum; ve tek basima odamda kutsal yazilari okuyorum ve
karanlik kalkana kadar dua ediyorum. Bu mevsimler gok zor olmasina ragmen onlari higbir
seye dedismem; ¢iinkii bu mevsimlerde Isa benim icin cok degerli oldu!”

Hristiyan Bir Cift

Tanidigim geng bir Hristiyan cift, birkag yildir bir gocuk sahibi olmak igin ictenlikle dua ediyor,
ancak Tanri onlarin bu istegini yerine getirmeyi secmedi. Kalpleri kirik. Ancak cevrelerindeki
insanlar, Rab'bin onlarin acilari aracihidiyla ruhsal yasamlarini derinlestirdigini fark ediyorlar.

Jesse

Oglumuz Jesse 2001 yilinda kanser nedeniyle kor oldugunda cok huysuz bir kiclik cocuk
haline geldi, ta ki Isa bir anda onun kalbini giiclii bir sekilde iyilestirinceye kadar®. Bu

7 Gergek ismi degildir.
% Bu hikaye, Becky & Tim Keep’in, Eyes to See: Glimpses of God in the Dark adli kitabinda bulunabilir (Shoals :
Whispering Pines Publishing, 2013).
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deneyim sayesinde Becky ve ben en blytlk iyilesmenin bedenin degil, kalbin iyilesmesinde
oldugunu 6grendik.

Charles Spurgeon

Ingiltere'de "vaizlerin prensi" olarak bilinen Charles Spurgeon siklikla depresyondan aci
cekti. Ama bir keresinde sdyle demisti: "Beni Caglarin Kayasi'na (Kaya gibi olan
Tanniya) firlatan dalgay! 6pmeyi 6grendim."”

Bu hayattan anlik géruntiler, aci gekmenin bizi Mesih'e yaklastiran ve O'nun benzeyisine
doénustidren gucund goésteriyor.

» Belki grubunuzda, aci gekmenin, Mesih'in yasaminin iclerinde gelismesine nasil yardimci
oldugunu paylasmak isteyen biri vardir.

Biiyiik Fikir

Mesih'in benzeyisine dénlismek aci cekmeyi gerektirir. Aci gekmekten en iyi sekilde
yararlanmak igin, buna iliskin Kutsal Kitap'a uygun bir anlayis gelistirmemiz gerekir.

Giris
Aci cekmek tim Hristiyanlarin gercegidir. Petrus, aci ceken Hristiyanlara su sozleri yazdi:

“Bunun icin, Tanri'nin istegi uyarinca aci gekenler, iyilik ederek canlarini givenilir
Yaradan'a emanet etsinler” (1. Petrus 4:19).

Inananlar olarak diinyaya iki pencereden bakiyoruz. ilk mercekten diinyayir olmasi
gerektigi ve bir giin Mesih'in gorkemli zaferi sayesinde olacadi gibi goriiyoruz. iman
sayesinde catismanin, clrimenin, acinin ve Olimin olmadigi bir dinya goriyoruz;
tamamen kurtarilmis ve onarilmis bir dinya; cirimeden arinmis ve tamamen yenilenmis
bir diinya; mikemmel sevginin, gizelligin, dogrulugun ve barisin oldugu bir diinya.

Kanim su ki, bu anin acilari, gézimuzin énltne serilecek yucelikle karsilastiriimaya
degmez. Yaratilis, Tanri c¢ocuklarinin ortaya cikmasini blyidk Ozlemle bekliyor
(Romalilar 8:18-19).

ikinci mercekten, diinyayi simdiki haliyle goriiyoruz; tiim yaratilisin nihai kurtulusu
beklerken inleyen bir dinya. Pavlus, Roma'da aci ve zulimle karsi karsiya kalan
Hristiyanlara su so6zleri yazdi:

Butdn yaratilisin su ana dek birlikte inleyip dogum agrisi gektigini biliyoruz. Yalniz
yaratilis degil, biz de -evet Ruh'un turfandasina sahip olan bizler de- evlatliga
alinmayi, yani bedenlerimizin kurtulmasini 6zlemle bekleyerek igimizden inliyoruz
(Romalilar 8:22-23).

Yalnizca ilk mercekten bakip ikinciyi kabul etmeyi reddedenler, diinyanin garpik bir imajini
gizecek ve miijdenin asla amaclamadigi beklentiler yaratacaklar. isa ogullarina ve kizlarina
sorunsuz bir yasam vaat etmiyor. Aslinda o sunu vaat etti: “Bunlar size, bende esenliginiz

192



olsun diye sdyledim. Dinyada sikintiniz olacak. Ama cesur olun, ben dinyay! yendim!”
(Yuhanna 16:33).

Eylp'in so6zde "tesellicileri", Tanri'nin her zaman dogrular saglik, zenginlik ve refahla
bereketledigini ve aci ¢cekmenin O'nun kotllide karsi hikmi oldugunu defalarca beyan
ederler. Eylp derin acilar icinde oldugundan, bu teolojiye gére varilan tek sonug Eylp'in
kotd olduguydu.

Eylp'in hikayesi, gercek refahin aciyi da icerdigini kanithyor. Hristiyan liderler bazen
Eyap'in arkadaslarinin yaptigi gibi Tanri'nin S6ziUnld carpitmaktan sugludurlar. Bir
keresinde, gelismekte olan bir Glkede ¢ok yoksul pastérler ve kilise Uyelerinden olusan bir
toplantida sahtekar bir ibadet liderinin finansal "Refah!" ilan ettigini duymustum. Bu beni
kizdirdi ciinkl bu pastérlerin gercek refahin bir parcasi olarak katlanmak zorunda kaldiklari
acllara izin vermiyordu. Bu dinya tamamen kurtarilmadigindan, sadik Hristiyanlar da cogu
kez koétllerle birlikte aci gekiyor.

Kutsal yazilar, tim yaratilisin, dogum yapan bir kadin gibi inledigini ve Ruh'ta yasamanin
tadini cikaranlarin bile aglamak igin nedenleri oldugunu bildirir. Evlat edinme Ruhu'nu
bilenler, Tanri'yi sevgi dolu Baba olarak taniyanlar, dismius bir dinyada yasamanin
acisindan muaf dedildirler. Bu dinyevi bedenlerdeki yasam disaridan daha kolay
olmayabilir. Bize daha iyi kosullar vaat edilmiyor, ancak Mesih'e iman yoluyla i¢sel gelisme
vaat ediliyor. “"Bu nedenle cesaretimizi yitirmeyiz. Her ne kadar dis varligimiz harap oluyorsa
da, ic varhigimiz giinden giine yenileniyor” (2. Korintliler 4:16).

Aci konusunda dengeli ve Kutsal Kitap'a uygun bir bakis agisi olusturmamiz gerekiyor.
Isa Mesih'le Aci Cekmeye Cagrildik

Nitekim bunun icin cagrildiniz. Mesih, izinden gidesiniz diye ugrunuza aci cekerek size
ornek oldu (1. Petrus 2:21).

Isa'nin 6grencisi olmanin anlaminin bir kismi da aci ¢ekmektir. Bunun icin cagrildik. Elgi
Pavlus, Isa'yl daha fazla tanimak ugruna aci cekmeyi tamamen benimsedi. O sdyle yazdi:

Dahasi var, ugruna her seyi yitirdigim Rabbim Isa Mesih'i tanimanin lstin dederi
yaninda her seyi zarar sayiyorum, stprintt sayiyorum (Filipililer 3:8).

Acl, bizimkinde de olacagi gibi Pavlus'un hayatinda da birgok farkl bigime blrindi. O,
Tanri'nin onu kurtarmadigi “bedende bir dikeni” (2. Korintliler 12:7) tecriibe etti. Zulme,
terk edilmeye, hapse, yalnizliga, fiziksel rahatsizliga, yoksulluga, korkuya, hizmetlerin
baskilarina ve gunlik yasamin zorluklarina maruz kaldi. Ama her seye ragmen Tanri,
Pavlus'u kendisiyle daha derin bir paydasliga getiriyordu.

Aci Cekmek Icimizde Mesih Benzeyisini Olusturur
Romalilar 8'de Pavlus, Mesih'in gelisini ve nihai kurtulusu beklerken tiim yaratilisin su anda

katlanmakta oldugu iniltilerden ve dogum sancilarindan bahsettikten sonra, bizi su gergekle
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cesaretlendiriyor: "Tanri'nin, kendisini sevenlerle, amaci uyarinca cagrilmis olanlarla birlikte
her durumda iyilik igin etkin oldugunu biliriz” (Romalilar 8:28).

Peki Tanri'nin amaci ne? “Cunkli Tanr 6nceden bildigi kisileri Oglu'nun benzerligine
doniistirmek lizere dnceden belirledi” (Romalilar 8:29). Tanri'nin aci gekmemiz hakkinda
bir amaci vardir ve bu, Tanri'nin benzerligi olan Mesih'in gérintisini igimizde yeniden
canlandirmaktir.

Bu derste bahsettigimiz Isa'nin erdemleri ve karakteri, aci ve sikinti olmadan icimizde tam
olarak olusamaz. Pavlus'un su soézlerini dinleyin: “Yalniz bununla dedil, sikintilarla da
Ovundyoruz. Cunkd biliyoruz ki, sikinti dayanma gucund, dayanma gucd Tanri'nin
bedenisini, Tanri'nin bedenisi de umudu yaratir” (Romalilar 5:3-4).

Tanri'nin ogullari ve kizlarn olarak aci cekerek kazandigimiz disiplin egitimimizin gerekli bir
parcasidir ve bu olmadan O'nun kutsaliindan pay alamayiz (ibraniler 12:10): “Terbiye
edilmek baslangicta hic tath gelmez, aci gelir. Ne var ki, boyle egitilenler icin bu sonradan
esenlik veren dogrulugu tretir” (ibraniler 12:11).

Aci Cekmenin Birgok Faydasi Vardir

Aci cekmek bizde Mesih'in gérintisind olusturur. Aci, Tanri'nin bizi arindirmak ve Mesih'in
goriantlslini bizde olusturmak icin kullandigi atestir. Joni Erickson Tada, A Place of Healing
(Sifa Yeri) adl kitabinda aci gekmenin bes faydasini sunuyor.®® Bunlari tic eklemeyle birlikte
paylasmak istiyorum.

» Asadidaki pasajlari birlikte okuyun ve tartisin. Aci gekmenin Hristiyanlarda nasil karakter,
itaat, saflik, yon duygusu, gig, sevgi ve seref yarattigini tartisin.

(1) Aci cekmek bizi tehlikeli bir yoldan déndirebilir (Mezmurlar 119:67; 1. Petrus 4:1-3).
(2) Aci cekmek bize gercek glicimizin nerede oldugunu hatirlatabilir (2. Korintliler 12:9).
(3) Aci cekmek, Mesih'te kaybettigimiz gizelligimizi geri getirebilir (1. Petrus 1:6-8).

(4) Aci cekmek Mesih'e olan susuzlugumuzu artirabilir (Yeremya 2:13).

(5) Aci cekmek bizi Mesih'le daha derin bir iliskiye getirebilir (Filipililer 3:10).

(6) Aci cekmek Mesih icin verimliligimizi artirabilir (Elgilerin Isleri 14:22; Yuhanna 15:5).

(7) Aci cekmek, Tanri'ya, Mesih'in ylceligini yasamlarimizda ve yasamlarimiz araciligiyla
aciga vurma firsatlarini saglayabilir (Yuhanna 11:4, 40).

Ocak 2006'da, Becky ve ben iyilesmek igin caresizdik. Becky kizamikgik nedeniyle
Manila'daki St. Luke Hastanesi'nde glinlerce hastane yatmisti. Taburcu edildikten sonra bile
son derece zayif kaldi. Ustelik kampisteki evimize déndigiimizde, alti aylik kizimiz Carrie'yi

99 Joni Eareckson Tada, A Place of Healing: Wrestling with the Mysteries of Suffering, Pain, and God’s Sovereignty,
(Colorado Springs: David C. Cook, 2010), 80ff
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cok hasta, ylksek atesle, uyuyamayan ve yemek yiyemeyen bir halde bulduk. Yaptidi tek
sey aglamakti ve iki gindlr bu halde oldugunu 6grendik. Becky ve ben bitkin ve korkmustuk
ve bir adim daha atamayacagimizi hissettik.

Becky, Carrie'nin durumunu gérince onu aceleyle Manila'ya gétirmemi istedi (o zamanlar
arabayla dort ila bes saat slrlyordu), ama ben oldukca yorgun oldugumu ve bunu
yapamayacagimi soyledim. Sonra, cok acik bir sekilde, Tanri'nin durgun sesi kalbime
konustu; ve Yakup 5:14'Un o6grettigi seyi yapmamiz ve kilisenin ihtiyarlarini hasta kizimiz
icin dua etmeye cadirmamiz gerektigini hissettim. Memnuniyetle geldiler; ve biz dua
ederken Tanri'nin huzur dolu, gliven veren varliginin oturma odamiza nasil geldigini asla
unutmayacadgim. Babamizin yardim cighgimizi duydugunu ve sifa s6zi verdigini biliyorduk.
Duamizdan yaklasik otuz dakika sonra Carrie bebedin atesi distl; emzirildi ve derin bir
uykuya daldi. O andan itibaren tamamen iyilesti; ve Tanr ylceltildi!

(8) Aci cekmek sonsuzluga olan umudumuzu artirabilir (2. Korintliler 4:16-18).

Kor sair Fanny Crosby, cocuklugunda bile aciya karsi inanilmaz bir tavir sergiledi. Dokuz
yasindayken su siiri yazdi:

Ah ne mutlu bir ruhum ben

Her ne kadar géremiyor olsam da
Bu dinyada buna karar verdim
Memnun olacagim!

Ne kadar ¢cok nimetten yararlaniyorum
Diger insanlarin yapmadigi

Kor oldugum icin aglamayi ve i¢ gekmeyi
Yapamam ve yapmayacagim.

Bir glin, iyi niyetli bir Iskog pastér, yetiskin Fanny Crosby'ye sunlari séyledi: "Sanirim
Ustad'in tizerinize bu kadar ¢ok hediye yagdirirken size goriis vermemesi ¢ok yazik." Buna
Fanny soyle cevap verdi: "Eger dogdugumda Yaraticima tek bir dilekte bulunabilseydim, o
da koér dogmak olurdu, biliyor musun?" "Neden?" Sasiran hizmetkar sordu. “Cinki Cennete
vardigimda, gortusimu sevindirecek ilk bakis Kurtaricimin bakisi olacak.” Fanny Crosby daha
sonra kiliseye su harika ilahiyi verdi: "Her Seyden Once Kurtaricm" (My Savior First of All):
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(1) Omrimiin sonuna geldigimde ve ylkselen dalgayi astiimda,
Aydinlik ve gorkemli sabahi gérdigimde;

Diger tarafa ulastigimda Kurtaricimi bilecegim,

Ve beni karsilayan ilk gilimseme onunki olacak.

Nakarat:

Onu taniyacadim, onu taniyacagim.

Ve onun yaninda kurtarilmis olarak ayakta duracagim,
Onu taniyacagim, onu taniyacagim,

Elindeki civilerin izinden.

(2) Ah, ruhumu costuran seving, O'nun kutsal yiziine baktigimda,,
Ve gbézlerinden yayilan nazik i1sig1 gérdigimde;

Kalbim nasil dolu dolu O'nu 6vecek,

Bana gdkyuzinde bir konak hazirlayan merhamet, sevgi ve latuf icin.

(4) Lekesiz beyaz bir giysiyle sehre giden kapilardan gecerek,
O beni gbzyaslarinin asla dismeyecedi yere gotirecek;
Cagdlarin neseli sarkilarina keyifle katilacagim;

Ama en ¢ok Kurtaricimi gérmek igin sabirsizlaniyorum.

Aci cekmek bizi diinyadan uzaklastirir ve goksel sevinglere duydugumuz zevki artirir!
Refah Teolojisi
Pek cok Hristiyan aciya karsi direngli oldugu igin refah teolojisi yayginlasti.

Dunyanin dort bir yanindaki Hristiyanlar daha 6nce hi¢c olmadigi kadar aci ¢ekiyor. Mesela
milattan bu yana sehit olduguna inanilan 70 milyon Hristiyan'in blyik bir kismi son iki yiz
yllda sehit olmustur.’® Inancl Hristiyanlar arasindaki benzeri gériilmemis yoksulluk ve
acilarin ortasinda, refah teolojisi kilisede kontrol edilemeyen bir yangin gibi yayiliyor.
Hristiyanlarin bu teolojiyi kavrayabilmeleri ve 6gretilerine cevap verebilecek donanima sahip
olmalari gerekmektedir.

Refah Teolojisi Nedir?

Refah teolojisi (bazen refah muijdesi, saglik ve zenginlik mijdesi veya basari mijdesi olarak
da adlandirilir), bazi [iman ettiklerini sdéyleyen] Hristiyanlar arasinda yaygin olan bir inanctir.
Bu gorlise gore Tanri'nin istedi her zaman maddi zenginlik ve fiziksel esenlik; ve iman,
olumlu konusma ve dini amaclara yapilan badislar, kisinin maddi zenginligini artiracaktir....

100 <L aysanne Conference Addresses Major Challenges for World Mission.”
https://www.christiantoday.com/article/lausanne.conference.addresses.major.challenges.for.world.mission/11224.htm
baglantisindan 12 Eyliil 2020’de erisim saglanmustir.
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Refah teolojisi, Pentekostal ve Karizmatik hareketler de dahil olmak Uzere gesitli
Hristiyan mezheplerinin liderleri tarafindan elestirilmistir. Bu liderler, bu teolojinin
sorumsuz oldugunu, putperestligi tesvik ettigini ve kutsal yazilara aykiri oldugunu
savunmaktadirlar. 10!

Tanri'nin S6z0'nd carpitmasi ve birgok Hristiyan'in inancini tahrip etmesi nedeniyle refah
mujdesi aciga cikarilmalidir. Seytan cogu zaman gercgedi hafif carpitarak Tanri S6zi'ne
saldirir ginkl kiglk bir stiphe tohumunun ve sahte umudun inangsizlik hasadini bigecegini
bilir.

Simdi 6nimizdeki sorular su dedil: "Tanri hala insanlari iyilestiriyor mu, mucizeler yaratiyor
mu veya bazen halkina maddi bereketler veriyor mu?" ama “Sonsuzlugun bu tarafindaki
Hristiyanlar, maddi ve manevi nimetleri haklari olarak iddia edebilirler mi? Sonsuzlugun bu
tarafinda, Isa Mesih'in kefaret niteligindeki 6lumi aracihiyla fiziksel iyilesme vaat ediliyor
mu?”

Henry Frost, klasik kitabi Mucizevi Sifa'da’%?, Tanri'nin S6z( tarafindan test edilmesi gereken
sifaya iliskin bir dizi 6gretiye (refah teolojisinin 6nemli bir vurgusu) dikkat ¢ekiyor. Frost'un
kitabini okuduktan sonra, bircok samimi Hristiyanin kafasini karistiran, refah teolojisinin
(6zellikle mucizevi sifayla ilgili) yedi 6gretisinin ana hatlarini gizdim.

Refah Teolojisinin Yedi Hatasi
Hata 1

Refah teolojisi, kurtulusun esit derecede ruhlarimizin kurtarilmasini ve
sonsuzlugun bu tarafinda bedenlerimizin iyilesmesini de icerdigini ogretir.

Kutsal Kitap ne dgretiyor? Kutsal Yazilarda, Mesih'in kurtulusunun eninde sonunda fiziksel
bedenimizi de kapsayacagi kabul edilir, ancak bu yasamda iyilesme vaat edilmez. Her ne
kadar kutsal yazilar bizi sifa istemeye davet etse de, mijde bu yasamdaki dusutsin her
etkisini tersine cevirmez.

Bu bedenler su anki haliyle girimektedir. Diriliste bize “kendi yluce bedenine benzer” yeni
bedenler verilecek (Filipililer 3:21). Bu eski "et ve kan, Tanri'nin Egemenligi'ni miras
alamaz... ama biz degisecegiz" (1. Korintliler 15:50). Pavlus bu dinyevi cadirlarin yok
edilecegini soéyllyor; ama bize “Tanri'nin bize sagladidi bir konut —elle yapilmamis, sonsuza
dek kalacak bir evimiz” verilecek (2. Korintliler 5:1). Cirltyen bir tohum gibi,

Beden ¢lrimeye mahk(m olarak gémulir, ¢lirimez olarak diriltilir. Dlsklin olarak
gémulur, gérkemli olarak diriltilir. Zayif olarak gomulir, gigli olarak diriltilir. Dogal

101 «prosperity Theology.” https://en.wikipedia.org/wiki/Prosperity theology baglantisindan 12 Eyliil 2020’de erisim
saglanmistir.

192 Henry Frost, Miraculous Healing: Why Does God Heal Some and not Others? (Hagerstown: Christian Heritage, 2000).
Dr. Martyn Lloyd-Jones bu kitabi ilahi sifa konusundaki okudugu en iyi kitap olarak tanimlamuistir.
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beden olarak gémilir, ruhsal beden olarak diriltilir. Dogal beden oldugu gibi, ruhsal
beden de vardir (1 Corinthians 15:42-44).

40 yih askin bir suredir felgli olarak aci ceken Hristiyan bir kadin olan Joni Eareckson Tada
sdyle yaziyor: “Tim yasam, tim sifa ve tiim kefaret, Rab isa Mesih olan kaynaktan akiyor.
Baska nereden gelebilir?” Séyle aciklamaya devam ediyor: "Isa'nin giinaha ve bunun
sonuglarina (hastalik, giiriime, 6liim) karsi yapmaya basladigi sey ikinci gelisine
kadar tamamlanmayacaktir."'%® Nasil ki tohum gomilene kadar yetiskin bir bitkiye
dénuismeyecekse, ayni sekilde bu bedenler de 6lime gdmiulene kadar tam kurtulusu
deneyimleyemeyecek.

Fiziksel sifa hakkindaki 6gretimizi, Tanri'nin bazen bizim igin daha iyi bir sey disiindigu igin
iyilestirmemeyi sectigi gercediyle dengelememiz gerekir (Ibraniler 11:35-39). Ornegin
Pavlus, “bedende bir diken” sayesinde alcakgoénilliligl ve Mesih'in her seye yeten gliclini
ogrendi (2. Korintliler 12:7-10). Joni ayrica sunu soOylayor: "Tanri, sevdigi seyi
(kutsallasmamizi) basarmak igin nefret ettigi seye (insanin aci gekmesine) izin verir."194

Oglumuz Jesse kansere yakalandiginda, dort yillik savas boyunca iyilesmesi icin Tanri'yla
sik sik guresirdik. Binlerce insan onun iyilesmesi icin dua ediyordu. Hatta bazi iyi niyetli ve
dindar insanlar bize, Jesse icin fiziksel iyilesmeyle ilgili ilahi vaadi aldiklarini ve artik
endiselenmemize gerek olmadidini, c¢unkl bir sonraki doktor randevusunda onun
iyilestiginin ortaya cikacagini bile soylediler. Ancak kanser iyilesmek yerine yayilmaya
devam etti, ta ki 2001 yilinda gozlerini kaybedene kadar. Bu en zor glinlerde ebeveynler
olarak sahip oldugumuz mucize, huzur ve nese mucizesi ve Tanri'nin fiziksel iyilesmeden
daha iyi bir sey yaptigina dair temeldeki glivenimiz idi! Duaya verilen bu daha iyi yanit,
buglin hala bizim yasamlarimiz ve Jesse'nin yasami lzerinde etkisini gostermeye devam
ediyor.

Hata 2

Refah teolojisi bazen Tanri'nin Israil'e verdigi antlasma vaatlerinin kilise icin de
gecerli oldugunu ogretir.

Refah teolojisinin bazi dégretmenleri, Tanrn'nin Israil'e verdigi antlasma vaatlerini bugiin
Hristiyanlar icin gegerli olarak gérip uyguluyor. Ornedin Misir'dan Gikis'ta Tanri, Israil
halkina sunu vaat ediyor: "Ben, Tanriniz RAB'bin so6zinlu dikkatle dinler, gbozimde dogru
olani yapar, buyruklarima kulak verir, butin kurallarima uyarsaniz, Misirlilar'a verdigim
hastaliklarin hicbirini size vermeyecedgim” dedi, “ClunklU size sifa veren RAB benim”(

193 Joni Eareckson Tada, 4 Place of Healing: Wrestling with the Mysteries of Suffering, Pain, and God’s Sovereignty,
(Colorado Springs: David C. Cook, 2010), 64

104 Joni Eareckson Tada, “Joni Eareckson Tada Interview: Icons of Faith Series.” 18 Eyliil 2020. Bu baglantidan alinmigtir
https://www.youtube.com/
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Misir'dan Cikis 15:26). “Hastalik Misirlilara aittir, Tanri'nin halkina degil. Ve ancak ruhsal
olarak Misir'a dondtigumizde, onun (hastaliklarina) ve tehlikelerine geri déneriz."19>

Bu goéruse gore imanli Hristiyanlar asla hastalanmazlar. Hastalik inanmayanlara mahsustur.
Tanr Israil'le bir sifa antlasmasi yaptigina goére, bu antlasma ruhi Israil'e, yani kiliseye de
uygulanmahdir.

Bu antlasma odretisi ile ilgili pek c¢ok sorun var, ancak ben sadece birkagindan
bahsedecegdim:

(1) Eski antlasmaya geri donmek, eski antlasma kanununa geri donmek demektir.

Hristiyanlar Eski Antlasma kanununun dlzenleri altinda yasamiyorlar ve Eski Antlasma
kanununun her vaadi Israil icin gecerli oldugu gibi bizim icin de gecerli dedil. E§er Eski
Antlasma kanununun hikimleri Isa'ya inananlar igin hald gerekliyse, o zaman Isa bir hic
ugruna 6lda (Galatyahlar 5:2).

(2) Israil, Tann tarafindan ydnetilen bir krallikti.

Israil aracihdiyla, Tanrn milkemmel ydnetiminin neye benzeyecedini géstermek, halkina
henlz gelmemis bir kralligin gorsel bir portresini sunmak istiyordu. Mesih bu diinyada
gercekten hikim strdiginde ve hikmettiginde, halki artik higbir tiirde aciyr gekmeyecek!
(Vahiy 21:4)

(3) Tanri, Israil'i dinyevi bir halk yapti hem onlara hem bize ruhsal gercedi 6§retmek igin
onlara fiziksel bereketler verdi.

Bu, O'nun bize Israil'e verdidi gibi fiziksel nimetler vermeyecedi anlamina gelmez; ancak bu
nimetlerin bize, Israil ulusuna vaat edildigi sekilde vaat edilmedigi anlamina gelir.
Tanr Israil'in fiziksel dismanlarini yendi; fiziksel susuzluklarini maddesel bir kayadan
giderdi; onlara maddesel yiyecek verdi; onlara satin almadiklari maddesel araziler verdi;
onlara insa etmedikleri maddesel evler ve sehirler, yetistirmedikleri sigirlar ve ekmedikleri
hasatlar verdi (Yasa'nin Tekrari 11:27). Fakat Tanri bizi gokte yasayan bir halk yapti ve bize
“ruhsal kutsamayla goksel yerlerdeverdi (Efesliler 1:3). O, ruhsal dismanlarimizi yenecek
(2. Korintliler 10:3-4), bize ruhsal kayadan - Mesih icecek verecek (1. Korintliler 10:4), bize
ruhsal yiyecek (Mesih mandir, Yuhanna 6:33-36; 1. Korintliler 10:1-4) ve gbkteki Yerusalimi
sunacak (Vahiy 21:2). Bizler ruhsal bir tapinagiz (1. Korintliler 3:16), ruhsal bir rahiplige
sahibiz ve kutsal bir milletiz (1. Petrus 2:9). Isikta ylrtdigimiz slrece hicbir ruhsal
hastalik (glinah) bizi higbir sekilde yozlastiramaz (1. Yuhanna 1:9).

Israil ulusuyla yapilan her antlasmanin, ruhsal anlamda olanlar disinda, dogrudan kiliseye
uygulanmadigi kutsal yazilarda c¢ok aciktir. Bu nedenle bize yo6nelik olmayan vaatler
hakkinda hak idda etmemeliyiz. Boyle bir disince yalnizca hayal kirikligi yaratacaktir.
Israil'in sahip oldugu fiziksel bereketler ve deneyimler, bizim buginki Hristiyanlarin sahip

195 Henry Frost, Miraculous Healing: Why Does God Heal Some and not Others? (Hagerstown: Christian Heritage, 2000)
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oldugu daha buylk ruhsal nimetlerin yalnizca golgeleri ve sembolleriydi: "Clnki Mesih, asil
kutsal yerin ornegi olup insan eliyle yapilan kutsal yere degil, ama simdi bizim igin
Tanr'nin éniinde gérinmek lizere asil gdge girdi” (Iibraniler 9:24; ayrica bkz. Ibraniler
10:1).

Hata 3

Refah teolojisi, Yesaya 53:4-5'i suan ki fiziksel iyilesmenin bir vaadi olarak
yorumluyor.

Aslinda hastaliklarimizi o Ustlendi, acilarimizi o ylklendi. Bizse Tann tarafindan
cezalandirildigini, vurulup ezildigini sandik. Oysa, bizim isyanlarimiz ylziinden onun
bedeni desildi, bizim suglarimiz yliziinden o eziyet ¢ekti. Esenligimiz igin gerekli olan
ceza Ona verildi. Bizler onun yaralariyla sifa bulduk (Yesaya 53:4-5).

Bu harika pasajda Yesaya, Isa Mesih'in iki yénli hizmetine iliskin kehanetlerde bulunur:

1. Yukimizi tasiyan Isa (4. ayet).
2. Gunahimiza karsilik kurban olan Isa (5. ayet).

Isa sevgiyle incinen insanlara ulasip, onlarin cinlerini kovarken ve hastaliklarini iyilestirirken,
insanhdin yakindn tasiyicisi oldu. Matta bunu 6gretiyor:

Aksam olunca bircok cinliyi kendisine getirdiler. Isa onlardaki kétii ruhlar tek sézle kovdu,
hastalarin hepsini iyilestirdi. Bu, Peygamber Yesaya aracilidiyla bildirilen su séz yerine
gelsin diye oldu: “Zayifliklarimizi O kaldirdi, hastaliklarimizi O Ustlendi” (Matthew 8:16-
17).Isa carmihta yaralandiginda, berelendiginde ve dévildigiinde, bizim suglarimizin
bedelini 6diyordu: " Oysa, bizim isyanlarimiz yilzinden onun bedeni desildi, bizim
suglarimiz yldzinden o eziyet cekti...Bizler onun yaralariyla sifa bulduk." Yesaya'nin
bahsettigi sifa, Ozellikle fiziksel hastaliktan dedil, glinah hastaligindan iyilesmemize
odaklaniyor! Elci Petrus, aci ceken Hristiyanlari, bizim adimiza gldnahkarlarin sert
muamelesine katlanan Isa'nin érnedini takip etmeye tesvik etti: “Bizler giinah karsisinda
olelim, dogruluk ugruna yasayalim diye, giinahlarimizi carmihta kendi bedeninde ylklendi.
O'nun vyaralanyla sifa buldunuz” (1. Petrus 2:24 ayrica bkz. Romalilar 5:8-9,
1. Korintliler 15:3).

Bugiin hélad Isa Mesih bizi tim kaygilarimizi kendisine ydneltmeye davet ediyor (1. Petrus
5:7). Bize soyle diyor: “Ey bltlin yorgunlar ve yikid agir olanlar! Bana gelin, ben size rahat
veririm” (Matta 11:28). Biz aci gektigimizde O da bizimle birlikte aci cekiyor, bizim igin dua
ediyor, bazen bizi iyilestiriyor ve her zaman ruhlarimiza sifa sunuyor. Su andaki dinyevi
bedenlerimiz eriyip giderken, carmih nedeniyle ruhlarimiz her gecen gin yenileniyor.

Yesaya 53'te Isa'nin yaralarina, berelerine ve kanina yapilan her atif dogrudan fiziksel
hastalikla degil, glinahla baglantilidir (Yesaya 53:5-6, 8, 10-12'ye bakin). Bizim giinahimiz,
Isa'nin bu kadar 1zdirap ¢cekmesine, asagilanmasina, liziilmesine ve kan ddkiilmesine neden
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olan korkung hastalikti. Isa'yi carmiha geren sey bizim giinahlarimizdi ve Isa'nin yaralari
sayesinde ruhsal olarak iyilesiyoruz.

Kan sayesinde artik gunahin pencgesinde tutulmuyoruz, artik bedenin arzularinin koélesi
degiliz ve artlk bu dlinyaya ait seyler tarafindan
ayartilmiyoruz. Isa’min kani bizi 6zgir kildi! Fiziksel girime | “mesih hastali§i yok etmek
ve 06lim, Isa'nin ruhlarimiz igin yaptiklarini ortadan igin 6ldl ve bunu bir giin
kaldiramaz! Fiziksel acillar bazen Tanri'nin yUzinU yapacak. Ancak bunu tam
gizleyebilir, ancak higbir aci ya da sefalet bizi O'nun | anlamiyla simdi yapacagini
sevgisinden ayirma giiciine sahip dedildir (Romalilar 8:31- séylemiyor, daha ziyade
39). Bedeninizde ne olursa olsun, Mesih'in kefaretiyle daha sonra iktidara ve
ruhunuz her zaman giivende ve emniyette olacaktir. Hag biytk zafere lfla?t'g'nfla
ylzinden lanetin tim etkilerinin ortadan kalkacagdi yapacagini soyluyor.
gelecekteki o guni sabirsizlikla bekliyoruz! Diinyamiz ~ Henry Frost
yenilenecek. Artik yabani otlar ve dikenler olmayacak.
Bedenlerimiz eksizsiz bir hale getirilecek. Aci, GzUntl ve 6lim kalici olarak yok edilecek.

Hem fiziksel hem de ruhsal tiim sifa carmihtadir. Simdi Isa'ya inanan herkese giinahtan sifa
vaat ediliyor. Hastaliklardan iyilesme bazen simdi bahsedilir ama daha sonrasi icin vaat
edilmektedir.

Hata 4

Refah teolojisi siklikla Isa'nin Yuhanna 14:12'deki "daha biiyiik isler" vaadinin
daha biiyiik mucizeler anlamina geldigini 6gretir.

Pek cok kisi bu bdlimi, Isa'nin tim 6grencilerinin kendisinin yaptigindan daha buyik
mucizeler yapacadina dair vaadi olarak yorumluyor.

Elciler Isa'dan daha biyilk mucizeler mi gergeklestirdiler? Isa'min ¢ok daha fazlasini
gerceklestirmis olmasina ragmen, Incillerde kayith otuz bes spesifik mucize vardir; ancak
Elgilerin Isleri kitabinda elgilerin yalnizca on iki mucizesi kayithdir, ancak onlar ¢ok daha
fazlasini gerceklestirmislerdir. Mesele su ki, mucizeler kesinlikle Yeni Antlasmanin disinda
birakilmasa da, higbir zaman odak noktasi olmadilar.

ilk elcilerden herhangi biri, ekmek ve balik mucizesinden, suyun saraba
dénustiridlmesinden, firtinanin dindirilmesinden, cok fazla balik avlanmasindan ya da iki kér
adamin gdérusundn iyilestiriimesi mucizesinden ya da Lazar’in éliumden dirilisinden daha
blylk bir mucize gerceklestirdi mi? Her ne kadar bazi 6grenciler gercekten de bazi glicli
mucizeler gergeklestirmis olsalar da, higbir sey Rab'bin yaptigi seyin harikaligina tam olarak
benzemedi. Bununla birlikte, kilise olarak, Isa’nin élim ve dirilisiyle temellerini atti§i ruhsal
isleri, bizler o giinden bu yana insa ediyoruz ve bu anlamda Isa’nin yaptigi islerden daha
blyUk ruhsal isler yaptik.

ilk Hristiyanlar icin mijdenin vaaz edilmesi her zaman merkezi bir 6neme sahipti; Tanri
tarafindan, 6zellikle de mijdenin hig vaaz edilmedigi yerlerde, mesaji ve elgileri dogrulamak
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icin ara sira isaretler ve harikalar kullanildi. Isaretlerin ve harikalarin bugin bile insanlari bu
kadar etkileme ve sasirtma gicine sahip olmasinin nedeni, bunlarin gok nadir olmasidir.
Edger mucizeler normal ve 6ngortlebilir hale gelseydi, etkilerini kaybederlerdi ve Tanri'nin
mesajl géz ardi edilirdi.

Cocukken, ogrenciler uykuya daldiginda ya da herhangi bir nedenden dolayi dinlemeyi
biraktiginda arada bir ylksek sesle ellerini ¢irpan bir 6gretmen tanidim. Soyleyecek gok
onemli bir seyi vardi ve goézlerinin tamamen kendisine cevrilmesine ihtiyaci vardi. Sinifi
drkattukten ve dikkatlerini yeniden cektikten sonra el cirpmayi birakirdi, bunun yerine
elindeki derse devam ederdi. Eger bu 6gretmen cok siklikla alkislasaydi 6grencileri bunu
duymazdan gelmeyi 6grenirdi. Mucizeleri, sevindirici haberin gliclii mesajinin normal, rutin
olaylar gibi degilde agikca duyulabilmesi icin Tanri'nin insanligin dikkatini cekmek Uzere
kudretli ellerini girpma sekli olarak anlamaliyiz.

Birkac yil O6nce klcik bir dagda yasayan kizin dramatik iyilesmesinin etkisini asla
unutmayacadim. Biz onun icin dua etmeye basladigimizda bir grup toplanmaya basladi;
bazilari kurtuldu, bazilari ise hald pagan karanhginda kaybolmustu. Biz Hristiyanlar bu kiglik
kizin etrafini sararak onu kollarimiza aldigimizda, Seytan'in korkung gliciini hissettik ve
seytani bir saldirinin etkisini kendi gozlerimizle gordiik. Ama biz Tanr'ya haykirdigimizda,
birlikte sarki sdyledigimizde ve isa'nin kaninin zaferini ilan ettigimizde, kiiclik kiz tamamen
hareketsizlesti ve sonra uykuya daldi. Yaklasik on bes dakika sonra dogruldu, bir bardak su
istedi ve sonra hayret iginde hicbir sey olmamis gibi ¢ekip gitti! Bu mucize, uzun suredir
Seytan'in elinde bulunan bir kdéye karsi Mesih'in Ustlin otoritesinin gigli bir isaretine
dénustl; ve Tann ylceltildi.

Isaretler ve harikalar arama tehlikesine dikkat edin (Luka 11:29), ama ayni zamanda
ylreginizi inangsizliga karsi da koruyun. Tanri, istegine gore buglin hala sifa veriyor ve
kurtariyor.

Hata 5
Refah teolojisi bazen isaretlerin aranmasi gerektigini ogretir.

Markos 16:17-18'de Isa sdyle diyor: “Iiman edenlerle birlikte goriilecek belirtiler sunlardir:
Benim adimla cinleri kovacaklar, yeni dillerle konusacaklar, yilanlari elleriyle tutacaklar.
Oldiriici bir zehir icseler bile, zarar gérmeyecekler. Ellerini hastalarin lizerine koyacaklar
ve hastalar iyilesecek.”

Bu isaretler aslinda, dinya capinda, Ozellikle de mijdenin bilinmedigi yerlerde sadakatle
duyurulan mijdeyi takip ediyor. Rabbim, imansizligimizdan dolayi bizi bagisla!

Ancak bu isaretler ve harikalar aranmamalidir. Dogal olarak muijdenin sadik vaazini takip
edeceklerdir. Biz algakgondulll, itaatkar ve beklenti icinde mijdeyi vaaz ederek dinyaya
giderken, Tanri'nin glicl kilisesinde ve Kkilisesi aracilidiyla sergilenecektir.
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Ornek olarak, Pavlus'un bir gemi kazasi gecirip Malta adasinda karaya vurmasi (Elgilerin
Isleri 28), Tanri'nin bakis acisina gére kesinlikle tesadif dedildi. Tanr, Isa'nin kurtarmak
icin 6ldigl kayip insanlarla dolu bir ada gordi. Pavlus ates icin dallarin toplanmasina yardim
ederken eline zehirli bir engerek yapisti. Olmedigi icin Tanri o adada Pavlus'a bir hizmet
kapisi acmaya basladi.

Hata 6

Refah teolojisi bazen Isa'nin "diin, bugiin ve sonsuza kadar ayni" olmasi nedeniyle
(ibraniler 13:8) duaya her zaman ayni yanitlari verecedini beklememiz gerektigini
ogretir.

Isa Mesih'in dodasi ve karakteri gercekten de dedismez, ancak faaliyetleri oldukca
ongorilemezdir. Tanri programlayabilecegimiz, kontrol edebilecedimiz veya manipile
edebilecegimiz bir makine degildir. O, kendi iradesine gore, bizim iyiligimiz ve kendi yliceligi
icin hareket eden bir kisidir.

Tanri’'nin aci ¢ceken cocuklarina olan sevgisi degismez. Givenebilecedimiz tek sey
Isa'nin sevgisinde dedismedigidir! Bizi asla terk etmeyecek ve birakmayacaktir. O'nun
diriltme glcl icimizde c¢ok glicli olacak; bazen dadi hareket ettirecek, bazen ona
tirmandiracak ve bazen de iginden tiinel gegirecek gugctlr! O'nun her seye yeten litfu ve
huzuru bizi her zaman izdirap ve aci iginde ayakta tutacaktir. O egemen oldugu igin
karsilastigimiz her durum onun kontroliine girecek ve onun kusursuz tasariminin kumasina
dokunacaktir.

Bes haftalik Jesse'ye retinoblastoma (g6z kanseri) teshisi konduktan sonra bir saatlik eve
donids yolculugumu asla unutmayacagim. Sevgi dolu her ebeveyn gibi Becky ve ben de
onumuzdeki belirsizliklerden dolay! aci ¢cekiyorduk; ama yolda ilerledikce, tarif edilemez bir
ilahi huzur bizi sardi. Bizi bu ana getiren sasmaz, ilahi kosullari hatirlamaya basladigimizda
bu huzur bize geldi. Iste kalplerimizi huzur ve évgiiyle dolduran birkag sey. Oncelikle ABD'de
olmamamiz gerekiyordu ama oradaydik. Ilk misyonerlik dénemimize baslamadan birkac
hafta 6nce, bir suca tanik olmustum ve Indiana eyaleti, eder ifade verirsem, ailemizin eve
dénis yolculugunu édemeyi kabul etti. Ikincisi, durusma icin zamaninda Manila'dan ucmak
icin Jesse'nin dogum belgesini ve pasaportunu zamaninda alamamamiz gerekiyordu, ama
basardik. Dogumundan sonraki U¢ gln icinde hastaneden ciktik, Manila trafigine gogus
gerdik ve on bes dakikada ABD Biylkelgiligi'ne ulastik. Ginin son mdusterileri bizdik.
Uclinciisii, Michigan'daki doktorun muayenehanesinde olmamamiz gerekiyordu ama
oradaydik. Hicbir seyden sliphelenmemize ragmen hizmet alanina dénmeden 6nce saglikli
bebek kontroli yaptirmaya karar verdik. Doérdincisl, doktorun muayenehanesinden
¢ikmak Uzere montlarimizi giyerken, cocuk doktoru arkadasimiz Jesse'nin gdzlerine son bir
kez bakti. Bu son bakisin Jesse'nin hayatini kurtardigi ortaya gikti. Eger hastaliginin farkina
varmadan Filipinler'e dénseydik Jesse'nin kesinlikle 6lecedine inaniyoruz.

O ekim glnu arabada yol alirken,Tanri gézlerimizi daha énce hi¢ agilmamis gibi agti; perde
arkasi, hayatimizin detayli yonetilisi; ve onun egemen, ilahi bakiminin ezici guzelligi
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nefesimizi kesti. Bizim glvenimiz Tanri'ya emir verme ve Onu yo6nlendirme yetenedimize
degil, O'nun hayatimizdaki her durumu sevgi dolu, sefkatli ve egemen kontrolline tabi kilma
gucine dayanmaktadir.

Hata 7
Refah teolojisi bazen inancin anlamini garpitir.
Yakup kiliseye su glizel davetiyeyi veriyor:

icinizden biri hasta mi, kilisenin ihtiyarlarini cagirtsin; Rab'bin adiyla lzerine yag
sirdp onun icin dua etsinler. Imanla edilen dua hastay! iyilestirecek ve Rab onu ayaga
kaldiracaktir (Yakup 5:14-15).

Bir 6gleden sonra pastorlerle birlikte bir kdyde dolasirken, bize dua etmemiz igin cok hasta
bir bebek getirildi. Hatirladigim kadariyla gocuk iki haftadir hastaydi; aglayan bir annenin
hizianll hikayesini dinlerken kalplerimiz Rabbimizin sefkatiyle doldu. Ellerimizi bu hasta
bebede koyup dua etmeye basladigimizda, Kutsal Ruh'un kalplerimize, iyilesmenin
gercekten Kendi istedi olduguna taniklik ettigini asla unutmayacagim. Dua etmek zor dedildi
ama dodaldi. Irademizi Tanri'ya empoze etmiyorduk, aksine onun araclari olduumuzu
hissettik. Sifaya olan glivenimiz ve isteme cesaretimiz kendi gabamizla degil, Rabbin amaci
ve lGtfuyla geldi. Ertesi giin koye dondigumizde bekledigimiz gibi bebedi tamamen
iyilesmis halde bulduk. Bunun Yakubun bahsettigi iman duasi olduguna inaniyorum.

Iman sadece giivenmektir. Tanri’nin gocuklarinin kendi yollarini dayatmasi giiven degildir.
Glven, Tanri'nin yapmak istedigi her seyi yapabilecedine ve yapacagina inanmaktir.

Fiziksel acl cogu zaman bize given konusunda buylume firsatlari sunar. Henry Frost soyle
yaziyor:

Bana gore bu kutsanmis bir deneyimdir: Eger hastalik kendimi tamamen onun emrine
vermem icin geldiyse, ister hastalikta ister saglikta olsun; sifa ararken benden ne
yapmami istedigini sormak; kosullarin mucizevi bir sekilde iyilestirecegine isaret edip
etmedigini sormak;arastirmak, bdyle bir sifadan yoksun olarak, baska tirden bir
sifaya iliskin aklini bilmek; ve son olarak, her ne olursa olsun, iradesi konusunu
yalnizca itaatkar bir sekilde degil, ayni zamanda gliven ve 6vgliyle kabul etmek.%

» Refah teolojisinin bu yedi hatasini birlikte tartisin. Bu hatalar kiliselerde mi yoksa
tanidiginiz Hristiyanlar arasinda mi mevcut? Bu hatalara inanmanin sonuglarindan bazilari
nelerdir? Iyilesme ve kurtulus hikayelerini de paylasmaktan ¢ekinmeyin.

196 Henry Frost, Miraculous Healing: Why Does God Heal Some and not Others? (Hagerstown: Christian Heritage, 2000),
110
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Sonug¢

Aci gekmek, iyi ve sevgi dolu bir Tanri'nin elinde tutulan bir aragtir. Onu kucaklayin. Onunla
seni ve beni Ogul'un benzeyisine uygun hale getiriyor. Bunu hatirlamak kalplerimize huzur
getirecek ve dénlisimimuzu hizlandiracaktir.

Bir zamanlar kiglk bir tahta pargasi, sahibi onu sirekli yonttugundan, kestiginden
ve icini deliklerle doldurdugundan aci bir sekilde sikayet ediyordu; ama onu kesen
kisi... sikayetlerine aldiris etmedi. Flut yapiyordu...%”

197 M. R. Dehaan, Broken Things, as quoted in Charles Swindoll, Favorite Stories and Illustrations (Philippines, OMF
Literature, 1998), 547
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Ders 13 Odevler
(1) Bu dersteki materyale dayal testi cevaplayin.

(2) Bu hafta en az otuz dakikanizi kutsal metinlere yapilan géndermeler de dahil olmak
Uzere bu dersi gbzden gegirerek ve Kutsal Ruh'tan icgoéru isteyerek gegirin.

(3) Yasaminizda yapilmasi gereken her tiurli degdisikligi, Rab'bin size acikladigi sekliyle
glnlagunize kaydedin.

(4) GUnluk sessiz zamaninizda en az bir Mezmurlar Gzerinde meditasyon yapin ve Mezmurlar
yazarinin Tanri'nin dogasi ve karakteri hakkinda séylediklerini ginligintze kaydedin.

(5) Gunlugunuze, bu derse dayanarak ruhsal dénisim ve blylUme icgin kisisel bir dua
kaydedin.

(6) GUnluk 6zel dualarinizda Dr. Brown'un Gunlik Dua Rehberini kullanarak pratik yapin.
Ders 13 Test

(1) Aci gcekmenin Tanri'nin Hristiyanlara yonelik istedinin bir parcasi oldugunu kutsal
yazilarla kanitlayin.

(2) Hristiyanlarin dinyayi gérdukleri iki tarlt yol nelerdir?
(3) Hangi bdliim Isa'nin aci cekme konusunda bizim érnedimiz oldugunu égretiyor?

(4) Romalilar 8:28-29'a goére Tanri, kendisini sevenler icin her seyin iyilik icin birlikte
calismasina sebep oluyor. Tanrinin esas amaci nedir? “Bizim
icin.”

(5) Bu derste bahsedilen aci cekmenin sekiz faydasindan dérdi nedir?

(6) Refah teolojisinin en az iki hatasini kendi s6zlerinizle aciklayin.
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Ders 14
Hristiyan Topluluk Aracihyla Ruhsal Olusum

Ders 13 Gozden Gegirme

Sinif liderine not: Dersin 13'Uin ana noktalarini gézden gecirin. Ogrencilere Ders 13'ten
paylasacaklar kisisel dualari olup olmadigini sorun.

Dersin Hedefleri

Bu dersin sonunda 6grenci:

(1) Kiliseye, Isa'nin topluluguna deder vermeyi 6grenir.

(2) Bu ruhsal toplulugun ruhsal gelisimimiz agisindan ne kadar 6nemli oldugunu anlar.
(3) Kilise yasamina daha fazla katilim konusunda taahhitte bulunur.

Hayattan Anlhik Goriintiiler
Ikiyiizliiliik yiiziinden alikonuldu

Latin kdkenli genc bir bayan olan Gracia, kilisesindeki ikiyUzlller ylziinden incinmis ve biraz
insani iyilige inanmayan bir hale gelmistir. Givenmekte zorluk g¢ekiyor. Halen haftada bir
kez torene katiliyor, ancak haftalik Pazar sabahi toreni disinda nadiren kimseyle baglanti
kuruyor. Tanri ile kisisel iliskisinin yeterli oldugunu disintyor.

Mesguliyet yiliziinden alikonuldu

Asyall bir isadami olan Evan, sehrinde blyuk bir ibadet térenine katiliyor ancak kiliseye
hizmet edemeyecek kadar mesgul olduguna inaniyor. Ondaliklarini veriyor ama baska bir
sey yapmiyor. Cemaatinde neredeyse hi¢ kimseyi ismiyle tanimiyor.

Kendi Kendine Yeterlilik yliziinden alikonuldu

Akachi, Afrika'da aranan bir mijdecidir ve her zaman fedakarlik yapan ancak Tanri'nin
ailesinden nadiren lGtuf alan bir kisidir. Diger Hristiyanlara kendi hayatina konusma sansi
vermedidi icin yalnizlasiyor ve ruhen zayifliyor.

Elestirel Bir Ruh yliziinden alikonuldu

Jim ve Lisa, son on yilda birkag kez kilise degistiren Kuzey Amerikalilar. Hala tam anlamiyla
rahat olduklari bir cemaat bulamadilar, dolayisiyla herhangi bir cemaate baglanmadilar.
Katildiklari her kiliseyle ilgili hogsnutsuzluklarini ve endiselerini hemen dile getiriyorlar, ancak
hicbir zaman hizmetlere goénilli olmuyorlar ve kiguk grup ortamlarinda imanh kardesleriyle
nadiren baglanti kuruyorlar. Ne kacirdiklarinin farkinda degiller!
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Tamamen Kiliseyle Mesgul
Yeni Antlasma kilisesi Hristiyanlari:

Her guin tapinakta toplanmaya devam eden imanlilar, kendi evlerinde de ekmek bdltp
icten bir seving ve sadelikle yemek yiyor ve Tanri'yi dvlyorlardi. Butin halkin
bedenisini kazanmislardi (Acts 2:46-47a).

Her ne kadar son fotograf disinda hepsi hayal rilini olsa da, birgok Hristiyanin kiliseye karsi
tutumunu anlatiyorlar. Dlnyanin her yerinde, Mesih'in bedeninin diger Uyeleriyle derin,
anlamli ve iyi yonde degistiren sekilde baglanti kuramayan ¢ok sayida inanli var.

» Sizce neden bu kadar cok Hristiyan Tanri'nin ailesine katiimdan yoksun? Tembellik nasil
bir rol oynuyor? Yoksa ilgisizlik mi? Yoksa bencillik mi? Yoksa korku mu? Neden Hristiyanlar
bazen diger Hristiyanlarla derin iliskiler gelistirmekten korkuyorlar?

Biiyiik Fikir
Kutsal Ruh, Hristiyan topluluguna katildigimizda bizi Isa Mesih'in benzeyisine dénustiriir.
Bu gercek hayati 6nem tasiyor! Eder ruhsal olarak olgunlasacaksak bu gbéz ardi edilemez.

Tanri'nin her Hristiyan kilisesi icin amaci, ruhsal gelisim igin gerekli olan kabul,
egitim, hesap verebilirlik ve aktif hizmet firsatlarini saglamasidir.

Bu derste, ibadet, hizmet, arkadaslk, 6grenci gruplari, dua toplantilari, taniklik vb. yoluyla
kilise yasamina katihmin ve baglhhdin neden bu kadar hayati oldugunu kesfedecegiz.
Hristiyan topluluguna katihmin bizi isa'nin benzeyisine dénistiirme giiciini kesfedecegiz.

» Efesliler 4:11-13 ve Romalilar 12:4-16'y1 birlikte okuyun. Bu ayetlere gbére inanan
kardesler olarak birbirimize hizmet etme yollarindan bazilari nelerdir? Efesliler 4:13'e gbére
nihai hedef nedir?

Sevgiyle ve birbirimize hizmet ederek yaptigimiz her seyin (Romalilar 12) amacinin
birbirimizi gelistirmek olmasi gerektigini anlamak dnemlidir; boylece her birimiz, mikemmel
Kurtariciomizin (Efesliler 4) benzeyisini yavas yavas daha fazla tasiyabiliriz. Ylregimize
yerlesen bu gercek, en klglk eylemlere bile anlam katacaktir.

Kilise nedir?

Sen ve ben Mesih'in dederli kaniyla satin alindik ve Kutsal Ruh tarafindan Mesih'in kilisesinde
-onun bedeni, gelini, tapinadi, kurtarilmis ailesi- vaftiz edildik! Tum inananlar hep birlikte
kilisedir! Kilise bir bina degildir; kilise sensin! Bu biziz. Bu kocalarimiz, eslerimiz,
cocuklarimiz ve arkadaslarimizdir. Kiliseyi sadece pazar ginleri gittigimiz yer, hatta orada
tanistigimiz insanlar olarak disinmeyelim. Kurtarilanlarin hepsi Tanri'nin evrensel
kilisesinin bir parcasidir; ve editim amaciyla birbirleriyle baglantida olmak ruhsal olgunluk
icin esastir.

Hristiyan topluluguna katiim neden bu kadar énemlidir? Iste nedenlerden sadece birkagl.
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Topluluga Katilim Icin Yaratildik

Uglii birlik olan Tanri'nin, Baba Tanr'min, Ogul Tanr'min ve Kutsal Ruh Tanri'nin
benzerliginde yaratildik. Kutsal Uglemenin bu kisileri, sonsuzluk boyunca samimi ve neseli
bir birliktelik igindeler. Biz de ayni kapasite ve ihtiyacla yaratildik. Kardeslik igin yaratildik.
Biz birbirimiz icin yaratildik.1°® Derin ve anlamli manevi iliskiler icin yaratildik. Cemaat ruhsal
hayatimizdan eksik oldugunda daha zayif, daha bencil, giinaha daha acik, dismanin
saldirilarina daha acik, daha yalniz, daha kirilmis, kisisel ve ruhsal olarak daha deforme
oluruz. Dr. Dennis Kinlaw soyle yaziyor: “Kisi izolasyonda yasadigi siirece bu
benmerkezci egilimin farkina varamaz. Iinsanin kendi ruhundaki sorunlar fark
edebilmesi icin toplum icinde yasamasi gerekiyor.”'%°

izolasyon Seytan'in stratejisidir. O, kutsal yazilarda “kiikreyen aslan gibi yutacak birini
arayarak dolasiyor” olarak tasvir edilir (1. Petrus 5:8). Afrika'da yasayanlar aslanlarin
avlarini nasil avladiklarini biliyorlar. Biri geride kalana, strinin en zayifi strinin geri
kalaninin koruyucu barinagindan izole oluncaya kadar sirinin pesinden kosarlar. O zaman
aslanin saldirip onu yutmasi an meselesidir.

Tanri, didnyanin kurulusundan itibaren insanlari aile adi verilen kigik topluluklara
yerlestirmeye karar verdi. Bebekler, cocuklar, geng yetiskinler ve hatta orta yasl ve yash
yetiskinlerin ait olacaklar bir aileye ihtiyacglar vardir. Dogup annesi tarafindan terk edilen
bir bebek dislinin. Kendini besleyemedigi ve isinamadidi icin Olecek! Ebeveynlerinin
rahatligindan, rehberliginden, disiplininden ve egitiminden hoslanmayan cocuklari ve
gencleri hayal edin. Aci ¢gekecekler. Kendilerine bakacak kimsesi olmayan yash insanlari
distnun. Hayatlar genellikle cok GzilcU bir sekilde sona erer.

Hayatin hangi mevsiminde olursaniz olun, aileye ihtiyaciniz var. Eger dinyevi olarak saglikl
bir aileniz yoksa, muhtemelen ruhsal, duygusal ve sosyal acidan saglikli bir Hristiyan olmak
icin mlicadele etmissinizdir. Ama Tanri size baska bir aile sagladi; Tanri'nin ailesi!

Topluluga katihm ihtiyaci Yeni Antlasmanin tamaminda ifade edilmektedir. Bu, birbirimize
ihtiyacimiz oldugunu, bagimsiz hayatlar yasamak icin yaratilmadigimizi acgikca ortaya
koyuyor. Yeni Antlasmada Hristiyanlarin birbirleriyle nasil iliski kurmasi gerektigine dair en
az 55 referans vardir. Tanri bize ruhsal toplulugun ¢ok énemli oldugunu gosteriyor. Bu 55
referanstan 20 tanesi bize birbirimizi sevmemizi emrediyor. Ama baskalari da var:

e Birbirinizle baris icinde yasayin (Markos 9:50).

e Birbirinizin ayaklarini yikayin (Yuhanna 13:14).

e Birbirinizi sevin (Yuhanna 13:34).

e Birbirinize karsl nazik olun (Romalilar 12:10).

e Birbirinizle ayni (algakgénulli) disincede olun (Romalilar 12:16).
e  Birbirimizi yargilamayalhm (Romalilar 14:13).

18 Yeni Ahit'te 50'den fazla kez tekrarlanan bir ifade
19 Dennis Kinlaw, The Mind of Christ (Wilmore: Francis Asbury Press, 1998), 65
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e  Birbirinizi kabul edin (Romalilar 15:7).

e  Birbirinize 6glt verin (Romalilar 15:14).

e  Birbirinizi bekleyin (1. Korintliler 11:33).

e Birbirinize iyi bakin (1. Korintliler 12:25).

e Birbirinize hizmet edin (Galatyalilar 5:13).

e Birbirinize tahammoiil edin (Efesliler 4:2).

e Birbirinize karsl nazik olun (Efesliler 4:32).

e Birbirinize mezmurlar, ilahiler ve ruhsal ezgiler séyleyin (Efesliler 5:19).
e Birbirinizi bagislayin (Koloseliler 3:13).

e Birbirinize 6gretin ve 6git verin (Koloseliler 3:16).
e Birbirinizi teselli edin (1. Selanikliler 4:18).

e Birbirinizi gelistirin (1. Selanikliler 5:11).

e  Birbirinize sucglarinizi itiraf edin (Yakup 5:16).

e Birbiriniz igin dua edin (Yakup 5:16).

e Birbirinize sefkat gosterin (1. Petrus 3:8).

e Birbirinize karsl konuksever olun (1. Petrus 4:9).
e  Birbirinize itaatkar olun (1. Petrus 5:5).

e Birbirinizle paydaslik iginde olun (1. Yuhanna 1:7).

Hristiyanhk aileyle ilgilidir! Birbirine bagimli, badglantili hayatlar yasamaliyiz. Diger
Hristiyanlarla ruhsal ve duygusal olarak o kadar bagli olmaliyiz ki, onlar agladiginda biz de
adlariz, onlar sevindiginde biz de seviniriz (Romalilar 12:15). Bir erkek ya da kiz kardesimizi
ciplak, yoksul ve ac gordugimiizde, onun ihtiyaglarini karsilamak icin elimizden geleni
yapariz (Yakup 2:15). Yakupa gore gercek Hristiyanlk bununla ilgilidir.

Isa Sadece Bireyleri Kurtarmak Icin Degil, Topluluk Olusturmak Icin Geldi

Kuskusuz, pek cok kisinin diger inanlilarla -ibadet etmek, ihtiyaglari paylasmak, birlikte
yemek yemek, glinahlari itiraf etmek, ruhsal paydaslik ve dua etmek- ilgilenmemesinin
nedeni, kiliseye dedger vermeyi asla 6grenmemis olmalaridir.

Isa Kilisesini Insa Ediyor

Ortalama bir kilise tiyesine Isa'nin neden aci ¢ekip 6ldigiini sorarsaniz, sdyle cevap verirler:
"Beni glnahlarimdan kurtarmak igin", "Onunla kisisel bir iliskim olsun diye." Bu yanitlar
dogrudur ancak gercedin tamami degildir. Isa Matta 16:18'de tim gercedi anlatti: "Ben
kilisemi bu kayanin {zerine kuracagim. Oliiler diyarinin kapilari ona karsi direnemeyecek."
“Kilise” kelimesi c¢adrilan topluluk veya meclis anlamina gelir. Birlikte bu Kkiliseyi
olusturuyoruz. Isa bizi Tanri'yla ve birbirimizle biitiin yapmak icin bizi diinyanin ve giinahin
disina cagirmaya geldi, “Baba, senin bende oldugun ve benim sende oldugum gibi, onlar da
bizde olsunlar. Diinya da beni senin génderdigine iman etsin (Yuhanna 17:21).

Kiliseye ihtiyacimiz yokmus gibi davranmak, birbirimize ihtiyacimiz yokmus gibi davranmak,
Isa'nin planini kiigimsemektir. Evrensel kilisenin kiigiik parcasini (yerel toplulugunuzu)
elestirmek - dua etmeden, sevmeden ve onu iyilestirmek ve guzellestirmek igin elinizden
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geleni yapmadan - Isa'nin en dederli varhdini ve onun icin yapti§i fedakarhidi ayaklar altina
almaktir!

(1) Kilise onun degerli gelinidir.

Kiliseye Isa'nin gelini denir. Birlikte, Mesih'in ugruna canini verdigi geliniyiz; “Mesih kiliseyi
suyla yikayip tanrisal sézle temizleyerek kutsal kilmak icin kendini feda etti. Oyle ki, kiliseyi
Uzerinde leke, burusukluk ya da buna benzer bir sey olmadan, gérkemli bicimde kendine
sunabilsin” (Efesliler 5:26-27). Isa’nin gelini hakkinda nasil konustugunuza dikkat edin! Her
damat, insanlarin gelini hakkinda incitici seyler séyledigini, onun kusurlariyla dalga gectigini,
kirliligine glildiguni duydudgunda oldukga sinirlenir. Kendisine iman ettigini sdyleyen biz
Hristiyanlarin, ugruna dederli kanini doktigu gelininin kusurlarina ve hatalarina dikkat
cekerken, neden zamanimizi ve kaynaklarimizi onun ruhen daha giizel olmasini gérmeye
adayamadigimiza dair bahaneler uydurdugumuzda, Isa ne kadar incinmis ve 6fkelenmis
olmali!

(2) Kilise, adini Isa'dan alan bir ailedir.

Pavlus soyle diyor: “Bunun igin, yerde ve gokte her ailenin adini kendisinden aldigi Baba'nin
ontnde diz ¢cokerim” (Efesliler 3:14-15). Aile olarak birbirimizi sevmeyi ve deder vermeyi
dgrenmeliyiz. Isa'nin ailesine nasil davrandiimiza da dikkat etmeliyiz!

(3) Kilise, birbirine bagh bircok farklh armagandan olusan Mesih'in bedenidir (1. Korintliler
12:12-27).

Birbirimizi parcalamak yerine, Tanri'nin bize verdigi armadanlarin cesitliligine olan
takdirimizi artirmaliyiz. Mesih'in bedenini kligimsememeliyiz, fakat birbirimizi olgunluga
eristirmek icin fedakarlik yapmaliyiz! (Koloseliler 1:28-29).

(4) Kilise, icinde Kutsal Ruh'un ikamet ettigi (1. Korintliler 3:16) ve Isa tarafindan "diri
taglar" (1. Petrus 2:5) olarak adlandirilan Hristiyanlardan insa edilen bir tapinaktir.

Bizleri “...Diri taglar olarak ruhsal bir tapinagin yapiminda kullansin. Bdylelikle, Isa Mesih
aracihidiyla Tanri'nin begenisini kazanan ruhsal kurbanlar sunmak Uzere kutsal bir kahinler
toplulugu olur(uz)” (1. Petrus 2:5). Isa'nin insa ettigi ruhi mabedin diri taglari olarak bizler
birbirimize badliyiz, birbirimize bagimliyiz. Ve biz, “... Secilmis soy, Kral'in kadhinleri, kutsal
ulus, Tanri'nin 6z halki(siniz). (Bizi) karanliktan sasilasi isigina cagiran Tanri'nin erdemlerini
duyurmak icin (secildik)” (1. Petrus 2:9). Bu, kavrayamayacagimiz kadar sasirtici ve derin!

Peki nasil birbirimizden ayriip Tanri'nin yaninda kendi 06zel kbésemize c¢ekilebiliriz?
Yapamayiz! Bu binanin kiglk bir kismina dahil olmali, kendimizle diger “diri taslara” yatirim
yapmaliyiz ki hepimiz Tanri'nin varligiyla dolu bir tapinak olabilelim.

Kiliseye dair bu kavrayis hayatimda beni en fazla degistiren kavrayislardan biri oldu. 1993
yihinda Incil okulundan mezun oldum ve (¢ hafta sonra kiigiik bir kilisenin pastérii oldum.
Baslangicta bazen Tanri'nin bana verdigi yerel kilisenin dederini takdir etmekte zorlandim,
ozellikle onun da sorunlari oldugu icin. Ancak 1996 yilinda soduk, karl bir kis gecesinde

211



arabayla kasabada dolasirken, Dr. John MacArthur'un radyo vaazini dinlerken, kiliseyi daha
once hig gérmedigim bir sekilde gérmeye basladim. Mesajinin basligi suydu: “Kiliseyi Neden
Seviyorum”; ve onun 6grettigi gibi ben de kiliseme asik olmaya basladim! Sevingten agladim
giinkii Kutsal Ruh, Tanri'nin kiliseyle ilgili mithis planina gézlerimi acti. Iste John'un
Ogretisinin sadece kliglik bir kismi:

Ugli Birligin gizeminde, Ul Birligin Gyeleri arasinda [harika] ve sonsuz bir sevginin
oldugunu gériyoruz.... Bu sevginin bir ifade bulmasi gerekir. Gergcek ask her zaman
vermeye calisir. Ve Ogluna duydugu kusursuz sevginin bir gostergesi olarak Baba,
Odul'a bir s6z verdi... O, Ogul'a, kurtariimis, aklanmis, kutsallastirilmis ve yiceltilmis
bir halk vaat etti. Kurtarilanlari yicelige kavusturacadini, boylece Baba ve Ogul'un
zamanin baslangicindan beri yasadidi yerde ikamet edeceklerini vaat etti... Ve bu
disari cagrilmis olanlarin toplulugu, kendi adina bir halk (Elgilerin Isleri 15:14) her
kabileden, halktan, dilden ve milletten (Vahiy 13:7). Kutsal Ruh icin yasayan bir
tapinak olusturacak, Tanri'nin tam meskeni haline gelecekti....

Tanri'nin ebedi amacinin tam énemi, Vahiy Kitabi'nda acgiklandikca netlesiyor. Orada
cennete bir g6z atiyoruz ve sizce zaferli kilisenin orada ne isi var? Ylceltilmis azizleri
sonsuzluk boyunca mesgul eden sey nedir? Kuzuya tapiniyor ve Onu ydlceltiyorlar,
Onu 6vuyorlar ve hatta Onunla birlikte htikiim sirlyorlar (Vahiy 22:3-5). Toplu olarak
Isanin bedeni, onun gelini olarak, saf, lekesiz ve ince ketenlerle giyinmis olarak
resmediliyor (Vahiy 19:7-8). Gecenin, gbzyasinin, Uzantinin ve acinin olmadidi bir
yerde sonsuza dek O'nunla birlikte yasiyorlar (Vahiy 21:4). Ve sonsuza dek Kuzu'yu
yuceltiyorlar ve Ona hizmet ediyorlar. Tanri’/nin amacinin tamami budur; Kilisenin
Ogluna Onun armadani olmasinin nedeni budur.!°

O karli gecede, litufla hayal edebilecegimden ¢ok daha harika bir seyin parcasi oldugumu
fark ettim! Mesih'in gelini Baba'dan Ogul'a bir sevgi armaganidir! Yerel bir kilise ne kadar
zarar gormus olursa olsun, vaazlari ne kadar kuru olursa olsun, mizigi ne kadar zayif olursa
olsun, kardesligi ne kadar yetersiz olursa olsun, Gyeleri ne kadar dinyevi olursa olsun onu
sevmem gerektigine dair kalbimde bir inang dogdu!

» Bu bdlim kilise hakkinda nasil farkh disiinmenize neden oldu?

Kutsal Ruh'un Giicii, Ruhani Topluluga Katilan Hristiyanlar Uzerine Serbest
Birakihyor

Yeni Antlasmada Kutsal Ruh'un dékildigiuni her okuduumuzda, bunun bir grup Isanin
ogrencisinin bir araya toplanip birlesik ylrekle dua ettigi zaman oldugunu gériyoruz.
Pentekost GlUnl 6grenciler "tam bir birlik icinde slirekli dua ediyordu... bitin imanhlar bir
arada bulunuyordu... Imanlilarin hepsi Kutsal Ruhla doldular..." (Elcilerin Isleri 1:14,
Elgilerin Isleri 2:1, 4). Kutsal Ruh sadece bir kisiye degil, bir gruba dokildi. Elbette Kutsal

110 John MacArthur, “Why I Love the Church” vurgu eklenmistir.
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Ruh'un bireyleri de doldurdugunu biliyoruz; ancak benzer dislincelere sahip inananlar birlik,
sevgi ve dua icin bir araya geldiginde benzersiz ve harika bir sey olur.

Daha sonra, zulmin vyarattidi blUylk stres altinda bir araya toplanip dua ederken,
toplandiklari yer “sarsildi. Hepsi Kutsal Ruh'la doldular ve Tanri'nin s6zUnlU cesaretle
duyurmaya devam ettiler” (Elgilerin Isleri 4:31). Caresiz durumlarda Kutsal Ruh'tan daha
fazlasini istiyorsaniz: dua edin, ibadet edin ve diger Hristiyanlarla birlikte hizmet edin.

Umutsuz Zamanlarda Hristiyan Topluluguna Ihtiyacimiz Var

Ailem de garesiz zamanlardan nasibini aldi ve cesaret, 6§t ve glic almak igin sik sik Mesih'in
bedenindeki siginaga kacti. Yeni dogan oglumuz Jesse'ye kanser teshisi konmasi ve dort
yillik tedavi sayesinde Mesih'in bedenine ulastik ve Tanri'nin ailesinin gercekte ne kadar
degerli oldugunu 6grendik. Onlarin bizimle birlikte dua etmeleri ve ailemizin ihtiyaclarini
paylasmalari sayesinde lutuf Ruhu ile dolduk. Yalnizhk, korku, hastalik, ruhsal savas ve
musrifligin acisini yasayan misyonerler olarak, ruhsal ailemiz tarafindan her krizde baris,
sifa, zafer ve kurtulus Ruhu ile doldurulduk. Bu ders sadece iyi bir teoloji dedil; hayatin
zorluklarina karsi pratik gergektir. Bir kilise bir araya geldiginde Kutsal Ruh'un yaydigi 6zel
bir glic vardir.

Pek cok Hristiyan, bencil 6zel yasam arzusu nedeniyle zayif ve savunmasizdir!

» Hristiyanlarin ihtiyaclari, hatalari ve manevi basarisizliklari, ylkleri konusunda seffaf
olmalari neden bazen bu kadar zordur? Birbirimize dirist olmamiz igin nasil daha guvenli
bir ortam yaratabiliriz?

Kutsal Ruh Araciligiyla Birlikte Mesih'in Taniklari Olmak Icin Giiclendirildik

Isa 6grencilerine hep birlikte sunlari soyledi: “Ama Kutsal Ruh (zerinize inince giic
alacaksiniz. ...ve diinyanin dért bucaginda benim taniklarim olacaksiniz” (Elgilerin Isleri
1:8). Sanirim bunu okudugumuzda bazen sadece bireysel olarak taniklik etme yetkisine
sahip oldugumuzu disiintiyoruz; ama Isa kilisesiyle birlikte konusuyordu. Birlikte O’nun
Ruhla dolu taniklari olacaklardi.

Mujdeyi birlikte duyurduklarinda, inanhlarin tGzerine, mijdeye taniklik etme konusunda 6zel
bir istek verilir. Meksika'da, ¢ok fazla planlama, dua etme ve verme yoluyla, sevindirici
haberi paylasmak ve yoksullara hizmet etmek icin kasabalarinin gevresindeki pagan
topluluklara giden bir cemaati distintiyorum. Bunu haftalik ve aylik olarak yapiyorlar. Tanri
onlar kurtulmus canlarla ddillendiriyor. Ayrica Meksika'da Isa'nin adina hastanelere giden
ve aileleri yardim edemeyen vyoksullara yiyecek saglayan bir genclik grubunu da
distndyorum. Birlikte O'nun taniklanidirlar ve Kutsal Ruh onlarin hizmetindedir.

Ruhlari kazanmanin sorumlulugu yalnizca tek bir Hristiyanin dedil, hep birlikte bizim
sorumlulugumuzdur. Her birimizin bir yetenedi, bir taniklidi, bir gagrisi var. Her birimizin
taniklikta kligik bir payr var ama higbirimiz hepsini yapamayiz. Biri eker, biri sular. Tanri
onun bldyumesini saglar (1. Korintliler 3:6).
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Bu kursun ilk dersinde kurtarilan komsularimiz hakkinda paylastim. Bu ifadeyi yazdigimdan
bu yana bir yil gecti. Gectigimiz aylar esnasinda Danny ve Kim inanglarini gelistirmeye
devam ettiler. Cevrelerindeki herkes bunu fark etti ve her ikisi de bélgesel dostlugumuz igin
muazzam bir nimet.

Cok yakin bir zamanda, Kim'in kirk yildir tanidigi, iman etmeyen bir arkadasi olan Hettie,
Tanri ile iliskisini dizeltmek konusunda samimi bir ilgi gésterdi. Bu arkadas, yillar boyunca
mujdeyle bir miktar tanismis olmasina ve ¢ok zor bir hayat yasamis olmasina ragmen,
Mesih'i kisisel olarak hi¢c tanimamisti. Danny, Kim, Becky ve ben onu gérmeye gittik.
Hettie'ye ruhani seylere olan ilgisini sordugumda soyle dedi: “Danny ve Kim'in basina gelen
degisime inanamiyorum. Onlan kirk yildir taniyorum ve hayatlarindaki farka
inanamiyorum!” Konusmanin ilerleyen saatlerinde “Kurtulmak istiyorum” dedi. Agik bir Incil
calismasi paylastim ve birlikte Hettie'yi Isa'ya gétiirdiik. Danny ve Kim'in taniklidi olmadan
Hettie'ye taniklik etmeye calissaydim, bunun pek bir etkisi olacagindan sipheliyim. Birlikte
Mesih'in taniklarydik.

Ya Kutsal Ruh'u Yerel Kilisemiz Araciligiyla Deneyimleyemezsek?

Her yerel kilisenin Mesih'in evrensel, manevi kilisesinin bir parcasi olmadigini kabul etmek
dnemlidir. Olimiin ve giirimenin var oldugu ve Kutsal Ruh'un ayrildi§i imanlilarin cemaatleri
vardir. Bunlar katilmamiz gereken cemaatler degiller.

Ayrica her gergek kilisenin kutsal yazilara esit derecede sadik olmadigini, Tanri tarafindan
esit derecede kayiriimadigini, Kutsal Ruh'la esit derecede dolu olmadigini veya esit derecede
kurtarici olmadigini da kabul edelim. Kisi, kendisi ve aileleri igin hangi paydashgdin en saglikli
olacagl konusunda dua ederek anlayis aramali ve sonra iyi ve koétl glnlerde aktif bir
katilimci olmayi1 segmelidir! Bu, Ruh'un meyvesinin igimizde olustugu zamandir. Bu, Mesih'in
icimizde (ruhsal olarak) olustugu zamandir.

Yillar once Filipinler'de Kutsal Kitap yaz kampi konusmacilarimizdan birinin 6grettigi ders
cok hayal kirikhgr yaratti! Ogretisi sikici, kuru ve glgsiizdii. Orada bulunanlardan bazilari
mirildanmaya ve sikayet etmeye basladi. Ancak pastérlerimizden birinin ayinlerden birinin
ardindan toplanan bir gruba soylediklerini asla unutmayacagim: "Pekala kardesler," dedi
tim alcakgondlltlugiyle, "bu bizim sevgimizi daha da derinlestirme sansimiz!" Bu, Tanri'nin
kalbime soOyledigi basit ve gigla bir s6zdi. Cunkl ibadet ettigimizde, kardesce paydaslik
ettigimizde ve diger imanlilarla hizmet ettigimizde her zaman bizi hayal kirikhidina ugratan
seyler olacaktir. Tanri bu rahatsizlik anlarini bizi sevgide glglendirmek igin kullanir.

Cogu zaman Hristiyanlarin kiliselerinin 6ldiginden bahsettiklerinde daha c¢ok kendi
o6limlerinden bahsediyor olduklarini gérilyorum! Bu bana, cemaatiyle ilgili cesareti kirillan
ve ertesi Pazar glind kilisesi igin bir cenaze toreni diizenleyecegini gazetede duyuran pastori
hatirlatti! Yillardir orada olmayan insanlar Pazar sabahi meraktan ortaya cikti. Bina doluydu.
Ve 6n tarafta bir tabut vardi!
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Pastor térene tabutun kapadini acarak herkesi 6lG kiliseye bakmak icin siraya girmeye davet
ederek basladi. iceriye baktiklarinda aynaya baktilar ve kendilerini goérdiiler!

Hristiyan Cemaati Tanri'nin Bizi Oglunun Benzeyisine Doniistiirme Yoludur

Pek cok inanl yerel kiliseleri tarafindan incinmekte ve bu nedenle tim yerel kiliseleri terk
etmekteler; hicbir taahhltte bulunmamaya karar verirler. Ara sira katilabilirler ancak aktif
olarak yer almazlar. Cogu zaman farkina varmadiklari sey, Hristiyan toplulugunu terk
ettiklerinde, Tanri'nin onlari kutsallastirma aracini da terk etmis olduklaridir.

Eder daha 0Ozverili, daha sevingli, daha sefkatli, daha ¢ok Rab gibi olmak istiyorsaniz, bu
aileyle diizenli olarak baglanti kurmalisiniz. Cemaat ibadeti, kiigiik grup Isa égrenciligi ve
bire bir hesap verebilirlik yoluyla yavas yavas olmak icin yaratildigimiz insanlara
donisecegiz. Peki en ¢ok degistiren kilise/ruhani topluluk tirt hangisidir?

Doniistiiriicii Topluluklar Anlayishdir (Matta 11:34-35, Matta 28:18-20; Romalilar
15:7)

Yeni Antlasma kilisesi de tartismalardan payina diseni aldi. Ornedin Romalilar 14'te Roma
kiliselerinde stpheli seyler konusunda bélinmeler vardi (Romalilar 14:1). Bazilari Yahudiler
icin helal olmayan et yiyemezken bazilari yiyebiliyordu; bazilari Yahudi bayram gunlerini
kutlamak zorunda hissetti, bazilari ise bunu yapmadi. Pavlus'un bu bdélimde birka¢ kez
kullandigi terimle, her iki taraf da "birbirini yargihyordu" (Romalilar 14:4, 10, 13) ibadet ve
kardeslik gerginlesiyordu. isler giderek tatsizlasiyordu! Céziim nedir?

Pavlus, ¢dziimiin birbirini kabul etmek oldugunu sdyliiyor. Ruhen giiclii olanlar, “Imani zayif
olani araniza kabul edin, ama tartismali konulara girmeyin” (Romalilar 14:1). Zayiflar da
yemek yiyeni kabul etmelidir, “¢inkld Tanri onu kabul etmistir” (Romalilar 14:3). Ve Pavlus
ayni sorunu aklinda tutarak tim kiliseye soyle dedi: " Bu nedenle, Mesih sizi kabul ettigi
gibi, Tanri'nin ytceligi icin birbirinizi kabul edin" (Romallar 15:7).

Isa'nin kilisesi her zaman cok cesitli olacaktir ve bircok konuda birbirini yargilamak igin
blyUk bir ayartma vardir. Cevap birbirimizi kabul etmektir. Bu, acikca Kutsal Kitap'a aykiri
olan dgretilerden veya yasam tarzlarindan taviz vermemiz gerektigi anlamina gelmez; ancak
bu, kurtulusun meyvesini gosteren gercek inanlilarin memnuniyetle kabul edildigi bir
atmosfer gelistirdigimiz anlamina gelir (Ayrica Markos 9:35-41'e bakin).

John Wesley UnllU bir vaazinda, manevi konularda hepimizin farkl gértslere sahip olmasinin
insan zayifiginin ve anlayis eksikliginin kaginilmaz bir sonucu oldugunu sdyledi.
Odaklanmamiz gereken asil sorunun su oldugunu soyledi: “Benim kalbim senin kalbinle
oldugu gibi, senin kalbin de dogruda mi? Eder 6yleyse, o zaman bana elini ver.”!!

! John Wesley'nin sermon "Catholic Spirit."(Evrensel Ruh) http://wesley.nnu.edu/john-wesley/the-sermons-of-john-wesley-
1872-edition/sermon-39-catholic-spirit baglantisindan 18 Ocak 2020°de erigim saglanmuistir.
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Kabul eden bir topluluk, her seye hosgérili olan, her konuda uzlasmaci olan, ayni
yeteneklere sahip olan degil, dogruluk ve sevgiyle birlesen bir topluluktur.

» Anlayish bir kisi veya anlayisli bir cemaat olmanin bazi zorluklari nelerdir?
Doniistiiriicii Topluluklar Egiticidir

Bu ilke, Shepherd's Global Classroom kursu, Kilise Doktrini ve Uygulamasi'nda iyi bir sekilde
ele alinmistir, bu ylzden burada bunun (zerinde durmayacagim. Nasil egitirler?

Incil'deki vaaz ve égretim aracihdiyla
Tanri'yl ylcelten ibadet yoluyla
Gergek kardeslik sayesinde

e Hizmet eylemleri yoluyla

Doniistiiriicii Topluluklar Hesap Verebilirligi Sunar (Koloseliler 3:16; 1. Selanikliler
5:14)

Hristiyan topluluguna katilmamizin en 6nemli nedenlerinden biri de budur. Hepimizin,
ozellikle pastorlerin ve Hristiyan liderlerin hesap verebilirlige ihtiyaci var. Hesap verebilirlik
karakteri insa eder. Hesap verebilirlik glinahtan daha cok korkmami saglar. insanlarin bana
bagli oldugunu ve benden tanrisal davranislar bekleyeceklerini bilmek kutsallastirir.

Hesap verebilirlik bazen ylzlesmeye yol acar. Bu da kutsallastirir ve memnuniyetle
karsilanmalidir. Hepimizin hayatlarimiza seslenecek insanlara ihtiyaci var. Kendimizi
baskalarina acmali ve hatalarimizi itiraf etmeliyiz. Seffafliga ihtiyacimiz var. Hesap
verebilirlik olmazsa ruhsal acidan ihmalkar hale geliriz.

Kral Davut'un kendisini gercekle ylzlestirecek bir Natan'a ihtiyaci vardi (2. Samuel 12).
Petrus'un, mijdeden saptigi icin Pavlus'un kendisini azarlamasina ihtiyaci vardi.
(Galatyallar 2:11)

(1) Birbirimizi kutsal yazilara karsi sorumlu tutmaliyiz.
Her zaman kutsal yazilar!
(2) Bize “uyarmak” emrolundu.

Uyarmak, 6git vermek, gézetmek ve birbirine rehberlik etmektir. Pavius "bos gezenleri
uyarin" diyor (1. Selanikliler 5:14).

Yine de onu disman saymayin, bir kardes olarak uyarin (2. Selanikliler 3:15).
(3) Disiplin sunmaliyiz. Disiplin, azarlamayi, dlzeltmeyi ve talimati igerir.

ilk Metodistler hesap verebilirlifin etkisinin en saf érneklerinden bazilaridir. Liderleri John
Wesley, Kutsal Ruh'un meshedisi altinda, Ingiltere'nin dért bir yanindaki gecekondu
bélgelerinde, sokak koselerinde ve tarlalarda (cogunlukla) yoksul, ihmal edilmis erkek ve
kadin kitlelerine vaaz verdi ve neredeyse sayisiz kisinin Isa'ya déndiguni gérdi. Ama ayni
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zamanda bu yeni iman edenlerin blylk bir kisminin olgun, Ruhla dolu 6grenciler haline
geldigini de gordi. Anahtar neydi? O, yeni imanlilarin birbirlerine bagli olmalari konusunda
Israr etti.

Wesley... insanlarin, (ev) Kiliselere cok benzeyen, topluluk adi verilen yapilara
katilmalari konusunda israr etti. Wesley... Ayrica onlardan, on iki kisiden ve bir sinif
liderinden olusan bir sinifa katilmalari istendi. Her hafta ruhlarinin durumu hakkinda
birbirleriyle icten bir sekilde paylasimda bulunmak icin sinif toplantisina davet
edildiler. Wesley bu konuda o kadar ciddiydi ki, eder insanlar sinif toplantisina
katilmazlarsa, ona gelip neden devamsizlik vyaptiklarini paylasmadikca geri
dénmelerine izin verilmiyordu.

Her ne kadar Wesley'in uygulamasi ginimiz dinyasinda [her yerde] ise yaramasa
da, o zamanlar kesinlikle ise yaramisti. insanlara, topluluklar baglaminda Mesih
benzerliginde blylumeleri igin bir yontem (dolayisiyla “Metodist” adi) énerdi.!?

Sinif toplantisinin amaci Tanri'nin su emrine uymakti: "Hatalarinizi birbirinize itiraf edin ve
birbiriniz icin dua edin ki iyilesesiniz." iste bu toplantilarda siklikla sorulan sorular:

e Son toplantimizdan bu yana farkinda oldugunuz hangi giinahlan islediniz?

e Hangi ayartilarla karsilagtiniz?

e Nasil kurtuldunuz?

e Gunah olup olmadigindan emin olamadiginiz ne dusindiniz, soylediniz ya da
yaptiniz?

Oldukga zor sorular ama birbirimize bu kadar ilgi goésterirsek bu tir sorularin bizim
degisimimizde ne kadar etkili olabilecegini bir distnin. John Wesley'in ginliginde
neredeyse sok edici bir kayit var; vaaz verdigi belirli bir kasabada topluluklar ve sinif
toplantilari dizenleyemedigi icin Gzullyor. Bircok can orada Mesih'e gelmisti ama yirmi
yildan sonra geri dondiugiinde cok az meyve vardi. Soyle diyor:

Uyanmis olanlari bir araya getirmeden ve onlari Tanri yolunda egitmeden, bir elgi gibi
vaaz vermenin, katile cocuk vyetistirmekten baska bir ise yaramayacadina her
zamankinden daha cok inaniyordum. Ne kadar c¢ok vaaz var.... Ama duzenli bir
topluluk yok, disiplin yok, diizen yok, baglanti yok. Sonug olarak, bir zamanlar uyanan
on kisiden dokuzu artik her zamankinden daha hizli uyuyor.!t3

Hesap verebilirlik olmadan kiliseler duygusal ve yuzeysel hale gelir. Dr. Dennis Kinlaw, sizin
ve benim, kendi kalbimizin ihtiyaclarini gorebilmek icin diger inananlarin hesap
verebilirligine ihtiyacimiz olduguna inaniyor. O sdyle yaziyor:

John Wesley'in Metodizmin ilk yillarinda siniflar yaratmasinin ardindaki motivasyonun
Hristiyan topluluguna olan bu ihtiya¢c olduguna inaniyorum. Kutsaligi 6gretmenin

112 James Bryan Smith, The Good and Beautiful Community (Downers Grove: InterVarsity Press, 2010), 138
113 Thid, 139
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daha iyi bir yolu oldugunu disinmiyorum. [Bu] toplantilar kisinin kendi sehvetini ve
kisisel gikarlarinin zorbaldini ortaya cgikardi. Biz genellikle kiliseyi egitim, birbirimizi
iman konusunda gelistirme yeri olarak goéririz; ama ayni zamanda inceleme ve
kendini ifsa etme vyeridir. Bu, kilise yasaminin hoslanmadigimiz aci verici bir
parcasidir; ama gerekli bir kisimdir. Yabanci hizmet alaninda misyon calisanlarinin en
baylk sorunlari kurtariimayanlarla degil diger misyonerlerledir. Bu, [bizi
kutsallastirmak icin] ilahi planin bir parcasidir.11#

Topluluga Katilm icin Pratik Tavsiyeler

1.
2.

Kendinizi baskalarina ve kilise ailenize acik hale getirin.

Kendinize sik sik kilisenin Mesih icin ne kadar dederli oldugunu hatirlatin ve
birbirinize aile gibi davranin.

Tuvalet temizligi bile olsa, Mesihin bedeni icin bir tir hizmet Ustlenin!
Caniniz istediginde ve istemediginde de kiliseye bagimli olun.

Kendinizi baskalarina karsi savunmasiz birakin. Eger erkekseniz, baska bir Tanri
adaminin dostlugunu ve hesap verebilirligini isteyin. Eger kadinsaniz hayatinizi baska
bir Tanri kadiniyla paylasin.

Ibadet icin toplanacaginiz zaman bunu biitiin kalbinizle yapin.

Yerel kilisenizde sorunlar oldugunda ¢6zimdiin pargasi olun.

114 Dennis Kinlaw, The Mind of Christ (Wilmore: Francis Asbury Press, 1998), 65-66
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Ders 14 Odevler
(1) Bu dersteki materyale dayal testi cevaplayin.

(2) Sinif arkadaslarinizla bir araya gelin ve bu kurstan aldiginiz manevi derslere ve Tanri'nin
bu dersleri yasaminizda nasil kullandigina dair tanikhk edin.

Ders 14 Test
(1) Kilise nedir?

(2) Yeni Antlasma en azindan kag kez Hristiyanlarin birbirleriyle iliski kurmasi gerektigine
deginiyor?

(3) Bu cimleyi tamamlayin: “isa sadece kurtarmak icin degil,
olusturmak icin geldi.”

(4) Kiliseyi tanimlamak icin kullanilan g kelimeyi listeleyin.
(5) Bu derste 6gretilen donisttricia topluluklarin tg 6zelligi nelerdir?

(6) John Wesley ydnetimindeki Metodist sinif toplantilarinda sikhikla hangi dért soru
sorulurdu?
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Kurtulus Guvence Testi Cevaplan

Mujdeyi ne kadar iyi anliyorsunuz?
(1) Hangi ifade bunu en iyi sekilde ifade ediyor? (Bir ciimle secin ve Incilden kanit sunun)

e Iman sayesinde litufla kurtarildi, isler sayesinde korundu
e Isler sayesinde kurtarildi, isler sayesinde korundu
o 1Iman sayesinde liitufla kurtarildi, iman sayesinde liitufla korundu

Incil'deki kanitlar sunlari icerebilir:

e FEfesliler 2:8
e 1., Petrus 1:5

Kutsal Kitap tim insanlarin kurtarilmasi gerektigini acgikga belirtir (Elgilerin isleri 4:12).
Asagdidaki sorular neden kurtulmamiz gerektigini anlamamiza yardimci olacaktir.

(2) Kurtarilmamiz gerekiyor ¢linkil giinahkariz (Romalilar 3:10, 23; Yesaya 53:6).
(3) Gunah isleyen kisi icin ginahin (¢ sonucu nedir?

e Gunah bizi Tanri'dan ayirir (Yesaya 59:1-2).
e Gulnah bizi Tanr'nin gazabina maruz birakir (Efesliler 5:5-6).
e Gunah olum ile sonuglanir (Romalilar 6:23; Efesliler 2:1).

(4) Isa’nin 6lumiine ve dirilisine iman, giinahin bu sonuglarini nasil ortadan kaldirir?

e Tanr Isa'yi bizim icin giinah sunusu yapti (2. Korintliler 5:21; 1. Petrus 2:24).

e Bizim vekilimiz olan Isa, giinah nedeniyle Tanri'dan ayrildi (Matta 27:46).

e Isa bizim adimiza Tanri'nin gazabin stlendi (Yesaya 53:6-7).

e Isa’nin dirilisine iman ettigimizde, O bizi ruhsal ve ebediyen canli kilar (Efesliler
2:6; 1. Petrus 1:3).

(5) Isa Mesih'in dirilisine iman ederek yeni bir hayata kavustugumuzu gésteren en acik
isaretlerden bazilari nelerdir?

e Tanri'nin gocuklar oldugumuza dair Kutsal Ruh'un tanikligina sahibiz (Romalilar
8:16).

e Tanri'nin S6zlUnl bilme ve ona itaat etme arzumuz var (Yuhanna 8:31; 1. Petrus
2:2-3; 1. Yuhanna 2:3-4).

e Isa ve baskalari icin sevgimiz var (Yuhanna 8:42, Yuhanna 13:35; 1. Yuhanna
3:14).
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e Hald budanmamiz gerekmesine ragmen, ruhsal meyve veriyoruz (Yuhanna 15:8;
Galatyalilar 5:22-23) ve bazilari hala tekrarlayan giinahla micadele ediyor olsa
da (1. Yuhanna 2:1; ibraniler 12:1), kasitlica islenen ve aliskanlk haline gelmis
olan giinahin Ustesinden geliyoruz (1. Yuhanna 2:29). John Wesley bunu sdyle
ifade eder: "Gunah kalir ama hikidm stirmez."

(6) Isa neden kanini ddkmek zorunda kaldi? (ibraniler 9:22; 1. Petrus 1:18-19)
Clunkd Tanri'nin buyruguna goére, glinahsizin kani dékilmeden ginah affedilemez.
(7) Isa'nin insan olmasi neden dnemlidir? (1. Timoteos 2:5)

Hem insan hem de Tanri olarak Isa, Tanri ile insan arasinda Araci oldu. Hem kutsal
bir Tanr'yi hem de glnahkar insanlari temsil ediyordu. O, glinah islemeyen ikinci
Adem oldu ve bu nedenle bizim yerimize mikemmel kurban olmaya yeterlidir.

(8) lyi isler kurtulusumuzda nasil bir rol oynar? (Yakup 2:17; Titus 3:8; Efesliler 2:10)
Iyi isler yeni dojusun sonucudur.
(9) Kurtulmak icin ne yapmalisiniz?

e Gilinahkar oldugunuzu kabul edin ve tévbe edin (Romalilar 6:23; Elgilerin Isleri
3:19).

e Mijdeye inanin (Elgilerin Isleri 16:31; Efesliler 2:8).
e Isa'nin Rab oldugunu itiraf edin (Romalilar 10:9).

(10) Bizler yalnizca Mesih'in tamamlanmis isine imanla kurtulmuyoruz, ayni zamanda iman
ile de korunuyoruz (1. Petrus 1:5).
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Odevlerin Kaydi

Ogrenci Adt

Her 6dev tamamlandiginda, adinizin ve soyadinizin bas harflerini yazin. Ogrenci %70 veya daha yiiksek
bir puan aldiginda testler “tamamlanmis” kabul edilir. Shepherds Global Classroom'dan sertifika almak
icin tiim 6devler basartyla tamamlanmalidir.

Ders 1123456789 (10|11 12|13 |14

Test

Ders Gozden Gecirme
(30 dakika)

Gozden Gegirip Gunliuge
Yazma

Mezmurlara gore Tanri
tizerinde Derin Diisiinme/
Meditasyon

Kigisel Dua Yazma

Giinliik Dua Rehberini
Kullanma

Diger Odevler

Shepherds Global Classroom Tamamlama Sertifikasi i¢in basvuru www.shepherdsglobal.org adresindeki
web sayfamizdan yapilabilir. Sertifikalar, 6grencileri adina basvuruyu tamamlayan egitmenlere ve
yardimcilara SGC bagkani tarafindan dijital olarak iletilecektir.
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