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�ాఠం 1 

ఆ�ాధనను �ర్వ�ంచుట 

(1) ఈ �ాఠం �క్క ఆరంభమ�ల� �ర� ఆ�ాధన �క్క మ�డ� �ర్వచనమ�ల� ఇవ్వబ��న�. �ర� కంటస్థం 

�ే�ిన �ర్వచనమ�ను �్ార యం��. (ఏ�ై�� ఒకట�) 

• ఆ�ాధన �తయ్ �ేవ���� మ�నవ�డ� వయ్��త్గతం�ా ఇచు్చ ��్రమమయ���న సప్ందన అయ�య్నన్��. 

• ఆ�ాధన �ేవ���� �తత్ప�ర్వకమ��ా సప్ం��సూత్  మన హృదయమ�లను ��ౖ��త�త్ ట అయ�య్నన్��. 

• ఆ�ాధన �ేవ�� సమసత్మ�నక� మన సమసత్మ��� ఇచు్చ సప్ందన అయ�య్నన్��. 

(2) బ�ౖ�ల�ను�ార���న ఆ�ాధనల�� ��ల�గ� అంశమ�లను �్ార యం��. (ఏ��ౖ�� ��ల�గ�) 

• ఆ�ాధన అన�ా ��రవమ��� అపప్��ంచు��నుట 

• ఆ�ాధన అన�ా ��వ. 

• ఆ�ాధన అన�ా ��త్ త్రమ�. 

• ఆ�ాధన అన�ా సహ�ాసమ�. 

• ఆ�ాధనల� ��తమం�� ��గ���య�నన్��. 

(3) సమరయ �ీత్ � ఆ�ాధన �క్క ���క �ా్థ నమ�ను ఉప�����త్ , ��సు ఆ�్మయ ఆ�ాధన స్థలమ�ను చూ�ాడ�. 

(4) ��రత్నలల�, ఆ�ాధనల�� ఆనందమ�ను సూ�ంచుటక� సుత్ � అను పదమ� తరచు�ా ఉప���ంచబ��ం��. 

(5) య���బ� మ�టల ప్ర�ారం, ప�త్ర���న మ��య� �ష్కళంక���న ఆ�ాధనల� ఏర్ ��ండ� �షయమ�ల� ఉంట��? 

• ఆచరణ�త్మక ��వ 

• అను��న ��ేయత 
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(6) ఆ�ాధన �్ార మ�ఖయ్���న�� అనుటక� ��ల�గ� �ారణమ�లను �లె�పం��. 

• ఆ�ాధనల� మనమ� �ేవ�� చూ�ాత్ మ�. 

• ఆ�ాధనల� మనలను మనమ� చూచు��� మ�ర�ప్�ెందు��మ�. 

• ఆ�ాధనల� మనమ� మన ల�కమ�ను చూ�ాత్ మ�. 

• ఆ�ా��ంచుటక� �ఫలమగ�ట మనలను �ేవ�� నుం�� దూరమ� �ేసుత్ ం��. 

(7) ఈ �ాఠం ప్ర�ారం, �ేవ�డ� అం��క��ంచు ఆ�ాధనల�� మ�డ� లకష్ణమ�ల� ఏ�ట�? 

• య�కత్���న ఆ�ాధన �ేవ�� �ద దృ�ి్ట��డ�త�ం��. 

• య�కత్���న ఆ�ాధన �ేవ���� �ెందవల�ిన మ��మను �ె�్లసుత్ ం��. 

• య�కత్���న ఆ�ాధన అన�ా ఆత్మ��ను సతయ్మ���ను ఆ�ాధన. 

(8) �ర� కంటస్థం �ే�ిన ��ను 4:23-24ను �్ార యం��. 

(కంటస్థ  �ాకయ్మ�ను బ�ౖ�ల��� �� �్చ చూడం��.) 
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�ాఠం 2 

�ేవ�డ� మ��య� ఆ�ాధక�డ� 

(1) ప్రకటన గ�ంధం 4వ అ��య్యమ�ల� ఉనన్ సృ�ి్టకరత్���న �ేవ�� గ���్చన ��రత్నల� మనమ� ��ర�్చ��ను మ�డ� 

�షయమ�లను �ెల�పం��. 

• సృ�ి్టకరత్ స�ా్వ���ా��. 

• సృ�ి్టకరత్ ప��శుదుధ్ డ�. 

• సృ�ి్టకరత్ �త�య్డ�. 

(2) ప్రకటన గ�ంధం 5వ అ��య్యమ�ల� ��చక�� ఆ�ా��ంచుటక� మ�డ� �ారణమ�లను �లె�పం��. 

• ఆయన ఏ���య���న్�ో  అందును బట�్ట  మనమ� ��చక�� ఆ�ా���ాత్ మ�. 

• ఆయన ఎక్కడ ఉ��న్�ో  అందును బట�్ట  మనమ� ��చక�� ఆ�ా���ాత్ మ�. 

• ఆయన �ే�ియ�నన్���� బట�్ట  మనమ� మన ��చక�� ఆ�ా���ాత్ మ�. 

(3) ప్రకటన గ�ంథమ� ����సత్వ�లక� ఇచు్చ ప్ర��న���న సం�ేశమ� ఏ�ట�?  

�ేవ�� �క్క అం�మ �జయమ� 

(4) 15వ ��రత్న మ�డ� ��గమ�ల��ా �����ంచబ��న �ా��తయ్ ��రత్న���య�నన్��. మ�డ� ��గమ�లను �్ార యం��. 

ప్రశన్: ఎవర� ఆ�ా��ంచగలర�? 

జ�ాబ�: ఆ�ాధక�� �క్క వర్ణన 

మ���ంప� ఆల�చన: ఆ�ాధక���� ఒక �ా�ాద్ నం 

(5) ��ను �వే�� స�న్��ల� అ���� అ� అర్థమ� �సేు��ను ఆ�ాధక�� �క్క ��ౖఖ�� ఎల� ఉంట�ం��? 

�నయమ� 
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(6) ��రత్నల� 15:2-5 ప్ర�ారం �జ���న ఆ�ాధక�� �క్క ��ండ� �్ార మ�ఖయ్���న గ�ణమ�ల� ఏ�? 

• �జ���న ఆ�ాధక�డ� �ై�క���న ��తమ�ను ���ాత్ డ�. 

• �జ���న ఆ�ాధక�డ� సమ�జమ��� స�����న సంబంధమ� క��� ���ాత్ డ�. 

(7) ��సు ప��సయ�య్లను ��ష��ర�ల� అ� ఎందుక� �ిల��డ�? 

• �ా�� ఆ�ాధన ��ౖ��ౖ ఆ�ాధన, హృదయమ�ల� నుం�� ప�ట�్టన�� �ాదు. 

• �ా�� ఆ�ాధన మ�నవ పరంపర �ద ఆ��రప��య�నన్���ా�, �ేవ�� ఆజ్ఞల �ద �ాదు. 

(8) �ర� కంటస్థం �ే�ిన ప్రకటన గ�ంధం 5:9-14ను �్ార యం��. 

(కంటస్థ  �ాకయ్మ�ను బ�ౖ�ల��� �� �్చ చూడం��.) 
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�ాఠం ౩ 

�ాత �బంధనల� ఆ�ాధన 

(1) ఈ �ాఠమ� నుం��, �ేవ�డ� ఆ�ాధనను �రస్క��ం�న ��ండ� బ�ౖ�ల� ఉ��హరణలను �ెల�పం��. (ఏ��ౖ�� ��ండ�) 

• క��ను అరప్ణ 

• అహ��ను బం�ార� దూడ 

• ����బ� మ��య� అ�హ� అనర్హ���న అ��న్ 

• ఉ�జ్య� ధూపమ� ��య�ట 

• �ెర తర��ాత �ాలమ�ల�� య�దుల కల��ిత���న బల�ల� 

(2) �ేవ���� నడ�చుట అను పదమ� ఆ�ాధనల� �ేవ���� సంబంధమ� ��గ���య�నన్�� అ� చూప�త�ం��. 

(3) ఈ �ాఠమ�ల� నుం��, �ేవ�డ� కృప�� ఆయనను ఆ�ా��ంచుటక� అనుమ�ం�న మ�గ�గ్ ర� అ�గయ్���న ప్రజల 

��ర్లను �్ార యం��. 

• ఆ��మ� మ��య� హవ్వ 

• అబ�్ర �మ� 

• య���బ� 

(4) �జ���న ఆ�ాధన ��యేతను ��ర�త�ం�� అ� అబ�్ర �మ� ఇ�ాస్క�ను అ��ప్ంచుట చూప�త�ం��. 

(5) ��బ�ల� ఆ�ాధన మ��య� క��ను ఆ�ాధన మధయ్ ఉనన్ వయ్��య్సమ� ఏ�ట�? 

• ��బ�ల� ��యేత�� ఉతత్మ���న ���� �సు���వ��్చడ�. 

• క��ను �ల�నౖంత సులభ���న ���ల� తన బ�ధయ్తను ��ర��ర్చ���ాడ�. 

(6) బ� అ��ప్ంచబ� �� జంత�వ� తల �ద ఆ�ాధక�డ� తన �ేత�ల� ఉంచుట �క్క �్ార మ�ఖయ్త ఏ�ట�? 

ఆ�ాధక�డ� తనను ��ను మరణ�ం�న బ�పశువ��� గ���త్ంచుక���న్డ� 
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(7) ��రత్నల గ�ంథమ�ల�, ��ండ� రకమ�ల సుత్ త�ల� ఉ��న్�. �వే�� స్వ��వమ� మ��య� ఆయన �ే�ిన ��పప్ 

�ారయ్మ�ల ��రక� �ేయ� సుత్ త�లను �వరణ�త్మక సుత్ � అంట�ర�; ప్ర�ేయ్కమ�మ��ా �ే�� �ె�యజ�య� సుత్ �� 

ప్రకట��త్మక సుత్ � అ� �లి��ాత్ ర�. 

(8) �ేవ�� సం�ేశమ� �క్క ప్రకట�ంచుట ఆ�ాధన అ� ప్రవకత్ల� చూ�ార�. 

(9) ఆ�ాధనను గ���్చ ప్రవకత్ల� ఇ�్చన సం�ేశమ�ల�� మ�డ� �షయమ�లను �ెల�పం��. 

• �ాసత్�కతల�� ఆ��రమ� ఆ�ాధన �ాదు. 

• �జ���న ఆ�ాధన మన ఉతత్మ���న ప్రయతన్మ�ను ��ర�త�ం��. 

• �జ���న ఆ�ాధనల� సమసత్  ��తమ� ��గ���య�నన్��. 

(10) ఆ�ాధనల�� ��ండ� అ�ాయకర���న అసమత�లయ్తలను �ెల�పం��. 

• అ��ా �ామ�నయ్���న ఆ�ాధన 

• అ��ా అ���ా��క���న ఆ�ాధన 

(11) �ర� కంటస్థం �ే�ిన ��ా 6:6-8� �్ార యం��. 

(కంటస్థ  �ాకయ్మ�ను బ�ౖ�ల��� �� �్చ చూడం��.) 
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�ాఠం 4 

��� తత్  �బంధనల� ఆ�ాధన 

(1) ��సు �జ���న ఆ�ాధనక� మ�������్చన మ�డ� మ�రగ్మ�లను �ెల�పం��. (ఏ��ౖ�� మ�డ�) 

• ��సు ఆ�ాధన స్థలమ�ను ��్ర�ం��డ�. 

• �ేవ�డ� �న� ఎవ����ౖ�� ల�క �ే���ౖ�� ఆ�ా��ంచుటక� ��సు ��ాక��ం��డ�. 

• ��సు అల�ాట��ా �్ార ర్థన �ే���ాడ�. 

• ��సు �జ���న ఆ�ాధనను �వ��ం��డ�. 

• ��సు అబదధ్  ఆ�ాధనను గ��ద్ ం��డ�. 

(2) �జ���న ఆ�ాధనను గ���్చ ��సు �క్క బ� ధన మ��య� మ����� ఏ� జ�్ఞ పకమ� �సేుత్ ం��? 

�జ���న ఆ�ాధన ��వలం �ేవ���� మ�త్ర�� �ెందుత�ం��. 

(3) ఏ ��ండ� �ాయ్ఖయ్ల� ఆ�ాధన మ��య� సు�ారత్ ప్రకటన మధయ్ సంబంధమ�ను సంగ����ాత్ �? 

• �జ���న ఆ�ాధన సు�ారత్ ప్రకటనను ��్ర���ిసుత్ ం��. 

• ప్ర��వవంత���న సు�ారత్ ప్రకటన ఆ�ాధక�లను సృ�ి్టసుత్ ం��. 

(4) అ�� సత్ల�ల �ారయ్మ�ల� 17వ అ��య్యమ�ల� ఏ�ెనుస్ల�� అబదధ్  ఆ�ాధన ఎల� వ��్ణంచబ��ం��? 

• ఏ�ెనుస్�ార� బహ� �ేవ��భ��త్గల�ార�. 

• ఏ�ెనుస్�ార� �ె�యక�ం�� ఆ�ా��ం��ర�. 

• ఏ�ెనుస్�ార� అసమర�్థ �ైన �ేవతను ఆ�ా��ం��ర�. 

(5) అ�� సత్ల�ల �ారయ్మ�ల� 17వ అ��య్యమ�ల�, �జ���న �ేవ�డ� ఎల� వ��్ణంచబ��్డ డ�? 

• �ేవ�డ� సృ�ి్టకరత్. 

• �ేవ�డ� స�పమ�న ఉ��న్డ�. 

• ప�ా్చ��త్ పపడ�టక� ��ాక��ంచు�ా���� �ేవ�డ� �ర�ప్�ర�్చ��డ�. 

• �ేవ�డ� ��సును మృత�లల� నుం�� ల��ియ���న్డ�. 
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(6) ప�్రకలల� ఆ��మ ����సత్వ ఆ�ాధనల�� ఐదు మ�లకమ�లను �ెల�పం��. (ఏ��ౖ�� ఐదు) 

• ల�ఖన పఠనం 

• �ాకయ్మ�ను ప్రకట�ంచుట 

• బ��రంగ �్ార ర్థన 

• �ాటల� 

• అరప్ణల� 

• బ��ిత్స్మమ� 

• ప్రభ�వ� బల్ల  

(7) �నన్ ఆ�ియ�ల�� సంఘమ�ల మధయ్ క��ించు ఆ�ాధనక� కల�గ� ఆటంకమ�లక� ��ండ� ఉ��హరణలను 

�ెల�పం��. (ఏ��ౖ�� ��ండ�) 

• ��్రమ ల�క�� వ�ట 

• అబదధ్  బ� ధ 

• మృతత�లయ్���న ���యల� 

• ఆస��త్ల�� 

(8) �ర� కంటస్థం �ే�ిన ��మ� 12:1-2ను �్ార యం��. 

(కంటస్థ  �ాకయ్మ�ను బ�ౖ�ల��� �� �్చ చూడం��.) 
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�ాఠం 5 

సంఘ చ��త్రల� ఆ�ాధన 

(1) జ�ి్టన్ మ���్టర్ వ��్ణం�న, ��ండవ శ��బద్ప� ఆ�ాధనల�� మ�డ� మ�లకమ�లను �ెల�పం��. (ఏ��ౖ�� మ�డ�) 

• ల�ఖన పఠనమ� 

• ప్రసంగమ� 

• �్ార ర్థన 

• ప్రభ�వ� బల్ల  

• బహ�మత�లను ఇచు్చట 

(2) మధయ్ య�గమ�లల� ఆ�ాధనల�� మ�డ� బల��నతలను �్ార యం��. (ఏ��ౖ�� మ�డ�) 

• ఆ�్మయత కంట� ��ందరయ్మ� �్ార మ�ఖయ్���య�నన్��. 

• ప్రజల� క���కలను అర్థమ� �ేసు��ల�క�� య�ర�. 

• ప్రజల� ��వలం �కష్క�ల��ా ఉం�ే�ార��ా�, ���య�త్మకమ��ా ఆ�ా��ం�ే�ార� �ార�. 

• సు�ారత్ �ా్థ నమ�ను ఆ��రమ�ల� �సుక���న్�. 

(3) ��ా్వసుల �క్క య�జకత్వమ�నక� సంబం��ం� సంస్కరణ �ాలమ�ల�� ��ండ� ప్ర��న���న ఆం�ోళనల� 

ఏ�ట�?   

• ��ా్వసుల� �వే�� సూట��ా ఆ�ా��ంచుట. 

• �ేవ�� �ాకయ్మ� ప్ర� ��ా్వ�ి�� అందుబ�ట�ల� ఉం���. 

(4) ప్ర� వర్ణన�� స���ా స���� వ� సంస్కరణ �ాలమ�ల�� సమ�హమ�(ల)ను గ���త్ంచం��. 

• ల�ఖనమ�ల� �����ంచబడ� ప్ర� ఆ�ాధన ఆ��రమ�ను అనుమ�ం�ం��: ల�థరను్ల  మ��య� ఆం��్లకను్ల  

• ల�ఖనమ�ల� చ��్చంచబడ� ఆ�ాధన ఆ��రమ�లను అనుమ�ంచల�దు: ���్వ�సు్ట ల� 

• ��ల� వరక� అ��రమ�ను �రస్క��ం��ర�. ���న్�ార�్ల  వయ్��త్గత క�ట�ంబమ�లల� ఆ�ా��ం��ర�: 

అనబ��ి్టసు్ట ల� మ��య� ప�య్��టను్ల  
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(5) స్వతంత్ర సంఘ ఆ�ాధనల�� మ�డ� లకష్ణమ�లను �్ార యం��. 

• ప్రసంగమ� ��ంద్రమ��ా ఉం��న��. 

• సంఘమ��ా �ాల�పంచు��నుట �్ార మ�ఖయ్మ��ా ఉం�ేను. 

• ఆ�ాధన అం�� ప్రజల ��షల� ఉం�ే��. 

(6) ఆ��మ ��థ��స్్ట  ఆ�ాధనల�� మ�డ� ఉ��్ఘ టనలను �ెల�పం��. (ఏ��ౖ�� మ�డ�) 

• ప్రసంగమ� 

• తరచు�ా ప్రభ�వ� బల్లల� �ాల�పంచు��నుట 

• �ాటల� �ాడ�ట 

• �నన్ సమ�హమ�ల 

• �ామ���క ఆ�ాధన 

• సు�ారత్ ప్రకటన 

(7) ఆ��మ అ�����ాల�� ఆ�ాధనల�� మ�డ� గ�ణమ�లను �ెల�పం��. (ఏ��ౖ�� మ�డ�) 

• �������షను్ల  నుం�� అ���ా��క ఆ�ాధన రకమ�ల నుం�� �ా్వతంత్ర�మ� 

• బల్లల� �ాల�పంచు��నుటక� అర��ైన అవ�ాశమ�ల� 

• �ాకయ్మ�ను ప్రకట�ంచుట 

• ఉ�జ్వమ��ా �ాడ�ట 

• �్ార ర్థన, సు�ారత్ ప్రకటన, మ��య� ఉ�జ్వమ� 

(8) �ర� కంటస్థం �ే�ిన ��రత్నల� 100:1-5ను �్ార యం��. 

(కంటస్థ  �ాకయ్మ�ను బ�ౖ�ల��� �� �్చ చూడం��.) 
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�ాఠం 6 

ఆ�ాధనల� సం��తం 

(1) బ�ౖ�ల�ల� నుం�� మ�డ� �ాటలను �్ార యం��. 

ఈ �ాఠమ�ల� ప్ర�ాత్ �ంచబ��న �� �ాటల��ౖ��) 

(2) ఏ నమ్మకమ� వలన ల����కయ సభ సంఘమ��ా క��ి �ాడ�టను �����ం�ం��? 

వయ్��త్గత ��ా్వ�ి�� ల�ఖనమ�లను వయ్��త్గతమ��ా �ాయ్ఖ�య్�ంచు �ామర్థ�త ల�క ధనయ్త ల�దు అను నమ్మకమ� 

(3) మన ఆ�ాధన సం��తమ�ల� కనబడవల�ిన ��ండ� ����ంత�ాసత్ � �యమమ�లను �్ార యం��. 

• ��ా్వ� ి�క్క య�జకత్వమ� 

• సంఘమ� �క్క ఐకయ్త 

(4) ఆ�ాధనల� సం��తమ� ��రక� ��ల�గ� ఆచరణ�త్మక �ారణమ�లను �్ార యం��. 

• సం��తమ� మనసుస్�� మ�ట�్ల డ�త�ం��. 

• సం��తమ� హృదయమ��� మ�ట�్ల డ�త�ం��. 

• సం��తమ� శ��రమ��� మ�ట�్ల డ�త�ం��. 

• సం��తమ� �తత్మ��� మ�ట�్ల డ�త�ం��. 

(5) ఆ�ాధన ��రక� మనమ� ఎంచు��ను సం��తమ�ను ���ద్�ంచు ��ల�గ� �యమమ�లను �్ార యం��. (ఏ��ౖ�� 

��ల�గ�) 

• ఆ�ాధన సం��తమ�ల�� మ�టల� సతయ్మ�ను సప్ష్టమ��ా �ె�యపర���. 

• ఆ�ాధన సం��త ���ల�ల� �నన్మ��ా ఉండవచు్చ. 

• ప్ర� ���� ప్ర� సందరభ్మ� ��రక� త��న�� �ాదు. 

• మన ఆ�ాధన సం��తమ�ల� సమత�లయ్త ఉం���. 

• సంఘమ�ల� అతయ్ంత �్ార మ�ఖయ్���న సం��తమ� సమ�హమ��ా క��ి �ాడ�ట అయ�య్నన్��. 

• సం��తమ� �ాటల�� మ�టలక� అనుగ�ణం�ా ఉం���. 
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(6) ��ల�సస్య�లక� 3:16ల� ఏ మ�డ� రకమ�ల �ాటలను ��ల� �్ార �ాడ�? 

• ��రత్నల� 

• పదయ్మ�ల�  

• ఆత్మ సంబంధ���న �ాటల� 

(7) మన ఆ�ాధన సం��తమ�నక� అత�య్నన్త���న ప��కష్ ఏ�ట�? 

�ేవ�� మ��మ 

(8) బ�ౖ�ల�ల�� �ాటల ఆ��రం�ా, ��నన్���న ��� తల�� సం��తమ� మ�ట�్ల డవల�ిన మ�డ� ���నమ�లను 

�్ార యం��. 

• సం��తమ� �ేవ�� సుత్ �ం���. 

• సం��తమ� సంఘమ�నక� సతయ్మ�ను ప్రకట�ం���. 

• సం��తమ� ల�కమ�నక� సు�ారత్ను ప్రకట�ం���. 

(9) ఆ�ాధన సం��తమ� �క్క ఉ�ేద్శయ్మ�ను గ���్చ ��ల�సస్య�లక� 3:16 ఏ� బ� ��సుత్ ం��? 

మన ఆ�ాధనల� మనమ� ఒక����కరమ� బ� ��ం��� మ��య� ��చ్చ��ంచు���ా�. 

(10) �ర� కంటస్థం �ే�ిన ��ల�సస్య�లక� 3:15-17ను �్ార యం��. 

(కంటస్థ  �ాకయ్మ�ను బ�ౖ�ల��� �� �్చ చూడం��.) 



14 

�ాఠం 7 

ఆ�ాధనల� ల�ఖనమ� మ��య� �్ార ర్థన 

(1) ఆ�ాధనల� ల�ఖనమ� �క్క �్ార మ�ఖయ్తను చూప� మ�డ� ఉ��హరణలను ఇవ్వం��. 

• �ాకయ్మ�ను చదువ�ట బ�ౖ�ల� ఆ�ాధనల� �్ార మ�ఖయ్���న���ా ఉం��న��. 

• �ాకయ్మ�ను ప్రకట�ంచుట బ�ౖ�ల� ఆ�ాధనల� �్ార మ�ఖయ్���య�ం��న��. 

• �ాకయ్మ�ను ప్రకట�ంచుట సంఘ చ��త్రల� �్ార మ�ఖయ్మ��ా ఉం�నెు. 

(2) ల�ఖనమ� ఉప���ంచబడగల ఆ�ాధన క���కల�� మ�డ� ��గమ�ల ��ర్లను ఇవ్వం��. (ఏ��ౖ�� మ�డ�) 

• క���క �క్క ఆరంభ మ�టల� 

• �ానుకల ��రక� ఆ�్వనమ� 

• సం��తమ�ల�� మ�టల� 

• �్ార ర్థన 

(3) ప్రసంగమ� ఆ�ాధన అను �యమమ�నక� ��ల�గ� ఆచరణ�త్మక అంత�ాభ్వమ�లను �ెల�పం��. 

• ప్రసంగమ� ��రక� జ�గ�తత్�ా �ిదధ్ప���. 

• ప్రసంగమ� సంఘ ప్రజల నుం�� ప్ర�సప్ందనను ��ర�త�ం��. 

• ప్రసంగమ� ప్రసం��క�� నుం�� ప్రత�య్తత్రమ�ను ��ర�త�ం��. 

• ప్రసం��క�డ� ప��శు��ధ్ త్మ�� �ంపబ��య�ం���. 

(4) బ��రంగ ఆ�ాధనల� �్ార ర్థనను ఒక అర్థవంత���న ��గమ��ా �ేయ�టక� మ�డ� ఆచరణ�త్మక సూచనలను 

ఇవ్వం��. (ఏ��ౖ�� మ�డ�) 

• � వయ్��త్గత �్ార ర్థ�� ��తమ�ను బలపరచు��ం��. 

• ఎల� �్ార ��్థం��ల� ��ర�్చ��ం��. 

• ల�ఖనమ�ల�� మ�టలను �్ార ��్థంచం��. 

• �ేవ���� సహ�ాసమ� �యే�ట �ద దృ�ి్ట��ట్టం��. 
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• � �్ార ��నయ్తలను �ేవ�� �్ార ��నయ్తల�� అనుసం��నమ� �ేయం��. 

• �ేవ���� మ�ట�్ల డం��, సంఘ ప్రజల�� �ాదు. 

(5) ఆ�ాధనల� ఇచు్చట గ���్చ ��ల�గ� ����ంత�ాసత్ � �యమ�లను �్ార యం��. 

• ఆ�ాధనల� ఇచు్చట కృప ��్వ�ా ప�����లప్బడ�త�ం���ా�, భయమ� ��్వ�ా �ాదు. 

• ఆ�ాధనల� ఇచు్చట ప్ర�ఫలమ� ��్వ�ా ప�����లప్బడదు�ా�, ��్రమ ��్వ�ా ప�����లప్బడ�త�ం��. 

• ఆ�ాధనల� ఇచు్చట ఔ��రయ్మ��ా ఉంట�ం���ా�, �ి��ి���తనమ��ా ఉండదు. 

• ఆ�ాధనల� ఇచు్చట త��గ్ంప� స్వ��వమ� ��్వ�ా ప�����లప్బడ�త�ం���ా�, గర్వమ� ��్వ�ా �ాదు.  

(6) ఇచు్చటను ఒక ఆ�ాధన �ారయ్మ��ా �ేయ�టక� ��ల�గ� ఆచరణ�త్మక ఆల�చనలను �్ార యం��. (ఏ��ౖ�� 

��ల�గ�) 

• �ానుకలల� ఉ��్ఘ టన అవసరతల �ద�ాక, ఆ�ాధన �ద ఉం���. 

• �ానుక అనున�� స్వయం�ా ఆ�ాధన క���కల� ��గ���య�ం���. 

• త�్లదండ�్ర ల� ఆ�ాధనల� ఇచు్చ �ారయ్మ�ను �ిల్లలక� ప��చయం �ేయ��. 

• �ానుకల సమయమ�ల�� సం��తమ� ఆ�ాధన అయ�య్ం���. 

• �ానుక తర��ాత సమరప్ణ �్ార ర్థన ఉం���. 

• సంఘ ��యక�ల� ప్రజల� ఇచు్చ బహ�మ�నమ�లక� మం� ఉ��ా ణ���పత�ల��ా ఉం���. 

(7) 1 ����ం��య�లక� ప�్రకల� గ���త్ంచబ��న ప్రభ�వ� బల్లల�� ��ండ� �షయమ�లను �్ార యం��. 

• మనమ� ���సుత్  మరణమ�ను ��ను������ చూ�ాత్ మ�. 

• మనమ� ���సుత్  �క్క �ాకడ ��రక� ఎదుర�చూ�ాత్ మ�. 

(8) �ర� కంటస్థం �ే�ిన మతత్� 6:5-8� �్ార యం��. 

(కంటస్థ  �ాకయ్మ�ను బ�ౖ�ల��� �� �్చ చూడం��.) 
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�ాఠం 8 

ఆ�ాధన ప్రణ��కను �ిదధ్పరచుట మ��య� న���ించుట 

(1) ప్రసంగమ� �ద ��ం��్రకృత���న ఆ�ాధన క�మమ�ల�� ��ండ� మ�ఖయ్ ��గమ�లను �ెల�పం��. 

• సతయ్మ�ను ప్రకట�ంచుట: �ాటల�, ల�ఖనమ�, ప్రసంగం 

• సతయ్మ�నక� ప్ర�సప్ందన: ఆ�్వనమ�, �ానుక, �వ�� �ాట 

(2) ఆ�ాధనల� �ేవ�� ప్రజల� �ేయ� �ారయ్మ�ల� �ద ��ం��్రకృత���న ఆ�ాధన క�మమ�ల�� ��ల�గ� మ�ఖయ్ 

��గమ�లను �ెల�పం��. 

• �ేవ�� ప్రజల� క�డ���నుట: ఆ�ాధన ��రక� �ిల�ప�, సుత్ � �ాటల�, �్ార ర్థన 

• �ేవ�� ప్రజల� �ాకయ్మ�ను �నుట: ల�ఖన పఠనమ� మ��య� ప్రసంగమ� 

• �ేవ�� ప్రజల� �ాకయ్మ�నక� సప్ం��ంచుట: ఆ�్వన �ాట, �ానుక 

• �ేవ�� ప్రజల� పంపబడ�ట: �వ�� �ాట, ఆ��ా్వదమ� 

(3) 95వ ��రత్న �ద ��ం��్రకృత���న ఆ�ాధన క�మమ�ల�� మ�డ� మ�ఖయ్ ��గమ�లను �ెల�పం��. 

ఆనందమ��� కృతజ్ఞతల� �ె�్లంచుచు ప్ర���ంచుట: ఆ�ాధన ��రక� �ిల�ప�, సుత్ � �ాటల� 

��రవ�య���న ఆ�ాధనల� ��న�ాగ�ట: ప�త్రపరచు ��రత్నల�, �్ార ర్థన 

�ేవ�� స్వరమ�ను �నుట: ల�ఖనమ� మ��య� ప్రసంగమ� 

(4) సమత�లయ్���న ఆ�ాధనను గ���్చ ఏ మ�డ� �షయమ�లను మనమ� గ�ర�త్ ంచు���ా�? 

సమత�లయ్���న ఆ�ాధన మన మధయ్ �వే�� ఔనన్తయ్మ�ను మ��య� �ేవ�� స�న్��� ��ంట�� చూప�త�ం��. 

సమత�లయ్���న ఆ�ాధన స���క���న�� మ��య� వయ్��త్గత���న��. 

సమత�లయ్���న ఆ�ాధనల� సుప���త���న మ��య� నూతన���న �షయమ�ల� ��గ���య�నన్�. 
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(5) ఆ�ాధన ��రక� ఒక బ��ౖల� పదధ్�ల�, మన ఆ�ాధనక� ��� తల� ఎవర�? 

�ేవ�డ� 

(6) ప్ర��వవంత���న ఆ�ాధన ��యక�� �క్క మ�డ� లకష్ణమ�లను �్ార యం��. (ఏ��ౖ�� మ�డ�) 

• ఆ�్మయ ���చన 

• సు�న్తత్వమ� 

• సహ�ారమ� 

• జ�్ఞ నమ� 

• ���కమ� 

• సహనం 

• �నయమ� 

• సృజ��త్మకత 

• క�మ�కష్ణ 

• ��ౖప�ణయ్త 

(7) మనమ� ఆ�ాధనను �యం�్రంచుచు��న్మ� అనుటక� మ�డ� గ�ర�త�ల� ఏ�? (ఏ���ౖ� మ�డ�) 

• ��వనలను ఆ�ాధన�ా ప��గణ�ం�నప�ప్డ� 

• హృదయమ�ల� మ�ర�ప్ కల�గ�టక� ఉనన్త���న ��వనల� అవసరమ� మనమ� ఊ��ం�నప�ప్డ� 

• ఒక �ా����క �ారయ్మ�ను ఆ�ాధన�� సమ�నమ� ��ేినప�ప్డ� 

• ����క స్థలమ� ల�క సమయమ�ల� �ేవ�డ� �ే�ిన���� అనుక��ంచుటక� ప్రయ�న్ం�నప�ప్డ� 

• ప్రజల �దద్ నుం�� మనమ� �� ందు సప్ందన ఆ��రమ��ా మన ప��చరయ్ను మనమ� ��లచుటక� 

ప్రయ�న్ం�నప�ప్డ� 

(8) �ర� కంటస్థం �ే�ిన 2 ��నవృ��త్ ంతమ�ల� 5:13-14ను �్ార యం��. 

(కంటస్థ  �ాకయ్మ�ను బ�ౖ�ల��� �� �్చ చూడం��.) 
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�ాఠం 9 

ఇతర ప్రశన్ల� 

(1) మన �ాంస్కృ�క ఇష్టతలక� భంగమ� క���ంచు, �ా� బ�ౖ�ల� �యమమ�లను ఉల్ల ం��ంచ� ఆ�ాధన 

అల�ాట్ల క� మనమ� ఎల� సప్ం��ం���? 

�ా���� న�్చన �ధమ��ా ఆ�ా��ంచుటక� మనమ� ఇతర�లక� అనుమ� ఇ�ా్వ�. 

(2) మన సంస్కృ�ల� ఆ���ంచబ��, ల�ఖనమ�నక� �ర�దధ్మ��ా ఉనన్ ఆ�ాధన అల�ాట్ల క� మనమ� ఎల� 

సప్ం��ం���? 

మన సంస్కృ� �క్క ఆ�ాంకష్ల కంట� ఎక�్కవ�ా మనమ� ల�ఖనమ�నక� ��యేత చూ�ా�. 

(3) మన సంఘ ఆ�ాధన మ��య� చుట�్ట  ఉనన్ సంస్కృత�ల మధయ్ సంబంధమ�ను అర్థమ� �ేసు��నుటక� �� 

మ�డ� ప్రశన్లను మనమ� అడ�ా�? 

• ఇక్కడ ఎవర� ఉ��న్ర�? 

• ఇక్కడ ఎవర� ఉం�ే�ార�? 

• ఇక్కడ ఎవర� ఉం���? 

(4) ��మ� 14 నుం��, ఆ�ాధనక� సంబం��ం�న మ�డ� �యమమ�లను �్ార యం��. 

• ప్ర�ాన్ర్థక���న �షయమ�లను గ���్చ ఇతర�లక� �ర�ప్�ర్చవదుద్ . 

• బల��నుల� ప���� వ�ట �ారణమ� �ావదుద్ . 

• ��ా్వసమ� ��్వ�ా �ారయ్మ�ల� �ేయం��, సం�ేహమ��� �ాదు. 

(5) పల�తరమ�ల ఆ�ాధన ��రక� మ�డ� ప��గణలను �్ార యం��. 

• ల�ఖనమ�ల�, ఆ�ాధన పల�తరమ�లక� �ెం��న��. 

• పల� తరమ�ల ఆ�ాధన ���సుత్  శ��రమ�ను ఐకయ్పర�సుత్ ం��. 

• పల�తరమ�ల ఆ�ాధన ��్వ�ా, ��ా్వసమ� తర��ా� తరమ��ా���� అం��ంచబడ�త�ం��. 
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(6) ఆ�ాధనల� ��వనలక� సంబం��ం�న ��ండ� �� ర�ాట్లను �్ార యం��. 

• ఆ�ాధనల� ��వనలను �రస్క��ంచుట 

• ఆ�ాధనల� ��వనలను అ��ా-ఉ��్ఘ ట�ంచు 

(7) �ర� కంటస్థం �ే�ిన 1 ����ం��య�లక� 14:15-17ను �్ార యం��. 

(కంటస్థ  �ాకయ్మ�ను బ�ౖ�ల��� �� �్చ చూడం��.) 



20 

�ాఠం 10 

ఆ�ాధన �వన���� 

(1) �ర� కంటస్థం �ే�ిన 1 ����ం��య�లక� 10:31� �్ార యం��. 

(కంటస్థ  �ాకయ్మ�ను బ�ౖ�ల��� �� �్చ చూడం��.) 
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