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Resumen del curso 

Si estudian en grupo, pueden turnarse para leer el material. Deberá detenerse 
periódicamente para discutir en clase. Como líder de la clase, usted es responsable de evitar 
que la discusión se desvíe del material que se está estudiando. Es útil tener un límite de 
tiempo para cada período de discusión. 

Las preguntas de discusión y las actividades en clase se indican con flechas ►. Para 
las preguntas de discusión, el responsable de la clase debe formular la pregunta y dar 
tiempo a los alumnos para que discutan la respuesta. Si el mismo estudiante suele 
responder primero, o si algunos alumnos no hablan, el líder puede dirigir la pregunta a 
alguien. 

En el curso se utilizan muchas escrituras. Los pasajes que deben leerse en voz alta en 
clase también se indican con flechas ►. Pida a un alumno que los lea al grupo. En otras 
ocasiones, las referencias bíblicas se indican entre paréntesis en el texto. Por ejemplo: (1 
Corintios 12:15). Estas referencias apoyan las afirmaciones del texto. No es necesario leer 
siempre los pasajes entre paréntesis. 

Cada lección tiene tareas descritas al final. Las tareas deben ser completadas después de 
la lección y reportadas al líder de la clase en la siguiente hora de la lección. Si un alumno 
no completa una lección y sus tareas, puede completarlas más tarde. Sin embargo, el líder 
debe animar a los alumnos a mantener el horario para que aprendan más de la clase. En la 
parte posterior del curso se proporciona una tabla para registrar las tareas que el alumno 
ha completado. 

Uno de los propósitos del curso es preparar a los alumnos para convertirse en profesores. 
El responsable de la clase debe dar a los alumnos la oportunidad de desarrollar sus 
habilidades docentes. Por ejemplo, el responsable de la clase debe dejar que un alumno 
enseñe de vez en cuando una breve sección de la lección a la clase. 

Al final de cada lección hay una sección con instrucciones para compartir en grupo. El líder 
de la clase puede decidir cuánto tiempo dedicar a ese tiempo de discusión. En muchas 
lecciones habrá mucho debate mientras se cubre el material. 

También al final de cada lección hay una breve oración, pidiendo a Dios que aplique la 
verdad en la vida de los alumnos. El líder de la clase puede pedir a un estudiante que lea la 
oración para la clase. 

Si el estudiante quiere obtener un certificado de Shepherds Global Classroom, debe 
asistir a las sesiones de clase y completar las tareas. Al final del curso se proporciona un 
formulario para registrar las tareas realizadas.
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Lección 1 
Integridad cristiana 

Objetivos de la lección 

Al final de esta lección, el estudiante deberá: 
(1) Entender lo que la Biblia quiere decir cuando habla del "mundo". 
(2) Reconocer las áreas en las que los valores del mundo han influido en la vida de uno. 
(3) Describir cómo y por qué el pensamiento de un creyente debe ser diferente al de un 
incrédulo. 
(4) Explicar lo que significa para un creyente vivir una vida de integridad. 
(5) Mostrar que la verdad cristiana debe aplicarse en todos los detalles de la vida. 

Juan Crisóstomo, predicador de la integridad 

Juan Crisóstomo (370),1 fue un pastor piadoso que llegó a ser conocido como "la boca de 
oro" por su poderosa y oratoria predicación. Era muy querido por el pueblo común y se 
convirtió en el predicador más famoso del Imperio Romano de Oriente. En 398 fue 
trasladado a la capital, Constantinopla (actual Estambul, Turquía), para ejercer de pastor y 
patriarca de la iglesia nacional, que contaba con 100.000 miembros.  

Juan era conocido por su carácter intransigente. Utilizó su cargo para atender las 
necesidades de toda la ciudad, no sólo de los ricos. Alimentó a los pobres, construyó 
hospitales y apoyó a las viudas. Se enfrentó a los obispos de Asia Menor por su corrupción 
y mala gestión financiera y predicó contra su indulgencia e inmoralidad. Advirtió a las clases 
altas de Constantinopla que la asistencia al teatro las arruinaría. Comparó la asistencia al 
teatro con la exposición a un virus mortal. Juan dijo, 

Si ves a una mujer desvergonzada en el teatro, que pisa el escenario con la cabeza 
descubierta y actitudes atrevidas, vestida con ropas adornadas con oro, haciendo 
alarde de su suave sensualidad, cantando canciones inmorales, lanzando sus 
miembros en el baile y pronunciando discursos desvergonzados... ¿te atreves a decir 
que nada humano te sucede entonces? ...Mucho tiempo después de que se cierre el 
teatro y todo el mundo se haya ido, esas imágenes siguen flotando ante tu alma, sus 
palabras, su conducta, sus miradas, su forma de caminar, sus posturas... sus 
miembros impúdicos- y en cuanto a ti, ¡te vas a casa cubierto de mil heridas! Pero 
no solo: la prostituta va contigo, aunque no de forma abierta y visible... sino en tu 
corazón y en tu conciencia, y allí dentro enciende el horno de Babilonia... ¡en el que 
se quemará la paz de tu hogar, la pureza de tu corazón, la felicidad de tu matrimonio! 

 
1 Gerald L. Sittser. Water from a Deep Well (Downers Grove: InterVarsity Press, 2007), 135 
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A los ciudadanos ricos Juan les advirtió,  

Es una insensatez y una locura pública llenar los armarios de ropa y permitir que 
hombres que han sido creados a imagen de Dios y semejanza nuestra permanezcan 
desnudos y temblando de frío, de modo que apenas pueden sostenerse erguidos... 
Son enormes y gordos, celebran fiestas para beber hasta altas horas de la noche y 
duermen en una cama blanda y caliente. Y no piensan en cómo deben dar cuenta del 
mal uso que hacen de los dones de Dios.... Porque nuestro dinero es del Señor, lo 
hayamos reunido como lo hayamos reunido. Por eso el Señor les ha permitido tener 
más; no para que lo malgasten... sino para que lo distribuyan entre los necesitados. 

Juan Crisóstomo fue finalmente desterrado a las costas orientales del Mar Negro, pero murió 
en el viaje (407 d.C.). Sus últimas palabras fueron: "Gloria a Dios en todo. Amén".  

Una comprensión bíblica del mundo 

Juan 17 es la oración de Jesús por sus discípulos poco antes de su crucifixión. Expresa su 
gran amor y preocupación por sus discípulos. Dijo que oraba también por los que creyeran 
en el mensaje de los apóstoles (versículo 20), por lo que los creyentes de hoy están 
incluidos. 

► Un alumno debe leer Juan 17:14-18 al grupo. 

¿Qué quiso decir Jesús cuando afirmó que no era del mundo? Sabemos que no nació en 
este mundo; es el Hijo de Dios, que vino a la tierra desde el cielo. Sin embargo, cuando dijo 
que no era del mundo, no estaba hablando del hecho de que viniera de algún lugar fuera 
de este mundo. Dijo que los discípulos tampoco eran del mundo, como tampoco lo era él. 
Jesús hablaba de hombres que habían nacido en la tierra, de padres humanos, y habían 
crecido como ciudadanos de su propio país.  

Entonces, ¿qué quiso decir Jesús cuando dijo que sus discípulos no eran del mundo? 
Tenemos que entender de qué habla la Biblia cuando se refiere al mundo. 

► Un alumno debe leer Efesios 2:1-3 al grupo. 

Estos versos nos muestran que vivir como vive el mundo es lo mismo que seguir la dirección 
de Satanás. También vemos que la gente del mundo sigue sus deseos pecaminosos, y 
experimentarán la ira de Dios. Los creyentes han recibido una nueva vida y ya no viven 
como el mundo. 

► Un alumno debe leer 1 Juan 2:15-17 al grupo. 

En 1 Juan se habla del mundo como una entidad maligna. No debe ser amado, y sus cosas 
no deben ser amadas. Los deseos y motivos equivocados son típicos del mundo. Los deseos 
pecaminosos son llamados las pasiones del mundo. 

Satanás es llamado el gobernante de este mundo (Juan 16:11). Eso no significa que el 
mundo le pertenezca legítimamente; él es el líder de una rebelión contra Dios, y la gente 
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del mundo lo sigue. Él ya está condenado, y la gente que persiste en seguirlo también será 
condenada. 

Ser amigo del mundo es ser enemigo de Dios (Santiago 4:4). 

El mundo está compuesto por millones de personas naturales y caídas, separadas de Dios, 
y unidas por lo que tienen en común. Primero, tienen afectos o deseos equivocados. 
Aman las cosas del mundo más que al Creador del universo. 1 Juan 2:15-16 dice: "No amen 
al mundo... Porque todo lo que hay en el mundo, la pasión de la carne, la pasión de los 
ojos, y la arrogancia de la vida, no proviene del Padre, sino del mundo".  

En segundo lugar, sus afectos erróneos conducen a un comportamiento 
equivocado; un estilo de vida centrado en satisfacerse a sí mismos, a menudo a expensas 
de la justicia y la misericordia (Amós 5:11-15; 21-24). Siguen su propio camino, exigen lo 
que quieren y determinan lo que está bien y lo que está mal para ellos mismos. Aunque 
tienen muchas formas de religión, todos los que son del mundo se hacen a sí mismos (el 
intelecto humano, la sabiduría humana, los apetitos humanos, la bondad humana, el poder 
humano) el centro de su adoración (Romanos 1:25). Resienten la autoridad de Dios y creen 
en una filosofía de vida que justifica lo que han decidido hacer. No buscan saber lo que es 
correcto y hacerlo. Hacen lo que quieren y luego buscan la manera de explicar que es 
correcto. 

Los psicólogos y consejeros no cristianos del mundo tratan de ayudar a la gente a resolver 
su culpa sin arrepentirse y encontrar el perdón de Dios.  Los filósofos del mundo tratan de 
describir un propósito para la vida que no involucra a Dios. Los científicos del mundo tratan 
de explicar un origen para todo mientras niegan un Creador. Los políticos y los trabajadores 
sociales del mundo tratan de encontrar formas de prevenir las consecuencias naturales y 
negativas del pecado mientras niegan que el pecado sea el verdadero problema. Los 
diseñadores de moda del mundo trabajan para producir ropa que sea sensual y que llame 
la atención. Los artistas del mundo hacen bromas sobre el pecado, la moral y la religión. 
Los pastores del mundo creen en un dios que tolera el pecado y se preocupa por que seas 
rico, feliz y tengas una buena autoestima. 

Colosenses 2:8 nos advierte que no nos dejemos robar por la filosofía y el engaño, por los 
elementos del mundo. Un estafador roba a alguien vendiendo una idea falsa. Al convencer 
a la gente de ideas erróneas, el mundo le roba a la gente su relación con Dios, los beneficios 
espirituales y el cielo. 

Las filosofías y las motivaciones controladoras del mundo se muestran en el estilo de vida 
de las personas que son del mundo. El discurso, las actitudes, la vestimenta, el 
entretenimiento y el comportamiento del mundo son expresiones de la pecaminosidad de 
sus corazones.  

Los seguidores de Cristo no pueden seguir la moral de su sociedad. Los seguidores de Cristo 
serán diferentes a su sociedad. 
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Las culturas están formadas por esa entidad que la Biblia llama mundo. Generaciones de 
personas en un lugar desarrollan una cultura. Ellos quieren muchas cosas buenas como 
seguridad, prosperidad y familias estables, pero persiguen esas cosas con una filosofía 
mundana y la determinación de encontrarlas sin someterse a la Palabra de Dios. Eso 
significa que los seguidores de Cristo no pueden seguir completamente su propia cultura. 
Algunas culturas están más influenciadas por los principios bíblicos que otras, pero la cultura 
de ninguna nación es completamente cristiana. 

► Según lo que hemos estudiado hasta ahora, ¿qué significa que los discípulos de Jesús no 
son "del mundo"? 

Los creyentes no siguen los deseos y ambiciones pecaminosas. Quieren agradar a Dios por 
encima de todo. Sus afectos han sido y son continuamente transformados (Filipenses 1:9-
11). La ley de Dios ha sido escrita en sus corazones (Jeremías 31:33). Los mandamientos 
de Dios no son una carga para los creyentes, sino que son una delicia (1 Juan 5:1-3, Salmo 
19:7-11). Los creyentes tienen prioridades eternas (Mateo 6:33). Su comportamiento 
muestra que quieren resistir la tentación y vivir en victoria sobre el pecado. 

La gente del mundo piensa que los creyentes son extraños porque no se interesan por las 
mismas cosas (1 Pedro 4:4). Jesús dijo que el mundo odia a una persona que es 
espiritualmente diferente (Juan 17:14). El mundo es hostil a quienes no pertenecen a él. 
No entienden, se resienten de la justicia, y están convencidos de su propio pecado. Por eso 
Jesús dijo: " En el mundo tienen tribulación" (Juan 16:33). El apóstol Pablo dijo: "Todos los 
que quieren vivir piadosamente en Cristo Jesús, serán perseguidos." (2 Timoteo 3:12). 

► Un alumno debe leer 2 Corintios 6:14-18 al grupo. 

La Biblia dice que los creyentes deben distinguirse del mundo. Este carácter distintivo 
comienza con la actitud de uno, tal como lo enseñó Jesús en el Sermón del Monte. Aquí 
describió la actitud del creyente como una actitud de humildad, dolor por el pecado, 
mansedumbre, justicia, misericordia, pureza de corazón, paz y disposición a soportar la 
persecución. Actitudes distintas darán lugar a comportamientos distintos. Por ejemplo, los 
creyentes no pueden formar asociaciones que les obliguen a hacer cosas que están mal. 
Dios promete ser un Padre para el que es distinto del mundo. Recuerde que vimos un 
versículo que dice que un amigo del mundo es enemigo de Dios (Santiago 4:4). 

► Un alumno debe leer Mateo 5:13-16 al grupo. 

Ser distintos y separados del mundo no significa que los creyentes deban separarse de la 
sociedad y formar sus propias comunidades. Jesús dijo que no pedía que sus discípulos 
fueran apartados del mundo (Juan 17:15). También dijo que sus discípulos son la sal y la 
luz para el mundo, lo que significa que deben estar presentes y ser visibles en la sociedad. 
Los creyentes deben participar en el gobierno y en los asuntos de la comunidad, excepto 
cuando la participación les obligue a hacer algo malo. 

Gerald Sittser nos cuenta cómo era esto en el cristianismo primitivo: 
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Arístides, un filósofo ateniense que... vivió en el siglo II, enumeró una serie de 
atributos que distinguían a los cristianos del resto de la población. Los cristianos, 
señalaba, daban ejemplo de fidelidad, veracidad, satisfacción, respeto a los padres, 
amor al prójimo, pureza, paciencia ante la persecución y amabilidad con los extraños. 
Cuidaban de las viudas y los huérfanos. También trataban a los esclavos con una 
bondad inusual. "A todos los esclavos y esclavas... los persuaden para que se hagan 
cristianos por el amor que les tienen. Si se hacen cristianos, son hermanos sin 
discriminación".2 

Una fe genuina 

La carta de Santiago subraya que la verdadera fe cristiana se demuestra en la vida. Santiago 
dijo que la persona que escucha la Palabra de Dios y no la pone en práctica se engaña a sí 
misma (Santiago 1:22). Algunas personas piensan que son mejores que otras porque 
conocen más la verdad cristiana -aunque no la obedezcan- pero eso no es cierto. 

Santiago dijo que algunas personas son religiosas, pero su religión no vale nada. A Dios le 
agrada la religión de una persona que satisface las necesidades de los demás y se mantiene 
pura, sin contaminarse con el mundo (Santiago 1:27). 

► Un alumno debe leer Santiago 2:14-26 al grupo. 

Hay personas que dicen que como la salvación se recibe por la fe y no por las obras, nuestro 
comportamiento no importa. Piensan que es posible que una persona tenga fe salvadora, 
aunque sus actitudes y estilo de vida sean como los de un incrédulo. Este pasaje de la carta 
de Santiago le habla a gente así. 

Santiago dice que la creencia no es suficiente; incluso los demonios tienen creencias 
correctas, pero no están en una relación correcta con Dios (versículo 19). Una persona que 
cree en Dios pero no se somete a Dios es como una persona que escucha el evangelio pero 
no se arrepiente. 

Es importante explicar los versículos 21 y 24. Dicen que Abraham fue justificado por las 
obras, y que una persona es justificada por las obras y la fe juntas. Esto parece contradecir 
otras escrituras que enfatizan que una persona se salva sólo por la gracia y no por las obras 
(Efesios 2:8-9, Gálatas 2:16, Romanos 3:28). Con el término justificado, Santiago no quiere 
decir que una persona se salva por la fe y las obras, sino que una persona se muestra como 
una persona salvada por la fe y las obras. No se salva por las obras, pero si no vive una 
vida piadosa, tampoco tiene fe salvadora. Santiago dice que la fe de una persona está 
muerta si no tiene una vida que coincida con la fe (versículo 26). 

Santiago dijo que, al igual que es imposible que un árbol tenga dos tipos de fruto o que una 
fuente dé dos tipos de agua, una persona no debería poder hablar tanto de bendición como 

 
2 Gerald L. Sittser. Water from a Deep Well (Downers Grove: InterVarsity Press, 2007), 54 
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de maldición (Santiago 3:9-12). El comportamiento de una persona debe ser coherente con 
su fe cristiana. 

El concepto de integridad 

En Romanos 2:21-24, Pablo se dirigió a los judíos que se creían superiores a los gentiles 
porque tenían la Escritura, aunque no la obedecían. Les preguntó: "Tú que predicas que no 
se debe robar, ¿robas?". Dijo: "te jactas de la ley, ¿violando la ley deshonras a Dios?". El 
hecho de que se exaltaran como personas religiosas y, sin embargo, no tuvieran un buen 
carácter, hizo que los gentiles dijeran cosas blasfemas sobre Dios y la Escritura. 

Si una persona es íntegra, su comportamiento coincide con sus creencias. Por ejemplo, una 
persona que es honesta integrará la honestidad en todo su comportamiento y discurso. Una 
persona que dice ser honesta, pero hace algo deshonesto no tiene integridad. 

El término integridad puede aplicarse al carácter de una persona. En algunos idiomas el 
término también se utiliza para describir otras cosas, como la estructura de un edificio.  

► ¿Qué crees que significa que la estructura de un edificio tenga integridad? 

Es importante que un edificio se mantenga en pie. Debe soportar su propio peso y el de las 
actividades que se desarrollen en su interior. Si se derrumba, las personas y los bienes 
pueden resultar heridos, y se pierde el valor del edificio. La integridad de un edificio significa 
que los principios de una construcción sólida se utilizan en toda la estructura. 

También es bueno que el edificio se mantenga en pie durante mucho tiempo. Una persona 
que construye una casa puede esperar que se mantenga en pie durante toda su vida. Los 
edificios para el gobierno o las grandes empresas requieren grandes inversiones y se puede 
esperar que permanezcan durante varias generaciones. 

Si un edificio comienza a inclinarse o a derrumbarse, es porque carece de integridad. A 
veces un edificio resulta dañado por un terremoto y, aunque sigue en pie, no es seguro. No 
tiene integridad. 

Antes de que comience la construcción de un edificio importante, hay un plano con los 
detalles. Los detalles más importantes se refieren a cómo el edificio será lo suficientemente 
fuerte para mantenerse en pie. Las partes del edificio deben estar conectadas y apoyarse 
mutuamente. 

Es importante que el constructor siga el plano cuando construye. Si reduce los gastos 
omitiendo partes necesarias de la estructura, el edificio no será seguro. 

► ¿Qué significa que una persona sea íntegra? 

Jesús utilizó la ilustración de la integridad de un edificio. Dijo que una persona que escucha 
y obedece a Dios es como una persona que construye su casa sobre una roca. Esa casa se 
mantiene en pie cuando vienen las tormentas. Una persona que no obedece a Dios es como 
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una persona que construye su casa sobre la arena (Mateo 7:24-27). No basta con escuchar 
y conocer la verdad. 

► Un alumno debe leer Santiago 1:22-25 al grupo. 

Santiago dijo que una persona se engaña a sí misma si escucha la Palabra de Dios, pero no 
la pone en práctica. Él se refiere a una persona que piensa que es una buena persona 
porque conoce la verdad bíblica, aunque no vive consistentemente de acuerdo con ella. Esta 
persona no tiene integridad.  

Santiago dijo que cuando leemos la Palabra de Dios no debemos ser como una persona que 
se mira en un espejo, pero no se cambia a sí misma por lo que ve. La verdad de Dios es 
transformadora. Cuando nos miramos en la Palabra de Dios vemos nuestras faltas, y 
debemos permitir que el Espíritu de Dios cambie nuestro carácter y comportamiento para 
que coincida con la verdad de Dios. 

La integridad se demuestra en el estilo de vida. Los creyentes no deben estar satisfechos 
consigo mismos cuando se dan cuenta de que una actitud o comportamiento no es 
consistente con la verdad de Dios. 

La prueba del fruto 

Jesús dijo que habrá muchos falsos profetas. Estas son personas que quieren el estatus de 
liderazgo religioso o quieren hacer un negocio del ministerio, pero no tienen carácter 
cristiano. Él dijo que podemos reconocerlos por sus frutos (Mateo 7:15-18). Los frutos no 
se refieren al éxito. El fruto, en cambio, es la expresión natural del carácter del árbol. 
El fruto de una persona es la demostración en su vida de su carácter interior. Si una persona 
no lleva el fruto del Espíritu (Gálatas 5:22-23, 1 Corintios 13), o vive una vida de pecado, 
tiene un carácter pecaminoso y no es un verdadero líder espiritual (1 Corintios 6:9-10, 2 
Corintios 11:13-15). 

El apóstol Pedro dijo que los creyentes no deben dejarse dominar por sus antiguos deseos, 
sino ser santos en todo lo que hacen (1 Pedro 1:14-15). 

Un buen fruto no significa que una persona entienda cómo aplicar perfectamente todos los 
principios cristianos en su comportamiento. Todos estamos en el proceso de aprender la 
verdad de Dios. Un niño que trabaja en un jardín puede arrancar por error las plantas 
equivocadas. Dios no nos juzga por errores sinceros. Sin embargo, la gracia no excusa a 
una persona por negarse a arrepentirse de su pecado. El apóstol Juan nos dice que una 
persona queda limpia cuando "camina en la luz", viviendo según la verdad (1 Juan 1:7). 

Integridad en el liderazgo 

Los líderes toman decisiones que otros no tienen que tomar. Las responsabilidades y 
oportunidades de un líder crean muchas oportunidades de tentación. Las decisiones de un 
líder son especialmente importantes porque afectan a muchas otras personas. 
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Un líder ministerial debe recordar que él, siguiendo el ejemplo de Jesús, está llamado a 
servir a Dios y a la gente. Su objetivo no debe ser convertirse en una celebridad que es 
alabada y servida por otros. 

Si una congregación tiene un gran número de personas que no son adoradores sinceros de 
Dios, tratan de cambiar el servicio de adoración para centrarse en el rendimiento. Estas 
personas honran el talento más que el enfoque espiritual. Quieren que los artistas dirijan el 
servicio de adoración en lugar de verdaderos líderes espirituales. Se entretienen con la 
actuación sensual. Están dispuestos a contratar a músicos inconversos que están igual de 
dispuestos a tocar en discotecas y no están calificados para participar en la adoración. El 
pastor debe cuidar la adoración de la iglesia para que atraiga y sirva a los verdaderos 
adoradores.3 

► Si una persona visita una iglesia el domingo por la mañana y ve a los mismos músicos 
que vio en una discoteca el sábado por la noche, ¿qué pensará de la iglesia? 

Un líder puede tener la tentación de considerarse exento de las reglas normales de 
moralidad. Algunos pastores tienen relaciones erróneas con hombres o mujeres de su 
congregación al igual que los líderes mundanos de su cultura. Algunas iglesias toleran 
erróneamente el comportamiento inmoral de los pastores debido a su estatus. 

Un pastor puede tener la tentación de creer que es el dueño de la iglesia. Si piensa así, 
coloca a las personas en sus puestos porque le son leales, no porque vayan a hacer un buen 
trabajo. Este tipo de pastor favorece a sus parientes y quiere elegir quién heredará la iglesia 
después de él. Cubre los pecados y errores de sus partidarios en la iglesia. Trata el dinero 
y los bienes de la iglesia como si fueran suyos. 

El testimonio de la Iglesia 

La iglesia puede corromperse cuando no exige integridad. Cuando la congregación comparte 
los deseos del mundo, aceptan líderes que son como el mundo. Toleran el pecado en sus 
líderes religiosos. Incluso los creyentes sinceros pueden seguir a líderes pecadores porque 
no entienden la necesidad de la integridad y el buen fruto. Cuando esto sucede, la gente 
del mundo toma el control de la iglesia, y ésta pierde su testimonio. 

Pedro advirtió que los falsos líderes espirituales harían de la iglesia un negocio (2 Pedro 
2:3). Cuando la iglesia se hace popular en su sociedad, la gente mundana se interesa en 
obtener estatus en la iglesia. Ellos aprenden las formas de adoración y liderazgo religioso, 
pero no se han arrepentido de sus pecados y encontrado la salvación a través de Cristo. 
Una iglesia que no tiene buena doctrina falla en reconocer a estos falsos lideres.4 

 
3 Para una exploración completa de la adoración cristiana, véase el curso del Shepherds Global Classroom Introducción a la 
Adoración Cristiana, disponible en https://www.shepherdsglobal.org/courses  
4 2 Pedro 2 y el libro de Judas están escritos sobre el tema de los falsos líderes espirituales. 
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Jesús utilizó la ilustración de la sal para explicar lo que ocurre cuando la iglesia pierde su 
carácter distintivo (Mateo 5:13). La sal que pierde su salinidad no es mejor que la arena o 
la grava. 

Cuando la iglesia se vuelve como la sociedad, la iglesia ya no puede cambiar la sociedad. 

El mundo se burla de la iglesia cuando ésta sigue los patrones del mundo y no sigue la 
verdad bíblica.  

Representar a Dios 

La teología es el sistema de nuestras creencias cristianas, incluyendo las doctrinas sobre 
Dios, la humanidad, el pecado, Cristo y la salvación. Nuestras creencias sobre Dios son 
fundamentales para todas las demás creencias. 

Cuando Dios comenzó a revelarse, el primer propósito de su revelación fue mostrar qué 
clase de Dios es. Dios se describió principalmente como santo. La palabra hebrea para 
santidad (kadosh) aparece más de 600 veces en el Antiguo Testamento. Por ejemplo, Isaías 
se refirió repetidamente a Dios como "El Santo de Israel". La santidad de Dios era el tema 
de la adoración (Salmo 99:3, 5). El pueblo de Dios no adoraba sólo por su poder, sino por 
su santidad. 

Dios también se reveló como amor. El pasaje predominante en el Antiguo Testamento en el 
que Dios se reveló a Moisés y a Israel es Éxodo 34:6-7. Allí Dios se describe a sí mismo 
como "... Dios compasivo y clemente, lento para la ira y abundante en misericordia y 
verdad; que guarda misericordia a millares, el que perdona la iniquidad, la transgresión y 
el pecado, y que no tendrá por inocente al culpable...". Es importante mantener unidas la 
santidad y el amor de Dios. Un término usado a menudo para describir la naturaleza de 
Dios es "amor santo". Porque Dios es santo, exige santidad en nosotros; porque Dios es 
amor, ha hecho un camino para que lleguemos a ser santos, como él es santo.  

La santidad de Dios demostró que las personas no son aptas para servir y adorar a Dios sin 
ser primero transformadas por la gracia. El profeta Isaías vio que tenía algo en común con 
los pecadores a los que había estado predicando: tenía un corazón que no era puro (Isaías 
6:5). Los "labios impuros" representaban las palabras y acciones incorrectas que provenían 
de un corazón impuro. Esta impureza hacía que Isaías no fuera apto para estar en la 
presencia de Dios. Isaías no trató de justificar su condición, ni tampoco lo hizo Dios. Dios 
respondió a la confesión del profeta con gracia; no una gracia tolerante, sino una gracia 
limpiadora y transformadora (Isaías 6:6-7). 

El Dios de Israel era diferente de los falsos dioses y requería un tipo de adoración diferente. 
En el Salmo 24, el rey David hizo la siguiente pregunta: " ¿Quién subirá al monte del Señor?" 
(versículo 3). Estaba preguntando: "¿A quién acepta Dios como adorador?". Luego dio la 
respuesta: " El de manos limpias y corazón puro" (versículo 4). No todos son aceptados 
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como adoradores de Dios. Un adorador no es sólo una persona que puede levantar sus 
manos y sentir emociones. Una persona pecadora no califica.5 

Dios dijo que su propia santidad es la base de su exigencia de que sus adoradores sean 
santos. "Santos serán porque Yo, el Señor su Dios, soy santo" (Levítico 19:2, Levítico 11:44-
45, Levítico 20:26, Levítico 21:8). Dios no era un dios como las antiguas deidades orientales 
o los dioses de la mitología griega y romana posterior. Los mitos sobre esos dioses los 
describían como corruptos, engañosos y crueles. Estos dioses tenían todos los defectos de 
carácter de la humanidad. Como sombras en una pared, eran distorsiones exageradas de 
la imagen del hombre. Estos dioses no requerían una norma moral o un estándar de 
carácter, y sus adoradores eran malvados y crueles. 

El Dios de Israel no es una proyección de la imagen del hombre. No es imaginario, sino que 
se ha revelado a los hombres. Es diferente, y por eso sus adoradores deben ser diferentes. 

La norma de Dios se repite en el Nuevo Testamento: "Sino que así como Aquel que los llamó 
es Santo, así también sean ustedes santos en toda su manera de vivir. Porque escrito está: 
Sean santos, porque Yo soy santo” (1 Pedro 1:15-16). La manera de vivir es una palabra 
que se refiere a las actitudes, al comportamiento, a la conducta, a cada parte de la vida. 
Dios no pide sólo que sus adoradores sean ceremonialmente santos o se llamen "santos" 
cuando realmente no lo son. Él espera que sus adoradores realmente vivan vidas santas. 

Nuestra actitud y comportamiento muestran lo que pensamos de Dios y el tipo de relación 
que tenemos con él. El apóstol Pablo dijo que los judíos que se enorgullecían de tener la ley 
de Dios deshonraban a Dios al romperla. A causa de su comportamiento, la gente hablaba 
mal de ellos y de su Dios (Romanos 2:23-24). 

¿Qué tipo de Dios representas? ¿Cómo cree la gente que es tu Dios? Si quieres que la gente 
sepa que Dios es santo a la vez que perdonador y misericordioso, tienen que ver que tú 
eres así. 

Las iglesias necesitan que sus pastores enseñen una doctrina consistente y completa. Un 
pastor no debe descuidar la doctrina básica. Cada generación y todos los nuevos conversos 
necesitan escucharla. Incluso los creyentes maduros necesitan que se les recuerde. Los 
sermones del pastor no deben ser sólo actuaciones emocionales y dinámicas para crear 
entusiasmo. Debe describir a Dios y describir cómo la vida cristiana debe coincidir con el 
concepto bíblico de Dios en todos sus detalles. 

La iglesia debe transformar la sociedad y la cultura, pero eso sólo ocurrirá cuando nuestro 
concepto bíblico de Dios se aplique a los detalles de nuestras vidas. 

 
5 Para una exploración completa de la adoración cristiana, véase el curso del Shepherds Global Classroom Introducción a la 
Adoración Cristiana, disponible en https://www.shepherdsglobal.org/courses 
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Para compartir en grupo 

► ¿Qué conceptos de esta lección fueron nuevos para ti? ¿Cómo piensas cambiar tu enfoque 
de la vida cristiana? 

► ¿Cuál es un concepto que crees que se suele descuidar en las iglesias de tu cultura? 
¿Cómo explicarías ese concepto a un conocido? 

Oración 

Padre Celestial, 

Quiero honrarte con una vida que esté a la altura de tu carácter. Quiero representarte en 
un mundo que no está sometido a ti. 

Haz que mi vida sea coherente con tu verdad. Ayúdame a estar dispuesto a cambiar 
cualquier cosa que no deba formar parte de la vida de un creyente. 

Gracias por tu Espíritu que da poder y tu gracia transformadora. 

Amén 

Lección 1 Tareas 

(1) Escriba un párrafo sobre un valor mundano que haya influido en su pensamiento o 
comportamiento en el pasado reciente. Luego busque dos pasajes de las Escrituras que 
aborden esta parte de la vida y anótelos. Escribe un párrafo sobre cómo puedes empezar a 
vivir en obediencia a estas Escrituras. 

(2) Estudia Tito 2:11-14. Prepara una breve presentación sobre la integridad cristiana 
basada en este pasaje. Utiliza este pasaje para explicar por qué las verdades bíblicas deben 
aplicarse en todos los detalles de la vida. Comparta esta presentación al comienzo de la 
próxima clase. 
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Lección 2 
La práctica de la obediencia a Dios 

Objetivos de la lección 

Al final de esta lección, el estudiante deberá: 
(1) Explorar la relación práctica entre el amor cristiano y la vida personal del creyente. 
(2) Reflexionar sobre diez áreas en las que los creyentes deberían alinear cada vez más sus 
vidas con los principios bíblicos. 
(3) Explicar al menos dos razones por las que los creyentes difieren en la aplicación personal 
de los principios bíblicos relacionados con cuestiones de estilo de vida. 
(4) Resumir nueve principios (dados en el texto) para tomar decisiones sobre el estilo de 
vida. 

Un hijo obediente 

Una madre africana salió a ver a su hijo pequeño que estaba jugando bajo un árbol. Se 
sorprendió al ver una gran serpiente venenosa colgando del árbol justo encima de la cabeza 
de su hijo. La serpiente parecía estar a punto de morder al niño. La madre sabía que si 
intentaba advertir a su hijo, éste miraría hacia arriba en lugar de alejarse rápidamente. En 
lugar de explicarle, le llamó: "Hijo, tírate al suelo ahora mismo". El niño se quedó perplejo, 
pero como le habían enseñado a obedecer, lo hizo. Entonces su madre le dijo: “Mantente 
agachado y arrástrate hasta mí”. Una vez más, obedeció y pronto estuvo a salvo lejos de 
la serpiente. 

¿Por qué el niño obedeció sin entender la razón de la orden? Respetaba a su madre porque 
ya le habían enseñado a obedecer y le habían corregido cuando desobedecía. También 
confiaba en su madre porque sabía que su madre lo amaba. Debemos obedecer a Dios 
completamente, no sólo porque tememos su corrección, sino porque sabemos que nos ama. 

La motivación del amor 

► ¿Cuáles serían algunos resultados si una persona amara más a Dios? Podrías considerar 
la pregunta terminando este enunciado: "Si amara más a Dios, yo...". 

Uno de los resultados de amar más a Dios se describe en Filipenses 1:9-11: 

Y esto pido en oración: que el amor de ustedes abunde aún más y más en 
conocimiento verdadero y en todo discernimiento, a fin de que escojan lo mejor, para 
que sean puros e irreprensibles para el día de Cristo; llenos del fruto de justicia que 
es por medio de Jesucristo, para la gloria y alabanza de Dios. 
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Estos versos hablan de un proceso continuo en la vida del creyente. Su amor debe aumentar 
continuamente. A medida que su amor por Dios crece, su habilidad para discernir lo que es 
mejor se fortalece y expande. A medida que discierne lo que es mejor, adapta su vida para 
centrarse en lo que es mejor. Esto debe suceder para que un creyente sea sincero y sin 
ofensas. 

Al igual que un recién nacido tiene toda una vida de aprendizaje y crecimiento por delante, 
nosotros, en el momento de nuestra conversión, no entendemos toda la verdad que debe 
guiar nuestra vida. En los versículos anteriores, Pablo escribió a personas que ya eran 
seguidores de Cristo desde hacía tiempo. Sin embargo, Pablo oró para que siguieran 
amando a Dios más, y por ese amor fueran capaces de entender y obedecer mejor la 
voluntad de Dios. 

Debemos esperar mejorar continuamente nuestras vidas a medida que Dios nos da 
discernimiento. Dios quiere nuestra completa obediencia en todos los aspectos de nuestra 
vida, no sólo en la observancia religiosa. 

No debemos suponer que ya sabemos todo lo que necesitamos saber sobre cómo vivir. No 
debemos suponer que hemos hecho todos los ajustes necesarios en nuestras vidas. 

Algunas áreas en las que un creyente debe mejorar  

(1) Cuidado con la influencia (Proverbios 22:1, Mateo 5:14-16) 

¿Hay cosas que haces que no te gustaría que otros hicieran? ¿Te decepcionaría ver a tu 
pastor hacer las cosas que tú haces?  

(2) Autocontrol (Proverbios 16:32, Proverbios 25:28; Gálatas 5:22-23) 

¿Controlas tus sentimientos y deseos lo suficiente como para hacer lo que debes, o a veces 
dejas que tus sentimientos te hagan actuar de una manera que se esperaría de un 
incrédulo? 

(3) Cuidado de la salud (1 Corintios 6:19, 1 Corintios 10:31) 

¿Cuidas tu cuerpo como un conjunto de herramientas insustituibles dedicadas a trabajar 
para Dios? Dado que tu cuerpo pertenece a Dios, no debe ser dañado. No debes tratarlo 
con descuido. 

(4) Elección del entretenimiento (Colosenses 3:17, 1 Corintios 6:12) 

¿Tu entretenimiento tiende a llevarte a luchas con la tentación provocando pensamientos o 
actitudes erróneas? Ten cuidado con cualquier cosa que presente el pecado como atractivo 
o divertido. 
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(5) Modales (Romanos 13:9, Colosenses 3:19, 1 Timoteo 2:8, 1 Pedro 3:2) 

Trata a los demás con respeto, porque las personas están hechas a imagen de Dios y tienen 
destinos eternos. La gente tiene costumbres para mostrar cortesía. Debes aprender a ser 
cortés de una manera que la gente reconozca. Debes ser amable incluso cuando alguien no 
lo merezca. 

(6) Ética empresarial (Proverbios 20:23) 

¿Es usted completamente honesto en todos los tratos? ¿Describes las cosas exactamente 
como son o haces que alguien piense algo que no es cierto? 

(7) Puntualidad (Gálatas 5:14) 

El tiempo es un recurso valioso que debemos utilizar para Dios. ¿Valoras tu tiempo y el de 
los demás manteniendo un horario cuando es posible? 

(8) Vestimenta (1 Timoteo 2:9, 1 Pedro 3:3-4)  

¿Muestra tu ropa estos valores? 

• Decencia - cubrir suficientemente el cuerpo 
• Humildad: no tratar de llamar la atención o la admiración por lo que se lleva. 
• Ahorro: no comprar ropa más cara de la que se necesita 

(9) Lengua (Colosenses 4:6, Efesios 4:29) 

¿Es tu conversación pura y respetuosa con Dios y con los demás? Muchas de las palabras 
que el mundo utiliza como exclamaciones provienen de obscenidades o referencias a Dios. 

(10) Fiabilidad (Salmo 61:8; Proverbios 20:6, Proverbios 28:20) 

¿Cumple sus compromisos? ¿Puede la gente esperar que hagas lo que dices? ¿Olvidas tus 
promesas si no son convenientes? 

Muchas personas no se toman en serio su necesidad de mejorar. Se sienten responsables 
sólo de los simples mandatos de las Escrituras, sin darse cuenta de que esos mandatos 
tienen muchas aplicaciones. 

Tenemos que darnos cuenta de que la mejora está ligada al aumento de nuestro amor por 
Dios. Necesitamos meditar seriamente en los versículos con los que comenzamos en esta 
lección (Filipenses 1:9-11). Si nuestro amor está aumentando, nuestro discernimiento y 
elección de comportamientos correctos debería estar mejorando. 

Para compartir en grupo 

► ¿Cuál es un ejemplo de un cambio que hiciste en tu vida cuando Dios te mostró que una 
actitud, hábito o acción no era la mejor? 

► ¿Hay algo en tu estilo de vida que sabes que deberías cambiar? ¿Lo vas a hacer? 
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► ¿Haces algo que no estás seguro de que agrada a Dios? 

► ¿Estás dispuesto a dejar que Dios te muestre en la oración cualquier cambio que debas 
hacer? 

Comprometámonos a orar esta semana con el corazón abierto para que Dios nos muestre 
sus valores y los cambios que quiera hacer en nuestras vidas. ¿Te comprometes a hacerlo? 
La próxima semana te preguntaré si lo has hecho. 

Aplicación personal de los principios bíblicos 

► ¿Has notado alguna vez diferencias entre los creyentes, especialmente en cuestiones 
prácticas de lo que hacen y lo que no hacen? ¿Por qué hay estas diferencias, cuando usan 
la misma Biblia? Ya que hay tantas diferencias entre los creyentes, ¿realmente importa lo 
que hagamos? ¿Por qué? 

No todos los creyentes están de acuerdo en los detalles de cómo vivir los principios y valores 
bíblicos. Sin embargo, un seguidor de Cristo debe tomarse en serio el hecho de vivir en 
consonancia con lo que cree. 

El comportamiento, las opciones de entretenimiento y la vestimenta muestran algo sobre 
las inclinaciones del corazón.  

He aquí algunos principios que todo creyente debe recordar cuando trata de discernir lo que 
es mejor en cuestiones específicas de estilo de vida. 

Principios para la toma de decisiones sobre el estilo de vida 

(1) Debemos obedecer todos los mandatos de la Biblia a los creyentes. 

Jesús dijo en Mateo 5:19, 

Cualquiera, pues, que anule uno solo de estos mandamientos, aun de los más 
pequeños, y así lo enseñe a otros, será llamado muy pequeño en el reino de los 
cielos; pero cualquiera que los guarde y los enseñe, este será llamado grande en el 
reino de los cielos. 

No podemos elegir simplemente los puntos que nos parecen más importantes. Ningún 
mandato bíblico es tan poco importante como para ignorarlo.  

(2) Los mandatos de Dios son para nuestro beneficio. 

Deuteronomio 10:12-13, 

Y ahora, Israel, ¿qué requiere de ti el Señor tu Dios, sino que temas al Señor tu Dios, 
que andes en todos Sus caminos, que lo ames y que sirvas al Señor tu Dios con todo 
tu corazón y con toda tu alma, y que guardes los mandamientos del Señor y Sus 
estatutos que yo te ordeno hoy para tu bien? 
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Salmo 84:11, 

Porque sol y escudo es el Señor Dios; Gracia y gloria da el Señor; Nada bueno niega 
a los que andan en integridad. 

Dios no nos impide algo que es bueno, ni nos ordena algo que es perjudicial para nosotros. 
No estaríamos mejor sin sus restricciones. Rechazar sus indicaciones es dudar de su 
sabiduría y de su amor. Demostramos que realmente tenemos fe en la bondad y sabiduría 
de Dios cuando obedecemos las instrucciones de Su Palabra en lugar de seguir las ideas 
humanas.  

(3) La libertad cristiana no es la libertad de obedecer a Dios. 

Pablo escribió esto a los creyentes en 1 Corintios 9:21: 

A los que están sin ley [Mosáica], [viví] como sin ley, aunque no estoy sin la ley de 
Dios, sino bajo la ley de Cristo, para poder ganar a los que están sin ley. 

Somos liberados de la ley -tanto de la Ley de Moisés como de los requisitos morales de 
Dios- como medio de justificación, porque somos salvados por la gracia y no por el 
cumplimiento de los mandatos de Dios. También somos liberados de la condenación de la 
ley, porque los pecados que cometimos son perdonados.  

Sin embargo, no estamos liberados de la exigencia de obedecer a Dios ni de la obligación 
de amar: "Porque ustedes, hermanos, a libertad fueron llamados; solo que no usen la 
libertad como pretexto para la carne, sino sírvanse por amor los unos a los otros" (Gálatas 
5:13). Como muestra 1 Corintios 9:21 (arriba), estamos bajo la autoridad de Dios. Su 
voluntad para nosotros se revela en la Biblia. 

Algunas personas creen erróneamente que deben guardar las leyes de Dios como medio 
para recibir el perdón de los pecados, o como medio para madurar espiritualmente. La 
verdad es que somos salvos por gracia mediante la fe, no por guardar la ley (Efesios 2:8-
9).  

Aunque no seamos justificados por lo que hacemos, debemos obedecer a Dios en todos los 
detalles de la vida porque hemos sido reconciliados con Él. "Habiendo sido libertados del 
pecado, ustedes se han hecho siervos de la justicia" (Romanos 6:18). 

Porque amamos a Dios y estamos agradecidos por su gracia, le obedecemos con gusto (1 
Juan 5:3). La obediencia de los que son justificados es una prueba de amor a Él (Juan 
14:15).  
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(4) Si amamos a Dios queremos conocer su voluntad, no evitarla. 

1 Juan 5:2-3 dice 

En esto sabemos que amamos a los hijos de Dios: cuando amamos a Dios y 
guardamos Sus mandamientos. Porque este es el amor de Dios: que guardemos Sus 
mandamientos, y Sus mandamientos no son difíciles. 

Jeremías 31:33 dice: " Porque este es el pacto que haré con la casa de Israel... Pondré Mi 
ley dentro de ellos, y sobre sus corazones la escribiré". 

Una persona que ama a Dios no se preguntará primero: "¿Me condenará Dios por hacer 
esto?", sino: "¿Qué es lo que más le agradaría a Dios?" o "¿Qué es lo más excelente?" 
(Filipenses 1:10, Tito 3:8). 

(5) La Escritura da una base para establecer reglas específicas para nuestras 
vidas. 

La Biblia no da sólo principios generales. En la Tarea 2 se enumeran algunos pasajes que 
proporcionan una base para una vida cristiana cuidadosa. Algunos de ellos dan direcciones 
específicas para el estilo de vida cristiano. 

(6) Las reglas sobre los detalles de la vida no son nuestras creencias más 
importantes. 

Los fariseos cometieron el error de poner el mayor énfasis en las cosas menores. En Mateo 
23:23, Jesús les dijo 

¡Ay de ustedes, escribas y fariseos, hipócritas que pagan el diezmo de la menta, del 
anís y del comino, y han descuidado los preceptos más importantes de la ley: la 
justicia, la misericordia y la fidelidad! Estas son las cosas que debían haber hecho, 
sin descuidar aquellas. 

Este versículo no dice que haya alguna verdad que no importe, sino que dice que algunas 
cosas importan más que otras. Debemos preocuparnos más por las cosas más importantes. 

(7) Cumplir las normas no es suficiente para demostrar nuestra obediencia o amor 
a Dios. 

En la misma discusión con los fariseos, Jesús dijo (Mateo 23:25), 

¡Ay de ustedes, escribas y fariseos, hipócritas, que limpian el exterior del vaso y del 
plato, pero por dentro están llenos de robo y de desenfreno! 

Una persona puede llevar un estilo de vida muy estricto y, sin embargo, no amar a Dios ni 
obedecerle completamente. Por otro lado, una persona puede amar a Dios con todo su 
corazón y sin embargo no ver la razón de algunas normas. Por lo tanto, la persona más 
estricta no es necesariamente más espiritual. 



25 

(8) Nuestra confianza en el testimonio de los demás no depende de los pequeños 
detalles de su estilo de vida. 

En Romanos 14:10 Pablo pidió a los creyentes 

Pero tú, ¿por qué juzgas a tu hermano? O también, tú, ¿por qué desprecias a tu 
hermano? Porque todos compareceremos ante el tribunal de Dios. 

Este versículo aparece en un pasaje en el que se discuten los diferentes puntos de vista que 
tienen los creyentes sobre cuestiones prácticas. Hay sinceros desacuerdos sobre lo que un 
seguidor de Cristo debe y no debe hacer. 

Puede que otro creyente no esté de acuerdo con nuestra interpretación de un determinado 
pasaje de las Escrituras, o que no vea lo perjudicial de algo que nosotros hemos rechazado. 
Puede ser que Dios esté trabajando en diferentes aspectos de su vida, o que Dios lo haya 
colocado en un contexto cultural diferente. Eso no significa que la persona no sea un 
verdadero creyente. 

► ¿Qué opinas de esta afirmación? "Dios mostrará a cada uno la verdad sobre cómo debe 
vivir; por lo tanto, todos los creyentes deben tener las mismas prácticas". 

Los seguidores de Cristo nunca han estado de acuerdo sobre todas las prácticas de la vida. 
Las personas que aman a Dios y viven vidas piadosas no están todas de acuerdo sobre las 
prácticas y los detalles de la doctrina. Es un error decir que otros no son creyentes porque 
interpretan o aplican las Escrituras de manera diferente. Podemos aceptarlos como 
creyentes sinceros, aunque pensemos que sus opiniones son equivocadas. La obra del 
Espíritu Santo no hace que todos los creyentes tengan un estilo de vida idéntico. 

También debemos estar dispuestos a aprender de las perspectivas de otros creyentes. El 
orgullo me hace pensar que siempre interpreto o aplico las Escrituras a la perfección. Pero 
un espíritu humilde, enseñable y de aceptación cultiva la unidad cristiana y edifica el cuerpo 
de Cristo.  

(9) La tolerancia de las diversas opiniones no excusa la falta de cuidado personal. 

"…Cada cual esté plenamente convencido según su propio sentir." (Romanos 14:5). 

"Pero el que duda, si come se condena, porque no lo hace por fe. Todo lo que no procede 
de fe, es pecado" (Romanos 14:23). 

Hay resultados desastrosos cuando uno viola su conciencia. Si una persona decide hacer 
algo que cree que está mal, es culpable de pecado. Hay bendiciones cuando uno camina en 
la luz que Dios le ha dado (1 Juan 1:7). 
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Para compartir en grupo 

No habrá ninguna dificultad para iniciar la discusión sobre este tema. Algunos alumnos 
pueden hacer hincapié en la necesidad de que las iglesias exijan normas de 
comportamiento. Otros pueden hacer hincapié en la tolerancia de las diferencias. 

Intente conseguir una perspectiva justa para cada uno de los nueve principios. 

► ¿Cuál de estos principios crees que olvidan muchas personas? 

► ¿Cuál de estos principios es más probable que olvides? 

Oración  

Padre Celestial, 

Quiero que mi amor por ti aumente continuamente. Quiero comprender mejor tu voluntad 
para mí. 

Ayúdame a aprender a discernir lo que más te agrada para que pueda vivir una vida pura 
y sin ofensas. 

Ayúdame a ver los hábitos y actitudes que deben cambiar, y a adquirir hábitos y actitudes 
que te glorifiquen. 

Quiero dar fruto para la gloria de Dios. 

Amén  

Lección 2 Tareas 

(1) Estudiar 1 Corintios 13. Este capítulo describe la vida de una persona que tiene el amor 
que debe tener por los demás. Deja que Dios te muestre cómo quiere cambiarte para que 
tu vida sea más coherente con el amor. Enumera algunos cambios que te gustaría que Dios 
te permitiera hacer en tu propia vida. 

(2) Estudia las siguientes Escrituras que proporcionan una base para el comportamiento 
cristiano cuidadoso:  

• 1 Corintios 6:19-20 
• 1 Corintios 10:31 
• 1 Corintios 11:14-15 
• 1 Timoteo 2:9-10 
• 1 Pedro 3:3-4 
• Salmo 19:14 
• Salmo 101:3 

Escribe el significado básico de cada pasaje. Describa los detalles del estilo de vida que 
usted cree que debe practicar debido a esas Escrituras. 
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Lección 3 
Trabajo 

Objetivos de la lección 

Al final de esta lección, el estudiante deberá: 
(1) Explicar lo que la Biblia enseña sobre el trabajo. 
(2) Demostrar las características de una ética de trabajo cristiana. 

Hermano Lawrence, Trabajador de Dios 

El Hermano Lorenzo era un monje sencillo que vivía en un monasterio en el año 1600. Se 
hizo famoso por realizar trabajos muy comunes -pelar patatas y lavar platos- por amor a 
Dios y por no dejar nunca que la presencia de Dios estuviera lejos de su mente. Siempre 
hizo de Dios el centro de toda su vida, incluido su trabajo. 

La práctica de la presencia de Dios es un libro muy breve que ha sido leído por millones de 
personas. Contiene entrevistas y cartas del Hermano Lorenzo. Escribe: "Nuestra 
santificación [no] depende de cambiar nuestras obras, sino de hacer por Dios lo que 
comúnmente hacemos por nosotros mismos." 

► ¿Qué es el trabajo? ¿El trabajo es sólo un empleo, es decir, ser contratado para hacer 
algo? 

El trabajo incluye el empleo, pero también las tareas de cuidar de nosotros mismos y de los 
demás, la gestión de las cosas que tenemos, la producción de cosas, los negocios con fines 
lucrativos y la ayuda gratuita a los demás. 

► ¿Debe un creyente trabajar? ¿Por qué? 

Muchas personas piensan que sería maravilloso tener suficiente dinero para no tener que 
trabajar. Piensan que la vida más agradable sería una vida de ocio. 

Una comprensión bíblica del trabajo  

Piensa en cómo Dios diseñó el mundo al principio. Era perfecto (Génesis 1:31). Era el 
ambiente perfecto para las primeras personas que Dios hizo. Dios dio trabajo a las primeras 
personas (Génesis 1:28). Dios podría haber diseñado el mundo para satisfacer todas las 
necesidades humanas sin trabajo, pero no lo hizo. Dios sabía que la mejor vida para las 
personas incluye el trabajo.  

Dios planeó que nuestro trabajo estuviera involucrado con nuestras relaciones. Las personas 
deben aprender a cooperar, a depender unos de otros, a ser confiables para los demás, a 
usar sus fortalezas y a ayudar a otros con sus debilidades, a enfrentar los desafíos juntos, 
a resolver los desacuerdos, a corregir los errores, a ser capacitados y a capacitar a otros.  
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Dios dio al pueblo la autoridad y la responsabilidad de administrar la tierra, ponerla bajo 
control y desarrollarla para su gloria. Esta tarea ha llevado al desarrollo de la agricultura, 
la cría de animales, la extracción de minerales de la tierra y el desarrollo de la tecnología. 

Dios nos creó por encima del resto de la naturaleza porque tenemos algo de su naturaleza 
en nosotros. El Salmo 8:6-8 dice 

Tú le haces [a la humanidad] señorear sobre las obras de Tus manos; Todo lo has 
puesto bajo sus pies: Todas las ovejas y los bueyes, y también las bestias del campo, 
las aves de los cielos y los peces del mar, cuanto atraviesa las sendas de los mares. 

Debido al primer pecado, el mundo cambió, y el trabajo incluye muchas dificultades y 
frustraciones que no estaban en el diseño original de Dios (Génesis 2:17-19). Sin embargo, 
debemos darnos cuenta de que Dios nos diseñó para necesitar trabajo. 

Nuestro trabajo es similar a la obra de creación de Dios. El trabajo es la forma que tiene el 
hombre de remodelar su entorno. Ganarse la vida no es el único objetivo del trabajo. La 
gente tiene el instinto de cambiar su entorno. Intentan mejorar sus casas. Intentan 
deshacerse de la basura. Una persona que ya no desea trabajar ha renunciado a su deseo 
y capacidad de cambiar su entorno. Está renunciando a una parte de lo que significa ser 
humano. 

► ¿Qué piensas cuando ves una casa o un patio que no está bien mantenido? 

La orientación humana hacia la creación, la planificación, la organización y la producción – 
trabajo – forma parte de la imagen de Dios en el hombre. Por tanto, todo trabajo es sagrado 
para el creyente. Todo trabajo es un acto de adoración cuando se hace para agradar al 
Señor (Colosenses 3:17, 23). Jesús dijo que su Padre trabajaba, y por eso él también 
trabajaba (Juan 5:17). 

No hay que pensar en el trabajo como una necesidad desagradable, como tomar 
medicamentos cuando se está enfermo. El trabajo no es sólo algo necesario para la 
supervivencia. Forma parte del diseño de Dios para la humanidad. 

En 2 Tesalonicenses 3:10 se dice que debemos trabajar: "Porque aun cuando estábamos 
con ustedes les ordenábamos esto: Si alguien no quiere trabajar, que tampoco coma". 

¿Qué debemos hacer si nuestro trabajo parece insignificante? Mahatma Gandhi dijo: "Lo 
que haces puede parecer insignificante, pero lo más significativo es que lo hagas". Imagina 
a un hombre que ha sido contratado para barrer el suelo. Puede parecer un trabajo 
insignificante, pero está tomando una decisión importante. Cuando va a trabajar todos los 
días, está eligiendo hacer eso en lugar de pasar su tiempo ociosamente, sin dar ningún 
valor a nadie. Está eligiendo asumir la responsabilidad de mantenerse a sí mismo en lugar 
de ser un parásito de los amigos o la familia. Está cuidando de los que dependen de él, tal 
vez una esposa e hijos, en lugar de obligarlos a buscar ayuda. Todas estas consideraciones 
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nos ayudan a darnos cuenta de que, aunque el trabajo en sí mismo pueda parecer 
insignificante, es significativo que elija hacerlo. 

¿Hay muchas personas que realmente no pueden trabajar? No. Incluso si una persona no 
puede ser empleada para trabajar a cambio de un salario, probablemente podría hacer algo 
para ayudar a satisfacer las necesidades de los demás. 

Los cristianos deben trabajar porque son responsables de sí mismos y de los demás. No 
deben esperar que otros provean sus necesidades si no están dispuestos a hacer lo que 
puedan.  

Un creyente tiene la responsabilidad de su familia en primer lugar. "Pero si alguien no 
provee para los suyos, y especialmente para los de su casa, ha negado la fe y es peor que 
un incrédulo" (1 Timoteo 5:8). 

Las Escrituras ordenan al creyente que trabaje para poder satisfacer las necesidades de los 
demás. "El que roba, no robe más, sino más bien que trabaje, haciendo con sus manos lo 
que es bueno, a fin de que tenga qué compartir con el que tiene necesidad" (Efesios 4:28). 
Fíjate en el contraste entre el que roba, tomando algo a cambio de nada, y el que trabaja 
para poder dar. Un creyente no es sólo el que no roba, sino el que trabaja para poder dar. 

Puedes encontrar trabajo que hacer, aunque no te contrate nadie. Encuentra la manera de 
ser útil y satisfacer las necesidades de los demás. Es mejor vivir así que no hacer nada y 
quejarse de que nadie te ayuda. 

Los creyentes deben trabajar para mantenerse a sí mismos y a sus familias, y para poder 
dar a otros que tienen necesidades.  

El modo habitual en que Dios suple nuestras necesidades 

► ¿Qué le dirías a una persona que dice que no va a trabajar porque depende de Dios para 
suplir sus necesidades? 

Imagina que a finales de un verano entras en tu jardín y descubres que en una gran parte 
de él han crecido tomates, maíz, judías y otras hortalizas, y que hay suficiente para que te 
dure mucho tiempo. 

¿Le parece un milagro? Le ocurrió a miles de personas el verano pasado. Entraron en sus 
jardines y encontraron todo eso creciendo y aún más. Pero no se asombraron, ni siquiera 
se sorprendieron, porque unos meses antes habían cultivado la tierra, plantado las semillas 
en ella y se habían asegurado durante meses de regarla y desherbarla. Así que cuando 
encontraron una cosecha que crecía, era sólo lo que esperaban. 

Usted puede reaccionar: "Entonces eso no fue un milagro en absoluto". Pero Dios hizo 
millones de plantas, y las personas nunca han hecho una. El Salmo 104:14 dice: "Él hace 
brotar la hierba para el ganado, Y las plantas para el servicio del hombre, Para que él saque 
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alimento de la tierra". Dios lo hace, pero las personas se preparan para ello preparando la 
tierra, plantando semillas y regando cuando es necesario. 

Mucha gente piensa que un acto de Dios es algo inusual, una excepción a la ley natural, 
como cuando Jesús sanó o cuando el sol se detuvo. Así que en ese sentido, el crecimiento 
de las plantas no es milagroso, porque es ordinario. 

Pero al desear un milagro, con demasiada frecuencia ignoramos la forma normal en que 
Dios hace las cosas. Hay millones de personas que entraron hoy en sus jardines y no 
encontraron nada que creciera para comer. No se involucraron en la forma de Dios de 
producir alimentos. El proceso de crecimiento de los alimentos es sólo un ejemplo de la 
manera normal de trabajar de Dios. Por ejemplo, la manera normal de Dios de proveer las 
necesidades es a través del trabajo humano. Proverbios 14:23 nos enseña que "en todo 
trabajo hay ganancia", mientras que Proverbios 19:15 nos advierte que "el alma ociosa 
sufrirá hambre".  

Hay personas que desean que Dios les proporcione algo, pero rechazan las oportunidades 
de trabajar, porque estas oportunidades no son cosas que ellos quieren hacer.  

¿Y si estás dispuesto a trabajar, pero no has encontrado a nadie que te contrate? Hay un 
trabajo que puedes hacer para ayudar a los demás, y a través de ese trabajo se pueden 
satisfacer algunas de tus necesidades. Si estás desempleado, tienes tiempo. ¿Por qué no 
miras a tu alrededor y ves qué puedes hacer para ayudar a otra persona? 

Imagina a una persona que está desempleada y se pasa horas al día sentada sin hacer 
nada. ¿Realmente no hay nada valioso que pueda hacer? En su barrio hay gente que 
necesita ayuda. Hay basura en su patio y en la calle que debería limpiarse. Hay tierra que 
podría trabajarse para cultivar alimentos. Puede haber libros disponibles para que los lea y 
aumente su conocimiento. Hay alguien por quien puede orar. La persona que está sentada 
sin hacer nada tiene un empleado, él mismo, y su empleado no está produciendo ni 
desarrollándose. No está siendo un buen empleador de sí mismo, por lo que probablemente 
no tendrá la oportunidad de dirigir a otros. 

En muchos tiempos y lugares, la mayoría de las personas no son contratadas por alguien. 
Producen algo para intercambiar, u ofrecen un servicio a otros. Todas estas son formas en 
las que Dios nos provee. 

Principios bíblicos para el empleo cristiano 

Los principios de responsabilidad y honestidad proporcionan una ética que los creyentes 
deben aplicar a su trabajo. 

► ¿Cómo debe un creyente aplicar los principios bíblicos cuando trabaja para un empleador? 

El Nuevo Testamento da instrucciones a los trabajadores. En la época en que se escribieron 
los libros del Nuevo Testamento, muchos trabajadores eran esclavos. Un trabajador de hoy 
se diferencia de un esclavo en que puede tener la oportunidad de cambiar de empleo. Esa 
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libertad les permite aceptar o rechazar las condiciones de empleo. Sin embargo, si han 
aceptado trabajar a cambio de ciertos beneficios, las Escrituras les exigen que sean buenos 
trabajadores mientras permanezcan con el empleador. 

Puede que te encuentres en una situación en la que no eres libre de elegir el trabajo que 
quieres hacer. Tal vez te veas obligado a trabajar en una situación de opresión. Aun así, 
debes tener la actitud de Cristo. Algunas personas trabajan lentamente y mal cuando son 
forzadas porque quieren mostrar que no están dispuestas a trabajar. Cuando una persona 
hace eso, muestra que no es libre. Si quiere actuar libremente, debe trabajar con alegría y 
hacer el trabajo bien. Cuando trabajas así, estás actuando libremente, porque nadie puede 
obligarte a hacerlo. 

Si nadie le ha contratado, usted es su propio supervisor. ¿Qué clase de empleado has sido 
para ti mismo? 

Efesios 6:5-8 — El principio de responsabilidad  

► Un alumno debe leer Efesios 6:5-8 al grupo. Discute el significado de este pasaje, y luego 
mira la lista de abajo para añadir a tus observaciones. 

Algunas aplicaciones de Efesios 6:5-8: 

1. Un trabajador debe obedecer a su empleador, no sólo cuando se le vigila, sino 
siempre. Eso significa también que no debe descuidar los detalles que sabe que 
probablemente no serán inspeccionados ("...no para ser vistos..."). 

2. El trabajador debe mantener la calidad y la diligencia de su trabajo como si trabajara 
para Dios ("...como servidores de Cristo, haciendo la voluntad de Dios..."). 

3. El trabajador será bendecido por Dios por la fidelidad en su trabajo ("esto recibirá 
del Señor..."). 

Tito 2:9-10 — El principio de la honestidad 

► Un alumno debe leer Tito 2:9-10 al grupo. Discute el significado de este pasaje, y luego 
mira la lista de abajo para añadir a tus observaciones. 

Algunas aplicaciones de Tito 2:9-10: 

1. Un trabajador debe ser respetuoso en su respuesta a las indicaciones de su 
empleador ("...no contradiciendo..."). ¿Cuáles son los resultados cuando un 
trabajador habla irrespetuosamente de su empleador a otros trabajadores? 

2. Un trabajador no debe robar a su empleador, aunque crea que merece más sueldo 
("...no defraudando..."). 

3. El trabajo fiel es un testimonio para el evangelio; la infidelidad es un reproche para 
el evangelio ("...para que adornen la doctrina de Dios..."). 
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► ¿Cuáles son algunos ejemplos de formas en que algunas personas son deshonestas en 
su trabajo? Describa cómo un creyente debe ser diferente. 

Los pasajes de las escrituras en Tito y Efesios están hablando de cómo debe trabajar una 
persona si alguien la contrata. Los mismos principios se aplican a una persona que es 
contratada para construir algo o reparar algo. Debe hacer la misma calidad de trabajo que 
querría que alguien hiciera para él. Una persona que hace cosas para vender no debe ocultar 
los defectos para hacer creer a los compradores que están recibiendo algo mejor. 

Desarrollar las cualidades deseables para el empleo 

¿Qué cualidades quieren los empleadores que tenga un trabajador? Los estudios 
demuestran que los empleadores quieren personas que tengan una actitud positiva hacia el 
trabajo. Quieren personas fiables y dispuestas a aprender. A menudo, la gente es 
contratada por su actitud hacia el trabajo más que por su formación o sus talentos. Dios 
también se preocupa por nuestra actitud hacia el trabajo, como ya hemos visto en las 
Escrituras. 

Desarrolla las cualidades que te convierten en un trabajador valioso. Debes estar dispuesto 
a servir. Tienes que ser honesto, fiable y paciente. Algunos desempleados sólo piensan en 
lo que necesitan. Un empresario no te contrata para ayudarte; te contrata para ayudarle a 
él. Tienes que ser el tipo de persona que sería valiosa para un empleador. 

Una persona puede decir: "Yo sería amable, servicial y honesto si me pagaran por ello", 
pero los empleadores no contratan a una persona antipática y le pagan por ser amable. No 
contratan a una persona deshonesta y le pagan por ser honesta. Buscan contratar a una 
persona amable, servicial y honesta. 

En la iglesia las cosas son diferentes. No esperamos a que una persona dé o sea amable 
antes de estar dispuestos a ayudarla. Dios también te alcanza y te bendice antes de que 
hagas algo bueno. Pero para tu propio beneficio, necesitas empezar a responder a la gracia. 
Aprende a dar, a servir y a sonreír.  

Desarrolla tus cualidades. Aprende habilidades trabajando con personas que ya las tienen. 
Quizá puedas ofrecer un servicio a los demás. Tal vez puedas fabricar un producto para 
venderlo. Tal vez puedas cultivar una cosecha. Sobre todo, ten una actitud de ayuda a los 
demás aunque no te beneficie. Dios bendecirá tu servicio. 

¿Qué significa servir? Servir es utilizar tus habilidades, tu tiempo y tu energía en beneficio 
de otra persona.  

Tanto si trabaja para un empleador como si no, el servicio te obliga a dejar de lado algunos 
de sus derechos y privilegios. Por ejemplo, si trabajas para otros es posible que no puedas 
dormir hasta tan tarde como quieras por la mañana y que no puedas dedicar el tiempo de 
trabajo a hacer lo que quieras. Sometes aspectos de tu vida a un fin para el que te 
contratan. El empleo afecta incluso a tu forma de vestir y de tratar a los demás. 
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La disposición a servir aporta muchos beneficios: 

1. Forma relaciones que dan lugar a que se satisfagan algunas de tus necesidades. A 
menudo esto ocurre de forma imprevisible, así que no se trata sólo de ayudar a las 
personas que crees que podrán hacer algo por ti. 

2. Te da un lugar valioso en la iglesia, el cuerpo de Cristo. 

3. Puede convertirte en una persona que alguien quiera contratar.  

¿Qué tal si empiezas a formar una nueva mentalidad, buscando formas de servir a los 
demás? Jesús dijo: "Más bienaventurado es dar que recibir" (Hechos 20:35). ¿Realmente 
lo crees? ¿Vives como si lo creyeras? 

Hay un principio espiritual que consiste en pensar en las necesidades de los demás y no 
estar totalmente absorbido por las propias (Filipenses 2:4). También hay un principio 
práctico. Recuerde que los que contratan personas no suelen hacerlo para ayudar a las 
personas que contratan. Contratan a alguien porque piensan que esa persona puede 
satisfacer una necesidad que ellos tienen. Por lo tanto, si una persona sólo es capaz de 
pensar en lo que quiere que alguien haga por ella, puede que no merezca la pena 
contratarla. 

Las cosas suceden cuando la gente está dispuesta a trabajar. Esos beneficios son cosas que 
parecerían milagros si simplemente ocurrieran de forma inesperada, pero Dios tiene una 
forma normal de traer esos beneficios a tu vida. 

Probablemente sea una pérdida de tiempo estar esperando, deseando o incluso orando para 
que Dios haga un milagro si no estás dispuesto a trabajar para que puedas recibir ayuda de 
la forma en que a Dios le gusta darla.  

Para compartir en grupo 

► Alguien podría compartir una historia sobre cómo un buen trabajo para un empleador 
hizo una oportunidad para el evangelio. 

► Alguien podría compartir una historia sobre cómo ayudar a una persona de su barrio fue 
una buena demostración de atención cristiana. 

► El grupo debe compartir ideas en común sobre las oportunidades de trabajo que están 
disponibles para una persona que está desempleada. 

  



34 

Oración 

Padre Celestial, 

Gracias por el privilegio que tengo de trabajar creativamente. Ayúdame a ver las 
oportunidades de ayudar a los demás. Satisface mis necesidades mientras trabajo para 
responsabilizarme de mí mismo y de los demás. 

Bendíceme con recursos para que pueda mantener a mi familia, dar a la iglesia y ayudar a 
otros con necesidades. 

Ayúdame a ser honesto y fiable en todas mis responsabilidades. Prepárame para mayores 
oportunidades y responsabilidades si esa es tu voluntad. Gracias por ser siempre fiel a mí. 

Amén  

Lección 3 Tareas  

(1) Estudiar estos pasajes:  

• Proverbios 6:6-11 
• Proverbios 10:4-5 
• Proverbios 12:11, 24, 27  
• Proverbios 13:4, 11 
• Proverbios 14:23 
• Proverbios 18:9 
• Proverbios 20:13 
• Proverbios 22:29 
• Proverbios 24:30-34 
• Proverbios 26:13-16 

Escribe una página de puntos y aplicaciones sobre el trabajo y la pereza a partir de estos 
pasajes. 

(2) Trabaja con otro compañero para preparar una breve presentación sobre uno de los 
temas que se indican a continuación. (El líder de la clase asignará un tema a cada equipo.) 
Comparte la presentación al comienzo de la siguiente hora de clase. 

• El trabajo y la imagen de Dios en el hombre 

• Trabajo y responsabilidad por uno mismo y por los demás 

• La forma en que debe trabajar un empleado cristiano (Esta presentación debe 
basarse en Efesios 6:5-8 y Tito 2:9-10). 

• La forma en que Dios suele satisfacer las necesidades de las personas 

• Trabajo y relaciones con los demás 
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Lección 4 
Relaciones 

Objetivos de la lección 

Al final de esta lección, el estudiante deberá: 
(1) Aplicar los principios de amor, paz y respeto en sus relaciones con los demás. 
(2) Adoptar nueve reglas bíblicas que permiten que el discurso del creyente bendiga a los 
demás y glorifique a Dios. 

Robinson Crusoe, sorprendido por la relación 

En la historia de ficción Robinson Crusoe, un hombre sobrevivió a un naufragio en el mar 
nadando hasta una isla. Allí estuvo solo durante meses. Construyó un refugio, fabricó ropa 
y aprendió a encontrar comida. Entonces, un día, mientras caminaba cerca del mar, se 
sorprendió al ver una huella humana en la arena. Eso significaba que había otra persona 
allí. No sabía si la persona sería un amigo o un enemigo. No sabía nada sobre el carácter 
de la persona, su idioma, su etnia o la razón por la que estaba allí. No sabía cómo esta 
persona cambiaría su vida en la isla. Dado que las relaciones tienen un gran impacto en la 
vida de un individuo, Robinson experimentó tanto esperanza como miedo cuando vio la 
huella. 

La importancia de las relaciones para el desarrollo espiritual 

La iglesia del primer siglo, formada por hombres y mujeres, judíos y gentiles, y personas 
de muchas clases sociales y culturas diferentes, tuvo que superar una serie de conflictos. 
El apóstol Pablo les dijo "acéptense los unos a los otros" (Romanos 15:7). 

► Imagina a un hombre solo en una isla. ¿Puede ser paciente con alguien? ¿Puede perdonar 
a alguien? 

No podrías desarrollar y mostrar la cualidad cristiana de la paciencia sin estar en relación 
con otras personas. No podrías dar el perdón a otros o ser perdonado por otros sin 
relacionarte. 

► ¿Cuáles son otras cualidades y actividades cristianas que requieren otras personas? 

Estas cosas ocurren en las relaciones con otras personas. Las cualidades sólo pueden 
desarrollarse y demostrarse en las relaciones. Eso significa que nuestras relaciones con la 
gente tienen mucho efecto en nuestro desarrollo espiritual. 

La Biblia da instrucciones para diferentes tipos de relaciones. Hay indicaciones específicas 
para las relaciones entre esposos y esposas, padres e hijos, empleadores y empleados, 
pastores e iglesias, y ancianos y jóvenes.  
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Hay al menos tres principios en las Escrituras que se aplican a cualquier tipo de relación 
humana: los principios de paz, amor y respeto. 

El principio de la paz 

"Busquen la paz con todos, y la santidad, sin la cual nadie verá al Señor". (Hebreos 12:14) 

Este versículo afirma con gran énfasis la importancia de las relaciones. La santidad está 
estrechamente relacionada con la búsqueda de la paz con todos.   

► ¿Qué cosas debemos hacer para buscar la paz con la gente? 

Para buscar la paz, al menos darás a cada persona el trato que le debes. A quienes les 
debes gratitud, respeto u obediencia, debes dárselos. Si no lo haces, eres culpable de 
provocar un conflicto. Si no cumples tus responsabilidades, ni mantienes tus promesas, ni 
pagas lo que debes a los demás, no estás persiguiendo la paz.  Cuando te das cuenta de 
que no has dado lo que debías, debes buscar el perdón y cumplir con tus obligaciones tanto 
como puedas. 

Pero buscar la paz requiere algo más que dar lo que debes. Incluye dar el amor y la bondad 
que no debes. 

► Un alumno debe leer Tito 3:2-3 al grupo. 

Debemos ser pacientes y perdonar, comprendiendo que los inconversos suelen tener 
actitudes y motivos equivocados. 

Si quieres la paz, buscarás la reconciliación cuando haya un conflicto. Estarás dispuesto a 
perdonar. No te apresurarás a asumir que la paz no puede ser restaurada. No aceptarás 
fácilmente una separación permanente. 

Jesús dijo que debes ir a la persona que te ha hecho daño y explicarle lo que ha hecho 
(Mateo 18:15). Si consideras que el asunto es demasiado pequeño para que merezca la 
pena enfrentarse a él, entonces no debes contarlo a los demás ni guardar resentimiento 
contra el infractor. 

A veces la gente lucha con la falta de perdón hacia otros creyentes que han hecho algo malo 
contra ellos. Podemos esperar el maltrato de los inconversos, pero es difícil entender cuando 
otros creyentes hacen algo malo contra nosotros. 

Jesús dijo que debemos estar dispuestos a seguir perdonando incluso cuando la gente nos 
maltrata repetidamente (Mateo 18:21-22). Una razón común por la que la gente deja la 
iglesia y se rinde espiritualmente es el resentimiento por el maltrato de los cristianos. El 
resentimiento a menudo viene antes de otros tipos de fracaso espiritual.  

Cuando una persona se niega a perdonar, pone un área de su vida en resistencia a la 
autoridad de Dios, porque Dios requiere que perdonemos. (Lea Efesios 4:32.) Esa área se 
convierte en un territorio desde el cual Satanás puede afectar otras partes de la vida. Si 
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una persona se niega a perdonar, pronto será incapaz de resistir tentaciones que parecen 
no tener nada que ver. 

La base de toda ofensa personal es la valoración de nuestros derechos. Como creemos que 
merecemos cierto trato o respeto, nos ofendemos cuando no lo recibimos. Creemos que 
merecemos algo mejor de lo que recibimos. 

La clave para perdonar a los demás es entender la redención. Redimir significa comprar de 
nuevo. Puesto que Dios nos ha redimido, le pertenecemos, y nuestros derechos le 
pertenecen. Debemos ceder conscientemente nuestros derechos a Dios. Puedes orar: 
"Señor, sé que todos mis derechos te pertenecen. Quiero que te hagas cargo de ellos y me 
des sólo lo que veas que es bueno que tenga". Entonces, cuando la gente te trate bien, 
puedes agradecer a Dios que te haya permitido ese privilegio. Cuando alguien te trata mal, 
puedes recordar que Dios está a cargo de tus derechos, y que Él vio que podrías 
desarrollarte mejor sin tener ese derecho en ese momento. 

Al perdonar a los demás, te estás sometiendo a Dios y dejando que te desarrolle como Él 
quiera. Este principio de ceder tus derechos a Dios se aplica a toda relación humana. (Otras 
referencias al perdón son Colosenses 3:13, Mateo 6:15 y Romanos 12:19). 

El principio del amor 

A la persona a la que no le debemos nada debemos tratarla con amor. Porque hemos 
recibido la gracia, estamos en deuda con Dios. No podemos pagarle a Él. Él no tiene 
necesidades, pero nos ha dicho que demos a los demás el amor inmerecido que hemos 
recibido. 

"No deban a nadie nada, sino el amarse unos a otros" (Romanos 13:8). 

El amor es la prueba de que una persona es un verdadero creyente. 

"Si alguien dice: Yo amo a Dios, pero aborrece a su hermano, es un mentiroso. Porque el 
que no ama a su hermano, a quien ha visto, no puede amar a Dios a quien no ha visto" (1 
Juan 4:20). 

Hay un amor especial entre los creyentes cristianos, y Jesús se toma como algo personal 
tus acciones y actitudes hacia otros creyentes. Él dirá en el juicio: "En verdad les digo que 
en cuanto lo hicieron a uno de estos hermanos Míos, aun a los más pequeños, a Mí lo 
hicieron" (Mateo 25:40).  

Pero el amor cristiano debe expresarse no sólo hacia otros creyentes. En Mateo 5:44-45 
Jesús dijo,  

Pero Yo les digo: amen a sus enemigos y oren por los que los persiguen, para que 
ustedes sean hijos de su Padre que está en los cielos; porque Él hace salir Su sol 
sobre malos y buenos, y llover sobre justos e injustos. 
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A algunas personas les resulta difícil ser amables con quienes les ofenden, pero nunca hay 
excusa para ser grosero. No debemos tratar a las personas como se merecen. Debemos 
tratarlas con amor y amabilidad, tanto si parecen merecerlo como si no. Tenemos que 
recordar que cuando éramos incrédulos, no éramos aptos para el amor de Dios, pero Él nos 
amó de todos modos (Tito 3:2-3). 

El principio del respeto 

► Si te ofreciera gratis un billete de cien dólares que está sucio y roto, ¿lo querrías? ¿Lo 
rechazarías porque está sucio y roto? 

Lo tomarías porque tiene un valor que no depende de su estado. 

Toda persona merece respeto porque los seres humanos han sido creados a imagen de Dios 
(Génesis 1:17). La imagen de Dios da a cada persona un valor inherente. 

Algunas personas pueden no tener una gran inteligencia. Algunas personas carecen de 
habilidades, capacitación o alguna otra cosa que las haría exitosas o útiles según los 
estándares ordinarios. Sin embargo, siguen teniendo valor porque están hechas a imagen 
de Dios. 

Todas las personas tienen este valor esencial, incluso si se han hecho menos valiosas en 
otros aspectos por sus decisiones insensatas. Los que han abandonado los estudios sin 
terminar, han destrozado su salud o han adquirido malos hábitos siguen siendo valiosos 
como personas hechas a imagen de Dios.  

Debido al valor inherente de la imagen de Dios en cada persona, el respeto debe 
demostrarse en todo contacto entre personas. La cortesía es lo mínimo.  

La manipulación y el engaño son erróneos, porque cada persona hace elecciones con 
consecuencias eternas y necesita conocer los factores reales para una decisión. Hacer que 
una persona haga algo correcto por una razón equivocada no es un éxito, ya que todavía 
no ha tomado la decisión correcta. 

En la medida de lo posible, debemos tratar a una persona con respeto incluso cuando su 
comportamiento es incorrecto. Incluso la corrección de los errores y el castigo de las malas 
acciones (por parte de quienes tienen la debida autoridad para hacerlo) se hacen con la 
conciencia de que estamos tratando con seres inmortales con algo de la naturaleza de Dios. 

Para compartir en grupo 

Debería haber abundantes ejemplos de aplicación de estos principios.  

► Comparte y pide ejemplos de cuando alguien se esforzó por seguir la paz. 

► Comparte y pide el compromiso de los miembros de perdonar a aquellos contra los que 
han tenido resentimiento. 



39 

► Pregunta por una situación en la que una persona pueda mostrar a alguien más amor del 
que parece merecer. 

► Discute lo que significa tratar a una persona con respeto incluso cuando su 
comportamiento es incorrecto. 

Principios bíblicos para la conversación 

► Hay una vieja frase que dice: "La pluma es más poderosa que la espada". ¿Qué significa 
eso? 

Hay poder en una idea, en la persuasión, en la comunicación. Se puede conseguir más 
motivando a la gente que forzándola. Una idea -un concepto- puede difundirse e influir en 
muchas personas. 

La Biblia habla del poder de las palabras para hacer el bien o el mal (Santiago 3). El plan 
de salvación se está completando por el poder del evangelio, confiado a mensajeros 
humanos. 

¿Cómo podemos utilizar nuestras palabras para hacer el bien y evitar el daño? La Biblia 
ofrece algunos principios. 

(1) No hables demasiado. 

"El necio también multiplica las palabras..." (Eclesiastés 10:14). 

"En las muchas palabras, la transgresión es inevitable, pero el que refrena sus labios es 
prudente" (Proverbios 10:19). 

"Aun el necio, cuando calla, es tenido por sabio, cuando cierra los labios, por prudente" 
(Proverbios 17:28). 

Así que no hables demasiado. Un hablador excesivo no valora adecuadamente ni sus propias 
palabras ni las de los demás.  Dice cosas que no quiere decir realmente, y supone que los 
demás hacen lo mismo. Opina sin conocimiento. No tienes que opinar sobre algo que no 
conoces; no todas las opiniones tienen el mismo valor. 

(2) No hables antes de pensar. 

No dejes que tus sentimientos te hagan hacer declaraciones de las que te arrepentirás. 

"Esto lo saben, mis amados hermanos. Pero que cada uno sea pronto para oír, tardo para 
hablar, tardo para la ira" (Santiago 1:19). 

"El necio da rienda suelta a su ira, pero el sabio la reprime" (Proverbios 29:11). 

"El lento para la ira tiene gran prudencia, pero el que es irascible ensalza la necedad" 
(Proverbios 14:29). 
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(3) No juzgues una situación a primera vista. 

"El que responde antes de escuchar, cosecha necedad y vergüenza" (Proverbios 18:13). 

"Justo parece el primero que defiende su causa hasta que otro viene y lo examina" 
(Proverbios 18:17). 

La mayoría de los conflictos se basan en malentendidos. El tiempo y la prudencia suelen 
resolverlos. Si una persona con fama de honestidad dice algo que te parece incorrecto, no 
te apresures a juzgarla. 

"Como el que toma un perro por las orejas, así es el que pasa y se entremete en pleito que 
no es suyo" (Proverbios 26:17). 

(4) Ten cuidado con el humor. 

Por el efecto que pueden tener las palabras, el humor incontrolado es como un arma en 
manos de un loco.  

"Como el enloquecido que lanza teas encendidas, flechas y muerte. Así es el hombre que 
engaña a su prójimo y dice: ¿Acaso no estaba yo bromeando?" (Proverbios 26:18-19). 

No hagas que la gente cometa errores graves por creer en tu broma. No les digas que 
hablas en serio cuando no es así; no te volverán a creer. No te burles de los defectos que 
la gente no puede evitar. No bromees sobre los fracasos de alguien. No cuentes chistes que 
hagan que el pecado parezca trivial. 

► ¿Cuáles son otros usos erróneos del humor? 

(5) No se lo digas a la persona equivocada. 

"El que anda en chismes revela secretos, pero el de espíritu leal oculta las cosas" (Proverbios 
11:13). 

"Por falta de leña se apaga el fuego, y donde no hay chismoso, se calma la discusión." 
(Proverbios 26:20). 

Es posible que haya que decir algo, pero que tú no seas la persona adecuada para decirlo. 
No debes decirlo en lugar de la autoridad que debería decirlo. 

No difundas información sobre los errores de la gente. 

La gente no te confiará su información personal si cree que se la vas a contar a otros. 

"Discute tu caso con tu prójimo y no descubras el secreto de otro" (Proverbios 25:9). 

Un cobarde cuenta su causa a las personas equivocadas en lugar de seguir el procedimiento 
de Mateo 18:15-17. 
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(6) Ten cuidado con las críticas. 

Hay un momento y una forma correcta de criticar.  

"Mejor es la reprensión franca que el amor encubierto. Fieles son las heridas del amigo..." 
(Proverbios 27:5-6a). 

Asegúrate de que tus críticas tienen la intención de construir, y no de destruir. Debes 
demostrar que te preocupas por ellos y que quieres ayudarles. Por lo general, es necesaria 
una relación sana antes de que tu crítica pueda ayudar.  

(7) No engañes. 

"Dejen de mentirse los unos a los otros, puesto que han desechado al viejo hombre con sus 
malos hábitos" (Colosenses 3:9). 

El engaño cabe en la vida pecaminosa, no en la vida cristiana.  

"Los labios mentirosos son abominación al Señor, pero los que obran fielmente son Su 
deleite" (Proverbios 12:22). 

(8) Mantén tu manera de hablar pura. 

"Tampoco haya obscenidades, ni necedades, ni groserías, que no son apropiadas, sino más 
bien acciones de gracias" (Efesios 5:4). 

No cuentes escándalos pasados o presentes, excepto cuando sea apropiado para tratar 
oficialmente una situación. No cuentes chistes que debas contar en secreto. La gente del 
mundo comúnmente usa términos sexuales o de partes privadas del cuerpo en sus 
exclamaciones, pero eso no es apropiado para un creyente. Es irreverente usar términos 
que se refieran a Dios o a Jesús como exclamación en un momento de estrés, a menos que 
estés invocando sinceramente la ayuda de Dios. 

(9) No dividas a la gente con tus palabras. 

"El hombre perverso provoca pleitos, y el chismoso separa a los mejores amigos." 
(Proverbios 16:28). 

" Seis cosas hay que el Señor odia, y siete son abominación para Él... [la séptima] el que 
siembra discordia entre los hermanos" (Proverbios 6:16, 19). 

No trates de hacerte ver mejor a costa de otro. No provoques conflictos entre los demás. 
No dañes la efectividad del ministerio de alguien con chismes. 

Antes de hablar, considera no sólo "¿Es verdad?" sino también "¿Por qué debo decirlo?". 
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Conclusión 

Un creyente debe estar dispuesto a disculparse si se da cuenta de que ha hecho daño con 
sus palabras. Debe estar dispuesto a corregir cualquier cosa que haya dicho si se da cuenta 
de que no era correcta. 

Las palabras dañinas y ofensivas de los demás no justifican tus palabras equivocadas. 

Hay algunos errores en el habla que puedes mejorar gradualmente. Por ejemplo, puedes 
aprender a pensar antes de hablar. Hay otros errores que muestran un problema en el 
corazón, como el deseo de herir a alguien con tus palabras. Si eres culpable de ese tipo de 
discurso, necesitas pedirle a Dios que te perdone y que limpie tu corazón de esa tendencia. 

Tu discurso revela mucho sobre tu corazón (Lucas 6:45). No dañes tu testimonio cristiano 
hablando de una manera que no es coherente con los valores cristianos. 

Tu discurso puede bendecir a los que te rodean. La mayor parte del ministerio consiste en 
la comunicación. El efecto de tus palabras puede aumentar mucho si sigues los principios 
bíblicos. 

Para compartir en grupo 

► La mayoría de la gente ve los fallos en las palabras de los demás, pero no los suyos. El 
líder podría compartir un ejemplo de un momento en el que no haya seguido uno de estos 
principios o podría admitir en cuál es más débil. 

► Pida a los miembros que elijan un principio en el que sean débiles y que se comprometan 
a mejorar con la ayuda de Dios. 
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Oración 

Padre Celestial, 

Ayúdame a vivir según los principios bíblicos de paz, amor y respeto en todas mis relaciones. 

Quiero ser misericordioso con los que hacen el mal contra mí. Ayúdame a buscar la 
reconciliación con los que están en conflicto conmigo. 

Ayúdame a respetar a todas las personas porque están hechas a tu imagen y semejanza. 
Ayúdame a recordar los efectos que puede tener mi conversación y a responsabilizarme de 
mis palabras. Quiero que mis palabras hagan el bien y no el daño.  

Quiero que se respete mi testimonio de ti. 

Gracias por el privilegio de comunicar su verdad. 

Amén  

Lección 4 Tareas 

(1) Lee Santiago 3. Observa el gran potencial de la conversación que se describe aquí. En 
los versículos 13-18 fíjate en cómo la conversación fluye naturalmente de la condición 
espiritual de la persona. Lee Efesios 4:25-32. Escribe un párrafo de oración en respuesta a 
estas Escrituras. 

(2) Estudiar Efesios 5:22-6:9. Enumere y explique las instrucciones específicas de 
comportamiento en diversas relaciones. Escribe una explicación de cómo estas instrucciones 
están relacionadas con los principios de amor, paz y respeto discutidos en esta lección. 

(3) Elige tres de las siguientes preguntas. Escribe un párrafo respondiendo a cada una de 
ellas: 

• ¿Qué implicaciones prácticas tiene el hecho de que Dios nos haya llamado a buscar 
la paz en nuestras relaciones? 

• ¿Por qué el perdón a los demás es esencial para mantener la propia salvación? 

• ¿Qué significa para una persona entregar sus derechos a Dios? 

• ¿Cuál es la motivación de nuestro amor por otros que pueden ser inmerecidos? 

• ¿Cómo debería afectar a nuestras relaciones con los demás el hecho de que todas las 
personas están hechas a imagen de Dios? 

  



44 

  



45 

Lección 5 
La guía de Dios 

Objetivos de la lección 

Al final de esta lección, el estudiante deberá: 
(1) Entender cómo Dios nos ayuda a tomar decisiones. 
(2) Saber estar preparado para discernir la voluntad de Dios y tomar buenas decisiones. 
(3) Evitar los errores al buscar la dirección. 

El tsunami de Palu, un fallo de comunicación 

En septiembre de 2018, un terremoto bajo una isla hizo que un tsunami (ola gigante) 
avanzara hacia la ciudad de Palu, Indonesia. Un hombre en la cima de un edificio alto vio 
cómo se acercaba la ola. Gritó advertencias a la gente en las calles de abajo, pero la mayoría 
lo ignoró. Más de 4,000 personas murieron y 10,000 resultaron heridas. 

Diez años antes (2008), el gobierno había colocado 22 boyas flotantes en el océano con 
sensores electrónicos diseñados para enviar una alerta si llegaba un tsunami. Sin embargo, 
durante los años siguientes, las boyas no recibieron mantenimiento y todas dejaron de 
funcionar. Ninguna de ellas envió una alerta de tsunami en 2018. 

Comunicación con nuestro comandante 

► ¿Qué es lo que se instala en todos los vehículos militares? 

Todos los tanques, jeeps, y aviones tienen una radio. No es una radio para que los soldados 
escuchen su emisora de música favorita, sino para comunicarse. 

La comunicación es esencial para ganar una batalla. Los soldados en la batalla no pueden 
ver todo el campo de acción. Pueden no saber dónde están sus amigos y dónde están sus 
enemigos. No saben en qué dirección deben disparar y en qué dirección deben moverse, 
excepto por la comunicación del comandante. 

Ha habido muchos casos en los que los soldados han muerto por "fuego amigo", balas mal 
dirigidas por sus compañeros. Ha habido ocasiones en las que los misiles y las bombas han 
alcanzado a amigos en lugar de a enemigos debido a una mala comunicación.  

En las guerras modernas, es una estrategia común tratar de eliminar el centro de 
comunicaciones del enemigo. El bando que lo consiga probablemente ganará la batalla. 

Estamos en una guerra espiritual. El diablo nos tienta y trata de engañarnos. El mundo trata 
de arrastrarnos a su estilo de vida y valores. La gente que nos rodea a veces nos obstaculiza 
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y nos desanima a vivir para Dios. Somos como soldados en un país hostil, con pocos amigos 
y muchos enemigos. 

Dios quiere que ganemos la guerra espiritual. La oración es nuestro medio de 
comunicación con nuestro comandante. 

Imagina a un soldado en una batalla que decidiera ignorar sus órdenes e ir por su cuenta. 
Podría hacer daño en lugar de bien; podría no ayudar a las personas que dependen de él; 
y probablemente sería asesinado o capturado. 

"Con toda oración y súplica oren en todo tiempo en el Espíritu, y así, velen con toda 
perseverancia y súplica por todos los santos." (Efesios 6:18). 

Este verso viene al final de un pasaje en el que Pablo ilustró la armadura espiritual del 
creyente con la armadura militar de su época. Dijo que nuestros enemigos no son físicos, 
sino espirituales. 

Tal vez si las radios hubieran estado disponibles para los soldados en ese momento, Pablo 
las habría utilizado para ilustrar otra parte del equipo del soldado espiritual: la oración. 
Después de describir la armadura, Pablo dijo que la oración debe usarse junto con la 
armadura espiritual. 

Mientras estamos en la batalla contra el mal espiritual, debemos estar orando, 
manteniéndonos en comunicación con nuestro comandante. Estamos llamados a ser 
vigilantes en la oración, estando atentos y perseverantes. 

Dios ha prometido orientación para aquellos que escuchen.  

"Confía en el Señor con todo tu corazón, Y no te apoyes en tu propio entendimiento. 
Reconócelo en todos tus caminos, Y Él enderezará tus sendas" (Proverbios 3:5-6). 

"Por el Señor son ordenados los pasos del hombre..." (Salmo 37:23). 

Un seguidor de Cristo no toma decisiones como lo hace la gente del mundo. Algunas 
personas se guían sólo por sus propios deseos y ambiciones. Dicen: "Tengo que hacer lo 
que me conviene". Quieren decir que deben considerar primero sus propios deseos en lugar 
de dejar que otras personas los controlen. Piensan que la libertad significa ser egocéntrico. 
Los seguidores de Cristo son diferentes porque quieren complacer a Dios y bendecir a otros 
con sus vidas. 

Algunas personas nos aconsejan que busquemos en nuestro interior todas las respuestas. 
Creen que nuestros sentimientos e instintos son suficiente guía para las decisiones. Animan 
a los jóvenes a ignorar la tradición y los consejos de los mayores. Desprecian la moral 
religiosa. Este tipo de consejo es popular en el entretenimiento moderno de Hollywood. 
Presentan historias sobre un joven que triunfa al rebelarse contra la autoridad y la tradición 
para seguir su propio sueño. No muestran la verdad de que tales decisiones conducen al 
dolor y al desastre. 
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En algunas culturas, las decisiones individuales están limitadas por la familia extendida, la 
tribu o el clan. No se espera que los individuos abandonen la región, cambien de ocupación, 
cursen estudios superiores o se casen sin la aprobación del grupo. El cambio más difícil en 
ese entorno es que una persona cambie de religión. Si una persona se hace seguidor de 
Cristo y se guía por principios que su pueblo no entiende, puede sufrir persecución. Un 
creyente en esa situación debe orar para obtener sabiduría y orientación. 

Necesitamos la guía de Dios todo el tiempo, y Él nos guía de maneras de las que no siempre 
somos conscientes. Él nunca se olvida de nosotros, incluso cuando no pensamos en Él. Pero 
hay momentos en los que necesitamos especialmente buscar su dirección y pedirle que nos 
ayude a ver las opciones como realmente son. Puede que Dios quiera cambiar nuestro 
rumbo de forma inesperada.  

► ¿Cuáles son algunos momentos en los que necesitamos una dirección especial de Dios? 

Debemos buscar la dirección de Dios: 

1. Al tomar decisiones que cambian la vida: el matrimonio, la ocupación, la 
educación, el compromiso con una iglesia local. 

2. A la hora de tomar decisiones prácticas: oportunidades de trabajo, dónde vivir, 
grandes compras.  

3. A la hora de planificar y realizar el ministerio:6  la vocación personal de una 
persona, dónde y con quién ministrar, temas para predicar y enseñar. 

4. Al participar en la vida de la iglesia:7  cómo adorar, qué aprender, qué dar, cómo 
ser parte del cuerpo de Cristo en la tierra. 

Cómo puede discernir mejor la guía de Dios 

(1) Mantente cerca de Dios en la oración (Filipenses 4:6). Si gran parte de tu vida se 
desconecta de tus conversaciones con Dios, estás siguiendo tus propias inclinaciones y 
percepciones limitadas. 

(2) No confíes en tu propio razonamiento más que en la verdad bíblica definitiva. 
Como dice el versículo antes mencionado, "no te apoyes en tu propio entendimiento" 
(Proverbios 3:5). 

(3) Obedece siempre lo que sabes con certeza que es la voluntad de Dios. Eso 
mejorará tu percepción. Una persona que está desobedeciendo la Palabra de Dios no quiere 
realmente la voluntad de Dios porque Dios expresa Su voluntad a través de las Escrituras. 

 
6 En Hechos 16:6-9 se relata la orientación especial que el Espíritu Santo dio a Pablo y Silas durante un viaje misionero. 
7 La iglesia primitiva era consciente de que el Espíritu Santo dirigía su adoración, guardaba su doctrina, les guiaba en la 
resolución de problemas y daba poder a su mensaje. Véase Hechos 15:28, Hechos 5:3-5 y Hechos 6:10. 
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Si usted obedece sólo partes de lo que conoce de la voluntad de Dios para usted, se 
confundirá más: la luz se convertirá en oscuridad (Lucas 11:35).  

Sabemos que es la voluntad de Dios que nosotros: 

• Tomemos nuestra cruz cada día y sigamos a Jesús (Lucas 9:23) 
• Hagamos el bien y decir la verdad en nuestros corazones (Salmos 15:2) 
• Respetemos a los líderes espirituales fieles (1 Tesalonicenses 5:12-13). 
• Nos alegremos siempre (1 Tesalonicenses 5:16). 
• Oremos sin cesar (1 Tesalonicenses 5:17). 
• Demos gracias en todas las circunstancias (1 Tesalonicenses 5:18). 
• No apaguemos el Espíritu (1 Tesalonicenses 5:19). 
• No despreciemos las profecías (1 Tesalonicenses 5:20). 
• Probemos todo (1 Tesalonicenses 5:21). 
• Nos aferremos a lo que es bueno (1 Tesalonicenses 5:21). 
• Abstengamos de toda forma de maldad (1 Tesalonicenses 5:22). 
• Santifiquemos por completo (1 Tesalonicenses 5:23).  

Y hay muchos otros mandatos que se resumen en una sola palabra: ¡amor! (Romanos 13:8-
10). Al hacer lo que sabemos que es la voluntad de Dios, muchas de nuestras decisiones 
menos importantes se volverán evidentes. 

(4) Ten paciencia. Es posible que tengas que esperar mientras Dios abre puertas y 
prepara situaciones para ti. No tomes decisiones demasiado pronto debido a la impaciencia. 
"Confía callado en el Señor y espera en Él con paciencia" (Salmo 37:7). Nunca hagas algo 
que sabes que está mal por un sentido de urgencia. 

(5) Escucha los buenos consejos, " Porque con dirección sabia harás la guerra, y en la 
abundancia de consejeros está la victoria" (Proverbios 24:6). Cuando Dios quiere que tomes 
una decisión importante, a menudo se lo mostrará a otras personas importantes en tu vida. 
Si hay personas mayores y piadosas que te conocen y se preocupan por ti, no deberías 
decidir fácilmente hacer algo que ellos consideran un error. 

Para compartir en grupo 

► Comparte un ejemplo de una decisión que sabes que fue dirigida por Dios. ¿Cómo te 
mostró Dios que era la decisión correcta? 

► Sería útil que también compartieras un ejemplo de una decisión equivocada. ¿Fallaste en 
seguir alguno de los cinco principios para ser mejor guiado por Dios? 

Permita que otros compartan de forma similar. 

Errores que hay que evitar al buscar la guía de Dios 

Se cuenta que un predicador llamado Charles Stalker estaba orando una mañana cuando 
Dios le habló y le dijo: "Quiero que vayas a China". Stalker se sorprendió porque no tenía 
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contactos ni dinero para ir. La impresión fue tan fuerte que preparó su maleta y se dirigió 
a la estación donde comenzaría dicho viaje. Allí se le acercó un desconocido y le preguntó: 
"¿Es usted Charles Stalker?", para luego decir: "Me han enviado aquí con un billete para 
enviarle a China". 

► ¿Es ésta la forma en que normalmente debemos esperar que Dios nos muestre su 
voluntad? ¿Habría algún problema en que una persona esperara encontrar la voluntad de 
Dios para sus decisiones de esta manera? 

Algunas personas esperan direcciones sobrenaturales para cada decisión que toman. 
Ignoran el razonamiento y las circunstancias normales porque suponen que la voluntad de 
Dios podría ser opuesta a todo razonamiento y circunstancias.  

Es un error insistir en que Dios debe dar una revelación sobrenatural para nuestras 
decisiones porque a menudo no muestra su voluntad de esa manera. Si una persona ignora 
el razonamiento y las circunstancias, puede pensar que está recibiendo dirección de Dios 
cuando en realidad está siguiendo sus propias emociones o su imaginación. 

Cuando algo está claramente ordenado o prohibido por las Escrituras, conocemos la 
voluntad de Dios. Sin embargo, hay muchas decisiones en la vida en las que tenemos 
alternativas que no están específicamente ordenadas o prohibidas. ¿Cómo puede una 
persona saber dónde debe vivir, qué trabajo debe tener y cómo debe gastar su dinero? 

► Sin una revelación especial, ¿cómo puede una persona conocer la voluntad de Dios para 
una decisión que no está específicamente dirigida en las Escrituras? 

Algunas personas, porque esperan que la voluntad de Dios debe ser revelada 
sobrenaturalmente al margen del razonamiento y las circunstancias, encuentran un método 
no racional que creen que Dios utilizará para darles instrucciones. Pueden pedirle a Dios 
que dé una determinada señal para mostrar su voluntad. O pueden abrir la Biblia en un 
versículo al azar que aplican a su situación. 

Más consejos prácticos para tomar buenas decisiones 

Juan Wesley dio algunas instrucciones prácticas sobre cómo discernir la voluntad de Dios. 
Dijo que sabemos que la voluntad general de Dios para nosotros, revelada en la Biblia, es 
que seamos santos y que hagamos el bien. Por lo tanto, para tomar una decisión 
específica, debemos considerar cuál es la opción que más nos permitirá ser santos 
y maximizar nuestra efectividad. 

Aprendemos por experiencia qué circunstancias son espiritualmente útiles para 
nosotros y cuáles son peligrosas. Algunas circunstancias son espiritualmente peligrosas 
para cualquiera; otras lo son para algunas personas, pero no para todas. En la medida de 
nuestras posibilidades, debemos ponernos en las circunstancias que nos ayuden a ser 
espiritualmente fuertes y debemos evitar las situaciones que nos traigan tentaciones (1 
Corintios 10:12-13).  
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Por la razón y la experiencia, y por el consejo de otros, también podemos discernir 
qué opción maximizará nuestra efectividad. 

Dios no suele mostrar su voluntad mediante una revelación especial. Él espera que 
apliquemos los principios bíblicos mientras razonamos cuidadosamente y 
examinamos las circunstancias. El Espíritu Santo nos guía incluso cuando no nos damos 
cuenta. Para la mayoría de las decisiones no debemos esperar revelación, sino orar por 
sabiduría y entendimiento. 

Las personas que afirman recibir dirección especial de Dios a veces se niegan a escuchar a 
otras personas (Proverbios 12:15). Pueden enojarse cuando la gente cuestiona sus 
decisiones. Muestran orgullo y terquedad en lugar de humildad.  

► Un alumno debe leer 1 Pedro 5:5-6 al grupo. Salvo en casos inusuales, es mejor que una 
persona no afirme que Dios le dijo exactamente lo que debía hacer. Cuando una persona 
dice eso, es difícil que alguien le dé consejos u opiniones. Sería mejor que dijera que está 
tratando de tomar la mejor decisión con la ayuda de Dios. 

Además de los principios que dio Wesley, cuando pienses en tus opciones, considera: 

1. ¿Es coherente con los claros mandatos de las Escrituras? Dios nunca quiere 
que desobedezcas Su Palabra. 

2. ¿Es coherente con las prioridades bíblicas? La Biblia nos muestra las cosas que 
son importantes para Dios. ¿Tu decisión mantiene estas prioridades? 

3. ¿Es coherente con una visión realista de las circunstancias? Deberías ser 
capaz de ver cómo Dios ha estado preparando tu situación para esta decisión. 

4. ¿Es razonable? A veces Dios puede llevarte a hacer algo que no parece razonable, 
pero si es así, Él te aclarará su voluntad. Nunca rechaces la razón como medio para 
ayudarte a discernir la voluntad de Dios. 

5. ¿Es un comportamiento piadoso? No pienses que ninguna situación es tan 
excepcional como para hacer algo que normalmente sería desagradable para Dios. 

6. ¿Es coherente con amar a los demás como a uno mismo? Los motivos egoístas 
distorsionarán tu discernimiento. 

7. ¿Tendrá una buena influencia? ¿Y si otros hacen lo mismo que tú? ¿Sería bueno? 

8. ¿Está confirmada por consejeros piadosos? Todos sabemos encontrar amigos 
que estén de acuerdo con nosotros, pero ¿qué dirían de tu decisión las personas que 
parecen más espirituales y sabias? 

Cuando la voluntad de Dios es algo muy inusual, es capaz de dártela a conocer sin lugar a 
duda. Un ángel, o una visión, o una zarza ardiente han dado certeza a algunas personas en 
el pasado. Dios puede simplemente dar una seguridad interior que está más allá de toda 
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duda. Pero cuando no se ha recibido un mensaje claro de Dios, debes seguir principios 
fiables para discernir la opción correcta. No esperes recibir una revelación especial para 
cada decisión. Si razonas sinceramente y en oración con las prioridades correctas, Dios será 
fiel para guiar tu decisión. 

En Romanos 12:1-2 Pablo escribió,  

Por tanto, hermanos, les ruego por las misericordias de Dios que presenten sus 
cuerpos como sacrificio vivo y santo, aceptable a Dios, que es el culto racional de 
ustedes. Y no se adapten a este mundo, sino transfórmense mediante la renovación 
de su mente, para que verifiquen cuál es la voluntad de Dios: lo que es bueno y 
aceptable y perfecto. 

Estos versículos muestran cómo la condición espiritual de una persona afecta a sus 
decisiones. Para encontrar la voluntad de Dios, primero hay que estar completamente 
dedicado a Dios. Las decisiones de un creyente contrastan con las decisiones del mundo, 
porque el creyente no está conformado al mundo sino transformado y tomando decisiones 
con una mente renovada. 

Los motivos son el factor más importante para discernir la dirección de Dios. Una persona 
que busca la voluntad de Dios sólo para poder decidir si la hace o no, probablemente se 
confundirá. Si una persona busca la voluntad de Dios de acuerdo con los medios bíblicos y 
razonables, y con la determinación de todo corazón de hacerla, no perderá la voluntad de 
Dios. 

Para compartir en grupo 

► Discuta algunas aplicaciones de los principios de Wesley. Algunos ejemplos podrían ser 
la elección de amigos con los que pasar el tiempo, las opciones de empleo, o una relación 
de pareja (si no está casado). Considere: " ¿Qué situación me ayudará a ser santo y a 
maximizar mi efectividad?".  

► Algunas personas parecen no poder mantener su identidad cristiana cuando están con 
cierto tipo de personas, o en ciertos lugares. Consideremos algunos ejemplos. 

► Otros posibles puntos de discusión:  

• El papel de las motivaciones en la toma de decisiones 
• El error de esperar una señal 
• El peligro de confiar demasiado en los sentimientos internos 
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Oración 

Padre Celestial, 

Gracias por planear cosas buenas para mí. Sé que estás guiando mis pasos incluso más de 
lo que puedo ver. 

Ayúdame a estar cerca de ti en la oración. Ayúdame a prestar atención a la verdad que me 
muestras. 

Quiero ser santo y realizar todo el bien que pueda para tu gloria. 

Haz que mis motivos sean puros, para que no me alejen de tu voluntad. Guíame a través 
de los sabios consejeros que has puesto en mi vida. 

Quiero confiar en ti en cada decisión. Quiero seguir tu voluntad con una obediencia 
incondicional. 

Gracias por querer lo mejor para mí. 

Amén  

Lección 5 Tareas 

(1) Estudia Proverbios 3:1-12. Escribe sobre las prioridades, actitudes y carácter descritos 
aquí. Escribe sobre cómo puedes desarrollar personalmente esas características. (Debes 
escribir 1-2 páginas en total). 

(2) Examina Santiago 4:13-17. Observa la soberanía de Dios sobre las circunstancias. ¿Cuál 
es el mal -la "arrogancia"- al que se refiere el versículo 16? Escribe un párrafo explicando 
lo que este pasaje nos dice sobre la planificación del futuro. 

(3) Escribe dos párrafos explicando las relaciones entre la oración y la toma de decisiones. 
Responde a estas preguntas:  

• ¿Cómo debe afectar la oración a nuestra toma de decisiones? 
• ¿Cuáles son algunos de los errores que hay que evitar en relación con la oración y la 

toma de decisiones? 
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Lección 6 
El concepto bíblico de matrimonio 

Objetivos de la lección 

Al final de esta lección, el estudiante deberá: 
(1) Abrazar el diseño y los propósitos de Dios para el matrimonio. 
(2) Comprender el valor de las mujeres desde la perspectiva de Dios. 
(3) Comprometerse a obedecer personalmente los principios de Dios para el matrimonio 
cristiano. 

Hernán Cortés: Un hombre comprometido 

Hernando Cortés no es un ejemplo que debamos seguir en su carácter y ambiciones. Sin 
embargo, una de sus acciones demostró un compromiso total con sus objetivos. En la 
primavera de 1519, Hernán Cortés dirigió una expedición para conquistar el territorio que 
ahora se llama México. El gobernador de España patrocinó la misión con 11 barcos y 700 
hombres. Tras meses en el mar, Cortés y sus hombres llegaron por fin a las costas de 
México. El siguiente reto era viajar por tierra hasta la capital. Cortés sabía que el viaje por 
tierra sería difícil y peligroso. Quería que sus hombres se dieran cuenta de que volver atrás 
no era una opción, así que quemó todos los barcos. Hizo imposible el regreso a España y al 
mismo tiempo creó una poderosa motivación para tener éxito. Del mismo modo, toda 
persona que entre en el matrimonio debe estar absolutamente comprometida, dándose 
cuenta de que cuando está casada no hay otra opción. 

Introducción 

El matrimonio bíblico es algo hermoso.8 Pero las parejas que quieren experimentar su 
belleza y saborear su bondad deben examinar lo que las Escrituras enseñan sobre él, y 
luego perseguir la obediencia a lo que aprenden. Un matrimonio satisfactorio requiere 
esfuerzo y sacrificio.  

► ¿Le gustaría a alguien compartir cómo entró en el matrimonio esperando beneficios, pero 
sin darse cuenta del compromiso necesario?  

Para empezar a entender el matrimonio debemos remontarnos a su principio, al Génesis. 
La historia de la creación nos enseña sobre el matrimonio. 

 
8 Esta lección fue escrita por Tim Keep. 
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Matrimonio bíblico 

El matrimonio bíblico es para el compañerismo 

"Entonces el Señor Dios dijo: No es bueno que el hombre esté solo; le haré una ayuda 
adecuada" (Génesis 2:18).  

Así como Dios es Padre, Hijo y Espíritu Santo en comunión, Dios nos diseñó para ser 
sociales. Fuimos creados para conversar. Fuimos creados para la intimidad y el 
compañerismo. ¡Dios dijo que estar solo no es bueno! 

Cada parte de la descripción de los acontecimientos del Génesis da dignidad al matrimonio. 
Dios tomó una costilla del hombre y la convirtió en una hermosa mujer, otra persona, 
igualmente hecha a imagen de Dios, igual en valor, pero diferente en diseño, que completó 
al hombre. Ella "es llevada con especial honor al hombre como la última y más perfecta 
obra del Creador".9  

El matrimonio debe ser una unión alegre. 

Cuando Adán dijo: "Esta es ahora hueso de mis huesos," (Génesis 2:23) estaba expresando 
respeto y deleite. Adán no dijo: "¡Por fin una esclava! Ahora tengo a alguien que me lava la 
ropa, me cocina la comida, me masajea la espalda y hace mis tareas". No, Adán dijo: "¡Por 
fin una ayuda que me completa!". 

El matrimonio debe ser una unión entre iguales. 

"... una ayuda adecuada" (Génesis 2:18). Dios diseñó a la mujer para que encajara 
perfectamente con el hombre y lo completara. 

Matthew Henry nos recuerda: "La mujer fue hecha de una costilla del costado de Adán; no 
fue hecha de su cabeza para gobernar sobre él, ni de sus pies para ser pisoteada por él, 
sino de su costado para ser igual a él, bajo su brazo para ser protegida, y cerca de su 
corazón para ser amada".10 La mujer no era inferior ni superior al hombre, sino comparable 
a él. 

El matrimonio debe ser una unión en pacto. 

" Por tanto el hombre dejará a su padre y a su madre y se unirá a su mujer, y serán una 
sola carne" (Génesis 2:24). Los matrimonios fuertes no dependen del romance, (los 
sentimientos románticos van y vienen), ni del placer, (aunque los matrimonios sanos traen 
alegría), ni de la realización personal (aunque los matrimonios fuertes son realmente 
satisfactorios). Los maravillosos beneficios del matrimonio no son la causa de un matrimonio 
fuerte; son el resultado de un matrimonio fuerte. El matrimonio se establece sobre la base 

 
9Ellicot’s Commentary for English Readers (Notas de Genesis 2:22). Extraído de https://biblehub.com/genesis/2-22.htm, 
Diciembre 29, 2020.  
10 Matthew Henry's Commentary on the Whole Bible 

https://biblehub.com/genesis/2-22.htm
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inamovible del pacto: un hombre y una mujer comprometidos exclusivamente el uno con el 
otro para toda la vida. 

El matrimonio debe ser una relación transparente, de confianza y de aceptación: " Ambos 
estaban desnudos, el hombre y su mujer, pero no se avergonzaban" (Génesis 2:25). Como 
el pecado aún no había corrompido la inocencia de la primera pareja, su matrimonio fue sin 
juicio, sin vergüenza y sin miedo. El Nuevo Testamento nos dice que: "Sea el matrimonio 
honroso en todos, y el lecho matrimonial sin deshonra" (Hebreos 13:4).  

Un matrimonio fuerte no existe donde hay inseguridad, desconfianza, recelo o miedo; donde 
los cónyuges no están seguros del compromiso del otro con el matrimonio. Los matrimonios 
fuertes requieren un compromiso firme que sólo termina cuando uno de los cónyuges muere 
(Romanos 7:1-2). 

La intención de Dios es que el matrimonio sea un pacto para toda la vida entre un hombre 
y una mujer (Mateo 19:3-6). Pablo dijo que los creyentes no están bajo obligación cuando 
sus cónyuges incrédulos se separan de ellos (1 Corintios 7:15), pero un creyente no debe 
buscar la separación de un cónyuge incrédulo (1 Corintios 7:12-14, 16). Pablo había escrito 
anteriormente que el Señor dijo lo mismo: los creyentes no deben elegir dejar/separarse 
de sus cónyuges, pero si ellos lo hacen, no deben casarse con otra persona (1 Corintios 
7:10-11, Mateo 5:31-32, Mateo 19:9).  

El amor de pacto es abnegado, respetuoso y embellecedor incluso cuando la relación es 
difícil (1 Corintios 13). Un compromiso débil produce un esfuerzo tentativo, desconexión 
emocional, retraimiento y tentación. 

Un esposo está viviendo el amor pactado cuando nunca abandona a su esposa, incluso 
cuando ella no responde, o es irrespetuosa, o está enferma. Una esposa vive el amor 
pactado cuando elige respetar y obedecer a su marido, por amor a Cristo, incluso cuando 
su marido no la ama.  

Su amor se gana el respeto de ella, y el respeto de ella se gana el amor de él. ¡Y siguen 
creciendo! 

► ¿Qué problemas surgen si las personas se casan pensando que pueden cambiar su 
decisión más adelante si no son felices con el matrimonio? ¿Qué diferencia hace el 
compromiso total - cuando una persona cree que su matrimonio es permanente? 

El matrimonio bíblico es el lugar para la creación: Procreación 

" Un don del Señor son los hijos, y recompensa es el fruto del vientre" (Salmo 127:3). 

Los hijos son un regalo de Dios, pero en cierto sentido también son el regalo de los padres 
a Dios. "¿No te hizo uno el Señor con tu esposa? En cuerpo y espíritu ustedes son de él. ¿Y 
qué es lo que él quiere? De esa unión quiere hijos que vivan para Dios. Por eso, guarda 
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tu corazón y permanece fiel a la esposa de tu juventud" (Malaquías 2:15).11 Dios desea 
hijos piadosos de la unión de un esposo y una esposa creyentes. 

Algunas personas prefieren seguir un estilo de vida que no incluya hijos, pero la Biblia 
enseña que Dios se complace cuando los padres tienen hijos piadosos.  

Es importante señalar que no es sólo la reproducción lo que Dios quiere, sino hijos piadosos. 
Los padres están llamados por Dios a enseñar a sus hijos a seguir a Cristo.   

El matrimonio bíblico es para Cristo 

En Efesios 5:30-32, el Espíritu Santo revela un significado más profundo del matrimonio, 
oculto hasta que vino Jesús. El matrimonio es una imagen terrenal -un reflejo- de la relación 
entre Jesucristo y su Iglesia.  

Pablo comienza esta sección exhortando a los creyentes a estar llenos del Espíritu (Efesios 
5:18). Es en este contexto que ofrece la siguiente instrucción sobre el matrimonio: 

La novia llena del Espíritu se someterá a su novio (su "cabeza"), en el Señor, de la misma 
manera que los creyentes se someten a Jesús (Efesios 5:24, 32; ver también 1 Pedro 3:1). 
Esta es la manera en que muestra respeto a Jesús y a su marido.  

Es importante que cada esposa tenga en mente al Señor en su sumisión. Es a él y para él 
que ella se somete y no sólo para su marido. Su mirada está puesta en Jesús, que es el 
único sin culpa. La sumisión voluntaria de una esposa a su marido es un acto de adoración 
a Jesús.  

La sumisión bíblica, como el amor, no puede ser forzada. La sumisión bíblica es un don que 
las esposas ofrecen a sus maridos por reverencia a Cristo (Efesios 5:33). La sumisión en 
todo es un acto de adoración a Jesús.12  

La sumisión de la esposa a su marido es un acto de respeto (versículo 33) hacia él, como 
parte de la vida llena del Espíritu (Efesios 5:18-21). Este honor que proviene de un espíritu 
manso y apacible es muy valioso a los ojos de Dios (1 Pedro 3:4).  

El novio lleno del Espíritu amará a su novia como Jesús ama a su Iglesia (Efesios 5:25). 
El novio debe amarla como ama su propio cuerpo (Efesios 5:28-29). Debe manifestar la 
misma abnegación llena de Espíritu que Jesús manifestó hacia su Iglesia cuando se entregó 
por ella. Este es su acto de sumisión (Efesios 5:21). Un comentarista lo expresó así:  

Así como él (Jesús) se entregó a sufrir en la cruz para salvar a la Iglesia, nosotros 
debemos estar dispuestos a negarnos a nosotros mismos y a soportar el trabajo y la 
prueba, para promover la felicidad de la esposa. Es deber del marido esforzarse por 
el sustento de ella; proveer a sus necesidades; negarse a sí mismo el descanso y la 

 
11 Nueva Traducción Viviente, énfasis añadido. 
12 Para profundizar en el tema de la sumisión bíblica, véase Lección 10 de Formación espiritual, disponible en Shepherds 
Global Classroom. 
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comodidad, si es necesario, para atenderla en la enfermedad; ir delante de ella en el 
peligro; defenderla si está en peligro; soportarla cuando está irritable; aferrarse a 
ella cuando lo aleja; orar con ella cuando está en problemas espirituales; y estar 
dispuesto a morir para salvarla. ¿Por qué no debería ser así? Si naufragan, y hay una 
sola tabla en la que se puede asegurar la seguridad, ¿no debería estar dispuesto a 
ponerla en ella, y verla a salvo a todo riesgo para él? Pero hay más... un esposo debe 
sentir que el único gran objetivo de su vida es buscar la salvación de su esposa. Debe 
proporcionarle todo lo que pueda necesitar para su alma... Y debe dar el ejemplo; 
aconsejarla si necesita consejo; y hacer que el camino de la salvación sea lo más fácil 
posible para ella. Si un esposo tiene el Espíritu y la abnegación del Salvador, no 
considerará ningún sacrificio demasiado grande si puede promover la salvación de su 
familia.13  

El novio debe buscar la pureza de su novia como Cristo purifica a su novia, la Iglesia, "para 
santificarla, habiéndola purificado...[y] presentársela a sí mismo, una iglesia en toda su 
gloria (hermosa), sin que tenga mancha ni arruga ni cosa semejante" (Efesios 5:26-27). 

En la antigüedad, las novias de los monarcas se purificaban físicamente con costosos 
tratamientos de belleza: "seis meses con aceite de mirra y seis meses con especias y 
cosméticos para las mujeres" (véase Ester 2:12). De esta manera se preparaba a una virgen 
para su marido.  

En un sentido espiritual, el marido debe proporcionar todos los medios necesarios para el 
florecimiento de su esposa: fidelidad, amor incondicional, comprensión, oración, consejo, 
enseñanza y bondad.  

Cuando el marido trata a su mujer con ese amor, será correspondido con felicidad. Pablo 
dice: "El que ama a su mujer, a sí mismo se ama" (Efesios 5:28). Los maridos que aman a 
sus esposas de esta manera abnegada serán recompensados con creces por el Señor, y 
muy probablemente por el respeto, el afecto y la fidelidad de su esposa.  

► ¿Qué cosas concretas debe hacer un marido para dar apoyo espiritual a su mujer? 

Formas en que las parejas pueden fortalecer su matrimonio 

(1) Deben celebrar el diseño original de Dios y apreciar sus roles únicos dentro 
del matrimonio.  

El marido debe recordar que su mujer es un don de Dios, una ayuda que le completa. Debe 
dar su vida por su seguridad y su bienestar espiritual, emocional y físico. Debe optar por la 
gratitud hacia ella y amarla incluso cuando menos lo merezca, comprendiendo que sólo Dios 
puede cambiar lo que debe cambiar en ella. Dios honrará su obediencia y su fe.  

 
13 Albert Barnes, Comentario a los Efesios, (Capítulo 5) 
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Una esposa debe honrar la elección de Dios de su marido como su cabeza, mostrarle respeto 
en todo lo que pueda y honrar su liderazgo. Ella debe elegir la sumisión y el respeto incluso 
cuando él comete errores y es el que menos lo merece, orando para que Dios cambie lo que 
necesita cambiar en él. Dios honrará su obediencia y su fe. 

(2) Los matrimonios deben cultivar una verdadera intimidad espiritual y física.  

Deben tratar de conocerse mutuamente sin miedo, sin críticas, sin compararse con otros, 
sin abusos, sin lujuria, sin auto gratificación, sin degradación. Deben vivir con transparencia 
e integridad ante Dios y ante el otro.  

(3) Los matrimonios deben seguir el ejemplo de la gracia de Dios cuando no dan 
la talla.  

Cuando Adán y Eva cayeron en el pecado y sintieron vergüenza y remordimiento, Dios 
reveló su poder para redimir sus fracasos. Dios sacrificó un animal para que Adán y Eva 
cubrieran su desnudez (Génesis 3:21). Este acto de amor de Dios fue una imagen de la 
gracia y de la promesa de redención de Dios a través de Cristo. Cristo nos permite ser 
perdonados y restaurados. A través de Cristo, las parejas casadas pueden volver a la 
intimidad sin vergüenza, incluso después de haber fracasado.  

El ejemplo de Jesús sobre el respeto a las mujeres 

Las mujeres eran consideradas inferiores a los hombres en el mundo romano del siglo I y 
en el judaísmo. En muchas culturas de todo el mundo, y en muchos hogares, sigue 
prevaleciendo una visión baja de la mujer. Se falta al respeto a las mujeres, se las utiliza 
como objetos sexuales y se las maltrata. Pero la alta consideración de Jesús hacia las 
mujeres debería servirnos de ejemplo.  

Para Cristo, la mujer tiene una dignidad inherente y un valor igual al del hombre. Jesús dijo, 
"... Aquel que los creó, desde el principio los hizo varón y hembra" (Mateo 19:4, Génesis 1:27). Las 
mujeres son creadas a imagen de Dios al igual que los hombres. Al igual que los hombres, 
tienen conciencia de sí mismas, libertad personal, cierto grado de autodeterminación y 
responsabilidad personal por sus actos. Las mujeres son vistas por Jesús como personas 
genuinas, no simplemente como objetos del deseo masculino. Él las veía como personas 
por las que había venido al mundo (Lucas 8:1-3).  

James Borland, con John Piper y Wayne Grudem, ofrece estos claros ejemplos de la elevada 
opinión de Jesús sobre las mujeres y su respeto por ellas, tal como se encuentra en los 
cuatro Evangelios:  

(1) Jesús se dirigía con regularidad a las mujeres directamente en público.  

Esto era inusual para un hombre en la época de Jesús (Juan 4:27). Los discípulos se 
asombraron al ver a Jesús hablando con la mujer samaritana en el pozo de Sicar (Juan 4:7-
26). También habló libremente con la mujer sorprendida en adulterio (Juan 8:10-11). Lucas 
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señala que Jesús habló públicamente con la viuda de Naín (Lucas 7:12-13), con la mujer 
que padecía una hemorragia (Lucas 8:48; Mateo 9:22; Marcos 5:34) y con una mujer que 
le llamó desde la multitud (Lucas 11:27-28). Jesús se dirigió a una mujer encorvada durante 
18 años (Lucas 13:12) y a un grupo de mujeres en el camino hacia la cruz (Lucas 23:27-
31).  

(2) Jesús mostró su respeto y alta consideración por las mujeres por la forma en 
que les hablaba.  

Habló de manera atenta y cariñosa. Mateo, Marcos y Lucas registran que Jesús se dirigió a 
la mujer con el trastorno hemorrágico como "hija" y se refirió a la mujer encorvada como 
"hija de Abraham" (Lucas 13:16). Al llamarlas "hijas de Abraham", Jesús las coloca en un 
estatus espiritual igual al de los "hijos de Abraham".   

(3) Jesús muestra el valor inherente de las mujeres al hacerlas personalmente 
responsables de su pecado.  

Esto puede verse en su trato con la mujer del pozo (Juan 4:16-18), la mujer adúltera (Juan 
8:10-11) y la mujer pecadora que le ungió los pies (Lucas 7:44-50). Su pecado no fue 
ignorado sino confrontado. Su acción demostró que cada mujer tenía libertad personal, era 
responsable de sus elecciones y debía enfrentarse personalmente a las cuestiones del 
pecado, el arrepentimiento y el perdón. 

¿Cómo el valor de las mujeres por parte de Jesús debe guiar a la Iglesia hoy en 
día? 

El papel bíblico ideal de la mujer en el ministerio y en el hogar está siendo discutido en 
muchas iglesias y denominaciones hoy en día, como debería ser, sin embargo, el valor y la 
igualdad de las mujeres como personas hechas a la imagen de Dios nunca debería ser 
cuestionado. Jesús mostró continuamente el valor y la dignidad de las mujeres como 
personas. Jesús encargó a las mujeres que fueran los primeros heraldos de su resurrección 
(Juan 20:17). Valoró su compañerismo, sus oraciones, su servicio cristiano, su apoyo 
financiero y su testimonio. Jesús honró a las mujeres, enseñó a las mujeres y las atendió 
de forma considerada.  

El respeto a la mujer en el Nuevo Testamento  

El ejemplo de Jesús sobre el respeto a las mujeres se ve en la vida del Espíritu Santo. El 
día de Pentecostés, el Espíritu Santo se derramó sobre hijos e hijas y siervos y siervas 
(Hechos 2:17-18). El Espíritu Santo no mostró ninguna parcialidad.  

En Romanos 16, Pablo elogia a una mujer llamada Febe como diaconisa de la iglesia 
(versículo 1), tanto Priscila como Aquila como sus colaboradores en Cristo Jesús, los cuales 
expusieron su vida por mí (versículos 3-4), María como una "que ha trabajado mucho" 
(versículo 6), Junia como una "que se destaca entre los apóstoles" (versículo 7), y otras 
mujeres también.  
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En 1 Tesalonicenses, Pablo elogia la ternura y el amor maternal diseñados por Dios para las 
mujeres cuando escribe: "Demostramos ser benignos entre ustedes, como una madre que 
cría con ternura a sus propios hijos" (1 Tesalonicenses 2:7). En Efesios ordena a los maridos 
que amen a sus esposas "como Cristo amó a la Iglesia y se dio Él mismo por ella" y como 
a sus propios cuerpos (Efesios 5:25, 28). Pedro pide a los maridos que "convivan de manera 
comprensiva, dándole honor " (1 Pedro 3:7).  

Está claro que las mujeres eran consideradas valiosas en la iglesia primitiva, y a los hombres 
se les enseñaba a ser respetuosos con las mujeres. Es hora de que los líderes espirituales 
de todo el mundo defiendan a las mujeres y se opongan a su maltrato en todas las culturas. 
Es hora de que valoremos a las mujeres como personas diseñadas de forma única por su 
Creador a su imagen. Cualquier enseñanza sobre las distinciones de roles masculinos y 
femeninos en la Iglesia o en el hogar debe comenzar con este fundamento, o nuestra 
enseñanza se convierte en un camino para el abuso.  

Conclusión 

El matrimonio es una creación de Dios, no del hombre. Por lo tanto, debemos acudir a Dios 
para que nos instruya, no al mundo ni a la cultura. Sólo Él sabe cómo hacer que nuestros 
matrimonios sean fuertes, duraderos y gratificantes. Pero nunca seremos los esposos que 
debemos ser sin el Espíritu Santo. 

Para compartir en grupo 

► Explica los principios que la iglesia debería enseñar para fortalecer los matrimonios. ¿Qué 
comprensión falta especialmente en su entorno? 

► ¿Cómo trata su cultura a las mujeres de forma diferente a los hombres? 

► ¿Cómo tratan las iglesias de tu país a las mujeres de forma diferente a los hombres? 
¿Hay alguna diferencia entre las iglesias y la cultura? 

► A partir del ejemplo de Jesús, ¿qué costumbres deberían cambiar?  
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Oración 

Padre Celestial, 

Gracias por darnos el maravilloso regalo del matrimonio. Ayúdanos a hacer el compromiso 
necesario para que vivamos el matrimonio como tú lo has planeado. 

Ayúdanos a demostrar un amor que sea como el amor entre Cristo y la Iglesia. 

Ayúdanos a ir más allá de las suposiciones de nuestra cultura en nuestro respeto mutuo. 

Gracias por la obra del Espíritu Santo que hace posible las relaciones alegres y fuertes. 

Amén  

Lección 6 Tareas 

(1) Describe por escrito las distinciones entre hombres y mujeres que se practican en tu 
cultura. ¿Cómo se reformarían esas distinciones mediante la aplicación cuidadosa de la 
verdad bíblica? 

(2) Elige dos principios que te resulten nuevos de esta lección. Escribe un párrafo explicando 
cada uno de ellos con tus propias palabras. 

(3) Prepara una breve presentación sobre uno de los temas que se indican a continuación. 
(El responsable de la clase asignará un tema a cada alumno). Comparte la presentación al 
comienzo de la siguiente hora de clase. 

• El diseño de Dios de la unión en el matrimonio 
• Propósitos bíblicos del matrimonio 
• Formas de fortalecer el matrimonio 
• Una visión bíblica de la mujer 
• Los roles que Dios ha dado en el matrimonio y la importancia de estar llenos del 

Espíritu para cumplir con esos roles 
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Lección 7 
El carácter sagrado del matrimonio 

Objetivos de la lección 

Al final de esta lección, el estudiante deberá: 
(1) Entender el plan de Dios para el matrimonio y las reglas para el matrimonio que 
protegen de los problemas y proporcionan bendiciones. 
(2) Explicar las indicaciones bíblicas para las familias. 

Robertson McQuilkin, un guardián de la promesa 

El Dr. Robertson McQuilkin fue misionero en Japón durante 12 años. Más tarde fue 
presidente de Columbia International University. Era muy conocido como escritor, orador y 
educador. Su esposa Muriel padecía la enfermedad de Alzheimer. Cuando la enfermedad 
avanzó hasta el punto de que Muriel necesitaba cuidados constantes, el Dr. McQuilkin 
renunció a la presidencia de la universidad para cuidar de su esposa. Dijo que estaba 
cumpliendo la promesa que le hizo cuando se casaron. Creía que cuidar de su mujer era 
más importante que mantener el cargo de presidente de la universidad. 

La institución del matrimonio por parte de Dios 

El matrimonio fue instituido por Dios para el primer hombre y la primera mujer que creó. 

► Un alumno debe leer Génesis 2:21-24 al grupo. ¿Qué nos dicen estos versículos sobre el 
matrimonio? 

El matrimonio fue diseñado por Dios para ser exactamente lo que la gente necesitaba. Fue 
diseñado exactamente para la naturaleza humana. En todo lo que Dios diseña y en todo lo 
que exige, siempre quiere lo mejor para nosotros (Deuteronomio 6:24). Dios sabe que su 
plan para el matrimonio proporcionará a cada cónyuge el mejor bienestar emocional, 
relacional y espiritual.  

El matrimonio también está diseñado para ser un reflejo del carácter de Dios y sus 
relaciones. Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espíritu Santo siempre han estado y estarán en 
relación unos con otros. Cada uno es único en su papel, pero todas las Personas de la 
Trinidad son permanentemente Una y son de Una esencia. En la relación entre las Personas 
de la Trinidad, vemos la unidad, la intimidad, la fidelidad y el amor constante. El matrimonio 
bíblico se inspira en esta increíble relación. El plan de Dios es que cada esposo y esposa 
sean puros en su amor y se comprometan el uno con el otro de por vida. 

Dios dijo que en el matrimonio un hombre y una mujer dejan a sus padres y se unen. El 
matrimonio pone a dos personas en una relación de amistad y asociación que es más fuerte 
y estrecha que cualquier otra relación humana. 
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El matrimonio no es sólo dos personas juntas en una sociedad limitada. Sus vidas se han 
fusionado de manera que, en cierto sentido, son como una sola persona. No se trata de una 
anulación de sus personalidades individuales, sino de una unidad especial. 

La permanencia del matrimonio 

Dios diseñó el matrimonio para que fuera permanente. En el matrimonio, un hombre y una 
mujer prometen ser fieles el uno al otro mientras ambos vivan. 

La Biblia registra las palabras de Jesús sobre el matrimonio, pronunciadas en una 
conversación con los fariseos. 

► Un alumno debe leer Mateo 19:3-8 al grupo. 

Jesús dijo que la intención de Dios era que el matrimonio fuera permanente. Dijo que el 
divorcio fue instituido para las personas que no siguen a Dios. 

Hay muchas razones por las que Dios diseñó el matrimonio para que fuera permanente, 
algunas de las cuales hemos hablado en la última sección. Otra razón por la que el 
matrimonio debe ser permanente es por el bien de los hijos. La obediencia al plan de Dios 
para el matrimonio crea el mejor ambiente para criar a los hijos. Cuando los padres honran 
a Dios obedeciendo sus principios en su matrimonio y su familia, podrán criar hijos piadosos 
(Malaquías 2:15). 

Dios diseñó la vida humana de tal manera que los niños tardan varios años en llegar a la 
edad adulta. Durante este tiempo, los niños dependen de los padres para su protección, 
provisión y formación. Esto es diferente de los animales que crecen hasta la madurez en un 
año o dos. Las personas necesitan más tiempo para desarrollar un carácter maduro. Dios 
diseñó la familia como el medio para criar a los hijos. Muchos de los problemas en la 
sociedad vienen de la falta de familias que tienen padres fieles. 

El matrimonio requiere que las personas hagan una promesa comprometiéndose toda su 
vida el uno con el otro. Cada cultura tiene formas y una ceremonia para demostrar que el 
matrimonio es un compromiso serio. La ceremonia es una forma de que el hombre y la 
mujer declaren públicamente que se comprometen para toda la vida.  

La mayoría de los gobiernos mantienen registros de los matrimonios. Las leyes sobre el 
matrimonio afectan a la propiedad de los bienes, la custodia de los hijos y la herencia. 

He aquí un ejemplo de votos matrimoniales que se han utilizado en muchas bodas: 

Te tomo como mi [esposo/esposa], para tenerte y mantenerte, desde este día en 
adelante, en lo bueno y en lo malo, en la riqueza y en la pobreza, en la salud y en la 
enfermedad, para amarte y cuidarte, hasta que la muerte nos separe, según la santa 
ordenanza de Dios; y a ello me comprometo contigo. 

Los sentimientos románticos no serán constantes todo el tiempo. Un matrimonio no puede 
basarse en sentimientos personales que son cambiantes. Los votos matrimoniales significan 
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que un hombre y una mujer prometen ser fieles el uno al otro mientras ambos vivan, y esa 
promesa no depende de ninguna condición. 

El matrimonio como asociación cristiana 

► Un alumno debe leer 2 Corintios 6:14-18 al grupo. 

Estos versículos nos dicen que el compromiso de un creyente se ve obstaculizado si se 
relaciona demasiado con los incrédulos. Así como un creyente no puede adorar con una 
persona que adora a Satanás, no puede seguir el estilo de vida y las prioridades de los 
incrédulos. La advertencia podría aplicarse a varios tipos de relaciones, incluyendo las 
sociedades comerciales. 

El matrimonio es la asociación humana más estrecha. Un creyente no debe ni siquiera 
considerar casarse con una persona que no sea un creyente comprometido (1 Corintios 
7:39, 2 Corintios 6:14-18). Un creyente casado con un incrédulo experimentará mucho 
dolor y muchos obstáculos en la crianza de los hijos y en la toma de decisiones sobre el 
estilo de vida.  

Si marido y mujer son creyentes, pero proceden de iglesias diferentes, deben asegurarse 
de que están de acuerdo en cuestiones espirituales importantes. Deben planear formar 
parte de la misma iglesia local después de casarse. 

► ¿Por qué un matrimonio comienza con los votos y no sólo con una declaración de amor? 

La norma moral de Dios 

► Un alumno debe leer Hebreos 13:4 al grupo. 

Este versículo nos dice que el matrimonio debe ser muy respetado. El pecado sexual es una 
falta de respeto al matrimonio. Dios juzgará la inmoralidad sexual. 

Los pecados sexuales incluyen fantasías lujuriosas, la fornicación, el adulterio, la actividad 
homosexual y el uso de la pornografía. Tener fantasías lujuriosas es imaginar 
voluntariamente actividad sexual con alguien que no es tu cónyuge. La fornicación es la 
actividad sexual entre personas que no están casadas. El adulterio es la actividad sexual 
que incluye a una persona que está casada con otra. La actividad homosexual es la actividad 
sexual entre personas del mismo sexo. La pornografía incluye escritos, imágenes y vídeos 
diseñados para provocar reacciones sexuales mostrando desnudos o actividad sexual. Todo 
ello constituye una violación de la relación matrimonial. 

Recuerde - cada hambre que nos seduce en la carne es una explotación de una 
necesidad que puede ser mejor satisfecha por Dios. El único contexto para el sexo 
piadoso es el sexo marital. El sexo ilícito es... inmediatamente dulce, pero algo que 
envenenará nuestro apetito espiritual hasta que ansiemos aquello que finalmente nos 
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destruirá. El sexo ilícito no hará más que disminuir nuestra sensibilidad a la santidad, 
la rectitud y la presencia de Dios en nuestras vidas.14 

En muchos pasajes, Proverbios advierte que la inmoralidad sexual destruye la vida de una 
persona y conduce a la muerte (Proverbios 2:16-19 y Proverbios 6:24-29, 32-33 por 
ejemplo). 

Robertson McQuilkin escribe que los propósitos de Dios para la sexualidad humana 

…son violados mentalmente casi tan gravemente como lo serían por el acto mismo. 
Él no creó simplemente al hombre y a la mujer; los creó el uno para el otro en un 
vínculo íntimo y permanente de matrimonio, una unidad modelada según su propia 
naturaleza. Para que se cumpla este elevado propósito, la intimidad debe ser 
exclusiva y el compromiso permanente, de lo contrario no habrá unidad. La fidelidad 
es sobre todo mental. La intimidad exclusiva, el compromiso permanente y la 
confianza mutua se violan primero en la mente.15 

► Los alumnos deben leer 1 Corintios 6:9-11, 15-20 y Mateo 5:27-30 al grupo. 

Cada sociedad tiene una visión cultural de las relaciones entre hombres y mujeres. Estos 
puntos de vista culturales tienen normas más bajas que las normas de la moral bíblica. 
Muchas culturas sólo tienen las reglas necesarias para mantener una sociedad ordenada. 
Toleran el pecado sexual si se maneja con suficiente cuidado para evitar malas 
consecuencias o escándalos. La norma bíblica de moralidad es diferente.  

Tristemente, algunas iglesias siguen la moralidad de su cultura en lugar de la moralidad de 
la Biblia. Castigan a las personas cuyos pecados se han vuelto obvios y descuidados, pero 
toleran los mismos pecados de las personas que son más cuidadosas. 

Estos versos nos dicen que las personas que cometen estos pecados no son creyentes y no 
irán al cielo. Algunos de los creyentes de Corinto habían cometido estos pecados en el 
pasado pero habían sido salvos de ellos. 

Cualquier doctrina que excusa cualquiera de estos pecados para una persona que profesa 
ser creyente es una doctrina falsa. Si una persona se llama a sí misma seguidora de Cristo 
y, sin embargo, comete un pecado sexual, la iglesia está obligada por las Escrituras a sacarla 
de la iglesia y a no considerarla creyente (1 Corintios 5:11-13). 

Los líderes de la iglesia deben dar un buen ejemplo de comportamiento. Cuando una iglesia 
permite que los líderes de adoración se vistan inmodestamente o permite formas sensuales 
de baile en la iglesia, dan a entender que los deseos sexuales equivocados son normales. 
Dan a entender que el pecado sexual no es serio. 

 
14 Gary Thomas, Sacred Marriage (Grand Rapids, MI: Zondervan, 2000), 210 
15 Robertson McQuilkin, An Introduction to Biblical Ethics (2nd edition), (Wheaton, IL: Tyndale House Publishers, Inc., 
1995), 216 
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Los estilos de vestir de una sociedad pueden dar a entender que una persona no va bien 
vestida sin que la exposición física provoque atracción sexual. Los miembros de la Iglesia a 
veces caen en este error, especialmente para ocasiones especiales. Piensan que no están 
bien vestidos a menos que sigan la moda de su sociedad. La iglesia debe enseñar que esto 
es incorrecto. Un creyente no debe querer causar deseos equivocados en otros. 1 Timoteo 
2:9-10 nos dice que los creyentes deben vestirse y actuar de tal manera que cualquiera 
que los vea sepa que están viviendo vidas cuidadosas y puras y que no están dispuestos a 
pecar o a causar que otros pequen. Los cristianos deben adornarse con ropa respetable, 
con modestia y autocontrol. 

Ayuda para el pecador 

Gálatas 6:1 dice que la iglesia tiene la responsabilidad de tratar de restaurar a un miembro 
que ha pecado. Esto no significa que una persona deba mantener un puesto en el ministerio 
o que se le vuelva a poner rápidamente en un puesto en el ministerio después de que haya 
pecado. La restauración significa ser aceptado de nuevo en la comunión y el cuidado de la 
iglesia. Si el miembro se arrepiente de verdad, es perdonado por Dios y por la iglesia. La 
iglesia debe fomentar la rendición de cuentas espiritual para ayudarlo a mantener la victoria 
y fortalecerse espiritualmente.  

Si una chica soltera queda embarazada, la iglesia no debe excluirla de la comunión y el 
cuidado de la iglesia sin intentar la restauración espiritual. Si ella se arrepiente y se somete 
a la rendición de cuentas espiritual, es perdonada. Su pecado no es peor que el del hombre 
involucrado. A veces la chica es tratada severamente simplemente porque los resultados de 
su pecado son muy visibles.   

En algunas sociedades, los padres que sienten vergüenza por el embarazo de su hija soltera 
se ven tentados a matar al bebé no nacido para salvar la reputación de su familia. Pero 
nunca hay una buena razón para matar (Éxodo 20:13). Todo bebé no nacido está hecho a 
imagen y semejanza de Dios (Génesis 9:6, Salmo 139:13-14). El bebé de la chica debe ser 
protegido, amado y alimentado.  

La iglesia es una familia de fe. No basta con que la iglesia condene los pecados. La iglesia 
debe cuidar de sus miembros. Por ejemplo, una persona que se mantiene económicamente 
gracias a una actividad pecaminosa puede necesitar ayuda para desarrollar un apoyo 
económico alternativo. 

Una situación real... 

Varias chicas asistían a una gran iglesia y cantaban en el coro. Sus familias eran pobres. 
Las chicas mantenían relaciones inmorales con hombres para ganar dinero y ayudar a sus 
familias. ¿Qué debería hacer la iglesia en esta situación? 

► ¿Qué debería hacer su iglesia para ayudar a las personas a dejar los estilos de vida 
pecaminosos? 
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Pornografía 

La pornografía es un escrito, imagen o video diseñado para provocar reacciones sexuales al 
mostrar desnudos o actividad sexual. 

Internet hace que la pornografía sea fácilmente accesible en todo el mundo. El uso 
generalizado de la tecnología hace que la pornografía sea una tentación para las personas 
a las que no se les ha enseñado a aplicar los principios cristianos al respecto. Muchos 
pastores y líderes maduros nunca se enfrentaron a esas tentaciones porque Internet no 
estaba disponible cuando eran jóvenes. Es posible que apenas entiendan lo que la 
generación más joven está enfrentando. 

La pornografía es mala porque está diseñada para hacer que una persona se complazca 
imaginando acciones de fornicación, adulterio y muchas formas de perversión sexual. Es 
atractiva para una persona que tiene deseos pecaminosos. La pornografía invita y permite 
a una persona deleitarse en acciones inmorales que Dios condena. 

La pornografía es adictiva. La persona que consume pornografía siente una fuerte 
necesidad de ella. Apenas puede imaginarse la vida sin ella. Le parece que la vida estaría 
vacía y sin interés sin las imaginaciones que obtiene de la pornografía. Como cualquier otra 
adicción, el deseo se convierte en algo que consume, y el usuario empieza a sacrificar las 
cosas buenas de su vida. 

La pornografía es progresiva. El usuario necesita material cada vez más explícito y 
pervertido. Empezará a deleitarse con imaginaciones que antes le habrían repugnado y 
horrorizado. 

La pornografía es perjudicial. El usuario se vuelve menos capaz de disfrutar de una 
relación normal. Sus deseos se vuelven tan antinaturales que nunca pueden ser satisfechos. 
Se vuelve insensible al abuso de los demás. 

Los pastores y los padres deben advertir a los jóvenes del peligro de la adicción. Los padres 
no deben dar a sus hijos acceso irrestricto a Internet cuando no tienen la madurez para 
resistir la tentación. Cualquiera que luche contra la tentación de consumir pornografía 
debería informar regularmente de sus victorias o fracasos a una persona piadosa de 
confianza. Las revisiones regulares con este creyente maduro pueden ayudar a la persona 
que lucha a mantener un compromiso con la pureza y obtener una victoria constante. 

► ¿Qué prácticas recomendarías a las personas para ayudar a protegerlas de la adicción a 
la pornografía? ¿Cómo puede ayudar la iglesia? 

Actividad homosexual 

Algunas sociedades que rechazan la autoridad bíblica también rechazan la descripción 
bíblica del matrimonio. Dicen que las personas son libres de elegir una relación del mismo 
sexo. 



69 

La Biblia condena la actividad homosexual. 

► El grupo debe examinar Romanos 1:26-27, 1 Timoteo 1:10 y 1 Corintios 6:9-10. 

Estos tres pasajes de la Biblia incluyen el comportamiento homosexual en una lista de 
algunos de los peores tipos de pecados. Las personas que siguen estos pecados rechazan 
la autoridad de Dios. 

Algunas personas afirman que tienen tendencias homosexuales por naturaleza. Dicen que 
no se les debe culpar por su comportamiento porque no eligieron tener esos deseos. 

La Biblia enseña que toda persona ha seguido una tendencia natural al pecado (Isaías 53:6). 
Dios nos llama a arrepentirnos de nuestro propio pecado voluntario (Isaías 55:7). Debido a 
que nacemos con una naturaleza pecaminosa, no se puede confiar en que nuestros deseos 
naturales nos guíen. Una persona puede sentir una fuerte tendencia natural a cometer 
fornicación, o ser violento, o robar, pero el impulso natural no significa que el deseo sea 
correcto. 

Auto-sexo 

Debido a sus deseos sexuales, algunas personas solteras se masturban. Masturbarse es 
estimular los genitales para obtener placer sexual o aliviar la tensión sexual. 

Usar pornografía o tener fantasías sexuales voluntarias es pecaminoso (Mateo 5:27-28, 
Mateo 15:19-20). La Biblia no condena específicamente la masturbación en sí como inmoral. 
Sin embargo, el auto-sexo puede conducir a pensamientos lujuriosos, al uso de pornografía 
y a la fornicación.  

La masturbación es imprudente también porque es adictiva: cuanto más lo haces, más 
sientes que tienes que hacerlo. 

La masturbación compulsiva también suele apuntar a un problema más profundo, como 
tener problemas emocionales o relacionales, o haber sufrido abusos sexuales en el pasado.  

► Los alumnos deben leer 1 Corintios 6:12-13, 18-20 y 1 Tesalonicenses 4:1-8 al grupo. 

Dios diseñó la unidad física en el matrimonio para ayudar a unir emocional y espiritualmente 
a marido y mujer (1 Corintios 6:16-20, Malaquías 2:15).  

Muchos... asumen que la masturbación puede ayudarles a sobrellevar la soltería 
hasta que se casen. No se dan cuenta, sin embargo, de que cuando la práctica se 
convierte en habitual, puede amenazar la belleza y la intimidad del sexo conyugal en 
el futuro. 

El auto-sexo proporciona una experiencia sexual que pierde el propósito esencial del 
sexo: la unión de dos para convertirse en una sola carne, física y emocionalmente.... 
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La masturbación no debe utilizarse como sustituto de una actividad sexual sana y 
normal en el matrimonio.16  

¿Qué debe hacer una persona soltera si la masturbación es un problema en su vida? Incluso 
si alguien se masturba sólo con el propósito de aliviar la tensión sexual, sigue siendo mejor 
evitarlo, debido a las tentaciones que están presentes y porque el auto-sexo no cumple con 
los propósitos de Dios para la sexualidad. 

• Si hay algún tipo de inmoralidad en sus vidas, deben confesar y abandonar ese 
pecado. Deben dar cuenta regular y frecuentemente de sus victorias y fracasos a un 
mentor mayor piadoso que ore por ellos y los aconseje. 

• Si la masturbación es el resultado de problemas emocionales o relacionales, o de un 
abuso sexual en el pasado, lo apropiado es recibir consejería de un consejero cristiano 
profesional. 

Un seguidor de Cristo obtendrá ayuda al: 

1. Confiar en que Jesús se interesa por ti (Salmo 139:1-3, 1 Pedro 5:6-10). Él se 
interesa por tu fe, tus necesidades físicas y tu pureza. En su humanidad, soportó 
victoriosamente las tentaciones físicas y mentales a las que nos enfrentamos, y tiene 
la gracia que necesitamos para salir victoriosos (Hebreos 4:14-16). 

2. No creer las mentiras del diablo (Juan 8:44). El diablo puede decirte que a Jesús 
no le importa, o que Jesús te quitaría el deseo sexual que tanto te frustra (1 Pedro 
5:7-8). El diablo puede acusarte de ser pecador por tener deseos sexuales 
(Apocalipsis 12:10). 

3. Enfocarse en Jesús mismo y alabarlo por lo que es (Salmo 105:3-4). Al diablo 
le encantaría destruir tu fe y tu relación con Dios a través de esta prueba (Juan 
10:10). Pero el propósito de Jesús para esta prueba es que tu fe se fortalezca y que 
puedas glorificarlo mejor (1 Pedro 1:5-9). Cuando te enfoques en adorar a Jesús, él 
estará presente para ayudarte (Salmo 46:1). 

4. Meditar en la Palabra de Dios (Salmo 119:9). Leer, escuchar y meditar en la 
Palabra de Dios te ayudará a salir victorioso en tiempos de tentación. Cuando Jesús 
fue tentado, utilizó las Escrituras para vencer (Mateo 4). Nosotros debemos hacer lo 
mismo. 

5. Rendir cuentas al menos a una persona madura y piadosa (Gálatas 6:2). Ser 
abierto y honesto con alguien (de tu mismo sexo) que esté más avanzado en el 
camino de la fe que tú será increíblemente útil. Ellos podrán orar por ti y aconsejarte. 

 
16 Dr. Tim Clinton y Dr. Diane Langberg, The Quick-Reference Guide to Counseling Women, (Grand Rapids, MI: Baker 
Books, 2011), 185 
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Hablar con ellos sobre tus luchas te ayudará a mantener la pureza y a seguir animado 
en tu fe.  

6. Servir a los demás y enfocarse en sus necesidades (Filipenses 2:3-5). Lucha 
contra la preocupación excesiva por tus propias necesidades y deseos sirviendo a 
otras personas. 

7. Casarse con una persona piadosa en el tiempo de Dios (Proverbios 5:15, 
18-19). 

Principios para honrar a Dios con la pureza moral antes del matrimonio 

Los jóvenes se enfrentan a fuertes tentaciones antes de casarse. Es importante que 
recuerden que necesitan un compañero de vida que les sea fiel.17 No deben considerar una 
relación con una persona que quiere tener placer a corto plazo sin casarse. No deben 
considerar tener una relación con una persona que no sea un creyente comprometido (1 
Corintios 7:39). Deben considerar solo a alguien que sea un compañero de matrimonio fiel 
y un buen padre. 

Un joven que quiere tener un buen matrimonio debe ser un seguidor fiel y comprometido 
de Cristo para atraer al tipo de persona adecuado (Proverbios 3:4-8). Una persona 
demuestra su buen carácter con un comportamiento apropiado y una vestimenta modesta 
(1 Timoteo 2:9-10). Las personas que se comportan de manera descuidada con personas 
del sexo opuesto dan a entender que están dispuestas a tener una relación basada en los 
deseos equivocados (1 Tesalonicenses 4:1-7). Una persona que se viste de una manera que 
provoca deseos equivocados atrae a la clase de persona equivocada (Proverbios 7). 

Dios ha dado a los jóvenes padres, pastores y otros líderes cristianos para que los guíen en 
su comportamiento, vestimenta y elecciones de relaciones. Cuando los jóvenes se someten 
a estos líderes en obediencia a Dios, tendrán las mayores bendiciones de Dios y serán 
protegidos de mucho daño y tentación. 

► Un alumno debe leer al grupo 1 Pedro 5:5 y Hebreos 13:17. 

Es responsabilidad de los hijos y jóvenes someterse a la sabiduría y al liderazgo de sus 
padres y autoridades espirituales. Es responsabilidad de estos líderes ayudar a los jóvenes 
a vivir victoriosos sobre la tentación.  

► Lean juntos Romanos 13:14 y 1 Corintios 10:13. 

Dios no permite que los creyentes estén en situaciones de tentación más allá de lo que son 
capaces de resistir y escapar si están dispuestos a hacerlo. Los jóvenes son responsables 
de huir de la tentación (2 Timoteo 2:22). Sin embargo, los padres deben evitar en lo posible 

 
17 Véase Proverbios 31:11-12, 1 Timoteo 3:12, Malaquías 2:14-16, Proverbios 2:16-17. 
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que sus jóvenes experimenten tentaciones innecesarias. Hay por lo menos tres maneras en 
que los padres hacen esto: 

(1) Dando instrucciones específicas sobre lo que los hijos deben y no deben hacer, con 
quién deben estar y dónde deben ir (Efesios 6:1-4). 

Los padres no deben permitir que sus hijos estén en situaciones en las que su madurez no 
sea suficiente para protegerlos de la tentación. Por ejemplo, si un joven y una joven están 
solos en un lugar privado, es probable que se sientan tentados a un comportamiento 
incorrecto. 

(2) Ayudando a sus jóvenes a rendir cuentas en las áreas de tentación. 

(3) Dando a los jóvenes consejos bíblicos. 

Los padres deberían ayudar a sus jóvenes a aprender a considerar las situaciones teniendo 
en cuenta los principios bíblicos (Proverbios 4:1-9; Proverbios 7:1, 4-5). Deben hablar con 
sus jóvenes sobre los peligros que ven. Deben ayudar a sus jóvenes a considerar las 
diversas opciones que tendrán que tomar. Pueden ayudar a sus jóvenes a pensar de 
antemano cómo evitar la tentación y qué hacer cuando tengan tentaciones.  

La iglesia debe ser distinta de su cultura cuando defiende la moral bíblica. Muchas culturas 
no consideran que el pecado sexual sea grave. Esperan que los jóvenes solteros tengan 
relaciones sexuales antes del matrimonio. La iglesia no debe transigir con el pecado. La 
iglesia no debe asumir que el pecado sexual entre los jóvenes es normal. Dios dice que los 
que son inmorales no tienen herencia en el reino de Cristo.  

► Lean juntos Efesios 5:3-7 y Hebreos 13:4. 

El período de tiempo en que existe una relación antes del matrimonio no es un tiempo para 
que comience una relación sexual. Por el contrario, es un periodo de tiempo en el que el 
hombre y la mujer se aseguran de que comparten las mismas prioridades espirituales y 
bíblicas. Es un tiempo en el que desarrollan una comprensión mutua que les permite confiar 
el uno en el otro lo suficiente como para hacer un compromiso permanente entre ellos. Si 
no son capaces de llegar a esta confianza en el carácter del otro, deben terminar la relación 
y no casarse. 

En algunas sociedades, la gente retrasa el matrimonio porque su cultura espera que sea 
una ceremonia elaborada y costosa. Muchas veces, las parejas viven juntas durante años y 
tienen hijos mientras retrasan el matrimonio. Para algunas parejas, el gasto de su boda les 
perjudica económicamente durante mucho tiempo, ya que gastan todo lo que tienen para 
el evento nupcial e incluso pueden pedir dinero prestado. La iglesia debería ser una 
comunidad de fe que ofrezca un modelo diferente de matrimonio. El matrimonio cristiano 
es para un hombre y una mujer que se comprometen el uno con el otro y con Dios y no 
debería requerir grandes gastos que retrasen la boda o perjudiquen el futuro de la pareja. 
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► ¿De qué manera debe ser diferente el matrimonio cristiano de las costumbres 
matrimoniales de la sociedad? 

Personas que nunca se casan 

El matrimonio es el plan de Dios para la mayoría de las personas. Sin embargo, el apóstol 
Pablo describió algunas razones por las que la gente podría no casarse. En 1 Corintios 7:26 
mencionó "la presente aflicción", es decir, condiciones de vida difíciles que pueden incluir la 
persecución. Dijo que podría ser mejor no casarse en tales condiciones. 

El mismo pasaje (1 Corintios 7:32-35) dice que una persona soltera tiene una ventaja 
especial. La persona soltera puede enfocarse en servir a Dios sin la preocupación de cuidar 
a su cónyuge. Cuando una persona es llamada por Dios a enfocarse en el ministerio sin 
estar casada, puede ser notablemente efectiva y bendecida en su ministerio. 

También puede haber otras razones por las que Dios puede elegir que una persona 
permanezca soltera (Mateo 19:10-12). No debemos asumir que se trata de una situación 
antinatural. No debemos asumir que toda persona soltera necesita emparejarse con alguien. 
No debemos asumir que la felicidad y la realización dependen del matrimonio (Salmo 
107:9). 

Una persona que no está casada debe tener cuidado para evitar formar relaciones 
equivocadas por necesidades emocionales y físicas. Dios da alegría y satisfacción a la 
persona que se dedica plenamente a él. 

Direcciones bíblicas para el matrimonio 

► Lean juntos 1 Pedro 3:1-7 y Efesios 5:22-33. El grupo debe mantener estos pasajes 
abiertos para examinarlos durante esta discusión. 

Al hombre se le dice que ame a su esposa como Cristo amó a la iglesia. Jesús se 
entregó en sacrificio por la iglesia. El esposo debe sacrificar sus propios beneficios, 
comodidades y deseos para satisfacer las necesidades de su esposa. 1 Pedro 3:7 dice que 
él debe vivir con su mujer de una manera comprensiva, lo que significa que él debe hacer 
todo lo posible para entenderla. Debe estudiarla para entender sus necesidades. 

La mujer es llamada "el vaso más frágil" en este pasaje. La mujer necesita la consideración 
de su marido. Él debe protegerla no sólo del daño físico, sino también de la preocupación y 
el estrés emocional. 

Se dice que la esposa debe someterse a su marido y respetarlo. Se supone que la 
esposa debe aceptar el liderazgo de su marido, incluso si éste no es creyente. Si ella hace 
esto, es más probable que su esposo no salvo se convierta en un creyente. 

Es importante recordar cómo se dan los mandatos en estos versículos. Al esposo no se le 
dice que imponga su autoridad sobre su esposa. A la esposa se le dice que obedezca a su 
esposo, pero al esposo no se le dice que la haga obedecer. Se le dice que ame a su esposa 
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y que se sacrifique lo necesario para cuidarla. Del mismo modo, no se le dice a la mujer 
que exija a su marido que la cuide; se le dice que la respete.  

La prioridad del marido no debe ser mantener su autoridad, sino proporcionar cuidados 
amorosos. La prioridad de la esposa no debe ser exigir cuidados para sí misma, sino respetar 
a su marido. 

El apóstol advierte al marido que sus oraciones se verán obstaculizadas si no cuida 
adecuadamente a su esposa. Eso nos dice que nuestro comportamiento en el 
matrimonio afecta a nuestra relación con Dios.  

El apóstol Juan dijo que si una persona no ama a su hermano, tampoco ama a Dios (1 Juan 
4:20). Asimismo, de las palabras de Pablo y Pedro se desprende que un hombre que no 
cuida a su mujer como debería, no ama a Dios como debería. Una mujer que no respeta a 
su marido no respeta a Dios como debería. 

► Un alumno debe leer 1 Corintios 7:1-5 al grupo. 

Estos versículos nos dicen que uno de los propósitos del matrimonio es satisfacer los deseos 
sexuales. El marido y la mujer se han entregado el uno al otro y han renunciado a su 
derecho de propiedad sobre sus propios cuerpos. Esto significa que una persona casada no 
debe esperar tener relaciones sexuales sólo cuando él lo decida, sino que también debe 
responder a los deseos del cónyuge. Los versos no nos dicen que una persona pueda exigir 
satisfacción contra la voluntad del cónyuge. Por el contrario, los versos nos dicen que cada 
uno debe responder a las necesidades del otro. 

Este pasaje nos dice que los casados no deben privarse mutuamente de este privilegio.  Un 
corto tiempo de abstinencia sexual junto con el ayuno es legítimo, pero la separación 
prolongada causará la tentación debido a los deseos insatisfechos. A veces las parejas 
deciden separarse durante varios meses o más porque uno de ellos se va a trabajar o a 
estudiar a un lugar lejano. Antes de tomar tal decisión, deben considerar si tal plan se ajusta 
o no al plan de Dios. Pueden sufrir problemas a causa de la larga separación. 

Uno de los objetivos del matrimonio es crear familias que mantengan a sus miembros. 

► Un alumno debe leer 1 Timoteo 5:8 al grupo. 

Este versículo aparece en un pasaje que describe la responsabilidad de los miembros de la 
iglesia de cuidarse mutuamente. La primera responsabilidad de una persona es su propia 
familia. Un padre debe asegurarse de que las necesidades de sus hijos sean satisfechas, 
tales como vivienda, comida, ropa y educación. Un padre debe hacer lo que pueda para 
proveer en lugar de dejar esta responsabilidad a otros. 
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Para compartir en grupo 

Los temas de esta lección darán lugar a una gran discusión. 

Los alumnos deben tratar de aplicar los principios bíblicos de esta lección a sus situaciones. 

► ¿Cuál es una verdad sobre el matrimonio que mucha gente parece olvidar? 

► ¿Cómo podría la Iglesia ayudar a los jóvenes que luchan contra las tentaciones del 
mundo? 

► ¿Cómo podría la gente de la iglesia colaborar (más allá de tener la escuela dominical) 
para ayudar con el reto de formar a los niños para que sigan a Cristo? 

Oración 

Padre Celestial, 

Gracias por tu maravilloso diseño del matrimonio. Ayúdame a ser fiel a tu voluntad en cada 
etapa de mi vida. Ayúdame a ser un buen ejemplo de fidelidad cristiana. Ayúdame a animar 
a otros a seguir tu voluntad. 

Ayúdame a cooperar en la iglesia para ayudar a las familias, los jóvenes y los niños a ser 
fuertes en la fe y la obediencia. 

Gracias por el privilegio que nos das de tener relaciones que tú bendices. 

Amén  

Lección 7 Tareas 

(1) Si no estás casado, escribe dos párrafos de compromiso para obedecer los principios de 
Dios para tu relación prematrimonial y tu futuro matrimonio. Si está casado, escriba dos 
párrafos de compromiso para obedecer los principios de Dios para su matrimonio. 

(2) Escoge uno o más temas de esta lección y escribe una página describiendo cómo una 
persona aplicaría los principios bíblicos en su sociedad. 

Ejemplos: 

• Describa una relación cristiana entre un hombre y una mujer que planean casarse en 
su sociedad. 

• Describa el comportamiento de un hombre o una mujer que quiere mostrar fidelidad 
a un matrimonio en su sociedad. 

  



76 

  



77 

Lección 8 
Ecología cristiana 

Objetivos de la lección 

Al final de esta lección, el estudiante deberá: 
(1) Comprender por qué Dios creó todas las cosas y cómo la humanidad es única respecto 
a todo lo demás que Dios creó. 
(2) Comprender que Dios ha dado a la humanidad la administración del resto de la creación. 
(3) Conozca varias formas en las que puede administrar correctamente la creación de Dios. 

George Washington Carver, científico agrícola 

George Washington Carver nació en la esclavitud en Estados Unidos alrededor de 1860. 
Tras la abolición de la esclavitud, quiso recibir una educación. La educación no era 
fácilmente accesible para los niños negros en aquella época, pero una amable mujer le dijo: 
"Debes aprender todo lo que puedas y luego volver al mundo y devolver tus conocimientos 
a la gente". George oró: "Señor, muéstrame los secretos del universo", y dijo que Dios le 
respondió: "Eres demasiado pequeño para entender los secretos del universo". George oró 
entonces: "Entonces, Señor, muéstrame los secretos del cacahuete", y dijo que Dios aprobó. 
El cacahuete era importante porque era el principal cultivo de muchos agricultores pobres. 
George sabía que inventar más productos a partir del cacahuete aumentaría el valor de los 
cultivos de cacahuete. George descubrió 300 productos potenciales a partir del cacahuete 
y 100 productos a partir del camote. Enseñó agricultura en el Instituto Tuskegee durante 
47 años y encontró formas de enseñar nuevos métodos a los agricultores, ayudándoles a 
mejorar sus tierras y a obtener mejores cosechas. George Washington Carver fue una gran 
bendición por su fe en Dios y su confianza en que la creación de Dios, gestionada 
adecuadamente, podía aportar grandes beneficios a la humanidad. 

La ecología es el estudio de las formas en que los seres vivos se relacionan entre 
sí y con su entorno. 

Autoridad humana sobre la naturaleza 

► Un alumno debe leer Génesis 1:1, 26-28 al grupo. 

La responsabilidad humana por la tierra se basa en el hecho de que Dios creó la tierra para 
su alabanza (Salmo 148) y colocó a los humanos como administradores de la misma. Como 
personas creadas a imagen de Dios, estamos hechos para gobernar como Dios lo haría. El 
salmista dijo: " ¡Sin embargo, lo has hecho un poco menor que los ángeles, y lo coronas de 
gloria y majestad! Tú le haces señorear sobre las obras de Tus manos; Todo lo has puesto 
bajo sus pies" (Salmo 8:5-6). Los seres humanos tienen un papel especial en el mundo. No 



78 

son animales. Dios les dio a los humanos el papel de dominar la tierra y los animales que 
viven en ella. 

Dios dijo a Adán y Eva que se multiplicaran y llenaran la tierra. Les dijo que sometieran la 
tierra. El proceso de someter la tierra sería continuado por sus descendientes. El trabajo de 
someter la tierra incluye la exploración, aprender a habitar nuevas áreas, descubrir y utilizar 
minerales, domesticar animales y desarrollar tecnología. 

Todo era bueno cuando Dios lo creó. El trabajo del hombre de cuidar el Jardín del Edén 
(Génesis 2:15) era un trabajo agradable en armonía con la naturaleza. Después de que 
ocurrió el pecado, la naturaleza se vio afectada por la maldición, y el trabajo del hombre se 
volvió difícil (Génesis 3:17-19). La tierra no tiene su perfección original (Romanos 8:18-
23), pero aún muestra la gloria de Dios en su asombroso diseño. 

Después del diluvio, Dios dijo que la gente podía comer animales (Génesis 9:3). La ley dada 
por Dios a Moisés restringía el consumo de algunos animales, pero el Nuevo Testamento 
nos dice que ahora se nos permite comer cualquier animal que sea bueno como alimento 
(Marcos 7:19, 1 Timoteo 4:4). Los animales no tienen derechos que los pongan en un nivel 
comparable al de los humanos. 

Responsabilidad humana en la gestión de los recursos 

Aunque a las personas se les dio autoridad sobre la tierra (Génesis 1:28), no son la 
autoridad suprema. Todas las personas son responsables ante Dios. La tierra y sus frutos 
siguen perteneciendo a Dios. 

► Los alumnos deben leer el Salmo 24:1 y el Salmo 50:10-11 al grupo. 

Dios es el dueño de la tierra. Dios diseñó la tierra para revelar su gloria (Salmo 19:1), 
satisfacer las necesidades de los seres humanos (Génesis 1:29) y ser un lugar agradable 
para vivir. Su intención es que disfrutemos de la tierra y de las cosas que produce. No 
debemos adorar la tierra, porque es obra de las manos de Dios (Romanos 1:25). Tampoco 
debemos explotar la tierra de forma destructiva. 

A veces la gente se beneficia de la tierra, pero la destruye al mismo tiempo. La gente puede 
extraer los minerales, pero dejar la tierra inservible y fea. A veces la gente se lleva todos 
los árboles de una zona, dejando que la lluvia se lleve toda la tierra buena. A veces la gente 
caza animales salvajes para alimentarse hasta que no quedan más en la zona. La gente 
contamina los ríos hasta que el agua no es segura para su uso. 

Dios diseñó la tierra para que fuera productiva. Está mal que la gente utilice la tierra de 
forma que la destruya. Dios es deshonrado por un uso destructivo de la tierra. 

Dios diseñó la tierra para que sirviera a muchas generaciones de personas durante miles 
de años. Debemos sentirnos responsables de gestionar y mejorar el medio ambiente para 
la próxima generación. Una persona que destruye la tierra para obtener un beneficio rápido 
no está amando a su prójimo ni a la siguiente generación. 



79 

¿Le gustaría pensar que dentro de 20 años alguien robará a sus hijos? Por supuesto que 
no. Sin embargo, la gente roba a sus propios hijos destruyendo el entorno en el que vivirán 
sus hijos. Si no tienes hijos propios, deberías preocuparte por los hijos de otros que algún 
día heredarán la tierra. 

Muchas personas son cuidadosas con la tierra que poseen, pero no se preocupan por la 
tierra pública. Los creyentes deberíamos dar ejemplo de cuidado del medio ambiente, 
porque sabemos que pertenece a Dios y porque nos preocupamos por nuestro prójimo y 
por la próxima generación. 

A veces la gente piensa: "Esta tierra no es mía, así que puedo dejar mi basura aquí", o 
"puedo cortar todos los árboles, incluso los más pequeños".  

► Un alumno debe leer Deuteronomio 22:6 al grupo. 

En la parte del mundo donde se escribió el libro del Deuteronomio, había pájaros que podían 
ser capturados fácilmente mientras estaban sentados en un nido. Si la gente siempre se 
llevaba a la madre y a los huevos o crías, esas aves pronto dejarían de existir. Dios les dijo 
que liberaran a la madre para que la especie no fuera destruida. Nuestras reglas hoy en día 
en diferentes lugares no serán exactamente las mismas, pero el versículo nos dice que 
debemos tener cuidado de conservar los recursos de la tierra pública. 

Apreciación de la belleza natural 

Cuando Dios hizo las plantas, no creó sólo verduras y frutas, sino que hizo flores y muchas 
cosas hermosas. Eso nos dice que a Dios no le importa sólo el uso práctico de la tierra; 
también le importa la belleza (Lucas 12:27). Dios creó la belleza de la naturaleza para 
proporcionar un entorno hermoso para que las personas lo habiten. 

Las montañas, los desiertos, los ríos, las llanuras y los bosques tienen belleza natural. A 
veces, las personas que han nacido en un lugar determinado no ven realmente la belleza 
que hay allí porque les resulta ordinaria. 

► Imagina que eres un artista y que dedicas mucho tiempo a la elaboración de un hermoso 
cuadro y que se lo regalas a un amigo. Luego, un día, cuando lo visitas, ves el cuadro en el 
suelo dañado por las pisadas de la gente. ¿Cómo te sentirías? 

Hay muchas comunidades en las que la gente tira toda la basura al suelo. Limpian sus 
propios patios pero dejan la basura en todos los demás lugares. Las calles de su barrio 
están llenas de basura.  

► ¿Qué necesitan entender estas personas?  

Debemos cuidar los espacios que compartimos con otros, por su bien y el nuestro. 

► ¿Qué podría hacer una iglesia para cambiar su barrio? 
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El uso de animales 

Los animales son distintos de los humanos. No están hechos a imagen de Dios. Por lo tanto, 
no tienen espíritus inmortales (Eclesiastés 3:21) y no tienen derechos humanos. 

Dios dio permiso para que la gente comiera animales, lo que implica que está permitido 
cazar animales salvajes para comer y criar animales domésticos para comer. 

Durante la mayor parte de la historia de la humanidad también ha sido habitual que la gente 
tenga animales como mascotas o para realizar trabajos. 

► ¿Le importa a Dios el trato que la gente da a los animales? 

► Un alumno debe leer Proverbios 12:10 al grupo. 

Este versículo nos dice que una característica de las personas justas es que cuidan bien de 
sus animales. La crueldad es una característica de una persona malvada. 

Una persona que tiene un animal debe asegurarse de que tiene la comida, el agua y el 
refugio que necesita. Hay algo mal en las personas que no se ocupan de las necesidades de 
sus animales. 

Recuerda que todos los animales pertenecen a Dios (Salmo 50:10-11). Todos han sido 
diseñados y creados por Dios. Los hizo con gran variedad. Podría haber hecho sólo unos 
pocos para que sirvieran de alimento y trabajo, pero hizo miles de especies de animales, 
además de insectos y formas de vida microscópicas. La asombrosa creatividad de Dios se 
demuestra en la variedad de animales. 

Algunos animales son capaces de mostrar lealtad y aprecio a sus dueños. Disfrutan de la 
atención de los humanos y aprenden a responder. Son lo suficientemente inteligentes como 
para aprender muchas cosas. Es obvio que Dios los diseñó para interactuar con las personas. 
Dios dio a los animales un respeto especial por las personas (Génesis 9:2). 

Dios creó a los animales con inteligencia y una naturaleza que responde a las personas. 
Abusar de ellos es irrespetuoso a los propósitos de Dios. Además, hay algo malo y pervertido 
en una persona que disfruta causando dolor a un animal. 

La Escritura utiliza la ilustración de un pastor muchas veces. David fue pastor antes de ser 
rey de Israel. David escribió el Salmo 23 comparando a Dios con un pastor. David se dio 
cuenta de que Dios cuida de su pueblo como un pastor cuida de sus ovejas. En el Nuevo 
Testamento, los líderes son comparados con pastores (1 Pedro 5:2 y muchos otros). Esta 
comparación no tendría sentido si Dios no esperara que la gente cuidara de sus animales.  

El cuidado de las ovejas por parte de David fue parte de su entrenamiento para cuidar de 
las personas. Del mismo modo, nuestro cuidado de la tierra y de los animales que Dios nos 
ha confiado nos preparará para cuidar de los seres humanos. 
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El valor del verde 

El verde es el color más común en la naturaleza, excepto en los lugares que carecen de 
agua o de buena tierra. Es el color más relajante para nuestros ojos.  

Muchas personas que viven en ciudades se sienten renovadas cuando salen de la ciudad a 
un entorno más natural. 

Muchos entornos urbanos casi no tienen vida vegetal. Gran parte del suelo está cubierto de 
hormigón o asfalto.  Algunas sociedades han empezado a hacer el esfuerzo de proporcionar 
parques y otras zonas verdes en las ciudades. Los habitantes de cada comunidad deberían 
colaborar para proporcionar lugares donde crezcan árboles y otras plantas. Deberían 
reservar zonas verdes para que la gente disfrute y, sobre todo, para que los niños jueguen. 
Las familias pueden tener sus propios espacios verdes en sus patios y casas cultivando 
plantas. 

Distinciones de una ecología cristiana 

Al principio de esta lección hay una definición de ecología. 

► ¿Por qué los creyentes deben preocuparse por la ecología? 

Algunas personas piensan que podemos salvar la Tierra evitando la contaminación. Los 
seres humanos no podemos salvarla, aunque debemos hacer nuestra parte para preservarla 
mientras podamos. Los creyentes saben que, en última instancia, no podemos invertir el 
declive del universo. Dios renovará finalmente la tierra (Apocalipsis 21:1). Por tanto, 
sabemos que no podemos salvar la Tierra. 

Algunas personas creen que los humanos no son más importantes que los animales, y que 
debemos respetar a los animales porque sus derechos son iguales a los nuestros. Los 
creyentes saben que Dios dio a los humanos el dominio sobre la tierra. Sabemos que los 
humanos son distintos de los animales porque hemos sido creados exclusivamente a imagen 
de Dios y tenemos almas eternas. Por lo tanto, los animales no tienen derechos comparables 
a los humanos. 

Los creyentes se preocupan por la tierra porque  

1. Pertenece a Dios. 
2. Los seres humanos tienen la responsabilidad dada por Dios de cuidar la tierra. 
3. Nos preocupamos por la próxima generación de personas. 

► ¿Qué prácticas comunes en tu nación o comunidad muestran que la gente no tiene una 
comprensión consistentemente cristiana de la ecología? 

► Pide a los alumnos que cierren los ojos y describan lo que ven siempre que salen del 
jardín de su Iglesia. ¿Qué aspecto tiene la zona frente a la iglesia? ¿Hay basura en el suelo? 
¿Parece que la zona está cuidada por alguien? ¿Quién debería cuidar esa zona? Describe 
cómo la gente de la iglesia podría cambiarla. ¿Por qué deberían considerar el cuidado de la 
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zona? ¿Qué influencia podría tener su cuidado en los demás? Los alumnos podrían pensar 
de forma similar en las zonas que rodean sus casas. 

Para compartir en grupo 

► ¿Qué hábitos debes cambiar? 

► ¿Cómo podría su iglesia marcar la diferencia en su comunidad mediante el ejemplo y la 
enseñanza? 

► ¿Cómo podría tu comunidad mejorar su entorno si sus habitantes cooperaran? 

Oración 

Padre Celestial, 

Gracias por crear un mundo con belleza y recursos. Gracias por confiarnos la responsabilidad 
de cuidar el mundo que has creado. 

Ayúdanos a vivir apreciando tu maravillosa creación. Ayúdanos a trabajar juntos para 
proteger los recursos y la belleza de la tierra. 

Amén  

Lección 8 Tareas 

(1) Escribe un párrafo en el que describas tu plan para cambiar tus hábitos debido a la 
verdad que has aprendido en esta lección. 

(2) Escribe una página describiendo las prácticas erróneas de tu sociedad. Luego describe 
cómo explicarías a alguien por qué las prácticas deberían ser diferentes. Basa tus 
afirmaciones en las Escrituras específicas y en una visión bíblica del mundo. 
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Lección 9 
Dinero 

Objetivos de la lección 

Al final de esta lección, el estudiante deberá: 
(1) Comprometerse a obedecer los principios de Dios para el buen uso y manejo del dinero 
y los recursos. 
(2) Comprender los peligros espirituales asociados a creencias y usos inadecuados del 
dinero y cómo evitarlos. 

Juan Wesley, generoso dador 

John Wesley vivió en Inglaterra de 1703 a 1791. Predicó el evangelio al aire libre a personas 
pobres que no eran bienvenidas en las iglesias. Vivió con cuidado, buscando honrar a Dios 
en cada detalle de la vida, incluyendo su uso del dinero. Enseñó que cuando los creyentes 
han ganado dinero, deben ahorrar todo lo que puedan y dar todo lo que puedan. Fue un fiel 
ejemplo de uso de hábitos financieros disciplinados. Redujo sus gastos anuales, para tener 
más para dar. Luego, cuando sus ingresos aumentaron, mantuvo los mismos gastos y regaló 
el excedente. Aunque ganó mucha riqueza a lo largo de su vida, a su muerte sólo tenía unas 
pocas monedas en su poder. Wesley sabía que Dios confía en las personas para que 
administren el dinero por él, y enseñó que los creyentes deben seguir los principios de Dios 
para manejar el dinero. 

Introducción 

El Nuevo Testamento menciona el dinero más que la mayoría de los otros temas, no porque 
el dinero sea tan importante para Dios, sino porque la gente tiene muchos problemas con 
el dinero. 

Como creador, Dios es el dueño de todas las personas y de las riquezas que tienen. Como 
creyentes, pertenecemos a Dios de manera especial, porque nos ha redimido. Debemos 
considerarnos administradores de las posesiones que deben ser utilizadas para la gloria de 
Dios. 

No es malo disfrutar de las cosas buenas. Dios se complace en bendecirnos si recibimos 
todo con agradecimiento y humildad. 

Pero el dinero es un peligro espiritual para la mayoría de la gente.  

Advertencias e indicaciones para los ricos 

► ¿Qué significa ser rico? 

Hay diferentes razones por las que una persona puede ser considerada rica. 
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Si tienes dinero para comprar algo más que tus necesidades básicas, eres más rico que al 
menos la mitad de las personas del mundo. Muchas personas trabajan cada día para 
conseguir los alimentos que van a comer ese día; si algo impide su trabajo, no tienen 
comida. 

La gente suele considerar rica a una persona que tiene más riqueza que la mayoría de las 
personas de su sociedad. Su estilo de vida demuestra que gasta más dinero que la mayoría 
de la gente. La gente lo considera de una clase social más alta. Puede disfrutar de lujos que 
la mayoría de la gente no puede comprar. Tiene influencia entre las personas con autoridad. 
La gente está dispuesta a servirle gracias a sus recursos. 

La Biblia tiene indicaciones y advertencias especiales para los ricos.  

Una advertencia muy seria es la afirmación de Jesús de que es muy difícil que un rico llegue 
al cielo (Mateo 19:24). 

Podemos entender el peligro de las riquezas a partir de un mensaje del apóstol Pablo para 
los ricos. 

► Un alumno debe leer 1 Timoteo 6:17-19 al grupo. 

Pablo advierte a los ricos que no se consideren de mayor clase que los demás. Los ricos 
tienen la tentación de considerarse mejores que los demás. Santiago advierte a la iglesia 
de que no cometa el mismo error, honrando a las personas por su riqueza o estatus social 
(Santiago 2:1-4). 

La persona rica no debe sentirse segura por su riqueza, sino que debe depender de Dios. 
Es más difícil para una persona rica sentir la necesidad de la provisión de Dios cuando tiene 
reservas financieras. Existe la tentación de volverse espiritualmente descuidado por no 
sentir la necesidad de la ayuda de Dios (Deuteronomio 8:6-18). 

Los ricos deben ser generosos y hacer cosas buenas con su dinero.  

Una de las condenas de los ricos mundanos en Santiago 5:5 es que vivían en el placer 
mientras otros sufrían. Se puede lograr mucho bien con una donación sabia. El dinero no 
puede comprar la felicidad, pero puede aliviar mucha miseria. Es un error que una persona 
ignore el sufrimiento de los demás mientras vive en el lujo.   

A través del profeta Amós, Dios expresa su corazón por la justicia humana (misericordia y 
compasión por los pobres y oprimidos) con estas palabras: " Pero corra el juicio como las 
aguas y la justicia como una corriente inagotable" (Amós 5:24). Dios pronunció un juicio 
sobre la prosperidad cuando ésta conducía a la facilidad, la autocomplacencia y la 
indiferencia ante la situación de los pobres (Amós 6:1, 3-6; Amós 8:4-7, 11-12). 

Todo creyente debe dar con sacrificio para ayudar a los pobres y a los oprimidos, debe 
diezmar para apoyar a su iglesia local y debe dar para apoyar el trabajo misionero para la 
difusión del evangelio. Juan Wesley dijo que había tres razones por las que la iglesia de su 
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época tenía tan poco impacto en el mundo:  

1. La falta de una sana doctrina 
2. Falta de disciplina que rinde cuentas. 
3. Falta de sacrificio personal 

El amor al dinero 

► Un alumno debe leer 1 Timoteo 6:8-10 al grupo. 

Las advertencias sobre el dinero no se dirigen sólo a los ricos. Muchos pobres sienten que 
nunca podrán ser felices porque son pobres. La Biblia nos dice que el amor al dinero causa 
toda clase de males. Esa advertencia se aplica a todos.  

El amor al dinero nunca puede ser satisfecho. Una persona que ama el dinero no estará 
satisfecha con ninguna cantidad (Eclesiastés 5:10). La Biblia nos dice que debemos evitar 
el amor al dinero y contentarnos con nuestras necesidades básicas (Hebreos 13:5).  

La persona que desea ansiosamente ser rica tiene muchas tentaciones de comprometer su 
carácter. A través del proceso de tratar de enriquecerse una persona puede dejar su fe y 
ganar muchas penas en lugar de la alegría que esperaba. 

A veces los líderes religiosos atraen a sus seguidores prometiéndoles riqueza. Dicen que 
una persona con fe debería tener riqueza. Muchas personas de sociedades pobres se sienten 
atraídas por estas promesas porque sus vidas son difíciles. Estos líderes hablan y predican 
sobre el dinero constantemente y se sienten orgullosos de poder mostrar los mismos signos 
de éxito financiero que la gente del mundo. 

La Biblia dice que la piedad con satisfacción es un gran valor (1 Timoteo 6:6). Una persona 
que persigue la riqueza por un medio religioso tiene los mismos peligros que cualquier 
persona del mundo que persigue la riqueza. Las iglesias que prometen riquezas atraen a 
personas que no se han convertido apelando a sus deseos personales. Sin embargo, estas 
iglesias están llenas de personas esperanzadas que nunca reciben lo prometido. Las únicas 
personas que se enriquecen con el evangelio de la riqueza son los predicadores que recogen 
las ofrendas de las personas que les creen. 

► Un alumno debe leer Filipenses 4:10-13 al grupo. 

Pablo estaba agradecido de que los creyentes filipenses hubieran enviado una ofrenda para 
su sostenimiento. Les dijo que había aprendido a estar contento en cualquier condición, 
incluso con el hambre. Esta declaración nos muestra que Pablo no siempre tenía abundancia 
de dinero. Dijo que con la ayuda de Dios podía hacerlo todo. El contexto de esa declaración 
muestra que él quería decir que en cualquier condición podía estar contento y ser fiel a 
Dios. 
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Honestidad 

► Un alumno debe leer Proverbios 11:1 al grupo. 

Este versículo se refiere a las balanzas que se utilizan para vender algo por peso, como 
fruta o verduras o carne. A veces la gente tiene balanzas que están diseñadas para dar un 
peso falso con el fin de tomar dinero extra. Este verso dice que Dios odia la deshonestidad. 

Muchas personas hacen cosas deshonestas por dinero. La siguiente lección de este curso 
trata el tema de la honestidad. 

Confiar en Dios 

El apóstol Pablo escribió a los creyentes filipenses y les prometió que Dios proveería sus 
necesidades. Esta es una promesa maravillosa. Debemos mirar el pasaje donde ocurre para 
ver la situación que existía. 

► Un alumno debe leer Filipenses 4:15-19 al grupo. 

La iglesia envió apoyo financiero a Pablo. Él dijo que era un sacrificio a Dios. Prometió que 
Dios supliría sus necesidades. No prometió una gran multiplicación de su dinero. 

Esta promesa no era para las personas que habían sido irresponsables o derrochadoras. Era 
para las personas que habían administrado su dinero de acuerdo con las prioridades 
espirituales. 

► Un alumno debe leer Mateo 6:25-33 al grupo. 

Jesús habló de cómo Dios alimenta a los pájaros y embellece las flores y prometió que 
cuidaría de nosotros. Nos dice que no debemos preocuparnos por nuestra supervivencia. 
Nos promete que si ponemos en primer lugar el reino de Dios, nuestras necesidades serán 
atendidas. 

La gente suele preocuparse no por el presente, sino por el futuro. Dios no ha prometido 
proveer todo con mucha anticipación. Recuerda que en el Antiguo Testamento cuándo caía 
el maná, venía cada día (Éxodo 16). Del mismo modo, Jesús dijo que debemos orar por 
nuestro "pan de cada día" (Mateo 6:11). Dios quiere que confiemos en él cada día. 

Santiago dijo que Dios ha hecho a los pobres "ricos en fe" (Santiago 2:5). Los pobres tienen 
una mejor oportunidad de depender de Dios que las personas que tienen seguridad 
financiera. 

Confiar en Dios no significa que debamos ser irresponsables. Normalmente, Dios nos provee 
a través de nuestro trabajo (Efesios 4:28). Si una persona no está dispuesta a trabajar, no 
debe esperar que Dios le provea, y otras personas no deben estar obligadas a darle (2 
Tesalonicenses 3:10). 
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No debemos esperar que la provisión de Dios nos haga ricos. Dios bendice a unas pocas 
personas con riquezas, pero las riquezas no son el plan de Dios para todos. Una persona 
que desea fuertemente la riqueza tendrá problemas espirituales. 

Recursos funcionales 

Los recursos funcionales son cosas que las personas tienen y que les ayudan a producir. 
Algunos ejemplos son la tierra, un conjunto de herramientas o una computadora. Una 
persona puede utilizar un recurso funcional para obtener beneficios, pero debe mantenerlo 
y no puede venderlo, o la producción se detendrá. Una referencia bíblica a un recurso 
funcional es Proverbios 14:4, "Donde no hay bueyes, el pesebre está limpio, pero mucho 
rendimiento se obtiene por la fuerza del buey”. 

Una persona pobre puede no entender el concepto de recursos funcionales. Por ejemplo, 
puede suponer que su amigo tiene mucho dinero porque tiene un juego de herramientas 
caro, o una computadora, o un vehículo. Piensa que su amigo o pariente que tiene algo así 
debería poder darle dinero cuando lo necesite. Sin embargo, cualquiera de esas cosas puede 
ser un recurso funcional que no puede ser convertido en dinero sin que la persona pierda 
sus ingresos. 

► ¿Cuáles son otros ejemplos de recursos funcionales en tu entorno? 

Si una persona no entiende cómo los recursos funcionales trabajan para los demás, 
probablemente no sepa qué recursos funcionarían igualmente para ella. Puede que no sea 
capaz de decir exactamente qué es lo que más necesita o qué tipo de ayuda cambiaría su 
estado. Es posible que describa la ayuda en términos de un impulso inmediato y breve en 
sus esfuerzos diarios, en lugar de un verdadero cambio de vida. 

Un aspecto de la pobreza es la falta de recursos funcionales. A menos que la persona en 
situación de pobreza pueda aprender la necesidad de adquirir, mantener y reservar recursos 
funcionales, no podrá salir de la dependencia. 

En algunas culturas, es difícil que una persona ahorre dinero y desarrolle recursos 
funcionales, porque la gente que le rodea espera que lo comparta todo. No entienden por 
qué acumula dinero mientras otra persona lo necesita. Esperan que comparta lo que tiene 
aunque haya sido irresponsable.  

Un seguidor de Cristo debe respetar las expectativas de su cultura, pero también aplicar los 
principios bíblicos. La Escritura nos dice que no estamos obligados a ayudar a una persona 
que no hace lo que puede (2 Tesalonicenses 3:10). Si una persona regala sus recursos 
funcionales para ayudar a una persona que es irresponsable, ambos seguirán siendo pobres. 

La Escritura da a entender que el tipo de prosperidad que Dios da es que las personas 
tengan sus propios recursos funcionales. El profeta Miqueas dijo que en una sociedad 
bendecida, cada persona poseería con seguridad "su propia parra e higuera" (Miqueas 4:4). 
Eso se refiere a la propiedad privada y a los medios para producir algo. En algunos lugares, 
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la agricultura puede no ser la mejor forma de producción, pero el principio es que las 
personas bendecidas deben tener lo que necesitan para producir recursos.  

A menudo los pobres que se convierten en creyentes comienzan a prosperar más, no sólo 
por la bendición directa de Dios sino por su mejor estilo de vida. Dejan de malgastar el 
dinero en cosas como el alcohol, los juegos de azar y las formas incorrectas de 
entretenimiento. Se convierten en mejores trabajadores y obtienen una mejor reputación. 
Dios bendice su apoyo al ministerio. A menudo la segunda generación de la familia de un 
creyente está en una situación mucho mejor que la primera generación. 

► ¿Cuáles son las formas en que las personas de tu entorno pueden trabajar y ahorrar para 
mejorar su situación financiera? 

Juegos de azar 

Apostar es arriesgar dinero en un intento de ganar dinero libremente. Cada persona que 
gana está tomando dinero de alguien que pierde, sin dar nada a cambio. Muchas personas 
se vuelven adictas al juego, malgastan su dinero y no cuidan de sus familias. Muchas 
personas han utilizado dinero que pertenecía a otra persona para apostar, con la esperanza 
de ganar y poder devolverlo. Hay muchas personas en la cárcel por robar para jugar. Muchas 
personas en situación de pobreza apuestan porque sienten que no tienen ninguna esperanza 
de cambiar su situación, salvo tener suerte y ganar dinero. 

El juego es contrario a muchos principios cristianos:  

1. El principio de ganar riqueza a través del trabajo (Efesios 4:28) 
2. El principio de la satisfacción (1 Timoteo 6:6) 
3. El principio de sembrar y cosechar (Gálatas 6:7)   

Además, Dios quiere que ofrezcamos servicios o productos con fines de ganancia en lugar 
de tomar el dinero de otra persona por suerte. El juego es perjudicial porque es adictivo y 
aumenta la delincuencia. 

Apostar es contrario a depender de Dios. Una persona debe preguntar: "¿Creo que Dios 
cuida de mí?". “¿Puedo orar para que Dios me provea?". "¿Creo que la forma en que Dios 
quiere proveer para mí es arriesgando el dinero para apostar, con la esperanza de quitarle 
el dinero a otra persona?". "¿Creo que Dios me recompensará por apostar haciendo que 
gane una gran cantidad?". Una persona que apuesta no está confiando en Dios en su 
situación financiera. Cuando realmente confiamos en Dios, obedecemos sus claras 
instrucciones para nosotros, sabiendo que él suplirá fielmente nuestras necesidades 
mientras obedecemos. 

Deuda 

Cuando una persona pide dinero prestado, supone que podrá devolverlo con el dinero que 
obtenga en el futuro. Por lo tanto, pedir prestado es gastar dinero del futuro aunque el 
futuro también traiga nuevas necesidades.  
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La Biblia dice que el prestatario es un siervo del prestamista (Proverbios 22:7). Un 
prestatario crea obligaciones que limitan su libertad. 

Algunos tipos de préstamos son peores que otros. Cuando una persona pide prestado dinero 
para cubrir necesidades básicas como la comida, se encuentra en una situación peor. La 
comida se consumirá y la deuda permanecerá, y será más pobre que antes.  

Cuando una persona pide prestado dinero para algo innecesario, como adornos personales, 
ropa innecesaria, entretenimiento o decoración del hogar, está gastando su dinero futuro. 
Está limitando su libertad futura; en el futuro no podrá elegir comprar cosas porque el 
dinero ya está gastado. 

Algunas empresas prestan dinero a un tipo de interés elevado. La gente que les pide 
prestado pronto debe mucho más de lo que pidió prestado originalmente. Algunas tiendas 
venden cosas a crédito a un tipo de interés elevado. Las personas acaban pagando precios 
mucho más altos por las cosas que compran a crédito porque no están dispuestas a esperar 
a tener suficiente dinero para pagar el precio normal. 

A veces, la gente pide dinero prestado para poder celebrar la costosa boda que espera su 
cultura. Comienzan su matrimonio con una gran deuda. La iglesia, como familia de fe, 
debería ayudar a sus miembros desarrollando nuevas tradiciones o encontrando formas de 
hacer que una boda sea hermosa sin que sea excesivamente cara. 

► Un alumno debe leer Romanos 13:7-8 al grupo. 

Estos versículos nos dicen que debemos dar lo que debemos a los demás. Debemos respeto 
y obediencia a las autoridades. Debemos impuestos al gobierno. La primera frase del 
versículo 8 resume lo dicho en el versículo 7. No debemos dejar de dar a nadie lo que se 
supone que debemos dar. Esto no significa que nunca debamos pedir prestado, porque si 
pagamos como hemos acordado con el prestamista, no estamos dejando de dar lo que se 
supone que debemos dar. 

Está mal que una persona pida prestado sin intención de devolverlo, o que pida prestado y 
decida después no devolverlo (Salmo 37:21). 

Las leyes del Antiguo Testamento están dirigidas en su mayoría a la nación de Israel como 
sociedad agrícola primitiva. La mayoría de las personas vivían de la agricultura y de la 
producción de lo que necesitaban en sus hogares. Las familias poseían la misma tierra 
durante muchas generaciones. Por lo tanto, era raro que alguien pidiera dinero prestado 
para comprar tierras o iniciar un negocio. Si una persona pedía dinero prestado, era porque 
estaba en una mala situación y necesitaba dinero para las necesidades básicas. Dios quería 
que Israel fuera una familia de fe que se preocupara por sus miembros. Dios les dijo que 
prestaran dinero a la gente necesitada sin cobrar intereses (Éxodo 22:25). Una de las 
características de un hombre justo descrita en el Salmo 15 es que no presta dinero con 
intereses. (Ezequiel 18:5-9 es similar al Salmo 15.) 
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No está mal que un inversor cobre intereses cuando presta dinero a alguien para ayudarle 
a crear una empresa (Mateo 25:27). El interés es la recompensa del inversor por hacer 
posible el negocio. 

Las personas que hacen negocios con los pobres no deben pensar únicamente en cómo 
obtener beneficios (Proverbios 22:16a). Está mal vender productos de baja calidad o cobrar 
precios injustos, porque los pobres no tienen otras opciones. Está mal conceder préstamos 
o vender cosas a crédito con el fin de obtener grandes beneficios de las personas que piden 
prestado debido a situaciones difíciles. Un empresario debe buscar formas de mejorar la 
situación de sus clientes. 

El profeta Ezequiel dijo que el pecado de Sodoma no era sólo la inmoralidad sexual, sino 
que el pueblo vivía en el lujo y no ayudaron al pobre ni al necesitado (Ezequiel 16:49). Dios 
nos llama no sólo a dar a los pobres, sino a ayudarles de forma estratégica para 
fortalecerlos. 

Las leyes de Dios para el antiguo Israel nos muestran sus prioridades. Hoy en día las leyes 
de nuestra nación no son las mismas que las que Dios dio a Israel, pero las preocupaciones 
de Dios son las mismas y los principios son los mismos. La iglesia debe encontrar formas 
de fortalecer a los pobres, primero cuidando a la familia de la fe, y luego marcando la 
diferencia en la comunidad. 

Presupuesto 

Algunas personas gastan todo su dinero en cuanto lo consiguen. Suelen pasar necesidades 
antes de volver a tener dinero. No son capaces de asumir responsabilidades por los demás.  

Un presupuesto es un plan para gestionar los gastos habituales. La mayoría de las personas 
tienen gastos que pueden esperar en determinados momentos, y deben reservar dinero 
para esas necesidades con antelación. Por ejemplo, una persona puede alquilar una casa. 
Puede pagar mensual o anualmente. Necesita ahorrar constantemente una parte de sus 
ingresos para poder pagar el alquiler cuando llegue el momento. Si el alquiler es anual, 
guardará parte del dinero durante el año, y aunque existe la tentación de gastarlo, deberá 
reservar ese dinero y considerarlo ya gastado. 

El primer dinero reservado debe ser el diezmo (Proverbios 3:9-10). Usted debe 
comprometerse a dar el 10% de sus ingresos para apoyar el ministerio. No espere a ver si 
tiene dinero extra para el diezmo después de sus gastos. Dios bendecirá su fidelidad.18 

Una vez cubiertas las necesidades básicas con los ingresos restantes, una persona debe 
reservar dinero para emergencias. Debe reservar algo de dinero para mejorar su situación, 
como por ejemplo ahorrar para comprar su propia casa. También debería intentar invertir 

 
18 En el curso del Shepherds Global Classroom Doctrina y Práctica de la Iglesia, disponible en 
https://www.shepherdsglobal.org/courses, se expone un argumento completo a favor del diezmo. 

https://www.shepherdsglobal.org/courses
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algo de dinero para aumentar sus ingresos. Un ejemplo de pequeña inversión podría ser 
comprar herramientas que le permitan cobrar más por su trabajo. 

Una persona que tiene un recurso funcional (algo que le ayuda a producir), como un vehículo 
o un edificio, debe presupuestar dinero para mantener el recurso. Si una persona obtiene 
beneficios con su coche, pero no reserva dinero, no podrá pagar las reparaciones 
importantes del coche ni comprar otro, y su beneficio acabará por desaparecer. 

Una persona que no hace un presupuesto suele ser incapaz de ocuparse de sus 
responsabilidades. Puede depender de la ayuda de otros y ser incapaz de ayudar a los 
demás. Su situación nunca mejora porque no invierte de ninguna manera. 

Jesús habló del buen samaritano que ayudó al hombre herido (Lucas 10:25-37). Observe 
que el samaritano tenía algo de dinero y un burro para llevar al hombre herido. ¿Qué pasaría 
si el samaritano ya hubiera vendido su burro y gastado todo su dinero? Aunque tuviera un 
buen deseo de ayudar, habría estado limitado en su capacidad de intervenir en la situación. 

La elaboración de un presupuesto permite a una persona prepararse para sus necesidades, 
responsabilizarse de los que dependen de ella, invertir en su futuro, responder a las 
emergencias y apoyar el ministerio. 

La familia de la fe 

En los primeros días de la iglesia, poco después de Pentecostés, los creyentes estaban tan 
comprometidos con la familia de la fe que se aseguraban de satisfacer las necesidades de 
todos. Compartían sus posesiones, y nadie decía que nada era suyo. Muchos de ellos 
vendieron propiedades y dieron el dinero a la iglesia (Hechos 2:44-45). Aunque no 
esperemos que la vida en la iglesia sea siempre exactamente así, vemos que cuando la 
iglesia está en su mejor momento hay generosidad y un compromiso de cuidado de la 
familia. 

Los creyentes de Tesalónica se aseguraban de que todos los miembros fueran alimentados, 
pero algunos no trabajaban. Esas personas vivían en el ocio, dependiendo de la generosidad 
de la iglesia. Pablo no le dijo a la iglesia que se equivocaba al ocuparse de los miembros de 
la familia, sino que dijo que no se debía dar comida a una persona si no estaba dispuesta a 
trabajar (2 Tesalonicenses 3:10). Para algunos, el trabajo podría no ser un empleo por un 
salario, sino ayudar a otros creyentes según sea necesario. Algunas personas no pueden 
ser empleadas, pero casi todos pueden hacer algo para ayudar. 

En otras cartas, Pablo dio instrucciones para ayudar a las viudas y apoyar a los pastores (1 
Timoteo 5:3-18, Gálatas 6:6). 

Todo creyente debe formar parte de una familia local de fe y comprometerse a ayudar a las 
necesidades de los miembros y al apoyo del ministerio. 



92 

Para compartir en grupo 

► ¿Cómo puede la gente de la iglesia trabajar junta para atender las necesidades en la 
iglesia y al mismo tiempo exigir a la gente que asuma su responsabilidad? 

► ¿Qué oportunidades existen en tu entorno para que la gente de la iglesia trabaje junta 
para desarrollar recursos funcionales? 

Oración 

Padre Celestial, 

Gracias por tu promesa de satisfacer mis necesidades. Ayúdame a ser fiel a mis 
responsabilidades para mantenerme a mí mismo y a los que dependen de mí. Ayúdame a 
ser generoso con lo que tengo. Ayúdame a satisfacer sabiamente las necesidades de los 
demás.  

Oro por tus bendiciones financieras, pero sobre todo quiero mantener las prioridades 
espirituales y estar contento por mi relación contigo. 

Amén  
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Lección 9 Tareas 

(1) Considere en oración los principios bíblicos dados en esta lección. Conteste por escrito 
cada una de las siguientes preguntas: 

• ¿A qué tentaciones me he enfrentado cuando se trata de dinero y recursos? 

• ¿Cómo obtengo actualmente dinero y/o recursos? 

• ¿Cómo utilizo y administro el dinero y/o los recursos? 

• ¿Qué significa confiar a Dios el dinero y/o los recursos?  

• ¿De qué recursos funcionales dispongo?  

• ¿Existen recursos funcionales que deba planificar obtener en el futuro? Si es así, 
¿cómo lo haré? 

• ¿De qué manera he utilizado mal el dinero y/o los recursos? 

• ¿Cómo voy a corregir el mal uso del dinero y/o de los recursos mencionados 
anteriormente? 

(2) Escribe una presentación de una página con los principios de esta lección, haciendo 
aplicaciones específicas a tu entorno. ¿Qué necesitan entender las personas de tu entorno 
sobre la comprensión cristiana del dinero? 

(3) Memorice Proverbios 3:13-17 y escriba una reflexión de un párrafo sobre él. Al comienzo 
de la siguiente clase, escriba este pasaje de memoria y entregue el párrafo al líder de la 
clase. 
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Lección 10 
Honestidad 

Objetivo de la lección 

Al final de esta lección, el alumno debe comprometerse a ser completamente honesto en 
todas las situaciones y en todo momento. 

Abraham Lincoln, hombre honesto 

Abraham trabajaba en una tienda. Un día se dio cuenta de que no había dado el cambio 
correcto a una clienta. La mujer ya se había ido. Vivía a varios kilómetros de distancia, en 
una zona rural, y Abraham sabía que no volvería a verla pronto. Aunque la cantidad de 
dinero era pequeña, le preocupaba que pudiera necesitarlo. También quería asegurarse de 
que ella no pensara que él se había quedado con su dinero a propósito. Cuando la tienda 
cerró por el día, Abraham caminó varios kilómetros para devolver el dinero. Debido a su 
cuidado en esa situación y en otras ocasiones, sus amigos le llamaban "Honesto Abe". Más 
tarde se convirtió en abogado y luego se involucró en el gobierno. Su honestidad era 
respetada, y llegó a ser Presidente de los Estados Unidos. 

La naturaleza de Dios 

La Biblia nos dice que Dios no puede mentir (Tito 1:2, Hebreos 6:18). Su naturaleza es 
siempre coherente e inmutable (Santiago 1:17). Dios no dice la verdad sólo cuando le da 
una ventaja. No miente para obtener buenos resultados. Podemos confiar en que la Palabra 
de Dios es absolutamente verdadera y fiable. Su verdad nos da seguridad (Salmo 40:11, 
Salmo 91:4). 

► ¿Cómo se vería afectada tu relación con Dios si no confiaras en que siempre dice la 
verdad? 

Piensa que la verdad es importante para nuestra relación con Dios. Dios nos llama a 
entregarnos a él por completo. No podríamos hacerlo si no confiáramos plenamente en él. 

La norma de la verdad de Dios 

Dios quiere que digamos siempre la verdad. Una persona que dice mentiras no es justa a 
los ojos de Dios (Proverbios 12:22). 

A veces la gente utiliza la mentira para ganar casos en los tribunales. La gente con dinero 
puede pagar a un juez para que acepte mentiras con el fin de quitarle la propiedad a otros 
(Santiago 2:6). Las personas ricas escapan a la justicia y condenan a personas inocentes 
pagando sobornos para establecer mentiras (Santiago 5:1, 6).  
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Es pecado testificar en falso, incluso si crees que tu causa es correcta. La Biblia condena los 
falsos testigos y no permite excepciones (Éxodo 20:16; Proverbios 6:16-19, Proverbios 
14:25, Proverbios 19:5, 9). Mucha gente piensa que puede mentir si la mentira logrará el 
bien y no causará daño, pero la Biblia no da esa opción. Nunca se nos dice en las Escrituras 
que haya momentos en los que debamos mentir.  

Los creyentes deben decir la verdad sin excepción. La verdad es esencial para nuestras 
relaciones (Efesios 4:25). 

Efesios 4:15 dice que hablar la verdad es necesario para crecer hasta la madurez espiritual. 

Colosenses 3:9 dice que la mentira es parte de la vida pecaminosa que hemos desechado. 

Dios juzgará y condenará a los mentirosos. Los mentirosos están incluidos en una lista de 
terribles pecadores condenados por la ley de Dios (1 Timoteo 1:10, Apocalipsis 22:15). 
Todos los mentirosos serán arrojados al lago de fuego (Apocalipsis 21:8). Los mentirosos 
no entrarán en la ciudad de Dios (Apocalipsis 21:27). 

Aplicar la verdad a los negocios y a las relaciones 

► Un alumno debe leer Proverbios 11:1 al grupo. 

Este versículo se refiere a las balanzas que se utilizan para vender algo por peso, como 
fruta o verduras o carne. A veces la gente tiene balanzas que están diseñadas para dar un 
peso falso con el fin de tomar dinero extra. Este verso dice que Dios odia la deshonestidad. 

Está mal que una persona venda algo mintiendo sobre su estado u ocultando sus defectos. 
Es incorrecto mentir cuando se dice a alguien cuánto se ha pagado por algo para venderlo 
a un precio mayor. 

No está bien que una persona firme con su nombre algo que no es cierto para evitar pagar 
dinero. No está bien que una persona ayude a su empleador a engañar a la gente para 
obtener beneficios. 

► ¿Cuáles son las distintas formas de deshonestidad que has observado? 

La Biblia dice que los malvados piden prestado y no pagan (Salmo 37:21, Proverbios 3:28). 
Algunas personas piden prestado y luego no se sienten obligadas a pagar su deuda. La 
Biblia dice que debemos asegurarnos de no dejar de dar a los demás lo que les debemos 
(Romanos 13:7-8). 

La honestidad significa que uno mantiene sus promesas y compromisos. El Salmo 15 
describe a la persona que tiene una buena relación con Dios. Una de sus características es 
que hace una promesa y la cumple, aunque le resulte costosa (Salmo 15:4). 

Es deshonesto que una persona no trabaje como debe para quien la ha contratado (Efesios 
6:5-6). 
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Está mal que un trabajador robe cosas a su patrón (Tito 2:9-10). 

Está mal dar recibos falsos para decir que algo cuesta más de lo que realmente cuesta. Está 
mal que un empleado o agente mienta sobre el precio de algo para poder quedarse con 
parte del dinero. 

Está mal que un empleador retenga los salarios prometidos a los trabajadores (Santiago 
5:4). 

Está mal quedarse con algo que otra persona ha extraviado accidentalmente. Debes 
devolverlo a su dueño si puedes (Deuteronomio 22:1). 

Si estás administrando los recursos de otra persona (como un empleador o un ministerio), 
está mal usar dinero o cosas para ti mismo si no te han dado permiso. 

Un ejemplo de los desafíos culturales a la honestidad 

En algunas comunidades la gente vive bajo el cuidado de un jefe. La gente es leal al jefe y 
se espera que éste les ayude en todo lo que necesiten. En estas comunidades, la mayoría 
de la gente no tiene muchos bienes personales. Los recursos más importantes, como la 
tierra, pertenecen a la comunidad. Los líderes deben administrar los recursos en beneficio 
de todos. Cuando una persona tiene una necesidad, se siente con derecho a tomar lo que 
necesita de los recursos de la comunidad. 

Gedeón nació en una aldea de la selva. Su familia y las familias de su entorno cultivaban 
alimentos en las tierras que pertenecían a la aldea. Encontraron recursos en la selva. 
Ninguno poseía tierras personales, ni siquiera donde estaban sus casas. Las familias se 
ayudaban mutuamente cuando tenían problemas. El jefe era como un padre para la aldea. 
La gente esperaba que se preocupara por sus necesidades. 

Cuando Gedeón se hizo joven, encontró empleo en una empresa que cortaba troncos para 
madera. Dejó el pueblo para vivir cerca de la zona de trabajo. Le pagaban un sueldo cada 
mes. A veces no tenía suficiente comida porque no estaba acostumbrado a presupuestar un 
salario. Esperaba que el jefe le proporcionara comida, y se sorprendió cuando el jefe le dijo 
que era responsabilidad de Gedeón comprar todo con su salario. Cuando la hermana de 
Gedeón necesitó un médico, Gedeón pidió al jefe dinero para ella. Gedeón se enfadó cuando 
el jefe no le ayudó. Gedeón pensó que el jefe debía ayudarle con sus problemas, pero el 
jefe dijo que el salario era su única responsabilidad para Gedeón. Cuando Gedeón dejó el 
trabajo, robó algunas de las herramientas para llevarlas al pueblo, porque sentía que el jefe 
no le había ayudado lo suficiente. 

Más tarde, Gedeón se trasladó a la ciudad con su mujer y su hijo y encontró un trabajo en 
una gran tienda de comestibles. Gedeón pidió a su jefe que le pagara la matrícula de su 
hijo, pero éste no lo hizo. A veces Gedeón no tenía suficiente dinero para comprar todo lo 
que necesitaba su familia. Como trabajaba en una tienda que vendía alimentos, pensó que 
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debía poder llevar comida de la tienda a su familia. Sabía que el jefe no estaría de acuerdo, 
así que llevaba comida a escondidas. 

Algunos trabajadores no comprenden los límites del compromiso del empresario. Creen que 
el empresario es responsable de todas sus necesidades. Le piden muchas ayudas además 
del salario por su trabajo. Si no les da lo que necesitan, se sienten justificados para robar, 
porque creen que les debe lo que necesitan. 

► Un alumno debe leer Tito 2:9-14 al grupo. 

Estos versículos nos dicen que un trabajador no debe robar a su empleador. El versículo 10 
dice que la honestidad hace bellas las doctrinas de Cristo. Los versos siguientes describen 
la vida que una persona vive si es transformada por la gracia. 

Fiabilidad 

La honestidad no es sólo una cuestión de dinero y posesiones.  

Carlos prometió a su compañero de trabajo que se reuniría con él a las 8:00 de la mañana. 
Sin embargo, durmió hasta tarde y tardó en desayunar y llegó más de una hora tarde. Le 
dijo a su compañero de trabajo que el conductor llegó tarde a buscarle. El compañero de 
trabajo no se sorprendió. Todos los amigos de Carlos saben que nunca cumple sus 
compromisos. 

Carlos fue deshonesto en dos sentidos:  

1. No cumplió su promesa.  
2. Mintió sobre la razón por la que llegaba tarde. 

¿Te creen cuando dices que harás un trabajo o estarás en un lugar? ¿Te crees a ti mismo 
cuando lo dices? Cuando prometes algo, también estás prometiendo hacer el esfuerzo 
necesario para cumplirlo. Es un error prometer algo y luego no hacer ningún esfuerzo para 
cumplir tu promesa. 

Si no cumples una promesa, debes disculparte. No debes mentir sobre la razón por la que 
has fallado. 

Es un error culpar a otros en su organización por sus errores. Tu equipo no confiará en ti si 
sabe que vas a mentir sobre los errores. 

Un líder digno de confianza no consigue que la gente siga su idea diciéndoles cosas que no 
son ciertas. Stephen Covey escribió que "El liderazgo es conseguir resultados de una manera 
que inspire confianza".19 

 
19 Stephen M. R. Covey. La velocidad de la confianza: El valor que lo cambia todo. (Nueva York: Free Press, 2006). 
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El factor de la relación 

Muchas personas creen que está mal mentir a los amigos o a los parientes, pero que está 
bien mentir a otras categorías de personas. Algunas personas roban dinero o materiales a 
sus empleadores porque creen que merecen que se les pague más. Algunas personas roban 
a personas ricas, especialmente a extranjeros ricos. Algunas personas hacen transacciones 
injustas con personas de una etnia o clase social diferente. 

Jesús dijo que debemos amar a nuestro prójimo como a nosotros mismos (Marcos 12:31). 
¿Recuerdas la pregunta que un maestro de la ley le hizo a Jesús? "¿Quién es mi prójimo?" 
(Lucas 10:29). El maestro de la ley quería que Jesús especificara la categoría de personas 
que debemos amar. Jesús contó la historia del "Buen Samaritano" (Lucas 10:30-37). La 
historia trata de dos personas de diferentes etnias que se encontraron por primera vez. No 
tenían ninguna relación previa, y había un conflicto entre sus grupos étnicos. El samaritano 
ayudó al hombre necesitado, aunque no estaba obligado por ninguna relación. Uno de los 
puntos que Jesús expuso con esta historia es que ninguna persona debe ser excluida de 
nuestro amor.  

No debemos decidir quién merece nuestra honestidad. No debemos ser honestos sólo con 
determinadas personas. Incluso si pensamos que una persona no se vería perjudicada por 
nuestra deshonestidad, queremos agradar a Dios siendo honestos (Hechos 24:16, también 
Filipenses 1:10, 2 Corintios 5:9). 

¿Qué tipo de persona quieres ser? ¿Qué tipo de persona quiere Dios que seas? 

Puede que alguien no merezca tu cortesía, pero Dios quiere que seas una persona cortés. 
Alguien puede no merecer tu honestidad, pero Dios quiere que seas una persona honesta. 
Alguien puede no merecer tu amor, pero Dios te amó cuando no lo merecías, y Dios quiere 
que seas una persona amorosa. 

► Los alumnos deben leer al grupo 1 Pedro 2:21-23 y 1 Pedro 3:8-12. 

No dejes que el carácter de los demás determine tu carácter. Una persona puede mentirte, 
pero no debes convertirte en un mentiroso. Una persona puede robarte, pero tú no debes 
convertirte en un ladrón. Una persona puede ser grosera contigo, pero tú debes ser una 
persona respetuosa. 

Ilustraciones de la vida 

Las ilustraciones de esta sección son todos casos reales, pero se han cambiado los nombres 
y los detalles. Son ejemplos de robo, de mentira o de ambas cosas. 

Nota para el responsable de la clase: Asegúrese de que los alumnos entienden lo que ocurrió 
en cada ilustración. Pide a los alumnos que expliquen por qué la acción de la ilustración es 
incorrecta. 
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1. Jacobo trabajaba en una fábrica. A menudo se llevaba a casa artículos de limpieza, 
herramientas y objetos pequeños porque sabía que la fábrica podía reemplazarlos. 

2. Pedro era camionero de una gran empresa. A veces, cuando conducía el camión de 
la empresa, veía un cartel junto a la carretera que decía "Compramos diésel". A 
veces paraba y les vendía una pequeña cantidad de diésel del camión, sabiendo que 
la empresa no se enteraría de que se había llevado una pequeña cantidad. 

3. A Ester le confiaron la compra de equipos informáticos para la oficina donde 
trabajaba. Sobornó al vendedor de la tienda para que escribiera recibos que 
mostraran precios de compra más altos y así poder quedarse con parte del dinero. 

4. En un parque de una gran ciudad hay un hombre que vende bombillas quemadas. 
La gente que las compra sabe que no funcionan. Las compran para llevarlas a sus 
oficinas, donde robarán las bombillas buenas, sustituyéndolas por otras viejas. 

5. Amós era director de una escuela. Un día, el padre de un alumno se le acercó y le 
exigió que su hijo sacara una buena nota en álgebra. Le dio dinero a Amós. Amós 
ordenó al profesor de álgebra que diera una buena nota al alumno. 

6. Angelo era profesor universitario. Su sueldo era escaso. Dijo a su clase que el 
examen sería muy difícil y que ningún alumno saldría bien parado sin comprarle una 
hoja con las respuestas. 

7. Andrés era el director de una escuela pública. Un día, Felipe, un amigo que trabajaba 
para una organización misionera, le preguntó si la misión podía alquilar algunas 
habitaciones en el edificio de la escuela. Andrés dio un precio, y Felipe trajo el dinero 
para Andrés cada mes. Andrés se quedaba con el dinero y nunca declaraba los 
ingresos. 

8. Felipe trabajaba para una misión que necesitaba alquilar un espacio para las aulas. 
Felipe acudió a su amigo Andrés, director de una escuela. Acordaron un precio de 
alquiler, y luego Felipe dijo a la misión una cantidad mayor. Cada mes, Felipe 
entregaba el dinero a Andrés, pero se quedaba con la cantidad extra. 

9. Sergei trabajaba para un ministerio que necesitaba un nuevo edificio. El ministerio 
le dijo a Sergei que buscara una empresa constructora que construyera para ellos. 
Sergei habló con varias empresas de construcción. En lugar de elegir la empresa que 
le diera el mejor precio, eligió una que le prometía darle parte del dinero que recibían 
del ministerio. 

10. Alberto necesitaba obtener la licencia de su coche, pero sabía que no pasaría la 
inspección porque algunas de las luces no funcionaban. Llevó su coche al 
departamento de licencias y vio una larga cola de personas que esperaban para que 
les inspeccionaran el coche y les dieran la licencia. Un hombre cerca de la puerta le 
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dijo que por un precio podía conseguirle la licencia rápidamente sin inspección. 
Alberto pagó el precio y pronto estuvo de camino a casa con la licencia. 

11. Simón vino a recoger su coche del aparcamiento. El vigilante le dijo el precio del 
aparcamiento. Simón le dio al empleado menos dinero, pero le permitió quedarse 
con el ticket de aparcamiento para dárselo a otro cliente, de modo que el empleado 
pudo quedarse con el dinero que pagó Simón. 

12. Ana no estudió lo suficiente para el examen. Cuando llegó a clase se sentó cerca de 
una amiga que era buena estudiante para poder copiar las respuestas del examen 
de su amiga. 

13. Igor conducía un tractor que tiraba de un arado para una gran granja del gobierno. 
Quería terminar pronto. Levantó el arado para que no cavara profundamente, lo que 
le permitió conducir el tractor más rápido. El campo parecía estar listo, pero no dio 
una buena cosecha porque no estaba bien arado. 

14. El pastor Pierre fue enviado por una misión para pastorear una iglesia. La misión le 
enviaba un salario mensual. Como el pastor Pierre quería que la iglesia le pagara 
también, dijo a la gente de su iglesia que la misión no le mantenía. 

15. Un ladrón entró en la casa de Elena y le robó dinero. Cuando se lo contó a sus 
amigos, Elena dijo que el ladrón también se había llevado otras cosas aunque no lo 
había hecho. Sus amigos se solidarizaron y le dieron dinero para reponer las cosas 
que creían robadas. 

16. Gulovo era el jefe de una pequeña aldea. También era líder de la iglesia del pueblo. 
Su pueblo era primitivo, inculto y pobre, pero la aldea poseía muchas tierras. Los 
empresarios de la ciudad le solicitaron comprarle tierras para proyectos agrícolas. 
Gulovo vendió todas las tierras de la aldea y utilizó el dinero para construirse una 
casa en la ciudad.  

17. Cada año la Iglesia de la Comunidad de Fairfield selecciona a una madre para 
honrarla como "Madre del Año". Seleccionaron a Raquel, no porque fuera un buen 
ejemplo de madre, sino porque sabían que haría una donación a la iglesia. Después 
de honrarla, Raquel donó dinero para que la iglesia comprara nuevas puertas para 
la propiedad. Al año siguiente, la iglesia decidió volver a elegir a Raquel como "Madre 
del Año", a pesar de que se había trasladado a otra ciudad. 

18. Pablo era conductor de un ministerio. Todas las tardes llevaba el coche del ministerio 
a aparcar en un lugar seguro. A veces, antes de aparcar el coche, lo utilizaba para 
llevar pasajeros o carga para sus propios clientes.  
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La tragedia nacional de la deshonestidad 

Esta historia es ficticia, pero describe lo que ha ocurrido en muchos lugares. 

Los creyentes de la ciudad de Borol descubrieron que había una gran comunidad de 
personas en el condado vecino que vivían en la pobreza. La gente de ese condado era de 
un grupo étnico llamado Ibanés. Durante generaciones, los ibaneses habían vivido en casas 
primitivas sin acceso a mucha atención médica o educación. Muchos no tenían suficiente 
comida y algunos se morían de hambre. 

Los creyentes de Borol empezaron a dar dinero para ayudar a los ibaneses. Enviaron 
representantes a las iglesias de otros condados para pedir contribuciones. 

Los creyentes de Borol empezaron a enviar camiones de comida a los ibaneses. Dependían 
de los líderes eclesiásticos ibaneses para distribuir los alimentos. 

Los líderes ibaneses instalaron mercados para vender la comida a su pueblo. Sólo la gente 
con dinero podía comprarla, así que nada de ella llegaba a la gente que se moría de hambre. 
Los líderes de la iglesia y sus amigos se quedaban con las ganancias. Parte de la comida se 
enviaba a vender a otro condado donde la gente podía pagar más. 

Los creyentes de Borol insistieron en que los alimentos debían entregarse gratuitamente a 
las personas que más los necesitaban. Los líderes de la iglesia ibaneses desarrollaron un 
presupuesto para la distribución que incluía el alquiler de camiones con conductores y el 
pago de personas para ayudar. Fijaron precios más altos que los normales y se quedaron 
con el dinero extra. Cuando los creyentes de Borol exigían informes sobre los gastos, los 
ibaneses redactaban informes falsos. 

Cada vez que los creyentes de Borol descubrían acciones deshonestas, se sentían frustrados 
y desanimados. Intentaron buscar a otros líderes ibaneses para que les ayudaran, pero 
tuvieron los mismos problemas. Muchos creyentes de Borol dejaron de dar. Algunos 
siguieron dando. Unos cuantos pastores ibaneses pronto tuvieron coches y buenas casas 
gracias al apoyo de los boroles. Otros pastores les envidiaban y deseaban tener contactos 
con los donantes de Borol. La mayoría de los hambrientos de las zonas remotas nunca 
recibieron ayuda. 

Una ilustración final 

Warren Buffet era director general de una empresa llamada Berkshire Hathaway. Quería 
comprar una empresa llamada McLane Distribution que era propiedad de Walmart. La 
compra estaba valorada en 23,000 millones de dólares. Normalmente esta compra 
requeriría meses de inspecciones para que el comprador pudiera comprobarlo todo. Buffet 
se reunió con los dirigentes de Walmart y llegó a un acuerdo en una sola reunión. No envió 
a nadie para asegurarse de que las propiedades y otros activos estaban bien. Dijo más 
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tarde: "Sabíamos que todo sería exactamente como Walmart dijo que sería, y así fue". Este 
enorme acuerdo se cerró rápidamente porque los líderes confiaban los unos en los otros.20 

Ahora piensa en las personas descritas en las ilustraciones anteriores. Ninguna de ellas 
podría llegar a un acuerdo así, porque no son de fiar. Habría que inspeccionar todo, lo que 
requeriría mucho tiempo y gastos. 

Para compartir en grupo 

► ¿Cuáles son algunas prácticas deshonestas que son difíciles de evitar en tu cultura? 

► ¿Cuál es una práctica que necesitas cambiar? 

Oración 

Padre Celestial, 

Te alabamos por ser un Dios de justicia y verdad. Te agradecemos por ser siempre veraz 
en tu trato con nosotros. 

Ayúdanos a seguir la norma de honestidad que tienes para nosotros. Ayúdanos a aplicar los 
principios de honestidad en todo lo que decimos y hacemos. 

Gracias por ser nuestro Padre que nos provee y nos guía. Queremos confiar en ti para que 
nos cuides. 

Amén 

Lección 10 Tareas 

(1) Escribe un párrafo sobre cada uno de los siguientes aspectos: 

• Explicar la relación entre el carácter de Dios (la verdad) y la norma de Dios para 
nosotros (la honestidad). Explicar por qué Dios requiere que seamos honestos en lo 
que decimos y en todos nuestros tratos. 

• Resuma lo que la Biblia dice sobre la honestidad. Utiliza al menos tres Escrituras en 
tu resumen. 

• Explica al menos cuatro formas en que la deshonestidad/honestidad afecta a nuestras 
relaciones con los demás. 

(2) Prepara una presentación bíblica sobre la honestidad que podrías compartir con un grupo 
de personas de tu cultura. Dé una base bíblica para la norma de Dios, y luego aplíquela a 
situaciones específicas. 

  

 
20 Stephen M. R. Covey. La velocidad de la confianza: El valor que lo cambia todo. (Nueva York: Free Press, 2006). 
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Lección 11 
Valor humano 

Objetivos de la lección 

Al final de esta lección, el estudiante deberá: 
(1) Creer que toda persona es valiosa y merece ser respetada por estar hecha a imagen de 
Dios. 
(2) Asumir la responsabilidad de realizar actos de justicia y misericordia para aquellos que 
son maltratados en su área. 
(3) Comprometerse a tratar a todas las personas con dignidad, sea cual sea la situación. 

Dale Carnegie, un hombre que valora a las personas 

Dale Carnegie fue famoso por su libro Cómo ganar amigos e influir sobre las personas. Creía 
que todas las personas merecen atención y respeto porque son intrínsecamente valiosas 
como personas. El Instituto Dale Carnegie se creó para enseñar sus principios. 

En una ocasión, el Instituto Dale Carnegie impartió una clase nocturna para profesionales 
de los negocios, en la que se les enseñaba a ser amables y a establecer conexiones con la 
gente. Cuando los alumnos hicieron el examen, les sorprendió una pregunta. La pregunta 
inesperada era: "¿Cómo se llama la mujer que siempre está limpiando en el vestíbulo al 
salir de clase?". Los alumnos se habían cruzado con ella muchas veces al salir de clase para 
ir a casa, pero no la consideraban lo suficientemente importante como para prestarle 
atención, a pesar de que venían de una clase sobre cómo ser amables y establecer 
contactos. Habían asumido que debían utilizar sus nuevas habilidades sólo para establecer 
contactos con personas importantes. 

El valor cristiano de la humanidad 

Todos los seres humanos que ponen su fe en Jesucristo son miembros de un solo cuerpo - 
el cuerpo de Cristo: " No hay judío ni griego; no hay esclavo ni libre; no hay hombre ni 
mujer, porque todos son uno en Cristo Jesús" (Gálatas 3:28). 

El evangelio de Lucas cuenta una conversación en la que Jesús citó el mandamiento "Amarás 
a tu prójimo como a ti mismo". Un maestro de la ley le preguntó: "¿Y quién es mi prójimo?" 
(Lucas 10:29). La pregunta era significativa porque el maestro de la ley suponía que no 
tenía que amar a todo el mundo. Pensaba que el mandamiento sólo le exigía amar a las 
personas de un grupo específico. 

Las personas de todas las culturas tienen una moral muy similar. Saben que robar, asesinar 
y oprimir están mal. Sin embargo, no creen que todo el mundo merezca un trato justo. Tal 
vez no robarían a un amigo, pero sí a un extraño. Tal vez no matarían a una persona de su 
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propia nación, pero sí a un extranjero. Tal vez no oprimirían a sus propios familiares, pero 
sí a personas de una etnia que desprecian. 

Los seguidores de Cristo creen que todo ser humano está hecho a imagen de Dios, con un 
valor infinito.  

Cada vez que un ángel se le aparecía a la gente, como consta en las Escrituras, sus primeras 
palabras eran "No temas", porque su sola presencia era abrumadora y sorprendente. A 
veces, la gente se postró ante los ángeles con ganas de adorarlos.21 Pero los humanos son 
más importantes que los ángeles (1 Corintios 6:3). 

Puedes conocer a una persona que es un mendigo de clase baja, sin educación, sin 
inteligencia, de mal carácter, sin habilidades, sin influencia, de apariencia repugnante y con 
una personalidad repugnante, y sin embargo está tomando decisiones con resultados 
eternos. Si es redimido por Dios, se convertirá en un ser más grande que cualquiera de los 
que hemos visto en la tierra.22 Por lo tanto, merece respeto. 

► Un alumno debe leer Gálatas 3:28 al grupo. 

Este verso menciona tres formas de clasificar a las personas: etnia, clase social y género. 
La clase social incluye el nivel económico. Podríamos añadir otras clasificaciones como la 
edad, el nivel educativo y las habilidades. Ninguna de estas clasificaciones afecta al valor 
que Dios otorga a una persona.  

► ¿Puede alguien ser más valioso que otras personas? Explícalo. 

Una persona con gran inteligencia, educación, habilidades, fuerza física, experiencia de 
liderazgo o dinero es más valiosa para lograr ciertas cosas. Sin embargo, es un error 
considerar a una persona más valiosa como ser humano debido a esas características. Esas 
características tienen un valor práctico, pero la naturaleza esencial de la humanidad hecha 
a imagen de Dios tiene un valor infinito y eterno. 

Prejuicio 

La gente tiende a pensar que todas las personas de un determinado grupo étnico tienen 
ciertas características. A veces estas afirmaciones se hacen con referencia al color de la 
piel, como "Los blancos siempre ________" o "Los negros son todos ________". 

A veces la afirmación se refiere a una nacionalidad, como los haitianos, los alemanes o los 
japoneses. A veces es más específico, como el nombre de una tribu o un grupo étnico dentro 
de una nación. 

 
21 Un ejemplo de esto es Apocalipsis 22:8-9, " Yo, Juan, soy el que oyó y vio estas cosas. Y cuando oí y vi, me postré para 
adorar a los pies del ángel que me mostró estas cosas. Y me dijo: ‘No hagas eso. Yo soy consiervo tuyo y de tus hermanos los 
profetas y de los que guardan las palabras de este libro. Adora a Dios’." 
22 1 Corintios 15 explica la maravillosa transformación de los cuerpos de los cristianos que tendrá lugar en el momento de la 
Resurrección. 
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Las afirmaciones que la gente hace sobre categorías de personas son a veces elogiosas, 
pero a menudo son críticas. La afirmación puede decir que todas las personas de ese grupo 
tienen un determinado defecto. 

He aquí ejemplos de afirmaciones críticas que la gente hace sobre grupos étnicos o 
nacionalidades. Los nombres de los distintos grupos étnicos irían en los espacios en blanco. 

• ________ son perezosos.  
• ________ se emborrachan con frecuencia.  
• ________ robará si tiene la oportunidad.  
• ________ se pelean con frecuencia.  
• ________ nunca termina bien el trabajo.  
• ________ no son lo suficientemente inteligentes como para ir bien en la escuela.  
• ________ se enfada rápidamente.  
• ________ siempre miente. 

Es evidente que existen diferencias étnicas, y estas diferencias van más allá del aspecto 
físico. Un grupo étnico puede destacar en determinados deportes o tipos de trabajo por sus 
capacidades físicas y mentales.  

Un grupo de personas tiene características culturales. La cultura enseña a las personas a 
responder a ciertas situaciones de determinadas maneras, por lo que aprendemos a esperar 
ciertas acciones de las personas de determinadas culturas. 

No es malo fijarse en las características físicas y culturales de un grupo. Sin embargo, es 
un error juzgar el carácter de una persona por su etnia o cultura. Una persona de cualquier 
grupo étnico puede ser piadosa, honesta y amable. Sería un error tratarlo como si tuviera 
mal carácter cuando no lo conoces como individuo. 

Nuestras experiencias personales afectan a la forma en que vemos a otras personas. Si una 
persona es tratada mal por personas de otro grupo étnico, puede empezar a sentir que 
todos los de ese grupo étnico son iguales. Esa impresión se refuerza si la persona es tratada 
mal repetidamente por alguien de ese grupo étnico, o si la mala experiencia ocurre mientras 
es joven. 

Los conflictos de larga duración entre dos grupos étnicos pueden producir generaciones de 
personas que tienen prejuicios entre sí. 

Cuando un niño oye a sus padres y a otros adultos hablar de las personas de un grupo 
étnico, se forma su opinión sobre ese grupo étnico. 

Un creyente debería examinar sus propias actitudes hacia los grupos étnicos y orar para 
que Dios le ayude a mostrar equidad y amor. Debemos recordar que Dios se preocupa por 
los demás de la misma manera que se preocupa por nosotros y no se complace si los 
tratamos injustamente. 



108 

Los prejuicios en el ministerio 

La historia de Jonás en el Antiguo Testamento es instructiva. Jonás nos cuenta por qué huyó 
de Dios:  

Y oró al Señor: «¡Ah Señor! ¿No era esto lo que yo decía cuando aún estaba en mi 
tierra? Por eso me anticipé a huir a Tarsis. Porque yo sabía que Tú eres un Dios 
clemente y compasivo, lento para la ira y rico en misericordia, y que te arrepientes 
del mal anunciado. Y ahora, oh Señor, te ruego que me quites la vida, porque mejor 
me es la muerte que la vida» (Jonás 4:2-3). 

Jonás huyó de Dios por su odio profundamente arraigado a los asirios y porque sabía que 
la llamada de Dios para que trabajara entre los ninivitas significaba que había una gran 
posibilidad de que Dios fuera bueno con ellos. 

El concepto social de raza no es un concepto bíblico. La Biblia enseña que todos los seres 
humanos son una sola raza- la raza humana: " De uno solo, Dios hizo todas las naciones 
del mundo para que habitaran sobre toda la superficie de la tierra, habiendo determinado 
sus tiempos y las fronteras de los lugares donde viven" (Hechos 17:26). 

Dios llama a la iglesia a llegar con el evangelio a todos los grupos étnicos de la tierra (Hechos 
1:8). El valor de un alma humana es el mismo sin importar la etnia. 

Falta de respeto a las categorías de personas 

Debido a que la gente tiende a aceptar las prioridades terrenales y mundanas, tienden a 
utilizar una forma equivocada de establecer el valor de las personas. Muchas sociedades 
categorizan a algunas personas como menos importantes y las tratan como si fueran menos 
que humanos. 

A continuación se presenta una lista de ejemplos de formas en que diversas sociedades han 
tratado a ciertas categorías de personas con falta de respeto. Algunas de estas prácticas 
son históricas; otras se siguen practicando. 

Ejemplos reales de falta de respeto a categorías de personas: 

• Los ancianos ya no son útiles, así que se les deja en un lugar aislado para que 
mueran. 

• La gente posee a personas de un grupo étnico diferente como esclavos y puede 
venderlos o tratarlos como quiera. 

• Las empresas colocan carteles diciendo que no contratarán a personas de una 
determinada etnia. 

• Las mujeres son consideradas propiedad de sus maridos, para ser tratadas como 
ellos decidan. 
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• Se deja morir a las niñas porque las familias querían tener hijos. 

• El gobierno de una nación envía soldados a una determinada región para matar a 
todas las personas de una determinada etnia. 

• Los niños son abandonados porque tienen discapacidades mentales o físicas. 

• Una nación tiene leyes que prohíben a una mujer conducir un coche o recibir una 
educación universitaria. 

• Las personas que hablan la lengua nacional común, pero no la que se enseña en la 
escuela, no pueden hablar por sí mismas en una oficina gubernamental. 

• Se contrata a personas por tener nombres ingleses y no africanos. 

• Las niñas pueden ser vendidas a la esclavitud o a la prostitución por sus padres. 

• Los bebés son asesinados antes de nacer porque las madres no están preparadas 
para tener hijos. 

Algunas filosofías y religiones apoyan el maltrato de categorías de personas.  

Los evolucionistas ateos no creen que las personas hayan sido creadas especialmente a 
imagen de Dios. Creen que los humanos modernos se desarrollaron compitiendo y 
destruyendo variaciones más débiles y menos inteligentes de la humanidad. Creen que la 
"supervivencia del más fuerte" nos ha producido. Si eso fuera cierto, sería apropiado que la 
gente siguiera destruyendo las formas más débiles de la humanidad. Pero sabemos que 
todas las personas fueron creadas a imagen y semejanza de Dios y, por tanto, son 
especiales para Dios. 

Muchas naciones del mundo permiten a los médicos matar a los bebés antes de que nazcan. 
Algunos gobiernos incluso han exigido la matanza de bebés debido a una población 
excesiva. En muchos países, las madres piden a los médicos que maten a sus bebés antes 
de nacer porque no están en una buena situación para tener un bebé. Cuando se asesina a 
bebés no nacidos, se les trata como si no estuvieran hechos a imagen de Dios y no tuvieran 
valor. Se violan sus derechos y no pueden hablar ni defenderse. 

Religiones como el hinduismo y el budismo creen que las personas sufren a causa de sus 
propias acciones erróneas en vidas anteriores. Creen que las personas oprimidas se 
merecen la situación que tienen. Creen que si una persona soporta bien el sufrimiento y la 
opresión, puede tener una vida mejor la próxima vez. Esas religiones dan pocas razones 
para ayudar a una persona oprimida, porque creen que la persona está pasando por un 
proceso necesario. 

Las filosofías y religiones erróneas hacen que la gente tolere el horrible maltrato de clases 
de personas. Las sociedades aceptan como normales las condiciones de extrema injusticia 
social. Los creyentes son diferentes. La doctrina bíblica de la creación especial a imagen de 
Dios proporciona la única base adecuada para el valor humano. 
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► ¿Qué falta de respeto a una categoría de personas es normal en tu sociedad? 

El buen vecino 

Como muchas de las parábolas de Jesús, la historia del buen samaritano (Lucas 10:29-37) 
resultó chocante para sus oyentes. Cuando contó que el sacerdote y el levita pasaron por 
delante del herido sin ayudarle, nadie se sorprendió. Los sacerdotes y los levitas formaban 
parte del estamento religioso, pero la gente pensaba que estaban corrompidos por el dinero 
y el poder.  

Los oyentes esperaban que la tercera persona fuera el héroe de la historia, pero se 
sorprendieron y decepcionaron al ver que era un samaritano. Los samaritanos estaban 
mezclados étnicamente y eran confusos en su religión. Los judíos los despreciaban por 
ambos rasgos.  

Recuerda que un abogado judío le había hecho a Jesús la pregunta: "¿Quién es mi prójimo?". 
Había querido que Jesús especificara a qué personas tenía que amar, estableciendo una 
categoría estrecha. Como la mayoría de la gente del mundo, pensaba que sus obligaciones 
morales eran sólo para una categoría selecta de personas, y que no tenía que preocuparse 
por los demás. 

Jesús respondió a la pregunta mostrando que debemos preocuparnos por cualquier persona 
que encontremos. Cualquier persona que encontremos es nuestro prójimo. Pero Jesús 
también respondió a una pregunta que nadie había formulado: "¿Quién es un buen 
prójimo?" o "¿Qué tipo de persona muestra este amor?". Mostró que una persona que no 
es respetada por la sociedad puede ser una persona que agrada a Dios y muestra el amor 
que Dios quiere ver. 

El apóstol Santiago advierte a la iglesia que no debe honrar a las personas según el criterio 
del mundo. 

► Un alumno debe leer Santiago 2:1-9 al grupo. ¿Qué has visto hacer a las iglesias de 
manera similar a esto? 

Muchas personas que se consideran importantes en la tierra no son personas honradas por 
Dios. Muchas personas que agradan a Dios no son honradas en la tierra. Jesús dijo que en 
la eternidad los estatus de muchas personas se invertirán (Mateo 19:30). 

Cuando los hermanos cristianos se reúnen, el pobre gana un estatus que no tiene en el 
mundo, porque es respetado como hermano cristiano. El rico pierde el estatus que tiene en 
el mundo, porque su dinero no lo pone por encima de los demás en la iglesia (Santiago 1:9-
10). 

Esclavitud 

Un esclavo es alguien que es propiedad de otra persona. En la mayoría de las naciones que 
permiten la esclavitud, el esclavo no tiene derechos como ser humano. El propietario puede 
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hacer lo que quiera con el esclavo como si éste fuera un animal o una máquina. Los propios 
deseos y ambiciones del esclavo están sometidos a la voluntad del propietario. Un marido 
y una mujer pueden ser separados por su dueño, y los niños pueden ser arrebatados a sus 
padres. 

En el Antiguo Testamento, Dios restringía la esclavitud y protegía ciertos derechos del 
esclavo (Éxodo 21:1-11, 26-27). La preocupación por los derechos de un esclavo era muy 
inusual en aquellos tiempos. En el Nuevo Testamento, Dios dijo que es el amo de todas las 
personas, que no favorece a nadie por su condición, y que el amo de los esclavos debe ser 
amable y justo (Efesios 6:9). El principio de que un esclavo debe ser tratado con la 
consideración que merece todo ser humano condujo finalmente a la abolición de la 
esclavitud en las naciones más influenciadas por la Biblia.  

La esclavitud sigue existiendo en muchos lugares de diversas formas. Por ejemplo, en 
algunos lugares, los niños son vendidos por los padres para trabajar o para uso sexual. A 
veces los niños son entregados a templos paganos como pago por la liberación de 
enfermedades o maldiciones. A veces se mantiene a las mujeres en la prostitución contra 
su voluntad. A veces se introducen personas de contrabando en otro país con el fin de 
esclavizarlas. 

Opresión económica 

En un lugar que carece de libertad económica, las condiciones pueden parecerse en parte a 
la esclavitud. La gente no tiene la libertad de operar sus propios negocios. Hay pocas 
oportunidades para que una persona cambie su empleo por algo mejor. Algunas personas 
trabajan por salarios que apenas alimentan a sus familias. Rara vez compran algo más que 
los alimentos básicos. No pueden permitirse la atención médica. Por mucho que trabajen, 
nunca podrán vivir en una casa mejor, porque el dinero nunca es suficiente para sus 
necesidades. Sus empleadores no pagan más porque siempre pueden encontrar gente que 
trabaje por un salario bajo. 

La opresión económica es compleja y no es sólo culpa de los empresarios. En algunos países 
hay muchos trabajadores disponibles pero pocas fábricas y grandes empresas. Si un 
gobierno es corrupto, puede impedir la creación de grandes empresas exigiendo altos 
impuestos y sobornos. Si se permitieran muchas empresas, los salarios de los trabajadores 
serían más altos porque éstos podrían elegir dónde trabajar y las empresas tendrían que 
atraerlos con mejores salarios y condiciones. Como se permiten pocas empresas y los 
trabajadores tienen pocas opciones de empleo, los empresarios pueden pagar a sus 
trabajadores salarios bajos. Los trabajadores no pueden ganar lo suficiente para satisfacer 
sus necesidades económicas. 

El propósito del gobierno es servir al pueblo protegiéndolo de los ataques y vigilando sus 
libertades. Las libertades humanas básicas son: el derecho a expresar opiniones, a practicar 
la religión, a trabajar con fines lucrativos y a tener propiedades. Una persona a la que no 
se le permite hacer esas cosas no es tratada como plenamente humana. 
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A veces los creyentes de un lugar aceptan las condiciones como normales y no intentan 
ayudar a las personas que están económicamente oprimidas. 

Jamyla vivía en un pequeño pueblo donde no había empleo. Dejó a sus tres hijos con su 
abuela y se fue a la ciudad a trabajar como sirvienta en casa de un pastor, ganando sólo 
un poco cada mes. Rara vez veía a sus hijos. La mayoría de la gente no consideraría bueno 
que una madre se separara así de sus hijos, pero incluso los creyentes contratan a alguien 
en la situación de Jamyla. Se preguntan por qué deben pagar más, cuando alguien está 
dispuesto a trabajar por poco dinero. ¿Por qué deberían preocuparse por la separación de 
sus hijos si ella toma la decisión de dejarlos y trabajar? 

► ¿Tienen los creyentes la obligación de intervenir en la situación de Jamyla? ¿Cómo? 

El libro de Amós habla varias veces de la opresión económica. En Amós 5:11-12 el profeta 
habla de los sobornos que hacen que los jueces se pongan del lado de la persona con dinero 
y que hacen que la justicia sea inaccesible para los pobres. En Amós 8:4-6 el profeta 
condena a las personas que utilizan medidas falsas para engañar a los pobres. En Amós 4:1 
dice que las mujeres también son culpables si viven en el lujo que sus maridos ganaron 
oprimiendo a los pobres. El profeta dijo que la justicia debe derramarse como un río (Amós 
5:24), lo que significa que debe ser abundante y estar disponible para todos. 

Valor humano y roles de autoridad 

El hecho de que cada persona sea infinitamente valiosa no significa que no deba haber una 
estructura de autoridad entre las personas. Un valor igual no significa una autoridad igual. 
Por ejemplo, aunque cada persona de la Trinidad es plena e igualmente Dios, el Hijo está 
sometido al Padre (Juan 6:38). Dios ha ordenado a la esposa que obedezca a su marido; 
eso no significa que sea inferior a él (Efesios 5:22). Dios ha ordenado a los hijos que 
obedezcan a sus padres; eso no significa que sean inferiores a ellos, excepto en su 
desarrollo (Efesios 6:1). 

Dios ha instituido el gobierno (Romanos 13:1-5). También ha instituido la autoridad en la 
iglesia (Hebreos 13:17). 

Todos los líderes deben recordar que son servidores (Mateo 20:25-28). Servir liderando 
significa liderar en beneficio de los que le siguen. El líder no dirige para su propio beneficio, 
sino que sacrifica su propio beneficio para servir a los que le siguen. 

► ¿Cómo explicarías el hecho de que en un sentido algunas personas sean más importantes 
que otras mientras que en otro sentido todas las personas tienen la misma importancia? 

Aplicaciones para creyentes 

Asegúrese de que todas las personas son atendidas por la familia de la iglesia.  

• ¿Se recuerda y se ayuda a las personas mayores como es necesario?  
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• ¿Se valora a los niños y se les da una enseñanza y un estímulo adecuados a su nivel 
de madurez?  

• ¿Se acoge a los pobres y se les hace sentir cómodos en tu iglesia?  

• ¿Evitas honrar a las personas en la iglesia por su riqueza o estatus en la sociedad?  

• ¿Las personas de todos los grupos étnicos son bienvenidas a la comunión y a la 
participación en la vida y el ministerio de la iglesia?  

• ¿Hay algún grupo étnico en tu zona que necesite ser evangelizado?  

• ¿Hay personas oprimidas en tu barrio que necesiten a alguien que abogue por ellas? 

Una familia cristiana debe demostrar el valor de todas las personas. Tanto el marido como 
la mujer deben ser respetados. Hay que tener en cuenta sus necesidades. Los niños no 
deben ser ignorados o tratados como insignificantes. Los niños deben ser disciplinados 
adecuadamente. Usted no tiene el derecho de ser violento con su hijo o esposa, así como 
tampoco tiene el derecho de tratar a su vecino de esa manera.  

Debemos ayudar a los pobres de forma que se refuerce su dignidad. No des de forma pública 
para honrarte a ti mismo mientras humillas al pobre. Si ofreces a un pobre una forma justa 
de ganar lo que necesita, su dignidad queda protegida porque puede elegir, y puede trabajar 
a cambio de un beneficio. La mejor ayuda da al pobre la oportunidad de cambiar su 
situación. 

Los profetas del Antiguo Testamento subrayaron que Dios quiere que su pueblo libere a los 
oprimidos (Isaías 58:6). 

El Nuevo Testamento subraya el hecho de que Jesús vino entre los pobres (2 Corintios 8:9). 
Nació en un lugar donde se guardaban animales (Lucas 2:7). La mayoría de sus amigos y 
seguidores eran trabajadores y pobres. Jesús se preocupó por las personas que no tenían 
importancia en su sociedad: los pobres, los leprosos, las viudas, los extranjeros y los niños 
(Lucas 7:22). Dijo que había venido a traer la buena noticia a los pobres. Dijo que el 
evangelio liberaría a los oprimidos (Lucas 4:18-19). 

Desde los primeros tiempos de la Iglesia, los creyentes han sido activos en sus sociedades. 
Han acogido en sus casas a niños abandonados, han entregado esclavos y han ayudado a 
los enfermos. Se han preocupado por personas que sus sociedades consideraban 
despreciables. 

Jesús dijo que debemos orar para que venga el reino de Dios y se haga su voluntad en la 
tierra como en el cielo (Mateo 6:10). Sabemos que toda la opresión terminará cuando el 
reino de Dios llegue plenamente a la tierra. Mientras tanto, debemos orar para que Dios 
intervenga en favor de los oprimidos de todo el mundo. 
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Para compartir en grupo 

En la mayoría de los grupos, este tema suscitará una gran discusión. Algunos alumnos 
pueden tener fuertes sentimientos sobre lo que han experimentado u observado. 

► ¿Cómo cambiará tu actitud hacia otros grupos étnicos si recuerdas el valor que cada 
persona tiene para Dios? 

► ¿Qué es lo que desearías haber hecho de forma diferente debido a lo que ahora sabes 
sobre el valor humano? Anime a los alumnos a compartir sus propios compromisos más que 
a expresar su enfado por lo que han hecho otros. 

► ¿Cómo debe afectar el valor humano al ministerio de una iglesia? 

Oración 

Padre Celestial, 

Gracias por hacernos a tu imagen y semejanza. Ayúdame a respetar a todas las personas. 
Ayúdame a arrepentirme de los prejuicios y resentimientos que tengo contra las personas. 

Oro para que hagas justicia a quienes, en todo el mundo, son tratados injustamente por su 
origen étnico, su sexo, su edad o cualquier otra característica.  

Ayúdame a defender a los oprimidos y a trabajar para que mi sociedad sea justa para todos. 
Ayuda a nuestra iglesia y a cada uno de los creyentes a mostrar tu amor por el mundo de 
manera concreta. 

Amén 

Lección 11 Tareas  

(1) Escriba sobre la responsabilidad que tiene la iglesia de cambiar el trato de las personas 
en su sociedad.  

• ¿Qué debería hacer su iglesia?  
• ¿Qué deberían hacer los creyentes individualmente?  
• ¿Qué vas a hacer? 

(2) Estudia Deuteronomio 24:10-22. Enumera los mandamientos que muestran el valor de 
las personas. Explica la intención de cada mandamiento.   
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Lección 12 
Gobierno 

Objetivos de la lección 

Al final de esta lección, el estudiante deberá: 
(1) Comprender las responsabilidades y limitaciones que Dios ha puesto en el gobierno. 
(2) Obedecer las instrucciones y principios bíblicos para relacionarse con el gobierno. 
(3) Comprometerse a ser una influencia para la rectitud en la sociedad. 

William Wilberforce, defensor de la humanidad 

William Wilberforce (1759-1833) fue un miembro del Parlamento británico quien se hizo 
creyente y comenzó a oponerse a la esclavitud, el trabajo infantil y el maltrato a los pobres. 
Trabajó durante 20 años para aprobar una ley que pusiera fin a la trata de esclavos que 
llevaba cautivos desde África para venderlos por todo el Imperio Británico. A menudo se 
sentía frustrado por el hecho de que los demás no parecían preocuparse por el tema. Una 
vez consiguió que la mayoría de los miembros del parlamento se pusieran de acuerdo para 
apoyar la ley, pero los opositores consiguieron que algunos de los miembros faltaran a la 
sesión del parlamento regalándoles entradas para el teatro, y la ley no se aprobó. Una ley 
puso fin al comercio de esclavos en 1807, pero la esclavitud en sí misma aún no era ilegal. 
Wilberforce siguió haciendo campaña por la abolición total de la esclavitud. La esclavitud 
terminó en la mayor parte del Imperio Británico en 1833. Wilberforce murió sólo tres días 
después de recibir la noticia de que la ley se aprobaría. 

Introducción 

Ha habido una gran variedad en las relaciones que los creyentes han tenido con sus 
gobiernos. En algunos momentos y lugares de la historia hubo una iglesia nacional aliada 
con el gobierno. En otras épocas y lugares, el gobierno ha declarado ilegal a la iglesia y la 
ha perseguido. Hay naciones que permiten a la gente practicar libremente cualquier religión, 
y sus gobiernos afirman no favorecer ninguna religión en particular. 

La relación entre los creyentes y el gobierno plantea muchas cuestiones difíciles. A veces la 
iglesia en un lugar desarrolla una relación con el gobierno que no puede existir en otras 
partes del mundo donde el gobierno es muy diferente. 

Esta lección no responderá a todas las preguntas ni explicará lo que un seguidor de Cristo 
debe hacer en cada caso, pero veremos algunos principios bíblicos sobre la relación de un 
creyente con el gobierno. 

► Un alumno debe leer Romanos 13:1-7 al grupo. ¿Qué afirmaciones sobre el gobierno ven 
en este pasaje? 
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La Biblia nos dice que Dios instituyó el gobierno humano. Dios quiere que el gobierno exista, 
y una persona que se niega a obedecer al gobierno humano se está rebelando contra Dios 
(Romanos 13:1-2). 

► ¿Cuál es la finalidad del gobierno, según estos versículos? 

Uno de los propósitos del gobierno es castigar el mal comportamiento haciendo cumplir las 
leyes (Romanos 13:3). El gobernante sirve a Dios y cumple los propósitos de Dios cuando 
castiga a los infractores de la ley (Romanos 13:4).  

► Un alumno debe leer 1 Timoteo 2:1-2 al grupo. 

Se supone que debemos orar por los gobernantes para que podamos vivir tranquilos y en 
paz. Eso nos dice que cuando un gobierno funciona como debe, protege la paz de la 
sociedad. 

Influencia cristiana 

► Lee Mateo 5:13-16. ¿Qué quiso decir Jesús cuando nos dijo que fuéramos como la sal y 
la luz? 

Algunas personas creen que los seguidores de Cristo no deben votar ni ocupar cargos en el 
gobierno, porque los gobiernos del mundo no se rigen por los principios cristianos. Algunos 
cristianos creen que la iglesia debe ser una comunidad separada que no se involucra en la 
sociedad porque ésta es demasiado corrupta. 

El profeta Jeremías escribió a los judíos que habían sido sacados de su país para vivir en 
una sociedad pagana. No estaban allí por voluntad propia. Si algún creyente en Dios tuvo 
alguna vez razones para abstenerse de participar en la sociedad, seguramente estos judíos 
las tuvieron. Estaban allí en contra de su voluntad, la religión de la sociedad era pagana, el 
gobierno era opresivo y había destruido su nación, y los judíos estaban esperando el día en 
que pudieran irse. 

Pero escucha el mensaje que Dios le dio al profeta para esta gente: 

Y busquen el bienestar [o la paz] de la ciudad adonde los he desterrado, y rueguen 
al Señor por ella; porque en su bienestar tendrán bienestar (Jeremías 29:7).  

Shalom, la palabra hebrea que suele traducirse como paz, se refiere no sólo a la paz en sí, 
sino a las bendiciones que acompañan a la paz. Se refiere a las bendiciones de Dios. Estos 
adoradores de Dios encontrarían las bendiciones de Dios al tratar de llevar esas bendiciones 
a una sociedad pecadora que no sabía nada de él y que había perseguido a su pueblo.  

Las personas que sirven a Dios deben influir en su sociedad para que respete la voluntad 
de Dios, de modo que su sociedad pueda ser bendecida. No sólo deben compartir el 
evangelio, sino también aplicar los principios de Dios a cada condición y a cada decisión.  
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El gobierno y la sociedad deben ser moldeados por la Palabra de Dios. De la verdad revelada 
por Dios debería surgir la ética (reglas para las acciones correctas), de la ética debería 
surgir la política (gobierno para la justicia y la libertad), y luego la economía (gestión de los 
recursos). Así que el orden correcto es la verdad, luego la ética, luego la política, luego la 
economía. 

1. Escritura 
2. Ética 
3. Política 
4. Economía 

La tendencia natural de la sociedad humana es invertir ese orden. La gente hace de su 
economía personal la prioridad, luego apoya a los líderes y las leyes que les darán lo que 
quieren, aunque tengan que perder la justicia y la libertad, luego forman su ética para que 
coincida con lo que hacen, luego diseñan la religión para aprobar su comportamiento. Así 
que el orden habitual es economía, luego política, luego ética, luego religión.  

1. Economía 
2. Política 
3. Ética 
4. Religión 

Ese tipo de religión ha sido moldeada tanto por principios erróneos que carece de mucha 
verdad. 

La iglesia debe defender la verdad bíblica, no sólo rechazando los pecados de la sociedad, 
sino explicando y demostrando cómo debería ser la sociedad. Si los creyentes no pueden 
explicar y demostrar lo que la sociedad debería hacer, debemos esperar que las personas 
que ignoran la verdad bíblica no la apliquen. 

Los creyentes no deben limitarse a criticar a su sociedad. Los creyentes deben formar parte 
de su sociedad. Los creyentes deben involucrarse activamente en sus comunidades y ser 
defensores de la justicia. Los creyentes deben ser siempre éticos en todos sus tratos y así 
influir en los demás para la rectitud. Deben participar en el gobierno y en las organizaciones 
que influyen en la sociedad siempre que puedan hacerlo sin violar los principios cristianos. 
Si se les permite, deben votar y apoyar a los candidatos a cargos públicos que más se 
acerquen al carácter cristiano. 

► ¿Cuál es un ejemplo de la presión que ejerce la sociedad sobre la iglesia para que tome 
decisiones en aras del bienestar económico en lugar de tomar decisiones basadas en la 
verdad bíblica? 
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Los creyentes y las leyes del gobierno humano 

Los creyentes a lo largo de la historia han luchado por saber cómo seguir los principios 
cristianos cuando su gobierno sigue principios diferentes. A veces el conflicto es grave, y 
los creyentes sufren por sus convicciones porque no pueden hacer las cosas que el gobierno 
exige. 

La Biblia nos dice que debemos pagar los impuestos que exige el gobierno (Romanos 13:7, 
Mateo 22:21). 

La Biblia nos dice que debemos obedecer las leyes de nuestra nación (Tito 3:1). Sin 
embargo, la Biblia también nos dice que debemos obedecer a Dios siempre que los 
mandatos de Dios contradigan las leyes del hombre (Hechos 5:29). 

El gobierno puede exigir que las personas luchen como soldados por una causa injusta. El 
gobierno puede exigir la muerte de bebés para reducir el exceso de población. El gobierno 
puede exigir que la población coopere con la esclavización de un grupo étnico.  

A veces los problemas se refieren al culto. Los seguidores de Cristo pueden ser perseguidos 
cuando no adoran a los dioses de su familia o tribu. Los creyentes pueden ser perseguidos 
cuando una religión diferente es favorecida por su gobierno. 

Algunas naciones tienen leyes contra el evangelismo y la enseñanza de la Biblia. Los 
creyentes son perseguidos cuando comparten el evangelio. Algunas naciones castigan a los 
padres que enseñan a sus hijos sobre Dios. 

Tenemos ejemplos bíblicos de personas de fe que desobedecieron las órdenes injustas de 
los gobernantes. Daniel continuó orando incluso cuando la oración era ilegal (Daniel 6:10). 
Los tres amigos de Daniel se negaron a adorar el ídolo del rey (Daniel 3:16-18). Las parteras 
israelitas desobedecieron al Faraón cuando éste les ordenó matar a los bebés israelitas 
(Éxodo 1:17). 

A lo largo de la historia, los creyentes han evangelizado incluso cuando era ilegal. Los 
creyentes han llevado ilegalmente Biblias a través de las fronteras nacionales. Los creyentes 
se han reunido para rendir culto en secreto. Los creyentes han bloqueado -sin violencia- 
clínicas que practican abortos. Los creyentes han ayudado a los esclavos fugados. 

La mayoría de los creyentes preferirían vivir sus vidas en paz y no tener que enfrentarse a 
tales decisiones. Sin embargo, si un creyente se enfrenta a un dilema ético, debe hacer lo 
que es correcto, aunque requiera un sacrificio. Si tiene la oportunidad de evitar la injusticia 
o compartir el evangelio, está tomando una decisión seria cuando decide actuar o no. 

► ¿Puede describir un dilema legal que podría ocurrirle a un creyente en su país? 
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Soborno 

Un pastor viajaba por un país extranjero. Tenía los documentos adecuados, pero varias 
veces los policías le pararon y le pidieron pequeñas cantidades de dinero. Si no les daba 
dinero, retrasaban su viaje y le daban problemas. 

► ¿Qué debe hacer el pastor en esta situación? 

Un soborno es el dinero que se paga a una persona con autoridad para influir en ella para 
que permita algo. Está mal sobornar a una persona para que haga algo que no debe hacer 
(Deuteronomio 16:19). Por ejemplo, si un edificio o un automóvil no cumplen los requisitos 
adecuados, está mal sobornar a un inspector para que firme algo que no es cierto. Está mal 
sobornar a un juez o policía para que juzgue injustamente. 

A veces una persona con autoridad exige un soborno para hacer lo que se supone que debe 
hacer. En ese caso, la persona que paga no le está pagando para que haga algo malo. Está 
mal que el funcionario lo exija (Lucas 3:14), pero la persona que paga puede no tener 
elección. Ejemplos de ello serían obtener un permiso para algo que debería estar permitido 
o conseguir la libertad de una persona inocente. A veces un soborno es como un robo. El 
robo está mal, pero no culpamos a la víctima. 

Una mirada cuidadosa a las Escrituras muestra que Dios condena a los que aceptan un 
soborno, pero es misericordioso con los que se ven obligados a pagarlo (Éxodo 18:21, Éxodo 
23:8; Deuteronomio 10:17, Deuteronomio 16:19, Deuteronomio 27:25). Los creyentes 
nunca deben pagar sobornos por conveniencia, pero no son culpables cuando son obligados 
por funcionarios corruptos. 

► ¿Cuál es un ejemplo de soborno incorrecto? 

Servicio militar 

Muchos seguidores de Cristo creen que está mal servir como soldado para su país. Basan 
su creencia en ciertas afirmaciones bíblicas. Jesús dijo que debemos poner la otra mejilla 
cuando alguien nos golpea (Mateo 5:39). Jesús dijo que sus siervos no luchan, porque su 
reino no es de este mundo (Juan 18:36). El apóstol Pablo dijo que nuestras armas no son 
físicas (2 Corintios 10:4). Estos cristianos creen que toda violencia contra otras personas 
está mal. Muchos de estos viven en países donde el gobierno no permite la libertad y ha 
perseguido a los creyentes. 

Otros cristianos creen que debemos estar dispuestos a defender nuestro país como 
soldados. La Escritura dice que Dios estableció el gobierno y que el gobierno puede usar las 
armas para castigar a los malhechores (Romanos 13:4). Parece obvio que Dios diseñó al 
hombre para proteger a su familia, y por lo tanto parece natural que los hombres se 
organicen para proteger a sus familias de los ataques en forma de ejército. Cuando un 
soldado le preguntó a Juan el Bautista cómo arrepentirse, Juan le dijo que no aceptara 
sobornos ni ejerciera violencia personal, pero no le dijo que dejara el ejército (Lucas 3:14). 
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Cuando Jesús dijo que pusiéramos la otra mejilla, no estaba diciendo que no debíamos 
protegernos de los ataques, sino que no debíamos vengarnos de las acciones ofensivas, 
como una bofetada en la cara. Dijo que sus siervos no luchan para establecer un reino 
terrenal para él, porque él no establecerá un reino de esa manera. Si el gobierno es idea de 
Dios, y si un gobierno debe defender a su pueblo, entonces es correcto que los creyentes 
sirvan a su gobierno para ayudarlo a cumplir con sus responsabilidades. 

A lo largo de los siglos de la historia de la Iglesia, muchos creyentes de muchas naciones 
han servido en el ejército, incluso en combate, porque creían que debían hacer su parte 
para defender a su nación de los ataques del mal. 

Los cristianos de todo el mundo no están de acuerdo en la cuestión del servicio militar. Es 
importante que una persona considere en oración las escrituras y la razón, y luego siga 
fielmente su convicción. 

► ¿Cómo responden las iglesias de su país a la cuestión del servicio militar? 

Para compartir en grupo 

La mayoría de los creyentes tienen opiniones firmes sobre estas cuestiones. Es importante 
comprender que los seguidores de Cristo de distintas épocas y lugares no han estado todos 
de acuerdo sobre estas cuestiones. Debemos evitar juzgar los motivos de los demás por 
sus opiniones. 

► ¿Cómo debemos evaluar la relación habitual entre las iglesias y el gobierno en nuestro 
país? ¿Debería cambiar algo? 

Oración 

Padre Celestial, 

Gracias por haber diseñado el gobierno para proporcionar protección y libertad. Ayúdame a 
serte fiel a pesar de las imperfecciones del gobierno humano. 

Ayúdame a cumplir con mi responsabilidad de proteger a los demás e influir en mi sociedad. 

Anticipamos la llegada de tu reino en su plenitud. 

Amén 
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Lección 12 Tareas 

(1) La Biblia contiene muchos relatos de cómo Dios actúa a través de los funcionarios del 
gobierno para lograr sus propósitos en la vida de su pueblo. Proverbios 21:1 dice: " Como 
canales de agua es el corazón del rey en la mano del Señor; Él lo dirige donde le place". 
Elige uno de estos relatos para estudiarlo: 

• Génesis 41:14-49, Génesis 42:1-3, Génesis 45:4-7 
• Ester 4, 7-8 
• Nehemías 1-2 

Escribe sobre tus observaciones:  

• ¿Qué debía ocurrir en la vida del pueblo de Dios? 
• ¿Cómo utilizó Dios a un gobernante impío para lograr su propósito? 
• ¿Cómo utilizó Dios a una persona piadosa para lograr su propósito? 

(2) Elija uno de estos temas:  

• Influencia cristiana 
• Los cristianos y las leyes humanas 
• Soborno 
• Servicio militar 

Examina las escrituras que se encuentran en esta lección relacionadas con tu tema. Escribe 
una página explicando lo que crees que es un enfoque bíblico de este tema. 
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Lección 13 
El cuerpo del cristiano 

Objetivos de la lección 

Al final de esta lección, el estudiante deberá: 
(1) Comprender cómo las cuestiones físicas afectan a la salud espiritual. 
(2) Dedicar su cuerpo a Dios y aprender nuevos hábitos que honren al Señor. 

Martín Lutero, Siervo de Dios 

Martín Lutero se hizo monje porque pensó que era la mejor manera de comprometerse a 
servir a Dios. Las disciplinas del estilo de vida de un monje incluían restricciones en la dieta, 
ayuno, ropa sencilla, posesiones limitadas y celibato. El celo de Martín por someter su 
cuerpo a Dios hizo que también castigara su cuerpo con latigazos. Después de que Martín 
comprendiera el evangelio de la salvación por la gracia a través de la fe, se dio cuenta de 
que no podía ganar la gracia afligiendo su cuerpo. Renunció a sus votos monásticos por 
considerarlos no bíblicos. Se casó con Katherina, una ex-monja, y tuvo seis hijos. 

Introducción: Confusión en Corinto 

Algunas personas en Corinto no creían que los seguidores de Cristo resucitarían. Pensaban 
que el cuerpo se desecha al morir y que sólo el espíritu del creyente va al cielo.  

Algunos dijeron: "Como el cuerpo morirá y será desechado, no importa lo que hagamos con 
él ahora. El uso pecaminoso del cuerpo no importa, porque el cuerpo no tiene valor final". 

Otros que negaban la resurrección decían: "El cuerpo será desechado porque sus deseos 
son malos. En el cielo no tendremos deseos físicos. Como los deseos físicos son malos, no 
debemos seguirlos ahora. No debemos comer buena comida, ni usar ropa cómoda, ni 
siquiera tener sexo en el matrimonio. Debemos suprimir el cuerpo de todas las maneras 
posibles hasta que lo dejemos". 

Ambas opiniones eran erróneas. Ambas estaban basadas en un error. En 1 Corintios 15, 
Pablo explicó por qué la doctrina de la resurrección es importante. 

Aunque es correcto que hablemos más de la vida espiritual que de las cuestiones físicas, 
nuestros cuerpos afectan a las cuestiones espirituales. Dios nos creó no sólo como espíritus, 
sino como espíritus con cuerpos físicos. No somos meros animales, pero tampoco somos 
sólo espíritus que viven temporalmente en cuerpos. 
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Dedicación a Dios 

► Un alumno debe leer 1 Corintios 6:19-20 al grupo. 

Estos versículos nos dicen que nuestros cuerpos pertenecen a Dios porque nos ha redimido. 
Nuestros cuerpos son templos del Espíritu Santo y no deben ser utilizados para el pecado. 

La Biblia nos dice que el cuerpo físico debe someterse completamente a Dios. 

► Un alumno debe leer Romanos 12:1 al grupo. 

Este versículo nos dice que nuestros cuerpos deben ser santos y que pertenecen a Dios. La 
adoración que Dios quiere de nosotros es una obediencia completa. 

No podemos servir a Dios consistentemente si estamos controlados por los deseos de 
nuestros cuerpos. Cualquier hábito de pecado es como una adicción.  

Imagina un animal que tiene dos amos. Uno de los amos da órdenes, pero el animal no 
puede obedecer porque el otro amo lo tiene atado con una cadena. El amo con la cadena 
tira del animal hacia donde quiere. El animal puede querer más al otro amo, pero no puede 
obedecerle. Así es una adicción. Una persona puede querer servir a Dios, pero la adicción 
es una cadena que no puede resistir. 

Las adicciones y la mayoría de las formas de pecado dañan el cuerpo y la mente de una 
persona. Como nuestros cuerpos pertenecen a Dios y están dedicados a servirle, está mal 
dañarlos. El verso que leímos de Romanos nos dice que demos nuestros cuerpos como un 
sacrificio a Dios, pero no podemos hacer eso si no tenemos control de nosotros mismos. 

► Un alumno debe leer 1 Corintios 9:24-27 al grupo. 

Tu cuerpo es tu sirviente, pero debes mantenerlo bajo control. Es muy bueno como 
sirviente. Si se sale de control, se convierte en tu amo, y el cuerpo es un amo terrible. Pablo 
dijo que se negaba a dejar que ningún deseo lo dominara (1 Corintios 6:12). 

► Un alumno debe leer Romanos 6:13 al grupo. 

El cuerpo es como un conjunto de herramientas que te pertenecen. Las herramientas están 
bajo tu control. Ya no debes usarlas para el pecado, sino para Dios.  

Deseos naturales 

Algunas personas piensan que no podemos evitar el pecado debido a nuestros deseos 
naturales. Es cierto que nacemos con una naturaleza pecaminosa que nos lleva al pecado. 
Esa naturaleza incluye no sólo los deseos físicos sino también los deseos de la mente y una 
voluntad que está inclinada hacia el pecado. Una persona que no ha sido regenerada por el 
Espíritu de Dios no puede evitar pecar, aunque puede resistir con éxito algunos pecados. 
Un incrédulo que no ha experimentado la gracia de Dios puede no creer que alguna vez 
pueda vivir en victoria. 
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Los deseos naturales no son el problema. Dios creó los deseos naturales. Adán tenía deseos 
naturales pero no era pecador hasta que tomó la decisión de desobedecer a Dios. Estos 
deseos son parte de lo que Dios diseñó para la humanidad. No son pecaminosos en sí 
mismos, pero hacen posible la tentación.  

► ¿Cuáles son algunos ejemplos de deseos naturales? 

El siguiente cuadro no es exhaustivo, pero proporciona algunos ejemplos de deseos 
naturales, algunas expresiones usuales y propias de esos deseos, y algunas formas que 
hacen posible la tentación. 

Observa que los deseos naturales no son necesariamente deseos del cuerpo. Son naturales 
porque provienen de la naturaleza humana, pero no todos son deseos físicos. 

Categorías de  
Deseos naturales 

Ejemplos de 
expresiones adecuadas 
de los deseos naturales 

Pecados potenciales 

Autoconservación  
Tomar precauciones de 
seguridad 

Cobardía 

Aprobación humana 
Vestirse con cuidado, 
mostrar cortesía 

Orgullo, envidia 

Satisfacciones físicas 
Comer, dormir y tener 
sexo en el matrimonio  

Indulgencia pecaminosa 

Disfrutar de la vida social 
Compañerismo con los 
demás 

Chismes, esnobismo 

Confort físico Prefiere la facilidad Pereza, materialismo 

Seguridad financiera 
Ser ahorrativo,  
hacer inversiones 

Avaricia, deshonestidad 
 

► ¿Hay algún deseo natural al que siempre puedas obedecer? 

No hay ningún deseo natural que pueda gobernar sin cuestionamiento. No hay ningún deseo 
natural que se pueda seguir siempre con seguridad, porque un deseo no se limita a las 
cosas que le convienen. Por ejemplo, el deseo del hambre no distingue entre la comida 
propia, la de otra persona o la que no se puede permitir.  

Hay veces en que incluso las expresiones propias de un deseo deben ser reprimidas. El 
hecho de que una persona tenga hambre no significa que pueda tomar la comida de otra 
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persona. Es natural desear el descanso, pero a veces una persona tiene que trabajar incluso 
cuando está cansada. Es natural que queramos evitar el peligro, pero una persona debe 
resistir el impulso de huir del peligro cuando es responsable de la protección de otra 
persona. 

Los deseos naturales pueden llegar a estar tan distorsionados y mal dirigidos que adoptan 
formas antinaturales e inhumanas. Por eso algunas personas realizan acciones 
extremadamente pervertidas o crueles. Los deseos naturales se distorsionan o se desvían 
debido a una enseñanza incorrecta, al desarrollo de malos patrones de pensamiento, al 
estar en un entorno pecaminoso o a las propias acciones pecaminosas. 

Todo creyente debe esperar tener tentaciones a causa de los deseos naturales. La gracia 
no suele eliminar los deseos naturales, pero da a la persona el poder de controlar sus 
acciones y dirigir sus deseos hacia objetos legítimos.  

Los deseos naturales hacen que las disciplinas espirituales sean necesarias para mantener 
la victoria espiritual. La gracia no libera a una persona de las necesidades de obedecer las 
instrucciones de las Escrituras, asistir al culto, mantener el cuerpo en sujeción y practicar 
la oración y el estudio de la Biblia. Un creyente que se toma en serio el mantenimiento de 
la victoria espiritual también puede establecer restricciones personales para proteger sus 
áreas de debilidad. 

La tentación parecerá atractiva, pero si el corazón está establecido para desear la voluntad 
de Dios, la persona puede realmente rechazar la tentación de corazón (1 Juan 5:3). No 
pensará que está renunciando a lo que realmente le haría feliz.  Por la fe sabe que Dios no 
prohíbe nada que sea inofensivo, aunque no vea lo perjudicial de algo que está prohibido 
(Deuteronomio 6:24). Por fe sabe que nada contrario a la voluntad de Dios le satisfaría 
realmente, porque su satisfacción está en Dios (Salmo 16:2, Salmo 84:11). 

Dieta y ejercicio 

► ¿Qué dice la Biblia sobre los alimentos? 

La Biblia no prohíbe específicamente nada para la alimentación. Las restricciones dietéticas 
del Antiguo Testamento no se exigían a los creyentes del Nuevo Testamento (1 Timoteo 
4:4, Marcos 7:19). Hubo un problema con la comida ofrecida a los ídolos, pero no porque 
la comida en sí fuera mala, sino porque algunas personas comían la comida como parte de 
la adoración al ídolo (1 Corintios 8). 

La dieta es importante para la salud y la fuerza física. Como somos siervos de Dios, debemos 
querer estar en buena condición física. Debemos tratar de no dañar nuestros cuerpos o 
acortar nuestras vidas con malas dietas. Muchas personas no tienen muchas opciones de 
dieta, porque deben comer lo que está disponible y lo que pueden pagar, pero deben hacer 
las mejores elecciones que puedan. También deberían enseñar a sus hijos a elegir bien su 
dieta. 
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Las personas que tienen dinero para gastar en comida a veces comen demasiado por el 
sabor que les gusta en lugar de elegir los alimentos que les proporcionen la mejor nutrición. 
La gente también tiene la tentación de gastar demasiado dinero en comida poco saludable. 
Algunas personas se sienten incapaces de comprar un libro para la formación ministerial, 
pero gastan esa cantidad cada semana en caramelos y Coca-Cola. 

El ejercicio físico es necesario para que una persona se mantenga en buena condición física. 
Una persona no debe permitir que la falta de ejercicio le provoque una falta de fuerza o un 
exceso de peso corporal que le impida hacer lo mejor para Dios. Si el empleo de una persona 
requiere trabajo físico, puede que no necesite ejercicio físico adicional; de lo contrario, debe 
disciplinar su cuerpo para estar en buena condición. 

Un creyente debe considerar la dieta y el ejercicio porque pertenece a Dios. Sin embargo, 
las instrucciones específicas sobre la dieta y el ejercicio no están en la Biblia. La gente debe 
encontrar la manera de aplicar el principio de la dedicación a Dios en su propia situación. 
Debemos evitar juzgar y criticar a los demás. Estos detalles no deben convertirse en reglas 
de vida espiritual, a menos que un grupo selecto de personas se comprometa con disciplinas 
específicas. 

► Un alumno debe leer Romanos 14:4 al grupo. 

Cada uno de nosotros debe aplicar los principios bíblicos de manera específica, pero no 
debemos juzgar a las personas que los aplican de manera diferente, cuando las aplicaciones 
específicas no están en las Escrituras. 

Curación física milagrosa 

► Un alumno debe leer Romanos 8:18-23 al grupo. 

La enfermedad es el resultado de la maldición que recayó sobre toda la creación cuando las 
primeras personas pecaron. El plan de salvación de Dios restaurará finalmente la creación 
y pondrá fin a todo el sufrimiento. Sin embargo, estos versículos nos dicen que esta 
restauración no ocurre inmediatamente. Aunque ya estamos salvados, nuestros cuerpos 
seguirán sufriendo el envejecimiento y la enfermedad hasta que el plan de salvación de 
Dios esté terminado. 

Dios ya hace milagros en el mundo. En la Biblia se registran muchos milagros de curación. 
Dios promete sanar en respuesta a las oraciones de fe de la iglesia (Santiago 5:14-15). No 
es necesario que el enfermo tenga fe para su propia curación; la iglesia puede tener fe por 
él. Por lo tanto, no se debe acusar a un enfermo de carecer de fe.23 

No podemos esperar que una persona con fe nunca sufra una enfermedad. Dios permitió 
que Job sufriera físicamente durante un período de tiempo, aunque Job había sido fiel a 
Dios (Job 2:8).  

 
23 Jesús curó al paralítico gracias a la fe de sus amigos (Marcos 2:5). 



128 

Pablo dijo que Dios permitió una "espina en su carne" para mantenerlo humilde y 
dependiente de Dios. Pablo oró tres veces por su liberación, pero finalmente se dio cuenta 
de que Dios quería darle fuerza para resistir más que para sanar (2 Corintios 12:7-9). 
Parece probable que la "espina en la carne" fuera una aflicción física, aunque no lo sabemos 
con certeza. 

Pablo sufrió una aflicción física mientras evangelizaba a los gálatas (Gálatas 4:13-15). 
Aparentemente tenía un problema en los ojos, porque dijo que los gálatas lo amaban tanto 
que habrían estado dispuestos a darle sus ojos. No sabemos si Pablo se curó de este 
problema más tarde, pero es obvio que no se curó inmediatamente. Es obvio que Pablo no 
enseñaba que todo creyente debía estar siempre libre de enfermedades, y los gálatas no 
pensaban que su enfermedad contradecía el evangelio que predicaba. 

► Un alumno debe leer Filipenses 2:25-30 al grupo. 

Epafrodito estaba enfermo y en peligro de muerte. Se enfermó porque estaba trabajando 
mucho para ayudar a Pablo. Pablo dijo que Epafrodito merecía honor porque arriesgó su 
vida por la obra de Cristo. 

Los ejemplos de Job, Pablo y Epafrodito nos muestran que no debemos acusar a las 
personas de falta de fe cuando están enfermas. No debemos asumir que están siendo 
castigados por el pecado. Sólo Dios sabe si hay una causa espiritual para el sufrimiento de 
alguien. Algunos de los más grandes cristianos de la historia, personas de gran fe, sufrieron 
enfermedades durante largos períodos. 

La Biblia no prohíbe el uso de médicos y medicinas. Aunque oremos por la salud y la 
curación, no está mal utilizar la ayuda que está disponible. 

Es un error buscar la curación de personas que afirman tener un poder mágico o que sirven 
a espíritus que no son de Dios. No servimos a Satanás, y no debemos buscar beneficios de 
él. Nuestra lealtad es a Dios, y debemos estar contentos con sus bendiciones. Si decide no 
sanar, debemos orar para obtener gracia y fuerza para ser fieles. 

Sustancias nocivas 

Algunas personas consumen sustancias que dan placer a su cuerpo pero tienen malos 
resultados.  

Aunque los narcóticos a veces son necesarios para tratar problemas médicos, nunca deben 
utilizarse por placer. Pueden dañar el cuerpo, la mente y causar adicción. En muchos lugares 
es ilegal consumir narcóticos sin prescripción y supervisión médica.  

Salvo en cantidades muy pequeñas, el alcohol afecta a las percepciones de una persona y 
le hace actuar de formas que no haría si no estuviera afectado. El alcohol también es 
adictivo. En grandes cantidades daña la salud. Se usa excesivamente en lugares de 
entretenimiento mundano e inmoral. La Biblia no prohíbe el alcohol directamente, pero 
muchas iglesias lo prohíben porque afecta el comportamiento y el juicio, es adictivo y a 
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menudo acompaña el comportamiento inmoral. A muchos creyentes les preocupa que si 
una persona usa el alcohol con cuidado, evitando los peligros, pueda influir en otros de 
forma dañina, especialmente en los jóvenes. 

► Un alumno debe leer Proverbios 20:1 y Proverbios 31:4-5 al grupo. 

El tabaco, fumado o masticado regularmente, es adictivo y tiende a acortar la vida en varios 
años. El consumidor tiene un alto riesgo de cáncer.  

La Biblia no prohíbe específicamente los narcóticos, el alcohol o el tabaco. Sin embargo, la 
mayoría de las personas que comprenden su nocividad creen que un seguidor de Cristo no 
debe consumirlos. Esto no siempre ha sido así en todas partes, en tiempos anteriores a que 
la gente conociera todos los efectos de estas sustancias. 

El mayor peligro de estas sustancias es su tendencia a convertir al consumidor en adicto. 
Las adicciones toman el control de la vida de una persona. Consumen sus recursos. Afectan 
a sus percepciones, haciéndole justificarlas irracionalmente. Hace sacrificios que perjudican 
a su familia y a su trabajo. La adicción exige una lealtad similar a la de una religión y entra 
en conflicto con la lealtad a Dios. 

Efesios 5:18 nos dice que los creyentes no deben embriagarse, sino ser llenos del Espíritu 
de Dios.  

Limpieza y apariencia 

El creyente debe tener hábitos de limpieza física que sean al menos tan buenos como las 
costumbres normales de su cultura. No debe llamar la atención de los demás por tener un 
olor desagradable, el pelo descuidado o la ropa sucia o en mal estado. Una persona pobre 
puede tener alguna dificultad para mantener una buena apariencia, pero debe hacer lo que 
pueda. 

Debes escuchar si tus amigos critican tu aspecto o tu higiene. Los padres deben enseñar 
buenos hábitos a sus hijos.  

Los creyentes no deben seguir el modelo del mundo, utilizando la vestimenta y los adornos 
para mostrar que son superiores a los demás. Sin embargo, una apariencia descuidada 
puede implicar que una persona tiene poco respeto por las personas con las que se reúne. 
Por ejemplo, si uno es descuidado en su apariencia cuando va a una reunión, puede parecer 
que piensa que la reunión y las personas no son dignas de respeto. Los cristianos deben 
demostrar cómo honrar a Dios y mostrar respeto a los demás con una buena apariencia. 

Las personas que no tienen prioridades espirituales y eternas a menudo enfatizan el cuerpo 
vistiéndose de una manera para llamar la atención. Un hombre puede querer mostrar sus 
músculos. Una mujer puede querer ser físicamente atractiva para los hombres. Los 
creyentes no deben querer mostrar su orgullo ni conseguir el tipo de atención equivocada 
con su ropa. 
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Para compartir en grupo 

Anima a los alumnos a pensar en cómo la dedicación a Dios debe hacer cambios en su estilo 
de vida. 

► ¿Cómo demuestran tus hábitos que tu cuerpo pertenece a Dios? 

Evite los argumentos extensos que pretenden imponer reglas de dieta o restricciones 
similares como requisitos para los creyentes. 

► ¿Cómo explicarías a una persona por qué no consumes ciertas sustancias? 

Oración 

Padre Celestial, 

Gracias por el maravilloso diseño que nos diste para vivir primero en la tierra y luego en el 
cielo. 

Ayúdame a vivir en completa dedicación a ti, sabiendo que me has creado y redimido. 

Ayúdame a vivir libre de todo lo que pueda obstaculizar mi servicio a ti y mi adoración a ti. 

Gracias por el gran privilegio que tengo de ser un templo de tu Espíritu Santo. Quiero vivir 
de manera que te honre. 

Amén 

Lección 13 Tareas 

(1) Escribe tus respuestas a cada una de las siguientes preguntas en una entrada del diario 
personal. (No debes entregarlo al responsable de la clase). 

• ¿Te has dedicado plenamente a Dios? ¿Qué significa eso para ti? 

• ¿Qué deseos naturales conducen más a menudo a la tentación en tu vida?  

• ¿Qué dos o tres Escrituras deberías memorizar para ayudarte a superar 
constantemente estas tentaciones?  

• ¿Qué cambios te ha hablado Dios de hacer al estudiar esta lección? 

(2) Estudia 1 Corintios 15. Primero divídelo en secciones que cubran cada una un tema más 
pequeño. Escribe un párrafo para cada sección explicando el mensaje de esa sección. 
¿Cuáles son las orientaciones prácticas que deberían basarse en este capítulo?   
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Recursos recomendados 

Para saber más sobre los temas tratados en este curso, consulte los siguientes recursos. 

Lección 1 - Integridad cristiana 

McDowell, Josh, y Bob Hostetler. Es bueno o es malo. El Paso: Mundo Hispano, 1996. 

Nuñez, Miguel. Vivir con integridad y sabiduría. Nashville: B&H, 2016. 

Lección 2 - La práctica de la obediencia a Dios 

Lacueva, Francisco. Ética cristiana. Barcelona: CLIE, 1975. 

Formación espiritual (curso de Shepherds Global Classroom). Disponible en línea o impreso 
en: https://www.shepherdsglobal.org/courses 

Lección 3 - Trabajo 

Beckett, John D. ¡Disfrutando los lunes! una guía para integrar fe y trabajo. Barcelona: 
CLIE, 2017.  

Lección 4 - Relaciones 

Chapman, Gary. Los cinco lenguajes del amor. Miami: Unilit, 2011. 

Carnegie, Dale. Cómo ganar amigos e influir en las personas. Barcelona: Elipse, 2023. 

Lección 5 - La guía de Dios 

Tozer, A. W. Nube por el día, fuego por la noche: Cómo encontrar y seguir la voluntad de 
Dios. New Kensington: Bethany House, 2019. 

Lecciones 6-7 - Matrimonio 

Eggerichs, Emerson. Amor y Respeto. Nashville: Nelson, 2010. 

Thomas, Gary. Matrimonio Sagrado. Miami: Vida, 2011. 

Lección 8 - Ecología cristiana 

Araneda, Benjamin E. Ecología Bíblica: Una perspectiva ética cristiana para la humanidad 
en el siglo XX. Colombia: Monte Alto, 2023. 

  

https://www.shepherdsglobal.org/courses
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Lección 9 - Dinero 

Burkett, Larry. Cómo manejar su dinero. Grand Rapids: Portavoz, 2017. 

Wesley, John. "Uso del dinero" (un sermón). Disponible en línea en 
https://www.whdl.org/sites/default/files/resource/book/tomo03.pdf (accedido el 10 
de abril de 2023). 

Lección 10 - Honestidad 

Covey, Stephen M. R. La velocidad de la confianza: El valor que lo cambia todo. Barcelona: 
Paidós, 2011. 

Lección 11 - Valor humano 

Lewis, C. S. La Abolición del Hombre. Nashville: HarperCollins Español, 2016. 
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Registro de tareas 

Nombre del estudiante _____________________________________ 

Ponga sus iniciales cuando haya completado cada tarea. Todas las tareas deben ser completadas con éxito 
para recibir un certificado de Shepherds Global Classroom. 

Lección Asignación 1 Asignación 2 Asignación 3 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

 

La solicitud para un Certificado de Finalización de Shepherds Global Classroom puede ser completada en 
nuestra página web en www.shepherdsglobal.org. Los certificados serán transmitidos digitalmente por el 
presidente de SGC a los instructores y facilitadores que completen la solicitud en nombre de sus alumnos. 
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