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Somo la 1 
Kuelezea maana ya Ibada 

(1) Ulipewa maana tatu za kuabudu mwanzoni mwa somo hili. Andika maana 
unayoikumbuka. (Yoyote moja) 

• Ibada ni mwitikio wa kuabudu wa mwanadamu kwa Mungu wa Milele. 
• Ibada ni kuinua moyo wetu kwa mwitikio wa hiari kwa Mungu. 
• Ibada ni mwitikio wa yote tuliyo kwa yote Mungu alivyo. 

(2) Orodhesha vipengele vinne vya ibada ya kibiblia. (Vyovyote vinne) 

• Ibada ni utiifu wa heshima. 
• Ibada ni huduma. 
• Ibada ni sifa. 
• Ibada ni ushirika. 
• Ibada inajumuisha maisha yote. 

(3) Mwanamke Msamaria alipojadili kuhusu mahali pa kimwili pa ibada, Yesu alionyesha 
mahali pa kiroho pa ibada. 

(4) Katika Zaburi, neno sifa mara nyingi linatumika kupendekeza furaha ya ibada 

(5) Kulingana na Yakobo, ibada safi na isiyo na doa inajumuisha nini vipengele viwili? 

• Huduma ya vitendo 
• Utii wa kila siku 

(6) Orodhesha sababu nne kwa nini ibada ni muhimu. 

• Katika ibada tunamuona Mungu. 
• Katika ibada tunajiona wenyewe na tunabadilishwa. 
• Katika ibada tunauona ulimwengu wetu. 
• Kukosa kuabudu kunatutenganisha na Mungu. 

(7) Kulingana na somo hili, ni tabia gani tatu za ibada inayokubalika kwa Mungu? 

• Ibada inayokubalika inamzingatia Mungu. 
• Ibada inayokubalika inampa Mungu utukufu anaostahili. 
• Ibada inayokubalika ni ibada katika roho na kweli. 

(8) Andika Yohana 4:23-24 kwa kumbukumbu. 

(Kagua aya iliyokaririwa dhidi ya Biblia.) 
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Somo la 2 
Mungu na Muabuduji 

(1) Orodhesha mambo matatu tunayojifunza kuhusu Mungu Muumba katika wimbo wa 
Ufunuo 4. 

• Muumbaji ni mwenye enzi. 
• Muumbaji ni Mtakatifu. 
• Muumbaji ni wa Milele. 

(2) Orodhesha sababu tatu za kumwabudu Mkombozi katika Ufunuo 5. 

• Tunamuabudu Mkombozi kwa sababu ya yeye ni nani. 
• Tunamuabudu Mkombozi kwa sababu ya yeye yuko wapi. 
• Tunamuabudu Mkombozi kwa sababu ya kile alichofanya. 

(3) Ujumbe mkuu wa Ufunuo kwa Wakristo ni nini? 

Ushindi wa mwisho wa Mungu. 

(4) Zaburi 15 ni zaburi ya liturujia iliyogawanywa katika sehemu tatu. Orodhesha sehemu 
hizo tatu. 

Swali: Nani awezaye kuabudu?  

Jibu: Maelezo ya mwenye kuabudu 

Hitimisho: Ahadi kwa mwenye kuabudu 

(5) Mtazamo wa muabudu anayeelewa kuwa yeye ni mgeni katika uwepo wa Mungu ni nini? 

Unyenyekevu. 

(6) Tabia mbili muhimu za mwabudu wa kweli kutoka Zaburi 15:2-5 ni zipi? 

• Muabudu wa kweli anaishi maisha ya kimungu. 
• Muabudu wa kweli anaishi katika uhusiano sahihi na jamii. 

(7) Kwa nini Yesu aliwaita Mafarisayo wanafiki? 

• Ibada yao ilikuwa ya nje, si kutoka moyoni. 
• Ibada yao ilitegemea mapokeo ya kibinadamu, si amri za Mungu. 

(8) Andika Ufunuo 5:9-14 kwa kumbukumbu. 

(Kagua aya iliyokaririwa dhidi ya Biblia.) 
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Somo la 3 
Ibada katika Agano la Kale 

(1) Kutoka kwenye somo hili, orodhesha mifano miwili ya kibiblia ya ibada iliyokataliwa na 
Mungu. (Yoyote miwili) 

• Sadaka ya Kaini 
• Ndama ya dhahabu ya Haruni 
• Moto usio halali wa Nadabu na Abihu 
• Sadaka ya uvumba ya Uzia 
• Sadaka za vilema za Wayahudi baada ya uhamisho 

(2) Neno “alitembea pamoja na Mungu” linaonesha kwamba ibada inahusisha uhusiano na 
Mungu. 

(3) Kutoka kwenye somo hili, taja watu watatu wasiofaa ambao Mungu kwa neema 
aliwawezesha kumwabudu. 

• Adamu na Hawa 
• Ibrahimu 
• Yakobo 

(4) Sadaka ya Ibrahimu ya Isaka inaonyesha kuwa ibada ya kweli inahitaji utiifu kamili. 

(5) Tofauti ilikuwa nini kati ya ibada ya Abeli na ibada ya Kaini? 

• Abeli alileta kwa utiifu kilicho bora zaidi.  
• Kaini alitaka kutimiza wajibu wake kwa njia rahisi iwezekanavyo. 

(6) Umuhimu wa muabudu kuweka mikono yake juu ya kichwa cha mnyama wa sadaka 
ulikuwa nini? 

Hii iliunganisha mwabudu na kifo cha sadaka 

(7) Eleza maana ya sifa za kutangaza na sifa za maelezo. 

Nyimbo za Sifa ya kutangaza: Sifa au agizo la kusifu lisiloelekezwa kwa mhusika 
maalum.  

Sifa za Maelezo: Sifa mahususi kwa tabia na matendo makuu ya Mungu 

(8) Manabii wanaonesha kwamba kutangaza la Neno la Mungu ni ibada. 
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(9) Orodhesha vipengele vitatu vya ujumbe wa manabii kuhusu ibada. 

• Taratibu bila ukweli si ibada. 
• Ibada ya kweli inahitaji bora yetu. 
• Ibada ya kweli inahusisha maisha yote. 

(10) Taja mambo mawili ya hatari ya kutokuwa na uwiano katika ibada. 

• Ibada ya kimazoea 
• Ibada ya inayozingatia desturi  

(11) Andika Mika 6:6-8 kwa kumbukumbu. 

(Kagua aya iliyokaririwa dhidi ya Biblia.) 
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Somo la 4 
Ibada katika Agano Jipya 

(1) Orodhesha njia tatu ambazo Yesu alionyesha ibada ya kweli. (Yoyote tatu) 

• Yesu alipenda mahali pa ibada. 
• Yesu alikataa kumwabudu yeyote au chochote isipokuwa Mungu. 
• Yesu alizoea kuomba. 
• Yesu alieleza ibada ya kweli. 
• Yesu alikemea ibada ya uongo. 

(2) Mafundisho na mfano wa Yesu yanatukumbusha nini kuhusu ibada ya kweli? 

Ibada ya kweli ni ya Mungu pekee. 

(3) Kauli mbili zinazofupisha uhusiano kati ya ibada na uinjilisti ni zipi? 

• Ibada ya kweli inahamasisha uinjilisti. 
• Uinjilisti wa kweli huumba waabudu. 

(4) Ibada ya uongo ya Athene inaelezwaje katika Matendo 17? 

• Waathene walikuwa na dini sana. 
• Waathene waliabudu kwa ujinga. 
• Waathene waliabudu mungu asiyeweza kutosheleza. 

(5) Mungu wa kweli anaelezwaje katika Matendo 17? 

• Mungu ni Muumbaji. 
• Mungu yuko karibu. 
• Mungu atawahukumu wale wanaokataa kutubu. 
• Mungu alimfufua Yesu kutoka kwa wafu. 

(6) Orodhesha vipengele vitano vya ibada ya kanisa la kwanza katika Nyaraka. (Yoyote 
tano) 

• Kusoma maandiko 
• Kuhubiri Neno 
• Maombi ya pamoja 
• Kuimba 
• Sadaka 
• Ubatizo 
• Meza ya Bwana 
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(7) Orodhesha mifano miwili ya vizuizi vya ibada vilivyopatikana miongoni mwa makanisa 
ya Asia Ndogo. (Yoyote miwili) 

• Ukosefu wa upendo 
• Mafundisho ya uongo 
• Matendo yaliyokufa 
• Ukosefu wa shauku 

(8) Andika Warumi 12:1-2 kwa kumbukumbu. 

(Kagua aya iliyokaririwa dhidi ya Biblia.) 
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Somo la 5 
Ibada katika Historia ya Kanisa 

(1) Orodhesha vipengele vitatu vya ibada ya karne ya pili vilivyoelezewa na Justin mfia dini. 
(Yoyote vitatu) 

• Kusoma maandiko 
• Mahubiri 
• Maombi 
• Ushirika 
• Kutoa zawadi 

(2) Orodhesha udhaifu tatu wa ibada katika Zama za Kati. (Yoyote tatu) 

• Urembo ulikuwa muhimu zaidi kuliko hali ya kiroho. 
• Watu hawakuweza kuelewa Ibada . 
• Watu walikuwa watazamaji, si waabudu halisi. 
• Injili ilibadilishwa na taratibu. 

(3) Shida kuu mbili za Matengenezo zinazohusiana na ukuhani wa waamini zilikuwa zipi? 

• Waamini wanamwabudu Mungu moja kwa moja. 
• Neno la Mungu lazima lipatikane kwa kila mwamini. 

(4) Tambua kundi/kundi katika Mageuzi ya Dini ambayo yanafanana na kila maelezo: 

• Waruhusu matendo yoyote ya ibada ambayo hayajakatazwa katika maandiko: 
Walutheri na Waanglikana 

• Wasiruhusu matendo ya ibada ambayo hayajadiliwa katika maandiko: 
Wakalvini 

• Walikataa sherehe nyingi. Wakati mwingine waliabudu katika nyumba za 
kibinafsi: Wanabatisti na Wapuriti 

(5) Orodhesha sifa tatu za ibada ya kanisa huru: 

• Kuhubiri kulikuwa kwa sehemu kubwa. 
• Ushiriki wa waumini ulikuwa muhimu. 
• Ibada yote ilikuwa katika lugha ya watu. 
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(6) Orodhesha mambo matatu yaliyosisitizwa katika ibada za kwanza za Wamethodisti. 
(Yoyote matatu) 

• Kuhubiri 
• Ushirika wa mara kwa mara 
• Kuimba nyimbo za dini 
• Vikundi vidogo  
• Ibada ya ushirika 
• Uinjilisti 

(7) Orodhesha sifa tatu za ibada katika Marekani ya kwanza. (Yoyote matatu) 

• Uhuru kutoka kwa madhehebu na aina rasmi za ibada 
• Fursa adimu za Meza ya Bwana 
• Kuhubiri kwa Neno 
• Kuimba kwa uchangamfu 
• Maombi, uinjilisti, na uamsho 

(8) Andika Zaburi 100:1-5 kutoka kichwani. 

(Kagua aya iliyokaririwa dhidi ya Biblia.) 
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Somo la 6 
Muziki katika Ibada 

(1) Orodhesha nyimbo 3 kutoka kwenye Biblia. 

(Yoyote ya nyimbo zilizotajwa katika somo hili) 

(2) Orodhesha kanuni mbili za kitheolojia ambazo zinapaswa kuonyeshwa katika muziki 
wetu wa ibada. 

• Ukuhani wa muumini 
• Umoja wa kanisa 

(3) Orodhesha sababu nne za Kivitendo za muziki katika ibada. 

• Muziki huzungumza na akili. 
• Muziki huzungumza na moyo. 
• Muziki huzungumza na mwili. 
• Muziki huzungumza na nia. 

(4) Orodhesha kanuni nne zinazopaswa kuongoza uchaguzi wetu wa muziki kwa ibada. 
(Yoyote manne) 

• Maneno ya muziki wa ibada lazima yaweze kuwasilisha ukweli kwa uwazi. 
• Mitindo ya muziki wa ibada inaweza kutofautiana. 
• Sio kila mtindo unafaa kwa kila hali. 
• Panapaswa kuwa na usawa katika muziki wetu wa ibada. 
• Muziki muhimu zaidi wa kanisa ni uimbaji wa waumini wote. 
• Muziki lazima uhudumie maandiko. 

(5) Ni aina gani tatu za nyimbo zilizoorodheshwa na Paulo katika Wakolosai 3:16? 

• Zaburi 
• Nyimbo 
• Tenzi za rohoni  

(6) Ni kipimo gani cha mwisho kwa muziki wetu wa ibada? 

Utukufu wa Mungu 

(7) Kulingana na nyimbo kwenye biblia, orodhesha njia tatu ambazo muziki unapaswa 
kuzungumza na wasikilizaji tofauti. 

• Muziki unapaswa kutangaza sifa kwa Mungu. 
• Muziki unapaswa kutangaza ukweli kwa kanisa. 
• Muziki unapaswa kutangaza injili kwa ulimwengu. 
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(8) Je! Wakolosai 3:16 hufundisha nini juu ya madhumuni ya muziki wa ibada? 

Tunapaswa kufundishana na kukumbushana kwa muziki wetu. 

(9) Andika Wakolosai 3:15-17 kutoka kichwani. 

(Kagua aya iliyokaririwa dhidi ya Biblia.)  
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Somo la 7 
Maandiko na Maombi katika Ibada 

(1) Orodhesha mifano mitatu inayoonesha umuhimu wa Maandiko katika ibada. 

• Kusoma Neno lilikuwa muhimu katika ibada za kibiblia. 
• Kuhubiri Neno lilikuwa muhimu katika ibada za kibiblia. 
• Kuhubiri Neno lilikuwa muhimu katika historia ya kanisa. 

(2) Taja sehemu tatu za ibada ambayo maandiko yanaweza kutumika. (Yoyote tatu) 

• Maneno ya ufunguzi wa ibada 
• Mwaliko wa kutoa sadaka 
• Maneno ya wimbo 
• Maombi 

(3) Orodhesha athari nne za kivitendo za kanuni ya kwamba kuhubiri ni ibada. 

• Kuhubiri kunahitaji maandalizi mazuri. 
• Kuhubiri kunahitaji mwitikio kutoka kwa waumini. 
• Kuhubiri kunahitaji mwitikio kutoka kwa mhubiri. 
• Mhubiri lazima awezeshwe na Roho Mtakatifu. 

(4) Orodhesha mapendekezo matatu yanayofaa ya kufanya maombi kuwa sehemu ya 
maana ya ibada ya pamoja. (Yoyote matatu) 

• Sitawisha maisha yako ya maombi ya kibinafsi 
• Jifunze jinsi ya kuomba. 
• Omba maneno ya maandiko. 
• Lenga kuwasiliana na Mungu. 
• Sawazisha vipaumbele vyako na vya Mungu. 
• Zungumza na Mungu, si kwa waumini. 

(5) Orodhesha kanuni nne za kitheolojia za utoaji wa sadaka ibadani. 

• Utoaji ibadani huchochewa na neema, sio woga 
• Utoaji ibadani huchochewa na upendo, sio thawabu 
• Utoaji wa ibadani huchochewa na ukarimu, sio ubakhili. 
• Utoaji wa ibadani huchochewa na unyenyekevu, sio kiburi. 
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(6) Orodhesha mawazo manne ya kivitendo yanayoonyesha utoaji ni tendo la ibada. (Yoyote 
manne) 

• Mkazo kuhusu sadaka unapaswa kuwa ni ibada, na sio mahitaji. 
• Sadaka inapaswa kuwa sehemu ya ibada yenyewe. 
• Wazazi wanapaswa kuwaanzishia watoto wao tendo la kutoa ibadani. 
• Muziki wakati wa sadaka unapaswa kuwa ibada. 
• Sadaka inapaswa kuambatana na maombi ya kujitolea. 
• Viongozi wa kanisa wanapaswa kuwa mawakili wazuri wa karama za watu. 

(7) Orodhesha vipengele viwili vya Meza ya Bwana vinavyotambuliwa katika 1 Wakorintho. 

• Tunatazama nyuma kwenye kifo cha Kristo. 
• Tunatazamia kurudi kwa Kristo. 

(8) Andika Mathayo 6:5-8 kutoka kichwani. 

(Kagua aya iliyokaririwa dhidi ya Biblia.) 
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Somo la 8 
Kupanga na Kuongoza Ibada 

(1) Orodhesha sehemu kuu mbili katika muundo wa ibada unaozingatia mahubiri. 

• Kutangaza ukweli: nyimbo za ibada, maandiko, mahubiri 
• Kuitikia ukweli: mwaliko, sadaka, wimbo wa kufunga. 

(2) Orodhesha sehemu kuu nne katika muundo wa ibada kulingana na shughuli za watu wa 
Mungu katika ibada. 

• Watu wa Mungu hukusanyika: mwito wa kuabudu, nyimbo za sifa, maombi 
• Watu wa Mungu husikia Neno: usomaji wa maandiko na mahubiri 
• Watu wa Mungu huitikia Neno: wimbo wa mwaliko, sadaka 
• Watu wa Mungu wanaondoka: wimbo wa kufunga, baraka 

(3) Orodhesha sehemu kuu tatu katika muundo wa ibada kulingana na Zaburi ya 95. 

• Ingieni kwa shukrani za furaha: mwito wa kuabudu, nyimbo za sifa 
• Endelea katika ibada ya uchaji: nyimbo za utakaso, maombi 
• Sikia sauti ya Mungu: maandiko na mahubiri 

(4) Ni mambo gani matatu tunapaswa kukumbuka kuhusu ibada yenye usawa? 

• Ibada yenye usawa inaonyesha ukuu wa Mungu na uwepo wa Mungu pamoja 
nasi. 

• Ibada yenye usawa ni ya pamoja na ya kibinafsi. 
• Ibada yenye usawa inajumuisha yaliyojulikana na mapya. 

(5) Katika mfano wa kibiblia wa ibada, nani ni hadhira ya ibada yetu? 

Mungu 

(6) Orodhesha sifa tatu za kiongozi bora wa ibada. (Yoyote tatu) 

• Upambanuzi wa kiroho 
• Unyeti 
• Ushirikiano 
• Maarifa  
• Hekima 
• Subira 
• Unyenyekevu 
• Ubunifu 
• Nidhamu 
• Ubora 
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(7) Ni dalili gani tatu zinazoonyesha kwamba tunaweza kuwa tunafanya maigizo ya ibada? 
(Yoyote tatu) 

• Tunapochanganya hisia na ibada 

• Tunapodhani kwamba hali ya juu ya hisia inahitajika kwa mabadiliko ya moyo 

• Tunapolinganishia tendo fulani la kimwili na ibada 

• Tunapojaribu kuiga kile ambacho Mungu amefanya wakati mwingine au mahali 
pengine 

• Tunapopima huduma yetu kwa uwezo wetu wa kupata mwitikio kutoka kwa watu 

(8) Andika 2 Mambo ya Nyakati 5:13-14 kutoka kichwani. 

(Kagua aya iliyokaririwa dhidi ya Biblia.) 
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Somo la 9 
Maswali Mengine 

(1) Je, tunapaswa kuitikiaje mazoea ya kuabudu ambayo yanachukiza mapendeleo yetu ya 
kitamaduni lakini hayapingani na kanuni za kibiblia? 

Tunapaswa kuwaruhusu wengine waabudu kwa jinsi wanavyopenda. 

(2Je, tunapaswa kuitikiaje mazoea ya kuabudu ambayo yanakubalika katika utamaduni 
wetu, lakini yanapingana na maandiko? 

Ni lazima tutii Maandiko badala ya matarajio ya utamaduni wetu.  

(3) Ni maswali gani matatu tunapaswa kuuliza ili kuelewa uhusiano kati ya ibada ya kanisa 
letu na utamaduni unaotuzunguka? 

• Nani yuko hapa? 
• Nani alikuwa hapa? 
• Nani anapaswa kuwa hapa? 

(4) Kutoka Warumi 14, orodhesha kanuni tatu zinazohusiana na ibada. 

• Usiwahukumu wengine kuhusu mambo yenye kutiliwa shaka.  
• Usiwafanye wanyonge wajikwae. 
• Tenda kwa imani, na sio mashaka. 

(5) Orodhesha mambo matatu ya kuzingatia kwa ibada ya vizazi. 

• Katika Maandiko, ibada ilikuwa ya vizazi. 
• Ibada kati ya vizazi mbalimbali inaunganisha Mwili wa Kristo.  
• Kupitia ibada ya vizazi tofauti, imani inapitishwa kwa kizazi kijacho. 

(6) Taja makosa mawili yanayohusiana na hisia katika ibada. 

• Kosa la kukataa hisia katika ibada 
• Kosa la kusisitiza zaidi hisia katika ibada. 

(7) Andika 1 Wakorintho 14:15-17 kutoka kichwani. 

(Kagua aya iliyokaririwa dhidi ya Biblia.) 
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Lesson 10 
Mtindo wa Maisha ya Ibada  

(1) Andika 1 Wakorintho 10:31 kutoka kichwani. 

(Kagua aya iliyokaririwa dhidi ya Biblia.) 
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