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ለክፍል መሪዎች የሚሆኑ አቅጣጫዎች 

በቡድን ሆናችሁ የምታጠኑ ከሆነ ትምህርቱን ተራ በተራ ማንበብ ትችላላችሁ። ለማንኛውም የክፍል ውይይት 

በየጊዜው ማቆም አለብዎት። የክፍል መሪ እንደመሆንዎ መጠን ውይይቱ በሚጠናው ትምህርት ዙሪያ ብቻ እንዲሆን 

የማድረግ ሃላፊነት አለብዎት። ለእያንዳንዱ ውይይት የጊዜ ገደብ መኖሩ አስፈላጊ ነው። 

የውይይት ጥያቄዎች እና የክፍል ውስጥ እንቅስቃሴዎች በቀስት ነጥቦች ► ይጠቆማሉ። ለውይይት ጥያቄዎች 

የክፍል መሪው ጥያቄውን መጠየቅ እና ለተማሪዎቹ በመልሱ ዙሪያ እንዲወያዩ ጊዜ መስጠት አለበት። ተመሳሳይ 

ተማሪ ብዙውን ጊዜ መጀመሪያ መልስ የሚሰጥ ወይም አንዳንድ ተማሪዎች የማይናገሩ ከሆነ መሪው ጥያቄውን ወደ 

አንድ ሰው ሊመራው ይችላል። 

በትምህርቱ ውስጥ ብዙ የመፅሐፍ ቅዱስ ጥቅሶች ጥቅም ላይ ውለዋል። በክፍል ውስጥ ጮክ ተብሎ መነበብ 

ያለባቸው ምንባቦች እንዲሁ በቀስት ነጥቦች ► ይጠቆማሉ። አንድ ተማሪ እነዚህን ለቡድኑ እንዲያነብላቸው 

ይጠይቁ። በሌላ ጊዜ ደግሞ የመፅሐፍ ቅዱስ ማጣቀሻዎች በጽሑፉ ውስጥ በቅንፍ ውስጥ ተሰጥተዋል። ለምሳሌ 

(1ኛ ቆሮንቶስ 12፣15)። እነዚህ ማጣቀሻዎች በጽሑፉ ውስጥ ላሉት መግለጫዎች ድጋፍ ናቸው። በቅንፍ ውስጥ 

ያሉትን ምንባቦች ሁልጊዜ ማንበብ አስፈላጊ አይደለም። 

እያንዳንዱ ትምህርት መጨረሻ ላይ የተገለጹ ሥራዎች አሉት። ስራዎቹ ከትምህርቱ በኋላ መጠናቀቅ እና 

በሚቀጥለው የትምህርት ጊዜ ለክፍል መሪው ሪፖርት መደረግ አለባቸው። ተማሪው ትምህርቱን እና ስራዎቹን 

ካላጠናቀቀ በኋላ ሊያጠናቅቃቸው ይችላል። ሆኖም መሪው ተማሪዎች ከክፍላቸው የበለጠ እንዲማሩ በጊዜ ሰሌዳው 

እንዲቆዩ ማበረታታት አለበት። ተማሪዎች ያጠናቀቁትን ስራዎች ለመመዝገብ በኮርሱ ጀርባ ላይ ቻርት ቀርቧል። 

የትምህርቱ አንዱ ዓላማ ተማሪዎችን አስተማሪዎች እንዲሆኑ ማዘጋጀት ነው። የክፍል መሪው ተማሪዎች የማስተማር 

ክህሎታቸውን እንዲያዳብሩ እድል ሊሰጣቸው ይገባል። ለምሳሌ የክፍል መሪው አልፎ አልፎ አንድ ተማሪ 

የትምህርቱን አጭር ክፍል ለክፍሉ እንዲያስተምር መፍቀድ አለበት። 

በእያንዳንዱ ትምህርት መጨረሻ ላይ ለቡድን መጋራት የሚሆኑ አቅጣጫዎች ያለው ክፍል አለ። የክፍል መሪው 

ለውይይት ምን ያህል ጊዜ እንደሚያጠፋ ሊወስን ይችላል። ትምህርቱን በምንሸፍንበት ጊዜ ብዙ ትምህርቶች ብዙ 

ውይይት ይኖራቸዋል። 

በተጨማሪም በእያንዳንዱ ትምህርት መጨረሻ ላይ እግዚአብሔር በተማሪዎቹ ሕይወት ውስጥ እውነትን እንዲተገብር 

የሚጠይቅ አጭር ጸሎት አለ። የክፍል መሪው ተማሪውን ለክፍሉ ጸሎቱን እንዲያነብ ሊጠይቀው ይችላል። 

ተማሪው ከShepherds Global Classroom ሰርተፍኬት ማግኘት ከፈለገ በክፍለ ጊዜዎች ተገኝቶ ስራዎቹን 

ማጠናቀቅ አለበት። የተጠናቀቁትን ስራዎች ለመመዝገብ በኮርሱ መጨረሻ ላይ ቅፅ ቀርቧል። 

  



6 

  



7 

ትምህርት 1 

ክርስቲያናዊ ቅንነት  

የትምህርት ዓላማዎች 

በዚህ ትምህርት መጨረሻ ተማሪው የሚከተሉትን ማድረግ ይኖርበታል፦ 

(1) መጽሐፍ ቅዱስ ስለ “ዓለም” ሲናገር ምን ማለቱ እንደሆነ መረዳት አለበት። 

(2) የዓለም እሴቶች በአንድ ሰው ሕይወት ላይ ተጽዕኖ ያሳደሩባቸውን ቦታዎች ማወቅ አለበት። 

(3) የአንድ አማኝ አስተሳሰብ ከማያምን ሰው አስተሳሰብ እንዴት እና ለምን የተለየ መሆን እንዳለበት መግለጽ 

አለበት። 

(4) ለአንድ አማኝ በቅንነት መኖር ምን ማለት እንደሆነ መግለጽ አለበት። 

(5) ክርስቲያናዊ እውነት በሁሉም የሕይወት ዝርዝሮች ውስጥ ተግባራዊ መሆን እንዳለበት ማሳየት አለበት። 

John Chrysostom፣ የቅንነት ሰባኪ 

John Chrysostom (በ370ዎቹ)1 በኃይለኛ እና በንግግር ብልሃት በተሞላ ስብከቱ ምክንያት “ወርቃማው አፍ” 

በመባል የሚታወቅ ፈሪሃ እግዚአብሔር ያለው ፓስተር ነበር። በተራው ሕዝብ ዘንድ በጣም የተወደደ እና የምስራቅ 

ሮማን ግዛት ታዋቂ ሰባኪ ሆነ። በ398 የቆስጥንጥንያ ዋና ከተማ ወደሆነችው (የአሁኗ ኢስታንቡል፣ ቱርክ) ፓስተር 

እና 100,000 አባላት ያሉት ብሔራዊ ቤተክርስቲያን ፓትርያርክ ሆኖ እንዲያገለግል ተወሰደ። 

ዮሐንስ በማይደራደር ባህሪው ይታወቅ ነበር። ቢሮውን የሀብታሞችን ብቻ ሳይሆን የመላ ከተማውን ፍላጎት 

ለማሟላት ተጠቅሟል። ድሆችን ይመግባል፣ ሆስፒታሎችን ገነባ፣ ባልቴቶችንም ይደግፋል። በትንሿ እስያ 

ከሚገኙት መጋቢዎች ጋር በሙስና እና በገንዘብ አያያዝ ብልሹነት ፊት ለፊት በመጋፈጥ የማታለል እና የሥነ 

ምግባር ጉድለታቸውን በመቃወም ሰበከ። የቁስጥንጥንያ የበላይ አካላትን በቲያትር ቤቱ መገኘት እንደሚያጠፋቸው 

አስጠንቅ 

በቲያትር ቤት ውስጥ የማታፍር ሴት ብታዩ፣ ባልተሸፈነ ራስ እና በድፍረት አስተሳሰብ መድረክን 

የምትረግጥ፣ በወርቅ ያጌጡ ልብሶችን የምትለብስ፣ ለስላሳ ስሜታዊነቷን የምታሳይ፣ ሥነምግባር የጎደላቸው 

ዘፈኖችን የምትዘፍን፣ እግሮቿን በዳንስ ውስጥ እየወረወረች እና የማያሳፍሩ ንግግሮች የምትናገር፣ ያኔ 

ምንም ሰዋዊ ነገር አይደርስብኝም ለማለት ትደፍራለህን? ቲያትር ቤቱ ከተዘጋ እና ሁሉም ሰው ከሄደ 

ከረጅም ጊዜ በኋላ እነዚያ ምስሎች አሁንም በነፍስህ ፊት ይንሳፈፋሉ፣ ንግግራቸው፣ ምግባራቸው፣ 

አመለካከታቸው፣ አካሄዳቸው፣ አቋማቸው፣ ንፁህ ያልሆነ አካላቸው እና አንተ ግን በሺህ ቁስሎች ተሸፍነህ 

 
1 Gerald L. Sittser. Water from a Deep Well. (Downers Grove: InterVarsity Press, 2007), 135 
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ወደ ቤትህ ትሄዳለህ። ብቻህን ሳይሆን ነገር ግን ጋለሞታይቱ አብራህ ትሄዳለች። በግልጽ እና በሚታይ 

ባልሆነ መንገድ ግን በልብህ፣ በህሊናህ እና በአንተ ውስጥ የባቢሎንን እቶን ታነድዳለች። በዚህ ውስጥ 

የቤትዎ ሰላም፣ የልብዎ ንፅህና፣ የጋብቻዎ ደስታ ይቃጠላል። 

ለሀብታሞች ዮሐንስ እንዲህ ሲል አስጠንቅቋል 

ጓዳዎቹን በልብስ መሙላት እና በእግዚአብሔር አርአያና ምሳሌ የተፈጠሩ ሰዎች ራቁታቸውን ቆመው 

በብርድ እየተንቀጠቀጡ ራሳቸውን ቀና አድርገው መያዝ እንዳይችሉ መፍቀድ ሞኝነትና የአደባባይ እብደት 

ነው። እርስዎ ግዙፍ እና ወፍራም ኖት እስከ ምሽት ድረስ የመጠጥ ድግሶችን ያካሂዳሉ እና በሞቀ እና 

ለስላሳ አልጋ ውስጥ ይተኛሉ። የእግዚአብሔርን ስጦታዎች አላግባብ ስለተጠቀሙበት እንዴት መልስ 

መስጠት እንዳለቦት አያስቡም። እኛ ብንሰበስበውም ገንዘባችን የጌታ ነው። ለዚህ ነው ጌታ ብዙ 

እንዲኖራችሁ የፈቀደላችሁ ለእናንተ እንድታባክኑ ሳይሆን ለተቸገሩት እንድታከፋፍሉ ነው። 

John Chrysostom በመጨረሻ ወደ ጥቁር ባህር ምስራቃዊ የባህር ዳርቻ ተባረረ ነገር ግን በጉዞው ላይ ሞተ 

(ከክርስቶስ በኋላ 407)። የመጨረሻ ንግግሩም “በሁሉም ነገር ክብር ለእግዚአብሔር ይሁን አሜን” የሚል ነበር። 

ስለ አለም መጽሐፍ ቅዱሳዊ ግንዛቤ 

ዮሐንስ 17 ኢየሱስ ከመሰቀሉ ጥቂት ቀደም ብሎ ለደቀ መዛሙርቱ የጸለየው ጸሎት ነው። ለደቀ መዛሙርቱ 

ያለውን ታላቅ ፍቅርና አሳቢነት ይገልፃል። በተጨማሪም የሐዋርያትን መልእክት ለሚያምኑት እየጸለየ እንደነበር 

ተናግሯል (ቁጥር 20) ስለዚህ የዛሬ አማኞችም ይካተታሉ። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ዮሐንስ 17፥14-18ን ያንብብ። 

ኢየሱስ ከዓለም አይደለሁም ሲል ምን ማለቱ ነበር? እርሱ ከዚህ ዓለም እንዳልመጣ እናውቃለን እርሱ ከሰማይ 

ወደ ምድር የመጣው የእግዚአብሔር ልጅ ነው። ይሁን እንጂ እርሱ ከዓለም እንዳልሆነ ሲገልጽ ከዚች አለም ውጭ 

ከሆነ ቦታ እንደመጣ አይናገርም ነበር። እርሱ ከዚህ እንዳልነበረ ሁሉ ደቀ መዛሙርቱም ከዓለም አይደሉም አለ። 

ኢየሱስ የተናገረው በምድር ላይ ስለተወለዱ፣ ከሰዎች ወላጆች ስለተወለዱ እና የገዛ አገራቸው ዜጎች ሆነው ስላደጉ 

ሰዎች ነው። 

ታዲያ ኢየሱስ ደቀ መዛሙርቱ ከዓለም አይደሉም ሲል ምን ማለቱ ነበር? መጽሐፍ ቅዱስ ስለ ዓለም ሲናገር ስለ 

ምን እንደሚናገር መረዳት አለብን። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ኤፌሶን 2፥1-3ን ያንብብ። 

እነዚህ ጥቅሶች እንደሚያሳዩን እንደ ዓለም ሕይወት መኖር የሰይጣንን መመሪያ ከመከተል ጋር አንድ ነው። 

እንዲሁም የዓለም ሰዎች የኃጢአት ፍላጎታቸውን እንደሚከተሉ እና የእግዚአብሔርን ቁጣ እንደሚለማመዱ 

እናያለን። አማኞች አዲስ ሕይወት አግኝተዋል እናም እንደ ዓለም አይኖሩም። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ 1ኛ ዮሐንስ 2፥15-17ን ያንብብ። 
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ዓለም በ1ኛ ዮሐንስ እንደ ክፉ አካል ተነግሯል። መወደድ የለበትም እና የእርሱ ነገሮች የሚወደዱ አይደሉም። 

የተሳሳቱ ምኞቶች እና ምክንያቶች በአለም የተለመዱ ናቸው። የኃጢአት ምኞቶች የዓለም ፍላጎቶች ይባላሉ። 

ሰይጣን የዚህ ዓለም ገዥ ይባላል (ዮሐንስ 16፥11)። ይህ ማለት ግን ዓለም የእርሱ ብቻ ናት ማለት አይደለም 

እርሱ በእግዚአብሔር ላይ የዓመፅ መሪ ነው እና የዓለም ሰዎች ይከተሉታል። እርሱ አስቀድሞ የተወገዘ ሲሆን 

እርሱን በመከተል የሚጸኑ ሰዎችም ይወገዛሉ። 

የዓለም ወዳጅ መሆን የእግዚአብሔር ጠላት መሆን ነው (ያዕቆብ 4፥4)። 

ዓለም በሚሊዮን የሚቆጠሩ የተፈጥሮ፣ የወደቁ ሰዎች፣ ከእግዚአብሔር የተነጠሉ እና በጋራ ባላቸው ነገር አንድ 

በሆኑ የተቀናበረች ናት። በመጀመሪያ የተሳሳተ ፍላጎት ወይም ምኞት አላቸው። ከአጽናፈ ዓለም ፈጣሪ ይልቅ 

በዓለም ያሉትን ነገሮች ይወዳሉ። 1ኛ ዮሐንስ 2፥15-16 እንዲህ ይላል “ዓለምን ወይም በዓለም ያለውን 

ማንኛውንም ነገር አትውደዱ፤… ምክንያቱም በዓለም ያለው ሁሉ፦ የሥጋ ምኞት፣ የዐይን አምሮትና የኑሮ 

ትምክሕት ከዓለም እንጂ ከአብ የሚመጣ አይደለም”። 

ሁለተኛ - የተሳሳተ ፍቅራቸው ወደ የተሳሳተ ባህሪ ይመራል፣ ራሳቸውን በማርካት ላይ ያተኮረ የአኗኗር ዘይቤ፣ 

ብዙ ጊዜ ፍትህንና ምሕረትን በማጣት (አሞጽ 5፥11-15፤ 21-24)። በራሳቸው መንገድ ይሄዳሉ፣ የሚፈልጉትን 

ይጠይቁ እና ትክክልና ስህተት የሆነውን በራሳቸው ይወስናሉ። ብዙ ዓይነት ሃይማኖት ቢኖራቸውም ከዓለም የሆኑት 

ሁሉ ራሳቸውን (የሰው አእምሮ፣ የሰው ጥበብ፣ የሰው ፍላጎት፣ የሰው በጎነት፣ የሰው ኃይልን) የአምልኮታቸው 

ማዕከል ያደርጋሉ (ሮሜ 1፥25)። በእግዚአብሔር ሥልጣን ተቆጥተዋል እናም እነርሱ ለማድረግ የወሰኑትን 

የሚያጸድቅላቸውን የሕይወት ፍልስፍና ያምናሉ። ትክክለኛውን ነገር ለማወቅ እና ይህን ለማድረግ አይፈልጉም። 

እነርሱ የሚፈልጉትን ያደርጋሉ ከዚያ ትክክል መሆኑን የሚገልጹበትን መንገድ ይፈልጋሉ። 

ክርስቲያን ያልሆኑ የዓለም የሥነ ልቦና ባለሙያዎች እና አማካሪዎች ሰዎች ንስሐ ሳይገቡ እና የእግዚአብሔርን 

ይቅርታ ሳያገኙ በደላቸውን እንዲፈቱ ለመርዳት ይሞክራሉ። የዓለም ፈላስፋዎች የመኖርን ዓላማ እግዚአብሔርን 

የማያካትተውን ለመግለጽ ይሞክራሉ። የአለም ሳይንቲስቶች ፈጣሪን ክደው የሁሉንም ነገር መነሻ ለማስረዳት 

ይሞክራሉ። የዓለም ፖለቲከኞች እና ማህበራዊ ሰራተኞች ኃጢአት የሚያስከትለውን ተፈጥሯዊ አሉታዊ ውጤቶችን 

ለመከላከል መንገዶችን ለማግኘት ይሞክራሉ ነገር ግን ኃጢአት እውነተኛው ችግር መሆኑን ይክዳሉ። የአለም ፋሽን 

ዲዛይነሮች ስሜታዊ እና ትኩረት የሚስብ ልብስን ለማምረት ይሰራሉ። የዓለም መዝናኛዎች ስለ ኃጢአት፣ ሥነ 

ምግባር እና ሃይማኖት ይቀልዳሉ። የአለም ፓስተሮች ሀጢያትን በሚታገስ አምላክ እናምናለን እና አንተ ባለፀጋ 

መሆንህ፣ ደስተኛ መሆንህ እና ለራስህ ጥሩ ግምት መስጠት ላይ ትኩረት ያደርጋሉ። 

ቆላስይስ 2፥8 በፍልስፍና እና በማታለል፣ በዓለም አካላት እንዳንዘረፍ ያስጠነቅቀናል። አንድ አርቲስት የውሸት 

ሀሳብ በመሸጥ አንድን ሰው ይዘርፋል። ለሰዎች የተሳሳቱ ሀሳቦችን በማሳመን ዓለም ሰዎች ከእግዚአብሔር ጋር 

ያላቸውን ግንኙነት፣ መንፈሳዊ ጥቅሞችን እና መንግሥተ ሰማይን ይሰርቃል። 

የዓለም ፍልስፍናዎች እና የቁጥጥር ተነሳሽነቶች በዓለም ላይ ባሉ ሰዎች የአኗኗር ዘይቤ ውስጥ ይታያሉ። የአለም 

አነጋገር፣ አመለካከት፣ አለባበስ፣ መዝናኛ እና ባህሪ ሁሉም የልባቸው የኃጢአተኛነት መገለጫዎች ናቸው። 



10 

የክርስቶስ ተከታዮች የማህበረሰባቸውን ስነምግባር መከተል አይችሉም። የክርስቶስ ተከታዮች ከህብረተሰባቸው 

የተለዩ ይሆናሉ። 

ባህሎች የተቀረጹት መጽሐፍ ቅዱስ ዓለም ብሎ በሚጠራው በዚህ አካል ነው። በአንድ ቦታ ላይ ያሉ ትውልዶች 

ባህልን ያዳብራሉ። እንደ ደህንነት፣ ብልጽግና እና የተረጋጋ ቤተሰብ ያሉ ብዙ መልካም ነገሮችን ይፈልጋሉ ነገር 

ግን እነዚያን ነገሮች ለእግዚአብሔር ቃል ሳይገዙ በዓለማዊ ፍልስፍና እና እነርሱን ለማግኘት ባላቸው ቁርጠኝነት 

ይከተላሉ። ይህ ማለት የክርስቶስ ተከታዮች የራሳቸውን ባህል ሙሉ በሙሉ መከተል አይችሉም ማለት ነው። 

አንዳንድ ባህሎች ከሌሎቹ በበለጠ በመጽሐፍ ቅዱሳዊ መርሆዎች ተጽዕኖ ይደረግባቸዋል፣ ነገር ግን የትኛውም 

ሀገር ባሕል ፍጹም ክርስቲያን አይደለም። 

► እስካሁን ባጠናናቸው ነገሮች ላይ በመመስረት የኢየሱስ ደቀ መዛሙርት “ከዓለም” አይደሉም ማለት ምን 

ማለት ነው? 

አማኞች የኃጢአት ምኞቶችን እና ፍላጎቶችን አይከተሉም። ከሁሉም በላይ እግዚአብሔርን ማስደሰት ይፈልጋሉ። 

ፍቅራቸው ተለውጧል እና በቀጣይነትም እየተለወጠ ነው (ፊልጵስዩስ 1፥9-11)። የእግዚአብሔር ሕግ በልባቸው 

ተጽፎአል (ኤርምያስ 31፥33)። የእግዚአብሔር ትእዛዛት ለአማኞች ሸክም አይደሉም ይልቁንም ደስ የሚያሰኙ 

ናቸው (1ኛ ዮሐንስ 5፥1-3፣ መዝሙረ ዳዊት 19፥7-11)። አማኞች ዘላለማዊ ቅድሚያዎች አሏቸው (ማቴዎስ 

6፥33)። ባህሪያቸው ፈተናን ለመቋቋም እና በኃጢአት ላይ በድል ለመኖር እንደሚፈልጉ ያሳያል። 

የዓለም ሰዎች አማኞች እንግዳ ናቸው ብለው ያስባሉ ምክንያቱም ለተመሳሳይ ነገሮች ፍላጎት ስለሌላቸው ነው (1ኛ 

ጴጥሮስ 4፥4)። ኢየሱስ በመንፈሳዊ የተለየ ሰውን ዓለም እንደምትጠላው ተናግሯል (ዮሐንስ 17፥14)። አለም 

የርሷ ላልሆኑት ጠላት ነች። እነርሱ አይረዱም፣ ጽድቅን ይቃወማሉ እና በራሳቸው ኃጢአት ተፈርዶባቸዋል። 

ለዚህ ነው ኢየሱስ “በዓለም ሳላችሁ መከራ አለባችሁ” ያለው (ዮሐንስ 16፥33)። ሐዋርያው ጳውሎስ “በርግጥም 

በክርስቶስ ኢየሱስ በእውነተኛ መንፈሳዊ ሕይወት መኖር የሚወድዱ ሁሉ ይሰደዳሉ” (2ኛ ጢሞቴዎስ 3፥12) 

ብሏል። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ 2ኛ ቆሮንቶስ 6፥14-18 ያንብብ።  

መጽሐፍ ቅዱስ አማኞች ከዓለም የተለዩ እንዲሆኑ ይነግራል። ኢየሱስ በተራራ ስብከቱ ላይ እንዳስተማረው ይህ 

ልዩነት በአንድ ሰው አመለካከት ይጀምራል። እዚህ ላይ የአማኙን አመለካከት የትህትና፣ የኃጢያት ሀዘን፣ የዋህነት፣ 

ፅድቅ፣ ምሕረት፣ የልብ ንፅህና፣ ሰላም እና ስደትን ለመታገስ ፈቃደኛነት እንደሆነ ገልጿል። የተለዩ አመለካከቶች 

የተለየ ባህሪን ያስከትላሉ። ለምሳሌ አማኞች የተሳሳተ ነገር እንዲያደርጉ የሚጠይቅ አጋርነት መፍጠር አይችሉም። 

እግዚአብሔር ከዓለም ለተለየው አባት እንደሚሆን ቃል ገብቷል። አስታውስ፣ የዓለም ወዳጅ የእግዚአብሔር ጠላት 

ነው የሚለውን ጥቅስ አይተናል (ያዕቆብ 4፥4)። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ማቴዎስ 5፥13-16 ያንብብ። 

ከዓለም መለየት እና መተው ማለት አማኞች ከህብረተሰቡ ተነጥለው የራሳቸውን ማህበረሰብ መፍጠር አለባቸው 

ማለት አይደለም። ኢየሱስ ደቀ መዛሙርቱ ከዓለም እንዲወጡ እየጸለየ እንዳልሆነ ተናግሯል (ዮሐንስ 17፥15)። 

በተጨማሪም ደቀ መዛሙርቱ ለዓለም ጨው እና ብርሃን ናቸው በማለት ተናግሯል፣ ይህም ማለት በህብረተሰብ 
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ውስጥ መገኘት እና መታየት አለባቸው። አማኞች በመንግስት እና በማህበረሰብ ጉዳይ ውስጥ ስህተት የሆነ ነገር 

እንዲያደርጉ ካልሆነ በስተቀር መሳተፍ አለባቸው። 

Gerald Sittser ይህ በጥንት ክርስትና ምን እንደሚመስል ይነግረናል፦ 

Aristides በሁለተኛው ክፍለ ዘመን የኖረ የአቴንስ ፈላስፋ ክርስቲያኖች ከሌሎች ህዝቦች የሚለዩባቸውን 

በርካታ ባህሪያት ዘርዝሯል። እርሱ የገለፃቸው ክርስቲያኖች [ለተስፋ ቃሉ ታማኝ መሆን]፣ እውነተኝነትን፣ 

መረጋጋትን፣ ወላጆችን ማክበርን፣ ባልንጀራን መውደድን፣ ንጽሕናን፣ በስደት ጊዜ ትዕግሥትን፣ 

ለእንግዶች ደግነት በማሳየት አርአያ ናቸው። መበለቶችንና ወላጅ አልባ ሕፃናትን ይንከባከቡ ነበር። 

ለባሮችም ያልተለመደ ደግነት ያደርጉ ነበር። “ማንኛውም ወንድና ሴት ባሪያ ለእነርሱ ባለው ፍቅር 

ምክንያት ክርስቲያን እንዲሆኑ ያሳምኗቸዋል። ክርስቲያን ከሆኑ ያለ አድልዎ ወንድማማቾች ናቸው”።2 

እውነተኛ እምነት 

የያዕቆብ መልእክት አጽንዖት የሚሰጠው እውነተኛ የክርስትና እምነት በሕይወት ውስጥ ተገልጧል። ያዕቆብ 

የእግዚአብሔርን ቃል ሰምተው የማያደርጉት ሰዎች ራሳቸውን እያሳቱ ነው ብሏል (ያዕቆብ 1፥22)። አንዳንድ 

ሰዎች ባይታዘዙም እንኳ ብዙ ክርስቲያናዊ እውነትን ስለሚያውቁ ከሌሎቹ የተሻሉ እንደሆኑ ያስባሉ ነገር ግን ይህ 

እውነት አይደለም።  

ያዕቆብ አንዳንድ ሰዎች ሃይማኖተኛ ናቸው ነገር ግን ሃይማኖታቸው ከንቱ እንደሆነ ተናግሯል። እግዚአብሄር 

የሌሎችን ፍላጎት በሚያሟሉ እና የራሳቸውን ንፅህና በሚጠብቁ በአለም ባልተበከሉ ሰዎች ሃይማኖት ደስ ይለዋል 

(ያዕቆብ 1፥27)። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ያዕቆብ 2፥14-26 ያንብብ። 

መዳን የሚገኘው በእምነት እንጂ በሥራ ስላልሆነ ባህሪያችን ምንም አይደለም የሚሉ ሰዎች አሉ። አንድ ሰው 

አመለካከቱ እና አኗኗሩ እንደ የማያምን ሰው ቢሆንም እንኳ የሚያድን እምነት ሊኖረው እንደሚችል ያስባሉ። 

በያዕቆብ መልእክት ውስጥ ያለው ይህ ክፍል እንደነዚህ ያሉትን ሰዎች ይናገራል። 

ያዕቆብ እምነት በቂ አይደለም ይላል፣ አጋንንት እንኳን ትክክለኛ እምነት አላቸው ነገር ግን ከእግዚአብሔር ጋር 

ትክክለኛ ግንኙነት የላቸውም (ቁጥር 19)። በእግዚአብሔር የሚያምን ግን ለእግዚአብሔር የማይገዛ ሰው ወንጌልን 

ሰምቶ ንስሐ እንደማይገባ ሰው ነው። 

ቁጥር 21 እና 24ን ማብራራት አስፈላጊ ነው። አብርሃም በሥራ ጸድቋል ይላሉ ሰውም በስራና በእምነት በአንድነት 

ይጸድቃል ይላሉ። ይህ ሰው የሚድነው በሥራ ሳይሆን በጸጋ ብቻ መሆኑን ከሚያጎሉ ሌሎች የመፅሐፍ ቅዱስ 

ክፍሎች ጋር የሚቃረን ይመስላል (ኤፌሶን 2፥8-9፣ ገላትያ 2፥16፣ ሮሜ 3፥28)። ጸድቋል የሚለው ቃል፣ 

ያዕቆብ ሰው በእምነት እና በሥራ ይድናል ማለቱ አይደለም ነገር ግን ሰው በእምነት እና በሥራ የዳነ ሰው መሆኑን 

 
2 Gerald L. Sittser. Water from a Deep Well. (Downers Grove: InterVarsity Press, 2007), 54 
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ያሳያል። በሥራ አይድንም ነገር ግን እግዚአብሔርን የመምሰል ሕይወት ካልኖረ የሚያድን እምነትም የለውም። 

ያዕቆብ አንድ ሰው ከእምነት ጋር የሚስማማ ሕይወት ከሌለው እምነቱ የሞተ ነው ይላል (ቁጥር 26)። 

ያዕቆብ አንድ ዛፍ ሁለት ዓይነት ፍሬ ወይም ምንጭ ሁለት አይነት ውሃ ሊኖረው እንደማይችል ሁሉ አንድ ሰው 

በረከትንና እርግማን ሊናገር እንደማይችል ተናግሯል (ያዕቆብ 3፥9-12)። የአንድ ሰው ባህሪ በቀጣይነት ከክርስትና 

እምነቱ ጋር መመሳሰል አለበት። 

የቅንነት ጽንሰ-ሀሳብ 

በሮሜ 2፥21-24 ጳውሎስ ምንም እንኳን ባይታዘዙትም መፅሐፍ ቅዱስ ስላላቸው ከአሕዛብ እንበልጣለን ብለው 

ለሚያስቡ አይሁዳውያን ጳውሎስ ተናግሯል። “አትስረቅ ብለህ የምትሰብክ፣ ትሰርቃለህን?” ሲል ጠየቀ እርሱም 

“አንተ በሕግ የምትመካ፣ ሕግን በመተላለፍ እግዚአብሔርን ታዋርዳለህን?” አለው። ራሳቸውን እንደ ሃይማኖተኛ 

ሰዎች ከፍ ማድረጋቸው እና መልካም ባህሪ አለመያዛቸው አሕዛብ በእግዚአብሔርና በመጽሐፍ ቅዱስ ላይ ስድብን 

እንዲናገሩ አድርጓቸዋል። 

አንድ ሰው ቅንነት ካለው ባህሪው ከእምነቱ ጋር ይጣጣማል። ለምሳሌ ታማኝ የሆነ ሰው በባህሪው እና በንግግሩ 

ሁሉ ታማኝነትን ያዋህዳል። ታማኝ ነኝ የሚል ነገር ግን ታማኝነት የጎደለውን ነገር የሚያደርግ ሰው ቅንነት 

የለውም። 

ቅንነት የሚለው ቃል በአንድ ሰው ባህሪ ሊተገበር ይችላል። በአንዳንድ ቋንቋዎች ቃሉ ሌሎች ነገሮችን ለምሳሌ 

የሕንፃ መዋቅርን ለመግለጽ ያገለግላል። 

► የሕንፃ መዋቅር ቅንነት እንዲኖረው ማለት ምን እንደሆነ ያስባሉ? 

ለአንድ ሕንፃ መቆም አስፈላጊ ነው። የራሱን ክብደት እና በውስጡ የሚከሰቱትን ማንኛውንም እንቅስቃሴዎች 

ክብደት መደገፍ አለበት። ቢፈርስ ሰዎች እና ንብረቶች ሊጎዱ ይችላሉ እና የህንፃው ዋጋ ሊጠፋ ይችላል። ለህንፃው 

ወጥነት ማለት የጠንካራ የግንባታ መርሆዎች በጠቅላላው መዋቅር ውስጥ ጥቅም ላይ ይውላሉ። 

በተጨማሪም ሕንፃው ለረጅም ጊዜ መቆሙ ጥሩ ነው። ቤት የሚሠራ ሰው ቤቱ ዕድሜውን በሙሉ እንደሚቆም 

ተስፋ ሊያደርግ ይችላል። ለመንግስት ወይም ለትላልቅ ቢዝነሶች ህንፃዎች ትልቅ መዋዕለ ንዋይ ያስፈልጋቸዋል 

እና ለብዙ ትውልዶች ይቆማሉ ተብሎ ይጠበቃል። 

አንድ ሕንፃ ዘንበል ማለት ወይም መውደቅ ከጀመረ ወጥ አቋም ስለሌለው ነው። አንዳንድ ጊዜ አንድ ሕንፃ 

በመሬት መንቀጥቀጥ ይጎዳል እና አሁንም ቆሞ ቢሆንም አስተማማኝ አይደለም። ወጥነት የለውም። 

በአንድ አስፈላጊ ሕንፃ ላይ ግንባታ ከመጀመሩ በፊት ንድፍ አለ ከዝርዝሮቹ ጋር የሚቀርብ ስዕል አለ። በጣም 

አስፈላጊዎቹ ዝርዝሮች ሕንፃው ለመቆም እንዴት ጠንካራ እንደሚሆን ነው። የሕንፃው ክፍሎች እርስ በርስ የተያያዙ 

እና እርስ በርስ የሚደጋገፉ መሆን አለባቸው። 

ገንቢው በሚገነባበት ጊዜ ንድፍን መከተል አስፈላጊ ነው። እርሱ ለመዋቅሩ አስፈላጊ የሆኑትን ክፍሎች በመተው 

ወጪዎችን ከቀነሰ ሕንፃው አስተማማኝ አይሆንም። 
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► አንድ ሰው ቅንነት አለው ማለት ምን ማለት ነው? 

ኢየሱስ የሕንፃውን ወጥነት የሚያሳይ ምሳሌ ተጠቅሟል። እግዚአብሔርን ሰምቶ የሚታዘዝ ሰው ቤቱን በዓለት ላይ 

የሠራን ሰውን ይመስላል ብሏል። ይህ ቤት ማዕበል ሲመጣ ይቆማል። እግዚአብሔርን የማይታዘዝ ሰው ቤቱን 

በአሸዋ ላይ የሠራን ሰው ይመስላል (ማቴዎስ 7፥24-27)። እውነትን መስማት እና ማወቅ ብቻ በቂ አይደለም። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ያዕቆብ 1፥22-25 ያንብብ። 

ያዕቆብ ሰዎች የአምላክን ቃል ሰምተው ካላደረጉት ራሳቸውን እያታለሉ እንደሆነ ተናግሯል። ምንም እንኳን 

በቋሚነት ባይኖሩበትም የመጽሐፍ ቅዱስን እውነት ስለሚያውቁ ጥሩ ነን ብለው የሚያስቡ ሰዎችን እየጠቀሰ ነው። 

እንደነዚህ ያሉት ሰዎች ቅንነት የላቸውም። 

ያዕቆብ የአምላክን ቃል ስናነብ በመስታወት ውስጥ እንደሚመለከቱ ሰዎች መሆን የለብንም ነገር ግን በሚያዩት ነገር 

ምክንያት እንደማይለወጡ ተናግሯል። የእግዚአብሔር እውነት መለወጥ ነው። ወደ እግዚአብሔር ቃል ስንመለከት 

ስህተቶቻችንን እናያለን እናም የእግዚአብሔር መንፈስ ባህሪያችንን እና አመለካከታችን ከእግዚአብሔር እውነት ጋር 

እንዲያዛመድ መፍቀድ አለብን። 

ቅንነት በአኗኗር ውስጥ ይታያል። አማኞች አንድ አመለካከት ወይም ባህሪ ከእግዚአብሔር እውነት ጋር የማይጣጣም 

መሆኑን ሲገነዘቡ በራሳቸው መርካት የለባቸውም። 

የፍሬያማነት ፈተናዎች  

ኢየሱስ ብዙ ሐሰተኛ ነቢያት እንደሚኖሩ ተናግሯል። እነዚህ ሰዎች የሃይማኖት መሪነት ደረጃን የሚፈልጉ ወይም 

የአገልግሎት ንግድ ለማድረግ የሚፈልጉ ናቸው ነገር ግን ክርስቲያናዊ ባህሪ የላቸውም። ከፍሬያቸው 

እንደምናውቃቸው ተናግሯል (ማቴዎስ 7፥15-18)። ፍሬ ስኬትን አያመለክትም። ይልቁንም ፍሬ የዛፉ ባህሪ 

ተፈጥሯዊ መግለጫ ነው። የአንድ ሰው ፍሬ በህይወቱ የውስጣዊ ባህሪው ማሳያ ነው። አንድ ሰው የመንፈስን ፍሬ 

ካላፈራ (ገላትያ 5፥22-23፣ 1ኛ ቆሮንቶስ 13) ወይም በኃጢአት ሕይወት እየኖረ ከሆነ፣ ኃጢአተኛ ባሕርይ አለው 

እንጂ እውነተኛ መንፈሳዊ መሪ አይደለም (1ኛ ቆሮንቶስ 6፥9-10፣ 2ኛ ቆሮንቶስ 11፥13-15)። 

ሐዋርያው ጴጥሮስ አማኞች በቀድሞ ምኞታቸው መመራት የለባቸውም ነገር ግን በሚያደርጉት ሁሉ ቅዱሳን መሆን 

እንዳለባቸው ተናግሯል (1ኛ ጴጥሮስ 1፥14-15)። 

ጥሩ ፍሬ ማለት አንድ ሰው ሁሉንም ክርስቲያናዊ መሠረታዊ ሥርዓቶች በባህሪው እንዴት በትክክል መተግበር 

እንዳለበት ያውቃል ማለት አይደለም። ሁላችንም የእግዚአብሔርን እውነት በመማር ሂደት ላይ ነን። በአትክልት 

ውስጥ የሚሰራ ልጅ በስህተት የተሳሳቱ እፅዋትን ሊነቅል ይችላል። እግዚአብሔር በስህተቶቻችን አይፈርድብንም። 

ይሁን እንጂ ጸጋ አንድ ሰው ለኃጢአቱ ንስሐ ለመግባት ፈቃደኛ ባለመሆኑ ምክንያት ይቅር አይልም። ሐዋርያው 

ዮሐንስ እንደነገረን ሰው በብርሃን ሲሄድ ይነጻል፣ እንደ እውነት መኖር (1ኛ ዮሐንስ 1፥7)። 
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በአመራር ውስጥ ቅንነት 

መሪዎች ሌሎች ማድረግ የማይገባቸውን ውሳኔዎች ያደርጋሉ። የአንድ መሪ ሀላፊነቶች እና እድሎች ለፈተና ብዙ 

እድሎችን ይፈጥራሉ። የመሪ ውሳኔዎች ሌሎች ብዙ ሰዎችን ስለሚነኩ በተለየ ጠቃሚ ናቸው። 

የአገልግሎት መሪ እርሱ የኢየሱስን ምሳሌ በመከተል እግዚአብሔርን እና ሰዎችን ለማገልገል የተጠራ መሆኑን 

ማስታወስ ይኖርበታል። ዓላማው በሌሎች ዘንድ የሚወደስ እና የሚያገለግል ታዋቂ ሰው መሆን መሆን የለበትም። 

አንድ ጉባኤ በቅን ልቦና አምላኪ ያልሆኑ ብዙ ሰዎች ካሉት የአምልኮ ሥርዓቱን በአፈጻጸም ላይ እንዲያተኩር 

ለማድረግ ይጥራሉ። እነዚህ ሰዎች ከመንፈሳዊ ትኩረት ይልቅ ተሰጥኦን ያከብራሉ። ከእውነተኛ መንፈሳዊ መሪዎች 

ይልቅ ባለ ተሰጥኦዎች የአምልኮ ሥርዓቱን እንዲመሩ ይፈልጋሉ። በስሜታዊ አፈፃፀም ይዝናናሉ። በአለማዊ 

የጭፈራ ቦታ ውስጥ ለመጫወት ፈቃደኛ የሆኑ እና በአምልኮ ውስጥ ለመሳተፍ ብቁ ያልሆኑ ሙዚቀኞችን ለመቅጠር 

ፈቃደኞች ናቸው። ፓስተሩ እውነተኛ አምላኪዎችን እንድትስብ እና እንድታገለግል የቤተ ክርስቲያንን አምልኮ 

መጠበቅ አለበት።3 

► አንድ ሰው እሁድ ጠዋት ቤተክርስቲያንን ቢጎበኝ እና ቅዳሜ ማታ በአለማዊ የጭፈራ ቦታ ያየውን ሙዚቀኞች 

ቢያያቸው ስለ ቤተ ክርስቲያን ምን ያስባል? 

አንድ መሪ ራሱን ከመደበኛው የሥነ ምግባር ደንቦች ነፃ አድርጎ ለመቁጠር ሊፈተን ይችላል። አንዳንድ ፓስተሮች 

በባህላቸው ውስጥ ዓለማዊ መሪዎች እንደሚያደርጉት በጉባኤያቸው ውስጥ ካሉ ወንዶች ወይም ሴቶች ጋር የተሳሳተ 

ግንኙነት አላቸው። አንዳንድ አብያተ ክርስቲያናት የፓስተሮችን ሥነ ምግባር የጎደለው ባህሪ በስልጣናቸው ምክንያት 

በስህተት ይታገሣሉ። 

አንድ ፓስተር የቤተክርስቲያኑ ባለቤት ነኝ ብሎ ለማመን ሊፈተን ይችላል። በዚህ መንገድ የሚያስብ ከሆነ ሰዎችን 

ወደ ኃላፊነት የሚያስገባው ለእርሱ ታማኝ ስለሆኑ እንጂ ሥራውን በሚገባ ስለሚሠሩ አይደለም። ይህ ዓይነቱ 

ፓስተር ለዘመዶች ይጠቅማል እና ከእርሱ በኋላ ቤተክርስቲያንን የሚወርሰውን መምረጥ ይፈልጋል። በቤተክርስቲያን 

ውስጥ የደጋፊዎቹን ኃጢአት እና ስህተት ይሸፍናል። የቤተክርስቲያንን ገንዘብና ንብረት የራሱ እንደሆነ አድርጎ 

ይመለከተዋል። 

የቤተክርስቲያን ምስክር 

ቤተክርስቲያን ቅንነትን ካልፈለገች ልትበላሽ ትችላለች። ጉባኤው የዓለምን ፍላጎት ሲያካፍል እንደ ዓለም ያሉትን 

መሪዎች ይቀበላሉ። በሃይማኖት መሪዎቻቸው ውስጥ ኃጢአትን ይታገሣሉ። ቅን አማኞች እንኳን የታማኝነት እና 

የመልካም ፍሬን አስፈላጊነት ስላልተረዱ ኃጢአተኛ መሪዎችን ሊከተሉ ይችላሉ። ይህ ሲሆን የዓለም ሰዎች 

ቤተክርስቲያንን ይቆጣጠራሉ፣ ምስክሩንም ያጣል። 

ጴጥሮስ ሐሰተኛ መንፈሳዊ መሪዎች ቤተክርስቲያንን ንግድ እንደሚያደርጉ አስጠንቅቋል (2ኛ ጴጥሮስ 2፥3)። 

ቤተክርስቲያን በማኅበረሰቧ ውስጥ ታዋቂ ስትሆን ዓለማዊ ሰዎች በቤተክርስቲያን ውስጥ ማዕረግ የማግኘት ፍላጎት 

 
3 ስለ ክርስቲያናዊ አምልኮ ሙሉ ጥናት የShepherds Global Classroom ኮርስ Introduction to Christian Worship, 
በhttps://www.shepherdsglobal.org/courses ላይ የሚገኘውን ይመልከቱ። 

https://www.shepherdsglobal.org/courses
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ይኖራቸዋል። የአምልኮ ዓይነቶችን እና የሃይማኖታዊ አመራርን ይማራሉ ነገር ግን ከኃጢአታቸው ንስሐ አልገቡም 

እና በክርስቶስ በኩል ድነትን አላገኙም። ጥሩ አስተምህሮ የሌላት ቤተክርስቲያን እነዚህን የውሸት መሪዎች ማወቅ 

ይሳናታል።4 

ኢየሱስ የጨው ምሳሌን ተጠቅሞ ቤተ ክርስቲያን ልዩነቷን ስታጣ ምን እንደሚፈጠር አስረድቷል (ማቴዎስ 5፥

13)። ጨዋማነቱን ያጣ ጨው ከአሸዋና ከጠጠር አይበልጥም። 

ቤተክርስቲያን እንደ ማኅበረሰብ ስትሆን ቤተክርስቲያን ኅብረተሰቡን መለወጥ አትችልም። 

ቤተክርስቲያን የዓለምን ንድፎች ስትከተል እና መጽሐፍ ቅዱሳዊ እውነትን በማትከተል ጊዜ ዓለም በቤተክርስቲያን 

ላይ ይሳለቃል። 

እግዚአብሔርን መወከል 

ሥነ-መለኮት የክርስቲያናዊ እምነቶቻችን ሥርዓት ነው፤ ስለ እግዚአብሔር፣ ስለ ሰው ልጅ፣ ስለ ኃጢአት፣ ስለ 

ክርስቶስ እና ስለ ድነት ትምህርትን ይጨምራል። ስለ እግዚአብሔር ያለን እምነት ለሌሎች እምነቶች ሁሉ መሠረት 

ነው። 

እግዚአብሔር ራሱን መግለጥ በጀመረ ጊዜ የመገለጡ የመጀመሪያ ዓላማ ምን ዓይነት አምላክ እንደሆነ ለማሳየት 

ነበር። እግዚአብሔር ራሱን በዋነኛነት ቅዱስ አድርጎ ገልጿል። ቅድስና (ካዶሽ) የሚለው የዕብራይስጥ ቃል በብሉይ 

ኪዳን ከ600 ጊዜ በላይ ተጠቅሷል። ለምሳሌ ኢሳይያስ እግዚአብሔርን “የእስራኤልን ቅዱስ” ሲል ደጋግሞ 

ተናግሯል። የእግዚአብሔር ቅድስና የአምልኮ ጭብጥ ነበር (መዝሙረ ዳዊት 99፥3፣ 5)። የእግዚአብሔር ሰዎች 

የሚያመልኩት በኃይሉ ብቻ ሳይሆን በቅድስናው ነው። 

እግዚአብሔር ራሱን እንደ ፍቅር ገልጧል። እግዚአብሔር ራሱን ለሙሴና ለእስራኤል የገለጠበት የብሉይ ኪዳን 

ዋነኛ ክፍል ዘፀአት 34፥6-7 ነው። በዚያም እግዚአብሔር ራሱን እንዲህ ሲል ገልጿል፡- “...እግዚአብሔር 

ርኅሩኅና ቸር አምላክ፣ እግዚአብሔር ለቍጣ የዘገየ፣ ፍቅሩና ታማኝነቱ የበዛ፣ ፍቅርን ለሺሕዎች የሚጠብቅ፣ 

ክፋትን፣ ዐመፅንና ኀጢአትን ይቅር የሚል፣ በደለኛውን ግን ሳይቀጣ ዝም ብሎ አይተውም፤…” የእግዚአብሔርን 

ቅድስና እና ፍቅር አንድ ላይ ማቆየት አስፈላጊ ነው። ብዙውን ጊዜ የእግዚአብሔርን ተፈጥሮ ለመግለጽ የሚያገለግል 

ቃል “ቅዱስ ፍቅር” ነው። እግዚአብሔር ቅዱስ ስለሆነ በእኛ ቅድስናን ይፈልጋል። እግዚአብሔር ፍቅር ነውና 

እርሱ ቅዱስ እንደሆነ ቅዱሳን እንድንሆን መንገድ አደረገልን። 

የእግዚአብሔር ቅድስና ሰዎች መጀመሪያ በጸጋ ሳይለወጡ እግዚአብሔርን ለማገልገል እና ለማምለክ ብቁ እንዳልሆኑ 

አሳይቷል። ነቢዩ ኢሳይያስ ሲሰብክላቸው ከነበሩት ኃጢአተኞች ጋር የሚያመሳስላቸው ነገር እንዳለ አየ ንጹሕ 

ያልሆነ ልብ ነበረው (ኢሳይያስ 6፥5)። “ከንፈሮቼ የረከሱብኝ” ከርኩስ ልብ የሚመጡ የተሳሳቱ ቃላትን እና 

ድርጊቶችን ይወክላል። ይህ ርኩሰት ኢሳይያስን በእግዚአብሔር ፊት እንዳይሆን አድርጎታል። ኢሳይያስ ያለበትን 

 
4 2ኛ ጴጥሮስ 2 እና የይሁዳ መጽሐፍ የተጻፉት በሐሰተኛ መንፈሳዊ መሪዎች ጉዳይ ላይ ነው። 
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ሁኔታ ለማስረዳት አልሞከረም፤ አምላክም አላደረገም። እግዚአብሔር ለነቢዩ ኑዛዜ በጸጋ መለሰ፤ የሚታገስ ጸጋ 

ሳይሆን የሚያነጻ እና የሚለውጥ ጸጋ ነው እንጂ (ኢሳይያስ 6፥6-7)። 

የእስራኤል አምላክ ከሐሰተኛ አማልክት የተለየ ነበር እናም የተለየ አምልኮ ይፈልጋል። በመዝሙረ ዳዊት 24 

ንጉሥ ዳዊት ወደ እግዚአብሔር ፊት እንዲመጣ የተፈቀደለትን ሰው ገልጿል። አምላክ ማንን አምላኪ አድርጎ 

ይቀበላል? “ንጹሕ እጅና ቅን ልብ ያለው” (መዝሙረ ዳዊት 24፥4)። ሁሉም ሰው እንደ እግዚአብሔር አምላኪ 

ተቀባይነት የለውም። አምላኪ ማለት እጁን የሚያነሳና ስሜት የሚሰማው ሰው ብቻ አይደለም። ኃጢአተኛ ሰው 

ብቁ አይደለም።5 

እግዚአብሔር አምላኪዎቹ ቅዱሳን እንዲሆኑ የሚፈልገው የራሱ ቅድስና መሠረት እንደሆነ ተናግሯል። “እኔ 

እግዚአብሔር አምላካችሁ ቅዱስ ነኝና እናንተም ቅዱሳን ሁኑ” (ዘሌዋውያን 19፥2፣ ዘሌዋውያን 11፥44-45፣ 

ዘሌዋውያን 20፥26፣ ዘሌዋውያን 21፥8)። እግዚአብሔር እንደ ጥንቶቹ የምስራቅ አማልክት ወይም የኋለኛው 

የግሪክ እና የሮማውያን አፈ ታሪክ አማልክት አምላክ አልነበረም። ስለ እነዚያ አማልክቶች የተነገሩት አፈ ታሪኮች 

ሙሰኞች፣ አታላይ እና ጨካኞች እንደሆኑ ገልጿቸዋል። እነዚህ አማልክት የሰው ልጅ የባህሪ ጉድለቶች ነበሯቸው። 

በግድግዳ ላይ እንዳሉ ጥላዎች የሰውን ምስል የተጋነኑ መዛባቶች ነበሩ። እነዚህ አማልክት የሞራል ደረጃ ወይም 

የጠባይ መለኪያ አያስፈልጋቸውም አምላኪዎቻቸው ክፉ እና ጨካኞች ነበሩ። 

የእስራኤል አምላክ የሰውን ምስል የሚያሳይ አይደለም። እርሱ ምናባዊ አይደለም ነገር ግን እራሱን ለሰዎች 

ገልጧል። እርሱ የተለየ ነው፤ አምላኪዎቹም የተለዩ መሆን ያለባቸው ለዚህ ነው። 

የእግዚአብሔር መለኪያ በአዲስ ኪዳን ውስጥ ተደግሟል፦ “ነገር ግን የጠራችሁ እርሱ ቅዱስ እንደ ሆነ እናንተም 

በኑሯችሁ ሁሉ ቅዱሳን ሁኑ፤ ምክንያቱም ‘እኔ ቅዱስ ነኝና እናንተም ቅዱሳን ሁኑ’ ተብሎ ተጽፏል” (1ኛ ጴጥሮስ 

1፥15-16)። በኑሯችሁ የሚለው ቃል አመለካከታችንን እና ባህሪያችንን ሁሉንም የህይወት ክፍልን የሚያመለክት 

ቃል ነው። እግዚአብሔር አምላኪዎቹ ለስነ ሥርዓት ጊዜ እንዲቀደሱ ወይም ሳየቀደሱ “ቅዱሳን” እንዲባሉ 

አይጠይቅም። አምላኪዎቹ በቅዱስ ሕይወት እንዲመሩ ይጠብቃል። 

አመለካከታችን እና ባህሪያችን ስለ አምላክ ያለንን አመለካከት እና ከእርሱ ጋር ያለንን ግንኙነት ያሳያል። ሐዋርያው 

ጳውሎስ የአምላክ ሕግ በማግኘታቸው የሚኮሩ አይሁዶች ሕጉን በመተላለፍ አምላክን አዋርደው እንደነበር 

ተናግሯል። በፀባያቸው ምክንያት ሰዎች ስለ እነርሱ እና ስለ አምላካቸው መጥፎ ነገር ተናገሩ (ሮሜ 2፥23-24)። 

ምን አይነት አምላክን ነው የምትወክለው? ሰዎች አምላክህ ምን ይመስላል ብለው ያስባሉ? ሰዎች እግዚአብሔር 

ይቅር ባይና ቸር ሲሆን ቅዱስ መሆኑን እንዲያውቁ ከፈለጋችሁ አንተም እንደዚህ መሆንህን ሊገነዘቡ ይገባል። 

አብያተ ክርስቲያናት ፓስተሮቻቸው ወጥ የሆነ እና ጥልቅ ትምህርት እንዲያስተምሩ ይፈልጋሉ። ፓስተር መሰረታዊ 

አስተምህሮውን ችላ ማለት የለበትም። እያንዳንዱ ትውልድ እና አዲስ የተለወጡት ሁሉ ሊሰሙት ይገባል። 

የጎለመሱ አማኞች እንኳን እንዲያስታውሱ ይገባል። የመጋቢው ስብከት ደስታን ለመገንባት ስሜታዊ እና ተለዋዋጭ 

 
5 የእውነተኛ አምልኮን ሙሉ ጥናት ለማግኘት የShepherds Global Classroom ኮርስ Introduction to Christian Worship 
በhttps://www.shepherdsglobal.org/courses ላይ የሚገኘውን ይመልከቱ። 

https://www.shepherdsglobal.org/courses
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ትርኢቶች ብቻ መሆን የለባቸውም። እግዚአብሔርን መግለጽ እና የክርስትና ሕይወት ስለ እግዚአብሔር ከሚለው 

የመጽሐፍ ቅዱስ ጽንሰ-ሐሳብ ጋር እንዴት እንደሚመሳሰል መግለጽ አለበት። 

ቤተክርስቲያን ማህበረሰቡን እና ባህልን መለወጥ አለባት ነገር ግን ይህ የሚሆነው የእኛ መጽሐፍ ቅዱሳዊ 

የእግዚአብሔር ጽንሰ-ሐሳብ በሕይወታችን ዝርዝሮች ላይ ሲተገበር ብቻ ነው። 

ለቡድን መጋራት 

► በዚህ ትምህርት ውስጥ ምን ፅንሰ ሀሳቦች ለእርስዎ አዲስ ነበሩ? አካሄዶን ወደ ክርስቲያናዊ አኗኗር ለመለወጥ 

እንዴት አስበዋል? 

► በባህልዎ ውስጥ በአብያተ ክርስቲያናት ውስጥ በተለምዶ ችላ ይባላል ብለው የሚያስቡት ጽንሰ-ሐሳብ ምንድን 

ነው? ይህን ጽንሰ ሃሳብ ለሚያውቁት ሰው እንዴት ማስረዳት ይችላሉ? 

ፀሎት  

የሰማይ አባት 

ከባህሪህ ጋር በሚስማማ ህይወት ላከብርህ እፈልጋለሁ። ለአንተ ባልተገዛ ዓለም ውስጥ ልወክልህ እፈልጋለሁ። 

ሕይወቴን ከእውነትህ ጋር የሚስማማ አድርግ። የአማኝ ሕይወት አካል መሆን የሌለበትን ማንኛውንም ነገር ለመለወጥ 

ፈቃደኛ እንድሆን እርዳኝ። 

ሀይልን ስለሚሰጠኝ መንፈስ እና ስለሚለውጥ ጸጋህ አመሰግናለሁ። 

አሜን  

ትምህርት 1 ስራዎች  

(1) በቅርብ ጊዜ ውስጥ በአስተሳሰባችሁ ወይም በባህሪያችሁ ላይ ተጽእኖ ስላሳደረው ዓለማዊ እሴት አንቀጽ ጻፉ። 

ከዚያም ይህን የሕይወት ክፍል የሚናገሩ ሁለት የመጽሐፍ ቅዱስ ጥቅሶችን ፈልግና መዝግባቸው። ለእነዚህ ጥቅሶች 

በመታዘዝ መኖር እንዴት መጀመር እንደምትችል አንቀጽ ጻፍ። 

(2) ቲቶ 2፥11-14 ን አጥና። በዚህ ምንባብ ላይ ተመርኩዞ ስለ ክርስቲያናዊ ቅንነት ግልጽ መግለጫ አዘጋጅ። 

የመጽሐፍ ቅዱስ እውነቶች በሁሉም የሕይወት ዝርዝሮች ሥራ ላይ መዋል ያለባቸው ለምን እንደሆነ ለማብራራት 

ይህንን ክፍል ተጠቀም። በሚቀጥለው የክፍለ ጊዜ መጀመሪያ ላይ ይህን አቀራረብ አጋራ። 
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ትምህርት 2 

ለእግዚአብሔር የመታዘዝ ልምምድ 

የትምህርት ዓላማዎች 

በዚህ ትምህርት መጨረሻ ተማሪው የሚከተሉትን ማድረግ ይኖርበታል፦ 

(1) በክርስቲያናዊ ፍቅር እና በአማኙ የግል ሕይወት መካከል ያለውን ተግባራዊ ግንኙነት ይመርምሩ። 

(2) አማኞች ሕይወታቸውን ከጊዜ ወደ ጊዜ ከመፅሐፍ ቅዱስ መርሆች ጋር ማስማማት ያለባቸውን አሥር ዘርፎችን 

አስብ። 

(3) አማኞች ከአኗኗር ጉዳዮች ጋር በተያያዙ የመጽሐፍ ቅዱስ መርሆች በግል አተገባበር ላይ የሚለያዩበትን ቢያንስ 

ሁለት ምክንያቶች ግለጽ። 

(4) የአኗኗር ውሳኔዎችን ለማድረግ (በጽሑፉ ውስጥ የተሰጡ) ዘጠኝ መርሆችን ጠቅለል አድርጉ። 

ታዛዥ ልጅ 

አንዲት አፍሪካዊ እናት ከዛፍ ስር እየተጫወተ ያለውን ታናሽ ልጇን ለማየት ወደ ውጭ ወጣች። ከልጇ ራስ በላይ 

አንድ ትልቅ መርዛማ እባብ ከዛፉ ላይ ተንጠልጥሎ በማየቷ ደነገጠች። እባቡ ልጁን ሊነድፈው ያለ ይመስላል። 

እናትየው ልጇን ለማስጠንቀቅ ከሞከረች ቶሎ ከመሄድ ይልቅ ቀና ብሎ እንደሚመለከት ታውቃለች። ከማብራራት 

ይልቅ “ልጄ ሆይ፣ ወደ መሬት ዝቅ ብለህ አሁኑኑ ውረድ” ብላ ጠራችው። ልጁ ግራ ተጋብቶ ነበር ነገር ግን 

መታዘዝን ስለተማረ ያንኑ አደረገ። ከዚያም እናቱ “ዝቅ ብሐህ ቆይ እና ወደ እኔ ተንፍአቀቅ” አለችው። እንደገና 

ታዘዘ እና ብዙም ሳይቆይ በደህና ከእባቡ ወጣ። 

ልጁ የትእዛዙን ምክንያት ሳይረዳ ለምን ታዘዘ? እናቱን ያከብራቸው ነበር ምክንያቱም እርሱ አስቀድሞ እንዲታዘዝ 

ስለተማረ እና ባለመታዘዙ ጊዜ ስለሚያስተካክሉት ነው። እናቱ እንደምትወደው ስለሚያውቅ እናቱን አመነ። 

እግዚአብሔርን ሙሉ በሙሉ መታዘዝ ያለብን እርማቱን ስለምንፈራ ብቻ ሳይሆን እንደሚወደን ስለምናውቅ ነው። 

የፍቅር ተነሳሽነት 

► አንድ ሰው እግዚአብሔርን የበለጠ ቢወድ ምን ውጤት ያስገኛል? ይህን አባባል “እግዚአብሔርን የበለጠ 

የምወደው ከሆነ አደርጋለሁ…” በመጨረስ ጥያቄውን ማጤን ትችላለህ። 

እግዚአብሔርን የበለጠ የመውደድ አንድ ውጤት በፊልጵስዩስ 1፥9-11 ተገልጿል፦ 

ጸሎቴ ይህ ነው፤ ፍቅራችሁ በጥልቅ ዕውቀትና በማስተዋል ሁሉ በዝቶ እንዲትረፈረፍ፣ ይኸውም ከሁሉ 

የሚሻለውን ለይታችሁ እንድታውቁ፣ እስከ ክርስቶስም ቀን ድረስ ንጹሓንና ነቀፋ የሌለባችሁ እንድትሆኑ፣ 

ለእግዚአብሔር ክብርና ምስጋና በኢየሱስ ክርስቶስ በኩል በሚገኘው የጽድቅ ፍሬ እንድትሞሉ ነው። 



20 

እነዚህ ጥቅሶች በአማኙ ሕይወት ውስጥ ስላለው ቀጣይ ሂደት ይናገራሉ። ፍቅሩ ያለማቋረጥ መጨመር አለበት። 

ለአምላክ ያለው ፍቅር እያደገ ሲሄድ የሚበጀውን የማወቅ ችሎታው ይጠናከራል እንዲሁም ይሰፋል። የሚበጀውን 

ሲያውቅ ሕይወቱን በተሻለው ነገር ላይ እንዲያተኩር ያደርጋል። ይህ መሆን ያለበት አንድ አማኝ ቅን እና ያለጥፋት 

ይሆን ዘንድ ነው። 

አዲስ የተወለደ ሕፃን በፊቱ የመማር እና የማደግ ዕድሜ እንዳለው ሁሉ እኛም በተለወጥንበት ጊዜ ሕይወታችንን 

ሊመራ የሚገባውን እውነት ሁሉ አንረዳም። ከላይ ባሉት ቁጥሮች ላይ ጳውሎስ ለተወሰነ ጊዜ የክርስቶስ ተከታዮች 

ለነበሩ ሰዎች ጽፏል። ሆኖም ጳውሎስ እግዚአብሔርን የበለጠ መውደዳቸውን እንዲቀጥሉ ጸልዮአል እናም በዚህ 

ፍቅር የእግዚአብሔርን ፈቃድ በተሻለ ለመረዳት እና ለመታዘዝ ይችላሉ። 

እግዚአብሔር ማስተዋልን ሲሰጥ ሕይወታችንን በቀጣይነት ለማሻሻል መጠበቅ አለብን። እግዚአብሔር በሃይማኖታዊ 

ሥርዓት ብቻ ሳይሆን በሁሉም የሕይወታችን ዘርፍ ሙሉ በሙሉ መታዘዝን ይፈልጋል። 

እንዴት መኖር እንዳለብን ማወቅ ያለብንን ሁሉንም ነገር አውቀናል ብለን ማሰብ የለብንም። በሕይወታችን ውስጥ 

የሚያስፈልጉትን ሁሉንም ማስተካከያዎች እንዳደረግን አድርገን ማሰብ የለብንም። 

አማኝ መሻሻል ያለበት አንዳንድ አካባቢዎች 

(1) የተፅዕኖ ጥንቃቄ (ምሳሌ 22፥1፣ ማቴዎስ 5፥14-16) 

እርስዎ የሚያደርጓቸው ሌሎች እንዲያደርጉ የማትፈልጓቸው ነገሮች አሉን? ፓስተርህ አንተ የምታደርጋቸውን 

ነገሮች ሲያደርግ ብታይ ትከፋለህን? 

(2) ራስን መግዛት (ምሳሌ 16፥32፣ ምሳሌ 25፥28፣ ገላትያ 5፥22-23) 

ማድረግ ያለብህን ለማድረግ ስሜትህንና ፍላጎትህን ትቆጣጠራለህን ወይንስ አንዳንድ ጊዜ ስሜትህ ከማያምን ሰው 

የሚጠበቁትን ነገሮች እንድታደርግ እንዲያደርግ ትፈቅዳለህን? 

(3) የጤና እንክብካቤ (1ኛ ቆሮንቶስ 6፥19፣ 1ኛ ቆሮንቶስ 10፥31) 

ለእግዚአብሔር ለመስራት እንደ ተዘጋጁ የማይተኩ መሳሪያዎች ስብስብ አካልዎን ይንከባከባሉን? ሰውነትህ 

የእግዚአብሔር ስለሆነ መጎዳት የለበትም። በግዴለሽነት መያዝ የለብዎትም። 

(4) የመዝናኛ ምርጫ (ቆላስይስ 3፥17፣ 1ኛ ቆሮንቶስ 6፥12) 

መዝናኛህ የተሳሳቱ አስተሳሰቦችን ወይም አመለካከቶችን በማምጣት ከፈተና ጋር እንድትታገል ያደርግሃልን? 

ኃጢአትን እንደ ማራኪ ወይም አስቂኝ አድርጎ ከሚያቀርበው ከማንኛውም ነገር ይጠንቀቁ። 

(5) ምግባር (ሮሜ 13፥9፣ ኖላስይስ 3፥19፣ 1ኛ ጢሞቴዎስ 2፥8፣ 1ኛ ጴጥሮስ 3፥2) 

ሌሎችን በአክብሮት ያዙ ምክንያቱም ሰዎች በእግዚአብሔር አምሳል የተፈጠሩ እና የዘላለም ዕጣ ፈንታ ስላላቸው 

ነው። ሰዎች አክብሮት ለማሳየት ልማድ አላቸው። ሰዎች በሚያውቁት መንገድ አክባሪ መሆንን መማር አለቦት። 

አንድ ሰው የማይገባው ቢሆንም እንኳ ደግ መሆን አለብህ። 
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(6) የንግድ ሥነ ምግባር (ምሳሌ 20፥23) 

በሁሉም ግብይቶች ውስጥ ሙሉ በሙሉ ታማኝ ኖት? ነገሮችን እንዳሉ በትክክል ትገልጻለህ ወይስ አንድ ሰው 

እውነት ያልሆነ ነገር እንዲያስብ ታደርጋለህ? 

(7) ሰዓት አክባሪነት (ገላትያ 5፥14) 

ጊዜ ለእግዚአብሔር ልንጠቀምበት የሚገባ ጠቃሚ ሀብት ነው። በሚቻልበት ጊዜ መርሐግብር በመያዝ ለጊዜዎ እና 

ለሌሎች ጊዜ ዋጋ ይሰጣሉን? 

(8) አለባበስ (1ኛ ጢሞቴዎስ 2:9፣ 1ኛ ጴጥሮስ 3:3-4) 

አለባበስዎ እነዚህን እሴቶች ያሳያልን? 

• ደንብ - ሰውነትን በበቂ ሁኔታ መሸፈን 

• ትህትና - በአለባበስዎ ተገቢ ያልሆነ ትኩረት ወይም አድናቆት ለመሳብ አለመሞከር 

• ቆጣቢነት - ከሚያስፈልጉት በላይ ውድ ልብሶችን አለመግዛት 

(9) ቋንቋ (ቆላስያስ 4፥6፣ ኤፌሶን 4፥29) 

ንግግራችሁ ንጹህ እና እግዚአብሔርን እና ሌሎችን የሚያከብር ነውን? አለም እንደ ቃለ አጋኖ የሚጠቀምባቸው 

አብዛኛዎቹ ቃላቶች ከእግዚአብሄር ቃላት የመጡ ናቸው። 

(10) አስተማማኝነት (መዝሙረ ዳዊት 61፥8፤ ምሳሌ 20፥6፣ ምሳሌ 28፥20) 

ቃል ኪዳኖችን ትጠብቃለህን? ሰዎች እርስዎ የሚሉትን እንደሚያደርጉ ሊጠብቁ ይችላሉ? ቃል ኪዳኖች ተስማሚ 

ካልሆኑ ይረሱታልን? 

ብዙ ሰዎች የመሻሻል ፍላጎታቸውን በቁም ነገር አይመለከቱትም። ኃላፊነት የሚሰማቸው ግልጽ ለሆኑ የመፅሐፍ 

ቅዱስ ትእዛዛት ብቻ ነው፣ እነዚያ ትዕዛዞች ብዙ መተግበሪያዎች እንዳላቸው ሳያውቁ ነው። 

መሻሻል ለእግዚአብሔር ካለን ፍቅር መጨመር ጋር የተያያዘ መሆኑን መገንዘብ አለብን። በዚህ ትምህርት 

የጀመርናቸውን ጥቅሶች በቁም ነገር ማሰላሰል አለብን (ፊልጵስዩስ 1፥9-11)። ፍቅራችን እየጨመረ ከሆነ የእኛ 

ማስተዋል እና የትክክለኛ ባህሪያት ምርጫ እየተሻሻለ መሆን አለበት። 

ለቡድን መጋራት 

► እግዚአብሔር አመለካከት፣ ልማድ ወይም ድርጊት ከሁሉ የተሻለ እንዳልሆነ ባሳያችሁ ጊዜ በህይወታችሁ ውስጥ 

ያደረጋችሁት ለውጥ ምሳሌ ምንድነው? 

► በአኗኗርህ ውስጥ መለወጥ እንዳለብህ የምታውቀው ነገር አለን? ታደርገዋለህን? 

► እግዚአብሔርን እንደሚያስደስት እርግጠኛ ያልሆንከው ነገር እያደረግህ ነውን? 
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► ማድረግ ያለብህን ማንኛውንም ለውጥ እግዚአብሔር በጸሎት እንዲያሳይህ ለመፍቀድ ፈቃደኛ ነህ? 

እግዚአብሔር እሴቶቹን እና በህይወታችን ሊያደርግ የሚፈልገውን ማንኛውንም ለውጥ እንዲያሳየን በዚህ ሳምንት 

በክፍት ልብ ለመጸለይ እንበርታ። ይህን ለማድረግ ቃል ትገባለህን? በሚቀጥለው ሳምንት እንዳደረግከው 

እጠይቅሀለው። 

የመጽሐፍ ቅዱስ መመሪያዎች ግላዊ አተገባበር 

► በአማኞች መካከል ልዩነቶችን አስተውለሃል፣ በተለይም በሚሰሩት እና በማይሰሩት ተግባራዊ ጥያቄዎች ላይ? 

ተመሳሳይ መጽሐፍ ቅዱስ ሲጠቀሙ እነዚህ ልዩነቶች ለምን አሉ? በአማኞች መካከል ብዙ ልዩነቶች ስላሉ እኛ 

የምናደርገው ነገር በእርግጥ ለውጥ ያመጣልን? ለምን? 

ሁሉም አማኞች መጽሐፍ ቅዱሳዊ መርሆችን እና እሴቶችን እንዴት መኖር እንደሚችሉ በዝርዝር አይስማሙም። 

ነገር ግን የክርስቶስ ተከታይ ባመነበት ነገር መኖርን በቁም ነገር መያዝ አለበት። 

ባህሪ፣ የመዝናኛ ምርጫዎች እና አለባበስ ስለ ልብ ዝንባሌዎች አንድ ነገር ያሳያሉ።  

እያንዳንዱ አማኝ በልዩ የአኗኗር ዘይቤዎች ውስጥ የተሻለውን ነገር ለመለየት ሲሞክር ማስታወስ ያለባቸው አንዳንድ 

መርሆዎች እዚህ አሉ። 

ለአኗኗር ዘይቤ ውሳኔዎች መርሆዎች 

(1) ሁሉንም የመጽሐፍ ቅዱስ ለአማኞች የተባለውን ትእዛዝ ማክበር አለብን። 

ኢየሱስ በማቴዎስ 5፥19 

ስለዚህ ማንም ከእነዚህ ትእዛዞች አነስተኛዪቱን እንኳ ቢተላለፍ፣ ሌሎችንም እንዲተላለፉ ቢያስተምር፣ 

በመንግሥተ ሰማይ ታናሽ ተብሎ ይጠራል፤ ነገር ግን እነዚህን ትእዛዞች እየፈጸመ ሌሎችም እንዲፈጽሙ 

የሚያስተምር በመንግሥተ ሰማይ ታላቅ ይባላል። 

በጣም አስፈላጊ ናቸው ብለን የምናስባቸውን ነጥቦችን በቀላሉ መምረጥ አንችልም። የትኛውም መፅሐፍ ቅዱሳዊ 

ትእዛዝን ችላ ለማለት በቂ አላስፈላጊ የሚሆንበት መንገድ የለም። 

(2) የእግዚአብሔር ትእዛዛት ለእኛ ጥቅም ናቸው። 

ዘዳግም 10:12-13፣ 

አሁንም እስራኤል ሆይ፤ አምላክህ እግዚአብሔር ከአንተ የሚፈልገው ምንድን ነው? አምላክህን 

እግዚአብሔር ን እንድትፈራው፣ በመንገዶቹ ሁሉ እንድትሄድ፣ እንድትወድደው፣ በፍጹም ልብህ፣ 

በፍጹም ነፍስህ እንድታገለግለው፣ መልካም እንዲሆንልህና ዛሬ እኔ የምሰጥህን ትእዛዞችና የ እግዚአብሔር 

ሥርዐቶች እንድትጠብቅ አይደለምን? 
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መዝሙረ ዳዊት 84:11፣ 

እግዚአብሔር አምላክ ፀሓይና ጋሻ ነውና፤ እግዚአብሔር ሞገስንና ክብርን ይሰጣል፤ እግዚአብሔር ያለ 

ነቀፋ የሚሄዱትን፣ መልካም ነገር አይነፍጋቸውም። 

እግዚአብሔር መልካም ነገርን አይከለክልንም፣ የሚጎዳንንም አያዝም። ያለ እርሱ ገደብ የተሻለ አንሆንም ነበር። 

መመሪያውን አለመቀበል ጥበቡንና ፍቅሩን መጠራጠር ነው። የሰውን ሃሳብ ከመከተል ይልቅ የቃሉን መመሪያዎች 

ስንታዘዝ በእውነት በእግዚአብሔር ቸርነት እና ጥበብ ላይ እምነት እንዳለን እናረጋግጣለን። 

(3) የክርስቲያን ነፃነት እግዚአብሔርን ከመታዘዝ ነፃ መሆን አይደለም። 

ጳውሎስ ይህንን ለአማኞች በ1ኛ ቆሮንቶስ 9፥21 ጽፏል። 

እኔ ራሴ ከእግዚአብሔር ህግ ነጻ ያልሆንሁና፣ ለክርስቶስ ህግ የምገዛ ብሆንም፣ ሕግ የሌላቸውን [የሙሴን 

ህግ ማለት ነው] እመልስ ዘንድ፣ ሕግ እንደሌለው ሰው ሆንሁ። 

ከህግ ነፃ ወጥተናል፤ ከሁለቱም የሙሴ ህግ እና የእግዚአብሔር የሞራል መስፈርቶች እንደ መጽደቅ ማረጋገጫነት 

አይሆኑም፣ የዳንነው በጸጋ ነው እንጂ የእግዚአብሔርን ትእዛዝ በመፈጸም አይደለም። እኛ ደግሞ ከህግ ኩነኔ ነፃ 

ወጣን ምክንያቱም የሰራነው ኃጢአት ስለተሰረየ ነው። 

ነገር ግን እግዚአብሔርን ከመታዘዝ ወይም ከመውደድ መስፈርቶች ነፃ አልወጣንም፣ “ወንድሞቼ ሆይ፤ ነጻ 

እንድትሆኑ ተጠርታችኋል፤ ነጻነታችሁን ግን ሥጋዊ ምኞታችሁን መፈጸሚያ አታድርጉት፤ ይልቁንም አንዱ ሌላውን 

በፍቅር ያገልግል” (ገላትያ 5፥13)። 1ኛ ቆሮንቶስ 9፥21 (ከላይ) እንደሚያሳየው በእግዚአብሔር ሥልጣን ሥር 

ነን። ለእኛ ያለው ፈቃድ በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ ተገልጧል። 

አንዳንድ ሰዎች የኃጢአት ይቅርታ ለማግኘት ወይም በመንፈሳዊ ጎልማሳ እንዲሆኑ የእግዚአብሔርን ሕጎች መጠበቅ 

እንዳለባቸው በስህተት ያምናሉ። እውነቱ የዳንነው በጸጋው በእምነት ነው እንጂ ህግን በመጠበቅ አይደለም (ኤፌሶን 

2፥8-9)። 

በምናደርጋቸው ነገሮች ምክንያት ባንጸድቅም በሁሉም የሕይወት ዝርዝሮች ውስጥ እግዚአብሔርን መታዘዝ አለብን 

ምክንያቱም ከእርሱ ጋር በትክክል ጸንተናልና። “ከኀጢአት ነጻ ወጥታችሁ፣ የጽድቅ ባሪያዎች ሆናችኋል” (ሮሜ 

6፥18)። 

እግዚአብሔርን ስለምንወደውና ለጸጋው አመስጋኞች ስለሆንን በደስታ እንታዘዛለን (1ኛ ዮሐንስ 5፥3)። የጸደቁት 

መታዘዝ ለእርሱ ፍቅር ማረጋገጫ ነው (ዮሐንስ 14፥15)። 
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(4) እግዚአብሔርን የምንወደው ከሆነ ፈቃዱን ማወቅ እንፈልጋለን እንጂ አናስወግድም። 

1ኛ ዮሐንስ 5፥2-4 እንዲህ ይላል። 

እግዚአብሔርን ስንወድድና ትእዛዞቹን ስንፈጽም የእግዚአብሔርን ልጆች እንደምንወድድ በዚህ 

እናውቃለን፤ እግዚአብሔርን መውደድ ትእዛዞቹን መፈጸም ነውና። ትእዛዞቹም ከባድ አይደሉም፤ 

ምክንያቱም ከእግዚአብሔር የተወለደ ሁሉ ዓለምን ያሸንፋል። 

ኤርምያስ 31፥33 እንዲህ ይላል፦ “ከእስራኤል ቤት ጋራ የምገባው ኪዳን ይህ ነው… ሕጌን በአእምሯቸው 

አኖራለሁ፤ በልባቸውም እጽፈዋለሁ”። 

(5) መፅሐፍ ቅዱስ ለሕይወታችን ልዩ ሕጎችን ለመመስረት መመሪያ ይሰጠናል። 

መጽሐፍ ቅዱስ አጠቃላይ መመሪያዎችን ብቻ አይሰጥም። አንዳንድ ምንባቦች በስራ 2 ላይ ተዘርዝረዋል ይህም 

ጥንቃቄ የተሞላበት ክርስቲያናዊ ኑሮ ለመኖር መሰረት ነው። አንዳንዶቹ ለክርስቲያናዊ የአኗኗር ዘይቤ የተወሰኑ 

አቅጣጫዎችን ይሰጣሉ። 

(6) ስለ ሕይወት ዝርዝር ሕጎች በጣም አስፈላጊ እምነቶቻችን አይደሉም። 

ፈሪሳውያን በጥቃቅን ነገሮች ላይ ከፍተኛ ትኩረት በመስጠት ተሳስተዋል። በማቴዎስ 23፥23 ኢየሱስም እንዲህ 

አላቸው፦ 

እናንተ ግብዞች የኦሪት ሕግ መምህራንና ፈሪሳውያን፤ ወዮላችሁ! ከአዝሙድ፣ ከእንስላልና ከከሙን 

ዐሥራት እየሰጣችሁ በሕጉ ውስጥ ዋነኛ የሆኑትን ማለትም ፍትሕን፣ ምሕረትንና ታማኝነትን ግን 

ንቃችኋልና፤ እነዚያን ሳትተዉ እነዚህን ማድረግ በተገባችሁ ነበር። 

ይህ ጥቅስ ምንም የማይሆን እውነት እንዳለ አይናገርም ነገር ግን አንዳንድ ነገሮች ከሌሎቹ የበለጠ ጠቃሚ እንደሆኑ 

ይናገራል። በጣም አስፈላጊ ስለሆኑት ነገሮች የበለጠ መጨነቅ አለብን። 

(7) ለእግዚአብሔር ያለንን ታዛዥነት ወይም ፍቅር ለማረጋገጥ ሕጎችን ማክበር ብቻውን በቂ አይደለም። 

ኢየሱስ ከፈሪሳውያን ጋር በነበረው ተመሳሳይ ውይይት (ማቴዎስ 23፥25) እንዲህ አለ 

እናንተ ግብዞች የኦሪት ሕግ መምህራንና ፈሪሳውያን፤ ወዮላችሁ! የጽዋውንና የወጭቱን ውጭ ታጸዳላችሁ፤ 

በውስጣቸው ግን ቅሚያና ሥሥት ሞልቶባቸዋል። 

አንድ ሰው በጣም ጥብቅ የሆነ የአኗኗር ዘይቤን ይመራ ይሆናል ነገር ግን እግዚአብሔርን የማይወድ አልፎ ተርፎም 

እሱን ሙሉ በሙሉ እየታዘዘ ላይሆን ይችላል። በሌላ በኩል ደግሞ አንድ ሰው አምላክን በሙሉ ልቡ ይወደው 

ይሆናል፤ ሆኖም ለአንዳንድ መሥፈርት የሚገዛበትን ምክንያት ላያስተውል ይችላል። ስለዚህ ጥብቅ ሰው የበለጠ 

መንፈሳዊ አይደለም። 
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(8) በሌሎች ምስክርነት ላይ ያለን እምነት በአኗኗራቸው ትንሽ ዝርዝሮች ላይ የተመካ አይደለም። 

በሮሜ 14፥10 ጳውሎስ አማኞችን ጠየቃቸው 

ታዲያ አንተ በወንድምህ ላይ ለምን ትፈርዳለህ ? ለምንስ ወንድምህን ትንቃለህ? ሁላችንም በእግዚአብሔር 

የፍርድ ወንበር ፊት እንቀርባለንና። 

ይህ ጥቅስ አማኞች በተግባራዊ ጉዳዮች ላይ ያላቸውን የተለያዩ አመለካከቶች በሚናገር ምንባብ ውስጥ ይመጣል። 

ብዙውን ጊዜ የክርስቶስ ተከታይ ምን ማድረግ እንዳለበት እና ማድረግ እንደሌለበት ልባዊ አለመግባባቶች አሉ። 

ሌላ አማኝ ስለ አንድ የተወሰነ የመጽሐፍ ቅዱስ ክፍል በምናደርገው አተረጓጎም ላይስማማ ይችላል ወይም ደግሞ 

ያልተቀበልነውን ነገር ጎጂነት ላያይ ይችላል። ምናልባት እግዚአብሔር በተለያዩ የሕይወቱ ገጽታዎች ላይ እየሠራ 

ወይም እግዚአብሔር በተለየ የባህል አውድ ውስጥ አስቀምጦት ሊሆን ይችላል። ይህ ማለት ሰውዬው እውነተኛ 

አማኝ አይደለም ማለት አይደለም። 

► ስለዚህ መግለጫ ምን ያስባሉ? “እግዚአብሔር እንዴት መኖር እንዳለበት ለእያንዳንዱ ሰው እውነቱን 

ያሳያቸዋል፤ ስለዚህ ሁሉም አማኞች አንድ አይነት ልምምዶች ሊኖራቸው ይገባል።” 

የክርስቶስ ተከታዮች ስለ ሁሉም የሕይወት ልምምዶች ተስማምተው አያውቁም። እግዚአብሔርን የሚወዱ እና 

እግዚአብሔርን በመምሰል የሚኖሩ ሰዎች ስለ ልምምዶች እና ዝርዝሮች ሁሉም አይስማሙም። መፅሐፍ ቅዱስን 

በተለያየ መንገድ ስለሚተረጉሙ ወይም ስለሚተገብሩ ሌሎች አማኞች አይደሉም ማለት ለእኛ ስህተት ነው። 

አስተያየታቸው የተሳሳተ ነው ብለን ብናስብም እንደ ቅን አማኞች ልንቀበላቸው እንችላለን። የመንፈስ ቅዱስ ሥራ 

ሁሉም አማኞች አንድ ዓይነት የአኗኗር ዘይቤ እንዲኖራቸው አያደርግም። 

ከሌሎች አማኞች እይታ ለመማር ዝግጁ መሆን አለብን። ትዕቢት ሁል ጊዜ መፅሐፍ ቅዱስን በትክክል 

እንደምተረጎም ወይም እንደምጠቀም እንዳስብ ያደርገኛል። ነገር ግን ትሑት፣ ሊማር የሚችል፣ ተቀባይ መንፈስ 

ክርስቲያናዊ አንድነትን ያዳብራል እንዲሁም የክርስቶስን አካል ያንጻል። 

(9) የተለያዩ አስተያየቶችን ማቻቻል ለግል ግድየለሽነት አያበቃም። 

“እያንዳንዱ የራሱን ውሳኔ ልብ ብሎ ይወስን።” (ሮሜ 14:5)። 

“ነገር ግን የሚጠራጠር ሰው ቢበላ በእምነት ስላልሆነ፣ ተፈርዶበታል፤ በእምነት ያልተደረገ ሁሉ ኀጢአት ነውና” 

(ሮሜ 14:23)። 

አንድ ሰው ህሊናውን ሲጥስ አስከፊ ውጤት ይከተላል። አንድ ሰው ስህተት ነው ብሎ ያሰበውን ነገር ለማድረግ 

ከወሰነ በኃጢአት ጥፋተኛ ነው። እግዚአብሔር በሰጠው ብርሃን ሲመላለስ በረከቶች አሉ (1ኛ ዮሐንስ 1፥7)። 
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ለቡድን መጋራት  

በዚህ ርዕስ ላይ ውይይት ለመጀመር ምንም ችግር አይኖርም። አንዳንድ ተማሪዎች አብያተ ክርስቲያናት የሥነ 

ምግባር ደንቦችን እንዲፈልጉ አጽንኦት ሊሰጡ ይችላሉ። ሌሎች ልዩነቶችን ማቻቻል ላይ አፅንዖት ይሰጣሉ። 

ከላይ ለተዘረዘሩት ዘጠኝ መርሆዎች ፍትሃዊ ሀሳብን ለማግኘት ይሞክሩ።  

► ከእነዚህ መርሆዎች ውስጥ ብዙ ሰዎች የሚረሱት የትኛውን ይመስላችኋል? 

► ከእነዚህ መርሆዎች ውስጥ የትኛውን ነው ልትረሱ እምትችሉት? 

ፀሎት  

የሰማይ አባት 

ለአንተ ያለኝ ፍቅር ያለማቋረጥ እንዲጨምር እፈልጋለሁ። ለእኔ ያለህን ፈቃድ የበለጠ ለመረዳት እፈልጋለሁ። 

ንፁህ የሆነ እና ያለ ጥፋት መኖር እንድችል ለአንተ በጣም ደስ የሚያሰኝህን ለይቼ እንድማር እርዳኝ። 

መለወጥ የሚያስፈልጋቸውን ልማዶች እና አመለካከቶች እንድመለከት እና አንተን የሚያከብሩ ልምዶችን እና 

አመለካከቶችን እንዳገኝ እርዳኝ። 

ለእግዚአብሔር ክብር ፍሬ ማፍራት እፈልጋለሁ። 

አሜን 

ትምህርት 2 ስራዎች  

(1) 1ኛ ቆሮንቶስ 13ን አጥና። ይህ ምዕራፍ ለሌሎች ሊኖረው የሚገባውን ፍቅር ያለውን ሰው ሕይወት ይገልጻል። 

ህይወታችሁን ከፍቅር ጋር ወጥነት ያለው ለማድረግ እግዚአብሔር እንዴት ሊለውጣችሁ እንደሚፈልግ ያሳያችሁ። 

እግዚአብሔር በራስዎ ሕይወት ውስጥ እንዲያደርጉ እንዲፈቅድልዎ የሚፈልጓቸውን አንዳንድ ለውጦችን ይዘርዝሩ። 

(2) ጥንቁቅ ክርስቲያናዊ ባህሪን ለማግኘት መሰረት የሆኑትን የሚከተሉትን ጥቅሶች አጥኑ፦ 

• 1ኛ ቆሮንቶስ 6፥19-20 

• 1ኛ ቆሮንቶስ 10፥31 

• 1ኛ ቆሮንቶስ 11፥14-15 

• 1ኛ ጢሞቴዎስ 2፥9-10 

• 1ኛ ጴጥሮስ 3፥3-4 

• መዝሙረ ዳዊት 19፥14 

• መዝሙረ ዳዊት 101፥3 

የእያንዳንዱን ምንባብ መሠረታዊ ትርጉም ጻፍ። በእነዚያ የመጽሐፍ ቅዱስ ክፍሎች ምክንያት መለማመድ አለብኝ 

ብለው የሚያምኑትን የአኗኗር ዘይቤ ዝርዝሮችን ይግለጹ።  
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ትምህርት 3 

ስራ 

የትምህርት ዓላማዎች 

በዚህ ትምህርት መጨረሻ ተማሪው የሚከተሉትን ማድረግ ይኖርበታል፦ 

(1) መጽሐፍ ቅዱስ ስለ ሥራ ምን እንደሚያስተምር ማብራራት። 

(2) የክርስቲያን የሥራ ሥነ ምግባር ባህሪያትን ማሳየት። 

ወንድም Lawrence፣ የእግዚአብሔር ሰራተኛ 

ወንድም Lawrence በ1600ዎቹ ውስጥ በአንድ ገዳም ውስጥ የኖረ ተራ መነኩሴ ነበር። ድንች በመላጥ እና 

የምግብ ሰሀን በማጠብ ከእግዚአብሔር ፍቅር የተነሣ እና የእግዚአብሔር መገኘት ከአእምሮው እንዲርቅ ባለመፍቀድ 

በጣም የተለመደ ሥራ በመሥራት ዝነኛ ሆነ። እርሱ ሥራውን ጨምሮ በሕይወቱ በሙሉ እግዚአብሔርን ያለማቋረጥ 

ማዕከላዊ ትኩረቱ አደረገው። 

The Practice of the Presence of God (የእግዚአብሔር መገኘት ልምምድ) በሚሊዮኖች የተነበበ በጣም 

ግልፅ መጽሐፍ ነው። የወንድም Lawrence ቃለ መጠይቆችን እና ፅሁፎችን ይዟል። እርሱ እንዲህ ሲል ጽፏል:- 

“መቀደሳችን የተመካው ሥራችንን በመለወጥ ላይ አይደለም፣ ነገር ግን በተለምዶ የምናደርገውን ሥራ በማድረግ፣ 

ለራሳችን ጥቅም ሳይሆን ለእግዚአብሔር ክብር ነው።” 

► ሥራ ምንድን ነው? ሥራ መቀጠር ብቻ ነውን አንድን ነገር ለመሥራት መቀጠር? 

ሥራ መቀጠርን ያጠቃልላል ነገር ግን እራሳችንን እና ሌሎችን መንከባከብን፣ ያለንን ነገር ማስተዳደርን፣ ነገሮችን 

ማምረትን፣ ንግድን ለትርፍ መስራት እና ሌሎችን በነፃ መርዳትን ያካትታል። 

► አማኝ መሥራት አለበት? ለምን? 

ብዙ ሰዎች በቂ ገንዘብ ማግኘት በጣም ጥሩ እንደሆነ ያስባሉ ይህም ስራ ላለመስራት ነው። በጣም አስደሳች ሕይወት 

የድሎት ህይወት ነው ብለው ያስባሉ። 

መጽሐፍ ቅዱሳዊ የሥራ ግንዛቤ 

እግዚአብሔር በመጀመሪያ ዓለምን እንዴት እንደሠራ አስብ። ፍጹም ነበር (ዘፍጥረት 1፥31)። እግዚአብሔር 

ለፈጠራቸው ለመጀመሪያዎቹ ሰዎች ፍጹም የሆነ አካባቢ ነበር። እግዚአብሔር ለመጀመሪያዎቹ ሰዎች ሥራ ሰጣቸው 

(ዘፍጥረት 1፥28)። እግዚአብሔር ዓለምን ያለ ሥራ ሁሉንም የሰው ልጆች ፍላጎቶች እንዲያሟላ ሊፈጥር ይችል 

ነበር ግን አላደረገም። እግዚአብሔር ለሰዎች የተሻለው ሕይወት ሥራን እንደሚጨምር ያውቃል። 
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እግዚአብሔር ሥራችን ከግንኙነታችን ጋር እንዲያያዝ አቀደ። ሰዎች መተባበርን መማር አለባቸው፣ እርስ በርሳቸው 

ላይ ጥገኛ እንዲሆኑ፣ እርስ በርሳቸው እንዲተማመኑ፣ ጥንካሬዎችን መጠቀም እና የሌሎች ድክመቶችን መርዳት፣ 

ችግሮችን በጋራ መቋቋም፣ አለመግባባቶችን መፍታት፣ ስህተቶችን ማረም፣ መሰልጠን እና ሌሎችን ማሰልጠን። 

እግዚአብሔር ምድርን እንዲያስተዳድሩ፣ እንዲቆጣጠሩት እና ለክብሩ እንዲያሳድጓት ለሰዎች ሥልጣንና ኃላፊነት 

ሰጣቸው። ይህ ተግባር ለእርሻ ልማት፣ ለእንስሳት እርባታ፣ ከምድር ላይ ማዕድን ማውጣት እና የቴክኖሎጂ እድገት 

እንዲኖር አድርጓል። 

እግዚአብሄር ከፍጥረት በላይ እንድንሆን አርጎ የፈጠረን በውስጣችን የእርሱ ተፈጥሮ ስላለን ነው። መዝሙረ ዳዊት 

8፥6-8 ይላል። 

በእጆችህ ሥራ ላይ ሾምኸው፤ [የሰው ልጅ ማለት ነው] ሁሉንም ከእግሮቹ በታች አስገዛህለት፤ በጎችንና 

ላሞችን ሁሉ፣ የዱር አራዊትንም፣ የሰማይ ወፎችንና የባሕር ዓሦችን፣ በባሕር ውስጥ የሚርመሰመሱትንም 

ሁሉ አስገዛህለት። 

በመጀመሪያው ኃጢአት ምክንያት ዓለም ተለወጠ እና ሥራ በእግዚአብሔር የመጀመሪያ ንድፍ ውስጥ ያልነበሩ 

ብዙ ችግሮችን እና ቁጣን ያካተተ ሆነ (ዘፍጥረት 2፥17-19)። ይሁን እንጂ እግዚአብሔር ሥራ እንድንፈልግ 

እንደፈጠረን መገንዘብ አለብን። 

የእኛ ሥራ ከእግዚአብሔር የፍጥረት ሥራ ጋር ተመሳሳይ ነው። ሥራ የሰው ልጅ አካባቢውን የሚቀይርበት መንገድ 

ነው። ገቢ ማግኘት የስራ አላማ ብቻ አይደለም። ሰዎች አካባቢያቸውን የመለወጥ ፍላጎት አላቸው። ቤታቸውን 

ለማሻሻል ይሞክራሉ። ቆሻሻን ለማስወገድ ይሞክራሉ። መስራት የማይፈልግ ሰው አካባቢውን የመለወጥ ፍላጎቱን 

እና አቅሙን ትቷል። ሰው የመሆንን ትርጉም አንድ ክፍል እየተወ ነው። 

► በደንብ ያልተጠበቀ ቤት ወይም ግቢ ሲያዩ ምን ያስባሉ? 

የሰው ልጅ የመፍጠር፣ የማቀድ፣ የማደራጀት እና የማፍራት አቅጣጫ ስራ በሰው ውስጥ ያለው የእግዚአብሔር 

መልክ አካል ነው። ስለዚህ ሥራ ሁሉ ለአማኙ የተቀደሰ ነው። ሥራ ሁሉ ጌታን ለማስደሰት ሲደረግ የአምልኮ 

ተግባር ነው (ቆላስይስ 3፥17፣23)። ኢየሱስ አባቱ እንደሰራ ተናግሯል፣ ስለዚህም እርሱ እንዲሁ ሰርቷል (ዮሐንስ 

5፥17)። 

ሥራን እንደ አንድ ደስ የማይል አስፈላጊነት የሌለው ነገር ማሰብ የለብዎትም፣ ለምሳሌ በሚታመሙበት ጊዜ 

መድሃኒት እንደ መውሰድ። ሥራ ለህልውና አስፈላጊው ነገር ብቻ አይደለም። እግዚአብሔር ለሰው ልጆች የሰጠው 

ንድፍ አካል ነው። 

2ኛ ተሰሎንቄ 3፥10 መስራት አለብን ይላል “ከእናንተ ጋራ በነበርንበት ጊዜ፣ “ሊሠራ የማይወድድ አይብላ” 

ብለን ይህን ትእዛዝ ሰጥተናችሁ ነበርና”። 

ስራችን አላስፈላጊ እንደሆነ ከመሰለ ምን እናድርግ? Mahatma Gandhi “የምትሰራው ነገር እዚህ ግባ የማይባል 

ሊመስል ይችላል፣ ነገር ግን ማድረግህ በጣም አስፈላጊ ነው ብሏል።” ወለል ለመጥረግ የተቀጠረ ሰው በዓይነ 

ሕሊናህ ይታይህ። ይህ ሥራ እዚህ ግባ የማይባል ሊመስል ይችላል ነገርግን አንድ አስፈላጊ ምርጫ እያደረገ ነው። 
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በየቀኑ ወደ ሥራ ሲሄድ ለማንም ምንም ዋጋ ሳይሰጥ ጊዜውን በከንቱ ከማሳለፍ ይልቅ ያንን ለማድረግ እየመረጠ 

ነው። በጓደኛ ወይም በቤተሰብ ላይ ጥገኛ ከመሆን ይልቅ ራሱን የመርዳት ኃላፊነት መውሰድን እየመረጠ ነው። 

እርዳታ እንዲፈልጉ ከማስገደድ ይልቅ በእርሱ ላይ ጥገኛ የሆኑትን ምናልባትም ሚስትና ልጆችን ይንከባከባል። 

እነዚህ ሁሉ አስተያየቶች ሥራው ራሱ እዚህ ግባ የማይባል ቢመስልም እርሱን ለመሥራት መምረጡ አስፈላጊ 

መሆኑን እንድንገነዘብ ይረዱናል። 

በእውነት መሥራት የማይችሉ ብዙ ሰዎች አሉ? በፍጹም። አንድ ሰው ለደሞዝ ተቀጥሮ መሥራት ባይችልም እንኳ 

የሌሎችን ፍላጎት ለማሟላት የሚረዳ አንድ ነገር ሊያደርግ ይችላል። 

የክርስቶስ ተከታዮች ለራሳቸው እና ለሌሎች ተጠያቂዎች ስለሆኑ መስራት አለባቸው። የሚችሉትን ለማድረግ 

ፈቃደኛ ካልሆኑ ሌሎች የሚያስፈልጋቸውን እንዲያሟላላቸው መጠበቅ የለባቸውም። 

አማኝ በመጀመሪያ ለቤተሰቡ ተጠያቂ ነው። “አንድ ሰው ዘመዶቹን፣ በተለይም የቅርብ ቤተ ሰቡን የማይረዳ ከሆነ 

ሃይማኖቱን የካደ፣ ከማያምንም ሰው ይልቅ የባሰ ክፉ ነው” (1ኛ ጢሞቴዎስ 5፥8)። 

አማኝ የሌሎችን ፍላጎት ለማሟላት እንዲሰራ በመፅሐፍ ቅዱስ ታዝዟል። “ይሰርቅ የነበረ ከእንግዲህ አይስረቅ፤ 

ነገር ግን ለተቸገሩት የሚያካፍለው ነገር እንዲኖረው በገዛ እጆቹ በጎ የሆነውን እየሠራ ለማግኘት ይድከም” (ኤፌሶን 

4፥28)። አንድን ነገር በከንቱ በመውሰድ በሚሰርቅ ሰው እና እንዲሰጥም በሚሰራ መካከል ያለውን ልዩነት 

አስተውል። አማኝ የማይሰርቅ ብቻ ሳይሆን ለመስጠት የሚሰራ ነው። 

በማንም ባትቀጠርም የምትሰራውን ስራ ልታገኝ ትችላለህ። አጋዥ ለመሆን እና የሌሎችን ፍላጎት ለማሟላት 

መንገዶችን ይፈልጉ። ምንም ነገር ከማድረግ እና ማንም አልረዳኝም ብሎ ከማማረር በዚያ መንገድ መኖር ይሻላል። 

አማኞች እራሳቸውን እና ቤተሰባቸውን ለመርዳት እና ለሌሎች ፍላጎት ላላቸው ሰዎች መስጠት እንዲችሉ መስራት 

አለባቸው።  

ፍላጎቶቻችንን የማሟላት የእግዚአብሔር የተለመደ መንገድ 

► ፍላጎቱን ሊያሟላ በእግዚአብሔር ላይ ስለሚደገፍ እና እኔ አልሰራም ለሚል ሰው ምን ትላለህ? 

እስኪ ያስብት አንድ በጋ መገባደጃ ላይ ወደ ጓሮዎ ሲሄዱ በመሬቱ አንድ ትልቅ ክፍል ቲማቲም፣ በቆሎ፣ ባቄላ 

እና ሌሎች አትክልቶችን አብቅሏል። እርስዎን ለረጅም ጊዜ የሚያቆይ በቂ ነበር።  

ይህ ተአምር ይመስላልን? ባለፈው ክረምት በሺዎች በሚቆጠሩ ሰዎች ላይ ተከስቷል። ወደ ጓሮቻቸው ገቡ እና 

ይህ ሁሉ እያደገ እና የበለጠም አገኙ። ነገር ግን አልተገረሙም እንዲያውም አልተደነቁም ምክንያቱም ከጥቂት 

ወራት በፊት መሬቱን በማልማት፣ ከዚያም ዘሮችን በመትከል፣ ከዚያም ለወራት ውሃ መጠጣቱን እና አረም 

መታረሙን አረጋግጠዋል። ስለዚህ ሰብል ሲያበቅል ይህ ሲጠባበቁት የነበረ ነገር ብቻ ነበር። 

“ከዚያ ይህ በጭራሽ ተአምር አልነበረም” ብለው ምላሽ ሊሰጡ ይችላሉ። እግዚአብሔር ግን በሚሊዮን የሚቆጠሩ 

እፅዋትን ፈጠረ እና ሰዎች አንድም ጊዜ አልፈጠሩም። መዝሙረ ዳዊት 104:14 እንዲህ ይላል፣ “ከምድር ምግብን 
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ታወጣ ዘንድ፣ ለእንስሳት ሣርን፣ ለሰው ልጆች ሥራ ዕፀዋትን ታበቅላለህ”። እግዚአብሔር ያደርገዋል ነገር ግን 

ሰዎች መሬቱን በማዘጋጀት፣ ዘር በመትከል እና አስፈላጊ ሆኖ ሲገኝ ውሃ በማጠጣት ያዘጋጃሉ። 

ብዙ ሰዎች የእግዚአብሔርን ድርጊት እንደ ኢየሱስ ሲፈውስ ወይም ፀሐይ ፀንታ መቆም ያለውን ከተፈጥሮ ሕግ 

የተለየ ነገር አድርገው ያስባሉ። ስለዚህ ከዚህ አንጻር የእጽዋት እድገት ተአምራዊ አይደለም ምክንያቱም ተራ 

ነው። 

ነገር ግን ተአምርን በመመኘት ብዙውን ጊዜ የእግዚአብሔርን የተለመደ የነገሮችን አሠራር ችላ እንላለን። ዛሬ ወደ 

ጓሮአቸው የገቡ በሚሊዮን የሚቆጠሩ ሰዎች ነበሩ እና የሚበሉትን ምንም የሚያድግ ነገር አላገኙም። የእግዚአብሔርን 

ምግብ የማምረት መንገድ አልተካፈሉም። የምግብ እድገት ሂደት የእግዚአብሔር መደበኛ የስራ መንገድ አንድ 

ምሳሌ ነው። ለምሳሌ፣ የእግዚአብሔር የተለመደ የፍላጎት አቅርቦት በሰው ሥራ ነው። ምሳሌ 14፥23 ይህን 

ያስተምረናል “ለፍተው የፈለጉት ትርፍ ያስገኛል፣” ምሳሌ 19፥15 “ዋልጌም ሰው ይራባል” ሲል ያስጠነቅቀናል።  

እግዚአብሔር አንድ ነገር እንዲሰጣቸው የሚፈልጉ ሰዎች አሉ ነገር ግን የመሥራት እድሎችን አይቀበሉም 

ምክንያቱም እነዚህ እድሎች ማድረግ የሚፈልጓቸው ነገሮች አይደሉም።  

ለመስራት ፈቃደኛ ከሆናችሁ ግን የሚቀጥርዎት ሰው ካላገኙስ? ሌሎችን ለመርዳት ልታደርጉት የምትችሉት ሥራ 

አለ እና በዚህ ስራ አንዳንድ ፍላጎቶችዎን ማሟላት ይችላሉ። ሥራ ፈት ከሆንክ ጊዜ አለህ። ለምን ዘወር ብለህ 

አትመለከትም እና ሌላ ሰው ለመርዳት ምን ማድረግ እንደምትችል አትመለከትም? 

እስቲ ሥራ አጥ ሆኖ በየቀኑ ረጅም ሰዓት ተቀምጦ ምንም ሳያደርግ የሚያጠፋ አንድ ሰው አስብ። በእርግጥ ለእርሱ 

ያደረገው ዘንድ ምንም ዋጋ ያለው ነገር የለምን? በእርሱ አካባቢ እርዳታ የሚፈልጉ ሰዎች አሉ። በጓሮው ውስጥ 

እና በመንገድ ላይ መፀዳት ያለበት ቆሻሻ አለ። ምግብ ለማምረት ሊለማ የሚችል መሬት አለ። ለማንበብ እና 

እውቀቱን ለመጨመር የሚያስችል መጽሃፍቶች ሊኖሩ ይችላሉ። ሊፀልይለት የሚችለው ሰው አለ። ተቀምጦ ምንም 

የማይሰራ ሰው አንድ ሰራተኛ አለው እርሱ ራሱ እና ሰራተኛው አያመርትም ወይም አያዳብርም። እርሱ ለራሱ 

ጥሩ ቀጣሪ ስላልሆነ ሌሎችን የማስተዳደር እድል ላያገኝ ይችላል። 

በብዙ ጊዜያት እና ቦታዎች ብዙ ሰዎች በአንድ ሰው አይቀጠሩም። የሚለዋወጡትን ነገር ያመርታሉ ወይም ለሌሎች 

አገልግሎት ይሰጣሉ። እነዚህ ሁሉ እግዚአብሔር ለእኛ የሰጠን መንገዶች ናቸው። 

ለክርስቲያናዊ ሥራ የመጽሐፍ ቅዱሳዊ መርሆዎች 

የኃላፊነት እና የታማኝነት መርሆዎች አማኞች በስራቸው ላይ እንዲተገበሩ አንዳንድ ስነ-ምግባርን ይሰጣሉ። 

► አንድ አማኝ ለቀጣሪ ሲሠራ መጽሐፍ ቅዱሳዊ መመሪያዎችን እንዴት ተግባራዊ ማድረግ ይኖርበታል? 

አዲስ ኪዳን ለሠራተኞች መመሪያ ይሰጣል። የአዲስ ኪዳን መጻሕፍት በተጻፉበት ጊዜ ብዙ ሠራተኞች ባሪያዎች 

ነበሩ። በዛሬው ጊዜ አንድ ሠራተኛ ከባሪያው የሚለየው ወደ ተለያየ ሥራ የመግባት ዕድል ስላለው ነው። ይህ 

ነፃነት የቅጥር ውልን ለመቀበል ወይም ላለመቀበል ያስችላቸዋል። ነገር ግን ለተወሰኑ ጥቅማጥቅሞች ለመሥራት 

ከተስማሙ ከአሠሪው ጋር እስካሉ ድረስ ጥሩ ሠራተኞች እንዲሆኑ በመፅሐፍ ቅዱስ ይጠበቅባቸዋል። 
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መስራት የምትፈልገውን ስራ ለመምረጥ ነጻ በማትሆንበት ሁኔታ ውስጥ ልትሆን ትችላለህ። ምናልባት ጨቋኝ በሆነ 

ሁኔታ ውስጥ ለመሥራት ትገደዳለህ። አሁንም የክርስቶስ አመለካከት ሊኖርህ ይገባል። አንዳንድ ሰዎች ሲገደዱ 

በቀስታ እና በመጥፎ ይሰራሉ ምክንያቱም ለመስራት ፈቃደኛ እንዳልሆኑ ለማሳየት ይፈልጋሉ። አንድ ሰው ይህን 

ሲያደርግ ነፃ እንዳልሆነ ያሳያል። በነጻነት መስራት ከፈለግህ በደስታ መስራት እና ስራውን በጥሩ ሁኔታ መስራት 

አለብህ። እንደዛ ስትሰራ በነጻነት እየሰራህ ነው፣ ምክንያቱም ያንን እንድታደርግ ማንም ሊያስገድድህ አይችልም። 

ማንም ካልቀጠርዎት እርስዎ የራስዎ ተቆጣጣሪ ነዎት። ለራስህ ምን አይነት ሰራተኛ ነበርክ? 

ኤፌሶን 6፥5-8 - የኃላፊነት መርህ 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ኤፌሶን 6፥5-8ን ያንብብ። የዚህን ምንባብ ትርጉም ተወያዩበት፣ ከዚያም ወደ ምልከታዎ 

ለመጨመር ከታች ያለውን ዝርዝር ይመልከቱ። 

አንዳንድ የኤፌሶን 6፥5-8 ማመልከቻዎች 

1. ሠራተኛ ለአሠሪው መታዘዝ አለበት አሰሪው ሲመለከት ብቻ ሳይሆን ሁልጊዜ ነው። ይህ ማለት ደግሞ 

ሊመረመሩ እንደማይችሉ የሚያውቀውን ዝርዝር ነገር ችላ ማለት የለበትም (“...ለታይታና ከእነርሱ ሙገሳን 

ለማግኘት ሳይሆን....”)። 

2. ሠራተኛ ለእግዚአብሔር እንደሚሠራ ያህል የሥራውን ጥራትና ትጋት መጠበቅ ይኖርበታል (“...እንደ 

ክርስቶስ ባሮች የእግዚአብሔርን ፈቃድ ከልብ በመፈጸም ታዘዟቸው...”)። 

3. ሠራተኛ ለሥራው ታማኝነት በእግዚአብሔር ይባረካል (“…ምክንያቱም ባሪያም ሆነ ነጻ ሰው ለሚያደርገው 

በጎ ነገር ሁሉ ሽልማቱን ከጌታ እንደሚቀበል ታውቃላችሁ...”)። 

ቲቶ 2፥9-10 - የሐቀኝነት መርህ 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ቲቶ 2፥9-10ን ማንበብ አለበት። የዚህን ምንባብ ትርጉም ተወያዩበት ከዚያም ወደ 

ምልከታዎ ለመጨመር ከታች ያለውን ዝርዝር ይመልከቱ። 

ከቲቶ 2፥9-10 አንዳንድ ማመልከቻዎች፦ 

1. ሰራተኛው ለቀጣሪው መመሪያ በሚሰጠው ምላሽ አክብሮት ሊኖረው ይገባል (“...የዐጸፋ ቃል 

እንዳይመልሱላቸው አስተምር...”)። አንድ ሠራተኛ ስለ አሰሪው አክብሮት በጎደለው መንገድ ለሌሎች 

ሠራተኞች ሲናገር ምን ውጤት ያስገኛል? 

2. ሰራተኛው ተጨማሪ ክፍያ ይገባኛል ብሎ ቢያስብም እንኳን (“...አይስረቁ...”) ከአሰሪው አይሰርቅ። 

3. ታማኝ ሥራ የወንጌል ምስክር ነው። ታማኝ አለመሆን በወንጌል ላይ ነቀፋ ነው (“...ይኸውም በሁሉም 

መንገድ የአዳኛችን የእግዚአብሔር ትምህርት ይወደድ ዘንድ...”)። 

► አንዳንድ ሰዎች በሥራቸው ሐቀኝነት የሚያጎድልባቸው አንዳንድ ምሳሌዎች ምንድናቸው? አማኝ እንዴት 

የተለየ መሆን እንዳለበት ግለጽ። 
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በቲቶ እና በኤፌሶን ውስጥ ያሉት የመጽሐፍ ቅዱስ ክፍሎች ሰው አንድ ሰው ቢቀጥረው እንዴት መሥራት 

እንዳለበት ይናገራሉ። አንድን ነገር ለመሥራት ወይም አንድን ነገር ለመጠገን ለተቀጠረ ሰው ተመሳሳይ መርሆዎች 

ይሠራሉ። አንድ ሰው እንዲሠራለት ሚፈልገውን ዓይነት የሥራ ጥራት መሥራት አለበት። የሚሸጥ ነገር የሚያመርት 

ሰው ገዢዎች የተሻለ ነገር እያገኙ እንደሆነ እንዲያስቡ ጉድለቶችን መደበቅ የለበትም። 

ለሥራ ስምሪት ተፈላጊ ባሕርያትን ማዳበር 

ቀጣሪዎች አንድ ሠራተኛ ምን ዓይነት ባሕርያት እንዲኖሩት ይፈልጋሉ? ጥናቶች እንደሚያሳዩት አሠሪዎች ስለ 

ሥራ አዎንታዊ አመለካከት ያላቸውን ሰዎች ይፈልጋሉ። እምነት የሚጣልባቸው እና ለመማር ዝግጁ የሆኑ ሰዎችን 

ይፈልጋሉ። ብዙውን ጊዜ ሰዎች የሚቀጠሩት ከሥልጠና ወይም ከችሎታ ይልቅ ስለ ሥራ ባላቸው አመለካከት 

ነው። እግዚአብሔር አስቀድመን በመፅሐፍ ቅዱስ እንዳየነው ለሥራ ስላለን አመለካከት ያስባል። 

ዋጋ ያለው ሰራተኛ የሚያደርጉዎትን ባህሪያት ያዳብሩ። ለማገልገል ዝግጁ መሆን አለብዎት። ታማኝ፣ አስተማማኝ 

እና ታጋሽ መሆን አለብዎት። አንዳንድ ሥራ አጥ ሰዎች ስለሚያስፈልጋቸው ነገር ብቻ ያስባሉ። ቀጣሪ እርስዎን 

ለመርዳት አይቀጥርዎትም እንድትረዳው ይቀጥራል። ለአሰሪ ዋጋ የሚሆን ሰው መሆን አለብህ። 

አንድ ሰው እንዲህ ሊል ይችላል “ለዚያ ክፍያ ቢከፈለኝ ተግባቢ እና አጋዥ እና ታማኝ እሆናለሁ” ነገር ግን 

አሠሪዎች ወዳጃዊ ያልሆነን ሰው አይቀጥሩም እና ወዳጃዊ እንዲሆን አይከፍሉትም። ሐቀኛ ያልሆነን ሰው 

አይቀጥሩም እና ሐቀኛ እንዲሆን አይከፍሉትም። ተግባቢ፣ አጋዥ እና ታማኝ ሰውን ለመቅጠር እየፈለጉ ነው። 

በቤተክርስቲያን ውስጥ ነገሮች የተለያዩ ናቸው። እነርሱን ለመርዳት ፈቃደኛ ከመሆናችን በፊት ሰዎች እንዲሰጡን 

ወይም ተግባቢ እንዲሆኑ አንጠብቅም። መልካም ነገር ከማድረግህ በፊት እግዚአብሔር ወደ አንተ ይደርሳል እና 

ይባርክሃል። ነገር ግን ለራስህ ጥቅም ለጸጋ ምላሽ መስጠት መጀመር አለብህ። መስጠት እና ማገልገል ይማሩ እና 

ፈገግ ይበሉ። 

ብቃቶችሆን ያሳድጉ። እነዚያን ችሎታዎች ካላቸው ሰዎች ጋር በመስራት ችሎታን ተማር። ምናልባት ለሌሎች 

አገልግሎት መስጠት ይችላሉ። ምናልባት እርስዎ የሚሸጡትን ምርት ማምረት ይችላሉ። ምናልባት አንድ ሰብል 

ማሳደግ ይችላሉ። ከሁሉም በላይ፣ እርስዎን በማይጠቅምበት ጊዜም እንኳ ሌሎችን ለመርዳት አመለካከት 

ይኑርዎት። እግዚአብሔር አገልግሎትህን ይባርካል። 

ማገልገል ማለት ምን ማለት ነው? ማገልገል ማለት የእርስዎን ችሎታ፣ ጊዜ እና ጉልበት ለሌላ ሰው ጥቅም 

መጠቀም ነው። 

ለአሰሪ እየሰሩ ቢሆንም ባይሆንም አገልግሎቱ ከአንዳንድ መብቶችዎን እና ልዩ ጥቅሞችን እንዲለዩ ይጠይቃል። 

ለምሳሌ ለሌሎች እየሰሩ ከሆነ ጠዋት እንደፈለጋችሁት አርፍዳችው መተኛት አትችሉ ይሆናል እና መስራት 

የምትፈልገውን በመስራት የስራ ጊዜህን ማሳለፍ አትችልም። የህይወትህን ገፅታዎች ለተቀጠርህበት አላማ 

አስረክበሃል። የስራ ስምሪት በአለባበስዎ እና ሌሎች ሰዎችን በሚይዙበት መንገድ ላይ ተጽዕኖ ያሳድራል። 
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ለማገልገል የሚሆን ዝግጁነት ብዙ ጥቅሞችን ያስገኛል፦ 

1. አንዳንድ ፍላጎቶችዎ እንዲሟሉ የሚያደርጉ ግንኙነቶችን ይፈጥራል። ብዙውን ጊዜ ይህ በማይገመት ሁኔታ 

ይከሰታል ስለዚህ አንድ ነገር ሊያደርጉልዎት ይችላሉ ብለው የሚያስቡትን ሰዎች መርዳት ብቻ አይደለም። 

2. በክርስቶስ አካል በሆነው በቤተክርስቲያን ውስጥ ጠቃሚ ቦታ ይሰጥሃል። 

3. አንድ ሰው መቅጠር የሚፈልገው ሰው እንድትሆን ያደርጋል። 

ሌሎችን ለማገልገል መንገዶችን በመፈለግ አዲስ አስተሳሰብ ለመመስረት ቢጀምሩስ? ኢየሱስም አለ “ከሚቀበል 

ይልቅ የሚሰጥ ምስጉን ነው” (ሐዋርያት ሥራ 20፥35)። እውነት ያንን ታምናለህ? እርስዎ እንዳመኑት ነው 

የሚኖሩት? 

የሌሎችን ፍላጎት የማሰብ እና በራስዎ ፍላጎት ሙሉ በሙሉ አለመጠመድ መንፈሳዊ መርሆ አለ (ፊልጵስዩስ 2፥

4)። ተግባራዊ መርህም አለ። ያስታውሱ፣ ሰዎችን የሚቀጥሩ ሰዎች ብዙውን ጊዜ የሚቀጥሩትን ሰዎች ለመርዳት 

አይደለም የሚያደርጉት። አንድን ሰው የሚቀጥሩት ይህ ሰው ያላቸውን ፍላጎት ሊያሟላ ይችላል ብለው ስለሚያስቡ 

ነው። ስለዚህ አንድ ሰው ሌላ ሰው እንዲያደርግለት የሚፈልገውን ብቻ ማሰብ ከቻለ መቀጠር አይገባው ይሆናል። 

ሰዎች ለመስራት ፈቃደኛ ሲሆኑ ነገሮች ይከሰታሉ። እነዚያ ጥቅማጥቅሞች በድንገት ቢከሰቱ ተአምር የሚመስሉ 

ነገሮች ናቸው ነገር ግን እግዚአብሔር እነዚህን ጥቅሞች ወደ ህይወቶ የሚያመጣበት የተለመደ መንገድ አለው። 

እግዚአብሔር በሚወደው መንገድ እርዳታን ማግኘት እንድትችሉ ለመሥራት ፈቃደኛ ካልሆናችሁ እግዚአብሔር 

ተአምር እንዲያደርግ ተስፋ ማድረግ፣ መመኘት ወይም መጸለይ ጊዜ ማባከን ነው። 

ለቡድን መጋራት 

► አንድ ሰው ለአሰሪ ጥሩ ስራን መስራት እንዴት ለወንጌል እድል እንደሚፈጥር ታሪክን ሊያካፍል ይችላል። 

► አንድ ሰው በአካባቢያቸው ያለውን ሰው መርዳት የክርስቲያናዊ እንክብካቤን ጥሩ ማሳያ እንደሆነ የሚገልጽ 

ታሪክ ሊናገር ይችላል። 

► ቡድኑ ለስራ ፈት ሰው ስላለው የስራ እድል በጋራ ሃሳቦችን ማንሸራሸር አለበት። 
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ፀሎት 

የሰማይ አባት 

በፈጠራ ለመስራት ስላለኝ ዕድል አመሰግናለሁ። ሌሎችን ለመርዳት እድሎችን እንድመለከት እርዳኝ። ለራሴ እና 

ለሌሎች ሀላፊነት ለመውሰድ ስሰራ ፍላጎቶቼን አሟላልኝ። 

ቤተሰቤን እንድደግፍ፣ ለቤተክርስትያን እንድሰጥ እና ሌሎችን በችግራቸው መርዳት እንድችል በሀብቶች ባርከኝ። 

በሁሉም ኃላፊነቶቼ ውስጥ ታማኝ እና አስተማማኝ እንድሆን እርዳኝ። ፈቃድህ ከሆነ ለታላቅ እድሎች እና 

ኃላፊነቶች አዘጋጀኝ። ሁል ጊዜ ለእኔ ታማኝ ስለሆንክ አመሰግናለሁ። 

አሜን 

ትምህርት 3 ስራዎች  

(1) እነዚህን ምንባቦች አጥኑ፦ 

• ምሳሌ 6፥6-11 

• ምሳሌ 10፥4-5 

• ምሳሌ 12፥11, 24, 27  

• ምሳሌ 13፥4, 11 

• ምሳሌ 14፥23 

• ምሳሌ 18፥9 

• ምሳሌ 20፥13 

• ምሳሌ 22፥29 

• ምሳሌ 24፥30-34 

• ምሳሌ 26፥13-16 

ከእነዚህ ምንባቦች ውስጥ ስለ ሥራ እና ስንፍና የነጥቦች እና ማመልከቻዎች ገፅ ይጻፉ። 

(2) ከታች ከተዘረዘሩት ርዕሰ ጉዳዮች በአንዱ ላይ አጭር የዝግጅት አቀራረብ (ፕረዘንቴሽን) ለማዘጋጀት ከሌላ 

የክፍል ጓደኛ ጋር አብረው ይስሩ። (የክፍል መሪው ርዕስ ለእያንዳንዱ ቡድን ይመድባል) በሚቀጥለው የክፍል ጊዜ 

መጀመሪያ ላይ ፕረዘንቴሽኑን ያካፍሉ። 

• ሥራ እና የእግዚአብሔር መልክ በሰው ውስጥ 

• ስራ እና ሃላፊነት ለራስ እና ለሌሎች  

• አንድ ክርስቲያን ሊሰራበት የሚገባው መንገድ (ይህ ፕረዘንቴሽን በኤፌሶን 6፥5-8 እና በቲቶ 2፥9-10 ላይ 

የተመሠረተ መሆን አለበት።) 

• እግዚአብሔር ብዙውን ጊዜ የሰዎችን ፍላጎት የሚያሟላበት መንገድ 

• ሥራ እና ከሌሎች ጋር ያለ ግንኙነት  
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ትምህርት 4 

ግንኙነቶች 

የትምህርት ዓላማዎች 

በዚህ ትምህርት መጨረሻ ተማሪው የሚከተሉትን ማድረግ ይኖርበታል፦ 

(1) ከሌሎች ጋር ባለው ግንኙነት የፍቅር፣ የሰላም እና የመከባበር መርሆዎችን መተግበር። 

(2) የአንድ አማኝ ንግግር ሌሎችን ለመባረክ እና እግዚአብሔርን ለማክበር የሚያስችሉ ዘጠኝ የመፅሐፍ ቅዱስ 

ሕጎችን መቀበል። 

Robinson Crusoe፣ በግንኙነት ተገረመ 

በልብ ወለድ ታሪክ Robinson Crusoe ወደ አንዲት ደሴት በመዋኘት ከባህር ውስጥ ከመርከብ አደጋ ተረፈ። 

በዚያም ለወራት ብቻውን ነበር። መጠለያ ሠራ፣ ልብስ ሠራ፣ ምግብም እንዴት ማግኘት እንዳለበት ተማረ። 

ከዚያም አንድ ቀን በባሕሩ አጠገብ ሲሄድ በአሸዋ ላይ የሰውን የኮቴ አሻራ ሲያይ ደነገጠ። በዚያ ሌላ ሰው አለ 

ማለት ነው። ግለሰቡ ወዳጅ ወይም ጠላት እንደሚሆን አላወቀም ነበር። ስለ ሰውዬው ባህሪ፣ ቋንቋ፣ ጎሳ፣ ወይም 

እዚያ ስለመገኘቱ ምክንያት ምንም የሚያውቀው ነገር አልነበረም። ይህ ሰው በደሴቲቱ ላይ ህይወቱን እንዴት 

እንደሚለውጥ አያውቅም ነበር። ግንኙነቶች በግለሰብ ህይወት ላይ ተጽእኖ ስለሚያሳድሩ Robinson አሻራውን 

ሲመለከት ተስፋ እና ፍርሃት ተሰምቶታል። 

ለመንፈሳዊ እድገት የግንኙነት ጥቅሞች 

የመጀመሪያው መቶ ክፍለ ዘመን ቤተክርስቲያን በወንዶችና በሴቶች፣ በአይሁድና በአሕዛብ የተዋቀረች እንዲሁም 

ከተለያዩ ማኅበራዊ መደቦችና ባሕሎች የተውጣጡ ሰዎችን በበርካታ ግጭቶች ውስጥ መሥራት ነበረባት። ሐዋርያው 

ጳውሎስ እርስ በርሳቸው እንዲቀባበሉ ነገራቸው (ሮሜ 15፥7)። 

► በአንድ ደሴት ላይ አንድ ሰው ብቻውን በዓይነ ሕሊናህ ይታይህ። ከማንም ጋር መታገስ ይችላልን? ማንንም 

ይቅር ማለት ይችላልን? 

ከሌሎች ሰዎች ጋር ሳትኖር የክርስቲያን የትዕግስትን ባሕርይ ማዳበር እና ማሳየት አትችልም። ያለ ግንኙነት ለሌሎች 

ይቅርታ መስጠት ወይም ከሌሎች ይቅርታ መቀበልን አትችልም። 

► ሌሎች ሰዎችን የሚሹ ክርስቲያናዊ ባሕርያትና ተግባራት የትኞቹ ናቸው? 

እነዚህ ነገሮች የሚከሰቱት ከሌሎች ሰዎች ጋር ባለው ግንኙነት ነው። ጥራቶቹ ሊዳብሩ እና ሊታዩ የሚችሉት 

በግንኙነቶች ውስጥ ብቻ ነው። ይህ ማለት ከሰዎች ጋር ያለን ግንኙነት በመንፈሳዊ እድገታችን ላይ ከፍተኛ ተጽእኖ 

ይኖረዋል ማለት ነው። 
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መጽሐፍ ቅዱስ ለተለያዩ ግንኙነቶች አቅጣጫዎችን ይሰጣል። በባልና ሚስት፣ በወላጆች እና በልጆች መካከል፣ 

በአሠሪዎችና በሠራተኞች፣ በፓስተሮች እና በአብያተ ክርስቲያናት፣ በአረጋውያን እና በወጣቶች መካከል ለሚደረጉ 

ግንኙነቶች ልዩ አቅጣጫዎች አሉ። 

በመፅሐፍ ቅዱስ ውስጥ ለማንኛውም ዓይነት የሰዎች ግንኙነት የሚሠሩ ቢያንስ ሦስት መርሆች አሉ፦ የሰላም፣ 

የፍቅር እና የመከባበር መርሆዎች። 

የሰላም መርህ 

“ከሰው ሁሉ ጋራ በሰላም ለመኖር የሚቻላችሁን ሁሉ አድርጉ፤ ለመቀደስም ፈልጉ፤ ያለ ቅድስና ማንም ጌታን 

ማየት አይችልም” (ዕብራውያን 12፥14)። 

ይህ ቁጥር የግንኙነቶችን አስፈላጊነት በአጽንኦት ይገልጻል። ቅድስና ከሁሉም ሰው ጋር ሰላምን ከመፈለግ ጋር 

የተቆራኘ ነው። 

► ከሰዎች ጋር ሰላምን ለመፍጠር ምን ማድረግ አለብን? 

ሰላምን ለመፈለግ ቢያንስ ለእያንዳንዱ ሰው የሚገባውን መልካምን አያያዝ (ሮሜ 13፥7) ትሰጣላችሁ። ሊሰጣቸው 

ለሚገባቸው ምስጋና፣ አክብሮት ወይም ታዛዥነትን መስጠት አለቦት። ካላደረጉት ግጭት በመፍጠር ጥፋተኛ ነዎት። 

ኃላፊነትህን ካልተወጣህ፣ የገባኸውን ቃል ጠብቀህ ወይም የሚገባህን ለሌሎች ካልከፈልክ ሰላምን እየፈለግክ 

አይደለም። መስጠት ያለብህን አለመስጠትህን ስትገነዘብ ይቅርታ መጠየቅ እና ግዴታህን በተቻለ መጠን መወጣት 

አለብህ። 

ሰላምን መፈለግ ግን የሚገባውን ከመስጠት የበለጠ ነገርን ይጠይቃል። የማይገባን ፍቅር እና ደግነት መስጠትን 

ይጨምራል። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ቲቶ 3፥2-3ን ያንብብ።  

ያልተለወጡ ሰዎች የተሳሳተ አመለካከት እና የተሳሳተ ዝንባሌ እንዳላቸው በመረዳት ታጋሽ እና ይቅር ባዮች መሆን 

አለብን። 

ሰላም ከፈለጋችሁ ግጭት ሲፈጠር እርቅን ትፈልጋላችሁ። ይቅር ለማለት ፈቃደኛ ትሆናለህ። ሰላም መመለስ 

እንደማይቻል ለመገመት አትቸኩልም። በቀላሉ ቋሚ መለያየትን አይቀበሉም። 

ኢየሱስ የበደለህ ሰው ዘንድ ሄደህ የሠራውን ግለጽለት አለ (ማቴዎስ 18፥15)። ጉዳዩን በጣም ትንሽ እንደሆነ 

አድርገው ከተመለከቱት ስለ ጉዳዩ ለሌሎች መንገር ወይም በበደለኛው ላይ ቂም መያዝ የለብዎትም። 

አንዳንድ ጊዜ ሰዎች በእነርሱ ላይ በደል ላደረጉ ሌሎች አማኞች ይቅር ካለማለት ጋር ይታገላሉ። ካልተቀየሩ ሰዎች 

በደልን እንጠብቅ ይሆናል ነገር ግን ሌሎች አማኞች በእኛ ላይ በደልን ሲያደርጉ ለመረዳት አስቸጋሪ ነው። 
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ኢየሱስ ሰዎች በተደጋጋሚ ሲበድሉን ይቅር ለማለት ፈቃደኛ መሆን እንዳለብን ተናግሯል (ማቴዎስ 18፥21-22)። 

ሰዎች ቤተክርስቲያንን ጥለው በመንፈስ ተስፋ የሚቆርጡበት የተለመደ ምክንያት በክርስቲያኖች ለሚደርስባቸው 

በደል ቂም ነው። ቂም ብዙውን ጊዜ ከሌሎች መንፈሳዊ ውድቀቶች ይቀድማል። 

አንድ ሰው ይቅር ለማለት ፈቃደኛ ካልሆነ በሕይወቱ ክፍል የእግዚአብሔርን ሥልጣን ይቃወማል፣ እግዚአብሔር 

ይቅር እንድንል ይፈልጋልና። (ኤፌሶን 4፥32ን አንብቡ)። በዚህ የህይወት ክፍል ሰይጣን ሌሎች የህይወት ክፍሎችን 

ሊያጠቃ የሚችልበት ክልል ይሆናል። አንድ ሰው ይቅር ለማለት ፈቃደኛ ካልሆነ ብዙም ሳይቆይ ፈጽሞ ተዛማጅነት 

የሌላቸው የሚመስሉ ፈተናዎችን መቋቋም አይችልም። 

የእያንዳንዱ ግላዊ ጥፋት መሰረት የመብታችን ዋጋ ነው። የተወሰነ እንክብካቤ ወይም ክብር ይገባናል ብለን 

ስለምናምን ይህን ካልተቀበልን እንከፋለን። ካገኘነው የተሻለ ይገባናል ብለን እናምናለን። 

ሌሎችን ይቅር ለማለት ቁልፉ መዳንን መረዳት ነው። መዋጀት ማለት መልሶ መግዛት ማለት ነው። እግዚአብሔር 

ቤዛ አድርጎናልና እኛም የእርሱ ነን መብታችንም የእርሱ ነው። መብታችንን አውቀን ለእግዚአብሔር መስጠት 

አለብን። “ጌታ ሆይ፣ መብቴ ሁሉ የአንተ እንደሆነ አውቃለሁ፣ እንድትቆጣጠራቸውና የምታየውን እንዲኖረኝ 

የሚበጀውን ብቻ ስጠኝ” ብለህ መጸለይ ትችላለህ።” ከዚያም ሰዎች ጥሩ ሲያደርጉህ ያንን መብት ስለፈቀደልህ 

እግዚአብሔርን ልታመሰግነው ትችላለህ። አንድ ሰው ክፉ ሲያደርግብህ እግዚአብሔር የመብትህ ኃላፊነት እንዳለበት 

ማስታወስ ትችላለህ እናም በዚያን ጊዜ መብት ሳታገኝ በተሻለ ሁኔታ ልትዳብር እንደምትችል አይቷል። 

ሌሎችን ይቅር በማለት፣ ለእግዚአብሔር በመገዛት እና እርሱ እንደመረጠው እንዲያሳድጋችሁ እየፈቀዳችሁ ነው። 

ይህ መብትህን ለእግዚአብሔር የማስረከብ መርህ በእያንዳንዱ ሰው ግንኙነት ላይ ይሠራል። ይቅር ስለማለት ሌሎች 

የመፅሐፍ ቅዱስ ማጣቀሻዎች ቆላስይስ 3፥13፣ ማቴዎስ 6፥15 እና ሮሜ 12፥19) ናቸው። 

የፍቅር መርህ 

ምንም ዕዳ የሌለብንን ሰው አሁንም በፍቅር መያዝ አለብን። ጸጋን ስለተቀበልን ለእግዚአብሔር ባለዕዳ ነን። መልሰን 

ልንከፍለው አንችልም። እርሱ ምንም ፍላጎት የለውም ነገር ግን የተቀበልነውን ያልተገባንን ፍቅር ለሌሎች 

እንድንሰጥ ነግሮናል። 

“እርስ በርሳችሁ ከመዋደድ በቀር የማንም ዕዳ አይኑርባችሁ” (ሮሜ 13፥8)። 

ፍቅር አንድ ሰው እውነተኛ አማኝ ለመሆኑ ማስረጃ ነው። 

ማንም፣ “እግዚአብሔርን እወድደዋለሁ” እያለ ወንድሙን ቢጠላ፣ እርሱ ሐሰተኛ ነው፤ ያየውን ወንድሙን 

የማይወድድ ያላየውን እግዚአብሔርን መውደድ አይችልምና (1ኛ ዮሐንስ 4፥20)። 

በክርስቲያን አማኞች መካከል ልዩ ፍቅር አለ እና ኢየሱስ ለሌሎች አማኞች ያላችሁን ድርጊት እና አመለካከት 

በግል ወስዷል። በፍርድ ቀን እንዲህ ይላል “እውነት እላችኋለሁ፣ ከእነዚህ አነስተኛ ከሆኑት ወንድሞቼ ለአንዱ 

ያደረጋችሁት፣ ለእኔ እንዳደረጋችሁት ነው” (ማቴዎስ 25፥40)።  
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ክርስቲያናዊ ፍቅር ግን መገለጥ ያለበት ለሌሎች አማኞች ብቻ አይደለም። በማቴዎስ 5፥44-45 ኢየሱስ እንዲህ 

አለ፦ 

እኔ ግን ጠላቶቻችሁን ውደዱ፤ ለሚያሳድዷችሁም ጸልዩ እላችኋለሁ፤ እንደዚህም በማድረጋችሁ በሰማይ 

ላለው አባታችሁ ልጆች ትሆናላችሁ። እርሱ ፀሓዩን ለክፉዎችና ለመልካሞች ያወጣል፤ ዝናቡንም 

ለኀጢአተኞችና ለጻድቃን ያዘንባል። 

አንዳንድ ሰዎች ለሚበድሏቸው ሰዎች ደግ መሆን ይከብዳቸዋል ነገር ግን ባለጌ ለመሆን ሰበብ ፈጽሞ የለም። 

ሰዎችን እንደ ሚገባቸው አድርገን ልንይዝ አይገባም፣ የሚገባቸው ቢሆኑም ባይሆኑም በፍቅርና በደግነት ልንይዛቸው 

ይገባናል (1ኛ ቆሮንቶስ 16፥14)። እኛ የማያምኑ በነበርንበት ጊዜ ለእግዚአብሔር ፍቅር ብቁ እንዳልነቀርን ነገር 

ግን እርሱ እንዲሁ እንደወደደን ማስታወስ አለብን (ቲቶ 3፥2-3)።  

የአክብሮት መርህ 

► የቆሸሸ እና የተቀደደ የ100 ዶላር ቢል በነጻ ካቀረብኩልህ ትፈልገዋለህን? ስለቆሸሸ እና ስለተቀደደ አትቀበለው 

ይሆን? 

እንደ ቢሉ ሁኔታ የማይመረኮዝ ዋጋ ስላለው ትወስደዋለህ። 

ሰው ሁሉ በእግዚአብሔር አምሳል ስለተፈጠረ ክብር ይገባዋል (ዘፍጥረት 1፥27)። የእግዚአብሔር መልክ 

ለእያንዳንዱ ሰው ዋጋን ይሰጣል። 

አንዳንድ ሰዎች ከፍተኛ የማሰብ ችሎታ ላይኖራቸው ይችላል። አንዳንድ ሰዎች በተለመደው መመዘኛ ስኬታማ 

ወይም ጠቃሚ የሚያደርጋቸው ክህሎት፣ ስልጠና ወይም ሌላ ነገር ይጎድላቸዋል። ነገር ግን በእግዚአብሔር አምሳል 

ስለተፈጠሩ አሁንም ዋጋ አላቸው። 

ምንም እንኳን በሞኝ ምርጫቸው እራሳቸውን በሌሎች መንገዶች ዋጋቸውን ዝቅ ቢያደርጉም ሁሉም ሰዎች ይህ 

አስፈላጊ ዋጋ አላቸው። ትምህርታቸውን ሳያጠናቅቁ ያቋረጡ፣ ጤንነታቸውን ያበላሹ ወይም መጥፎ ልማዶችን 

ያደረጉ ቢሆንም እንኳን በእግዚአብሔር አምሳል የተፈጠሩ ሰዎች አሁንም ዋጋ አላቸው። 

የእግዚአብሔር አምሳል በእያንዳንዱ ሰው ካለው የተፈጥሮ ዋጋ የተነሳ በሰዎች መካከል በሚደረግ ግንኙነት ሁሉ 

መከባበር መገለጥ አለበት። ጨዋነት ዝቅተኛው ሊደረግ የሚገባው ነው። 

ማጭበርበር እና ማታለል የተሳሳቱ ናቸው ምክንያቱም ሁሉም ሰው ምርጫዎችን ከዘላለማዊ ውጤቶች ጋር 

ስለሚያደርግ እና ለውሳኔ እውነተኛ ሁኔታዎችን ማወቅ ያስፈልገዋል። አንድ ሰው ለተሳሳተ ምክንያት አንድን ነገር 

በትክክል እንዲያደርግ ማድረግ ስኬት አይደለም ምክንያቱም እርሱ አሁንም ትክክለኛውን ምርጫ አላደረገም። 

በተቻለ መጠን ሰዎች ባህሪያቸው የተሳሳተ ቢሆንም እንኳ በአክብሮት መያዝ አለብን። ስህተቶችን ማረም እና 

የበደልን ቅጣት እንኳን (ለማድረግ ትክክለኛ ሥልጣን ባላቸው ሰዎች) የእግዚአብሔር ተፈጥሮ ባላቸው በማይሞቱ 

ፍጥረታት ላይ እንደምናደርገው ማስተዋል አለብን። 
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ለቡድን መጋራት 

እነዚህን መርሆዎች ተግባራዊ ለማድረግ ብዙ ምሳሌዎች ሊኖሩ ይገባል።  

► አንድ ሰው ሰላምን ለመከተል ጥረት ሲያደርግ የሚያሳይ ምሳሌዎችን ያካፍሉ እና ይጠይቁ። 

► ቅር የተሰኘንባቸውን ይቅር ስለማለት ያካፍሉና ከአባላት ቃል ኪዳንን ይጠይቁ። 

► ለአንድ ሰው ከሚገባው በላይ ፍቅር ማሳየት የሚቻልበትን ሁኔታ ጠይቅ። 

► ባህሪው የተሳሳተ ቢሆንም እንኳንሰውን በአክብሮት መያዝ ምን ማለት እንደሆነ ተወያዩበት። 

የመጽሐፍ ቅዱስ የውይይት መርሆዎች 

► “ብዕር ከሰይፍ ይበልጣል” የሚል የቆየ አባባል አለ። ይህ ማለት ምን ማለት ነው? 

በሃሳብ፣ በማሳመን እና በመገናኘት ውስጥ ሃይል አለ። ሰዎችን ከማስገደድ ይልቅ በማነሳሳት የበለጠ ማከናወን 

ትችላለህ። አንድ ጽንሰ-ሐሳብ ወደ ብዙ ሰዎች ሊሰራጭ እና ተጽዕኖ ሊያሳድር ይችላል። 

መጽሐፍ ቅዱስ የቃላትን ኃይል በጎ ወይም መጥፎ ጉዳት እንደሚያደርግ ይናገራል (ያዕቆብ 3)። የሰው 

መልእክተኞች በአደራ በተሰጠው የወንጌል ኃይል የመዳን እቅድ ተጠናቋል። 

ቃላችንን መልካም ለማድረግ እና ጉዳትን ለማስወገድ እንዴት መጠቀም እንችላለን? መጽሐፍ ቅዱስ አንዳንድ 

መመሪያዎችን ይሰጣል። 

(1) ብዙ አትናገር። 

“ሞኙም ቃልን ያበዛል” (መክብብ 10:14)። 

“ከቃላት ብዛት ኀጢአት አይታጣም፤ አንደበቱን የሚገታ ግን ጠቢብ ነው” (ምሳሌ 10:19)። 

“ቂል እንኳ ዝም ቢል ጠቢብ፣ አንደበቱንም ቢገዛ አስተዋይ ይመስላል” (ምሳሌ 17:28)። 

ስለዚህ ብዙ አትናገሩ። ከልክ ያለፈ የሚናገር የራሱንም ሆነ የሌሎችን ቃላት በአግባቡ አይመለከትም። እርሱ 

በትክክል የማይፈልገውን ነገር ይናገራል እና ሌሎች ሰዎች ተመሳሳይ ነገር እንደሚያደርጉ ያስባል። ያለ እውቀት 

አስተያየቶችን ይሰጣል። ስለማያውቁት ነገር አስተያየት መስጠት የለብዎትም እያንዳንዱ አስተያየት እኩል ዋጋ 

የለውም። 

(2) ከማሰብዎ በፊት አይናገሩ። 

ስሜትዎ የሚጸጽትዎትን መግለጫዎች እንዲናገሩ አይፍቀዱ። 

“የተወደዳችሁ ወንድሞቼ ሆይ፤ ይህን አስተውሉ፤ ሰው ሁሉ ለመስማት የፈጠነ፣ ለመናገር የዘገየ፣ ለቍጣም የዘገየ 

ይሁን” (ያዕቆብ 1:19)። 

“ሞኝ ሰው ቍጣውን ያለ ገደብ ይለቅቀዋል፤ ጠቢብ ሰው ግን ራሱን ይቈጣጠራል” (ምሳሌ 29:11)። 
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“ታጋሽ ሰው ትልቅ ማስተዋል አለው፤ ግልፍተኛ ሰው ግን ቂልነትን ያሳያል” (ምሳሌ 14:29)። 

(3) በመጀመሪያ እይታ አንድ ሁኔታን አይፍረዱ። 

“ከማዳመጡ አስቀድሞ የሚመልስ፣ ቂልነትና ዕፍረት ይሆንበታል” (ምሳሌ 18:13)። 

“አስቀድሞ ጕዳዩን የሚያሰማ ትክክለኛ ይመስላል፤ ይኸውም ባላንጣው መጥቶ እስከሚመረመር ድረስ ነው” 

(ምሳሌ 18:17)። 

አብዛኞቹ ግጭቶች የተመሠረቱት አለመግባባት ላይ ነው። ጊዜ እና ጥንቃቄ አብዛኛውን ጊዜ መፍታት ይችላሉ። 

በሐቀኝነት የታወቀ ሰው ለአንተ የተሳሳተ መስሎ ከተናገረ በዚህ ሰው ላይ ለመፍረድ አትቸኩል። 

“በሌሎች ጠብ ጥልቅ የሚል መንገደኛ፣ የውሻ ጆሮ እንደሚይዝ ሰው ነው” (ምሳሌ 26፥17)። 

(4) ከቀልድ ይጠንቀቁ። 

ቃላቶች በሚያስከትላቸው ተጽእኖ ምክንያት ከቁጥጥር ውጭ የሆነ ቀልድ በእብድ ሰው እጅ እንዳለ መሳሪያ ነው። 

“ትንታግ ወይም የሚገድል ፍላጻ እንደሚወረውር እብድ፣ ‘ቀልዴን እኮ ነው’ እያለ ባልንጀራውን የሚያታልል 

ሰውም እንደዚሁ ነው” (ምሳሌ 26:18-19)። 

ቀልድህን በማመን ሰዎች ከባድ ስህተት እንዲሠሩ አታድርጉ። አንተ በቁም ነገር ካልሆንክ በቁም ነገር እንደሆንክ 

አትንገራቸው ዳግመኛ አያምኑህም። ሰዎች ሊረዷቸው በማይችሉ ጉድለቶች ላይ አታሹፍ። ስለ አንድ ሰው 

ውድቀት አይቀልዱ። ኃጢአትን ቀላል የሚያስመስል ቀልድ አትናገር። 

► ሌሎች የተሳሳቱ የቀልድ አጠቃቀሞች ምንድናቸው? 

(5) ለተሳሳተ ሰው አትናገር። 

“ሐሜተኛ ምስጢር አይጠብቅም፤ ታማኝ ሰው ግን ምስጢር ይጠብቃል” (ምሳሌ 11:13)። 

“ዕንጨት ከሌለ እሳት ይጠፋል፤ አሾክሻኪ ከሌለም ጠብ ይበርዳል” (ምሳሌ 26:20)። 

የሆነ ነገር መናገር ያስፈልግ ይሆናል ነገር ግን ለመናገር ትክክለኛው ሰው ላትሆን ትችላለህ። ሊናገር የሚገባው 

ባለበት ቦታ ላይ መናገር የለብህም። 

ስለ ሰዎች ስህተቶች መረጃ አታሰራጭ። 

ሰዎች እርስዎ ለሌሎች እንደሚናገሩ ካሰቡ በግል መረጃ አያምኑዎትም። 

“ስለ ራስህ ጕዳይ ከባልንጀራህ ጋራ በምትከራከርበት ጊዜ፣ የሌላውን ሰው ምስጢር አታውጣ” (ምሳሌ 25:9)። 

አሳፋሪ ሰው በማቴዎስ 18፥15-17 ያለውን ሥርዓት ከመከተል ይልቅ ምክንያቱን ለተሳሳቱ ሰዎች ይናገራል። 
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(6) ከትችት ይጠንቀቁ። 

ለመተቸት ትክክለኛ ጊዜ እና መንገድ አለ። 

“የተገለጠ ዘለፋ፣ ከተደበቀ ፍቅር ይሻላል። ከጠላት ደጋግሞ መሳም ይልቅ፣ የወዳጅ ማቍሰል ይታመናል” (ምሳሌ 

27:5-6)። 

ትችትህ ለመገንባት እንጂ ለማጥፋት እንዳልሆነ እርግጠኛ ሁን። ስለ እነርሱ እንደምታስብ እና መርዳት 

እንደምትፈልግ ማሳየት አለብህ። ትችትዎ ከመገለፁ በፊት አብዛኛውን ጊዜ ጤናማ ግንኙነት አስፈላጊ ነው። 

(7) አታታልል። 

“አሮጌውን ሰው ከሥራው ጋራ አውልቃችሁ ስለ ጣላችሁ እርስ በርሳችሁ ውሸት አትነጋገሩ” (ቈላስይስ 3፥9)። 

ማታለል በኃጢአት ሕይወት ውስጥ እንጂ በክርስትና ሕይወት ውስጥ አይስማማም። 

“እግዚአብሔር ሐሰተኛ ከንፈርን ይጸየፋል፤ በእውነተኞች ሰዎች ግን ደስ ይለዋል” (ምሳሌ 12፥22)። 

(8) ንግግርህን ንፁህ አድርግ። 

“የሚያሳፍርና ተራ የሆነ ንግግር፣ ዋዛ ፈዛዛም ለእናንተ ስለማይገባ በመካከላችሁ አይኑር፤ ይልቁንስ የምታመሰግኑ 

ሁኑ” (ኤፌሶን 5:4)። 

ስላለፉት ወይም ስላሉት ቅሌቶች ሁኔታን በይፋ ለመፍታት ተገቢ ካልሆነ በስተቀር አይናገሩ። በድብቅ መናገር 

ያለብህን ቀልዶች በይፋ አትንገር። የዓለም ሰዎች በቃለ አጋኖቻቸው ውስጥ የግብረ ሥጋ ቃላትን ወይም የግል 

የአካል ክፍል ቃላትን ይጠቀማሉ ነገር ግን ይህ ለአንድ አማኝ ተገቢ አይደለም። በጭንቀት ጊዜ እግዚአብሔርን 

ወይም ኢየሱስን የሚጠቅሱ ቃላትን እንደ ቃለ አጋኖ መጠቀም ማክበር የጎደለው ነገር ነው፣ ለእርዳታ እግዚአብሔርን 

ከልብ እየጠሩ ካልሆነ በቀር። 

(9) በቃላትህ ሰዎችን አትከፋፍል። 

“ጠማማ ሰው ጠብን ይዘራል፤ ሐሜተኛም የቅርብ ወዳጆችን ይለያያል” (ምሳሌ 16:28)። 

“እግዚአብሔር የሚጠላቸው ስድስት ነገሮች አሉ፤ የሚጸየፋቸውም ሰባት ናቸው፤ እነርሱም፦ [the seventh] 

በወንድማማቾች መካከል ጠብን የሚጭር ሰው” (ምሳሌ 6:16, 19)። 

“ጠማማ ሰው ጠብን ይዘራል፤ ሐሜተኛም የቅርብ ወዳጆችን ይለያያል” (ምሳሌ 16:28)። 

“እግዚአብሔር የሚጠላቸው ስድስት ነገሮች አሉ፤ የሚጸየፋቸውም ሰባት ናቸው፤ እነርሱም፦ [ከእነርሱም 

ሰባተኛው] በወንድማማቾች መካከል ጠብን የሚጭር ሰው” (ምሳሌ 6፥16፣19)። 

በሌላው ወጪ እራስዎን በተሻለ ሁኔታ ለማሳየት አይሞክሩ። በሌሎች መካከል ግጭትን አይፍጠሩ። በሃሜት 

የአንድን ሰው አገልግሎት ውጤታማነት አትጉዳ። 

ከመናገርዎ በፊት “እውነት ነው?” የሚለውን ብቻ ሳይሆን ግን ደግሞ “ለምን እለዋለሁ?” የሚለውንም አስብበት። 
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ማጠቃለያ 

አንድ አማኝ በንግግሩ ጉዳት ማድረሱን ከተገነዘበ ይቅርታ ለመጠየቅ ፈቃደኛ መሆን አለበት። የተናገረው ነገር 

ትክክል እንዳልሆነ ከተገነዘበ ለማረም ፈቃደኛ መሆን አለበት። 

የሌሎች ጎጂ እና አጸያፊ ቃላት የእርስዎን የተሳሳቱ ቃላትን አያጸድቁም። 

በንግግር ውስጥ ቀስ በቀስ ማሻሻል የምትችላቸው አንዳንድ ስህተቶች አሉ። ለምሳሌ ከመናገርህ በፊት ማሰብን 

መማር ትችላለህ። በልብ ውስጥ ያለውን ችግር የሚያሳዩ ሌሎች ስህተቶችም አሉ፣ ይህም አንድን ሰው በቃላትዎ 

ለመጉዳት መፈለግ ነው። በዚህ ዓይነት ንግግር ጥፋተኛ ከሆንክ አምላክ ይቅር እንዲልህና ልብህን ከዚህ ዝንባሌ 

እንዲያጸዳልህ መጠየቅ አለብህ። 

ንግግርህ ስለ ልብህ ብዙ ይገልጣል (ሉቃስ 6፥45)። ከክርስቲያናዊ እሴቶች ጋር በማይስማማ መንገድ በመናገር 

የክርስቲያን ምስክርነትህን አትጉዳ። 

ንግግርህ በዙሪያህ ያሉትን ሊባርክ ይችላል። አብዛኛው አገልግሎት ግንኙነትን ያካትታል። የመጽሐፍ ቅዱስን 

መርሆች የምትከተል ከሆነ የቃላትህ ውጤት በእጅጉ ሊጨምር ይችላል። 

ለቡድን መጋራት 

► ብዙ ሰዎች የሌሎችን ንግግር ስህተት ያያሉ ግን የራሳቸውን አይደለም። መሪው ከነዚህ መርሆች አንዱን 

መከተል ያልቻለበትን ወይም በየትኛው በጣም ደካማ እንደሆነ የሚቀበልበትን ምሳሌ ሊያካፍል ይችላል። 

► አባላት ደካማ የሆኑበትን መርሆ እንዲመርጡ እና በእግዚአብሔር እርዳታ ለማሻሻል ቃል እንዲገቡ ጠይቋቸው። 

ፀሎት 

የሰማይ አባት 

በሁሉም ግንኙነቶቼ ውስጥ በሰላም፣ በፍቅር እና በመከባበር የመፅሐፍ ቅዱሳዊ መርሆች እንድኖር እርዳኝ። 

የሚበደሉኝን ይቅር ማለት እፈልጋለሁ። ከእኔ ጋር ከተጋጩት ጋር እርቅ እንድፈልግ እርዳኝ። 

ሰውን ሁሉ እንዳከብር እርዳኝ ምክንያቱም በእግዚአብሔር አምሳል የተፈጠሩ ናቸው። ንግግሬ የሚያስከትለውን 

ውጤት እንዳስታውስ እና ለቃላቶቼ ሀላፊነት እንድወስድ እርዳኝ። ቃላቶቼ ጥሩ ውጤት እንዲያመጡ እንጂ ጉዳት 

እንዳያደርሱ እፈልጋለሁ። 

ስለ አንተ የሚሆን ምስክርነቴ እንዲከበር እፈልጋለሁ። 

እውነትህን የማሳወቅ መብት ስለሰጠኸን አመሰግናለው። 

አሜን 

  



43 

ትምህርት 4 ስራዎች  

(1) ያዕቆብ 3ን አንብብ። እዚህ የተገለጸውን ትልቅ የመነጋገር አቅም ተመልከት። በቁጥር 13-18 ንግግር በተፈጥሮ 

ከሰውዬው መንፈሳዊ ሁኔታ እንዴት እንደሚፈስ ተመልከት። ኤፌሶን 4፥25-32ን አንብብ። ለእነዚህ ጥቅሶች 

ምላሽ በመስጠት የጸሎት አንቀጽ ጻፍ። 

(2) ኤፌሶን 5፥22–6-9ን አጥና። በተለያዩ ግንኙነቶች ውስጥ የባህሪ ልዩ አቅጣጫዎችን ይዘርዝሩ እና ያብራሩ። 

እነዚህ አቅጣጫዎች በዚህ ትምህርት ውስጥ ከተገለጹት የፍቅር፣ የሰላም እና የመከባበር መርሆዎች ጋር እንዴት 

እንደሚዛመዱ ማብራሪያ ይጻፉ። 

(3) ከሚከተሉት ጥያቄዎች ውስጥ ሦስቱን ምረጥ። ለእያንዳንዳቸው መልስ የሚሰጥ አንድ አንቀጽ ጻፍ፡- 

• በግንኙነታችን ውስጥ ሰላም እንድንፈልግ እግዚአብሔር የጠራን መሆኑ ተግባራዊ አንድምታ ምንድን ነው? 

• መዳንን ለመጠበቅ ለሌሎች ይቅርታ ማድረግ አስፈላጊ የሆነው ለምንድን ነው? 

• አንድ ሰው መብቱን ለእግዚአብሔር መስጠት ማለት ምን ማለት ነው? 

• ለማይገባቸው ሰዎች ያለንን ፍቅር የሚያነሳሳው ምንድን ነው? 

• ሰዎች ሁሉ በእግዚአብሔር አምሳል መፈጠራቸው ከሌሎች ጋር ያለንን ግንኙነት እንዴት ሊነካው ይገባል? 
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ትምህርት 5 

የእግዚአብሔር ምሪት 

የትምህርት ዓላማዎች 

በዚህ ትምህርት መጨረሻ ተማሪው የሚከተሉትን ማድረግ ይኖርበታል፦ 

(1) እግዚአብሔር እንዴት ውሳኔ ለማድረግ እንደሚረዳን መረዳት። 

(2) የእግዚአብሔርን ፈቃድ ለማወቅ እና ጥሩ ውሳኔዎችን ለማድረግ እንዴት ዝግጁ መሆን እንደሚችሉ ማወቅ። 

(3) አቅጣጫን በሚፈልጉበት ጊዜ ስህተቶችን ማስወገድ። 

በፓሉ ውስጥ የሆነው ሱናሚ፣ የግንኙነት ውድቀት 

በሴፕቴምበር 2018 ከአንድ ደሴት በታች የመሬት መንቀጥቀጥ ሱናሚ (ግዙፍ ማዕበል) አስከተለ በዚህም ወደ 

ፓሉ ኢንዶኔዥያ ከተማ እንዲሄድ ሆነ። ከፍ ባለ ሕንፃ ላይ ያለ አንድ ሰው ማዕበሉን ተመለከተ። ከታች በጎዳናዎች 

ላይ ለነበሩ ሰዎች ማስጠንቀቂያን በመጮህ ተናገረ ነገር ግን አብዛኛዎቹ የእርሱን ጩኸት ችላ አሉ። ከ 4,000 

በላይ ሰዎች ሲሞቱ 10,000 ቆስለዋል። 

ከአስር አመታት በፊት (2008) መንግስት ሱናሚ ከመጣ ማስጠንቀቂያ ለመላክ የተነደፉ ኤሌክትሮኒክስ ሴንሰሮች 

ያሉት 22 ተንሳፋፊ ነፍስ አድን በውቅያኖስ ላይ አስቀምጦ ነበር። ይሁን እንጂ በሚቀጥሉት ጥቂት ዓመታት ውስጥ 

ነፍስ አድን መሳሪያዎቹ አልተጠገኑምና እና ሁሉም ሥራቸውን አቁመዋል። ከመሳሪያዎቹ አንዳቸውም በ2018 

ስለ ሱናሚ ማስጠንቀቂያ አልላኩም።  

ከአዛዥያችን ጋር የሚሆን ግንኙነት 

► በእያንዳንዱ ወታደራዊ መኪና ውስጥ የተገጠመ ነገር ምንድን ነው? 

እያንዳንዱ ታንክ፣ ጂፕ እና አይሮፕላን ሬዲዮ አላቸው። ወታደሮች የሚወዱትን የሙዚቃ ጣቢያ የሚያዳምጡበት 

ሬዲዮ ሳይሆን የመገናኛ ሬዲዮ ነው። 

ጦርነትን ለማሸነፍ መግባባት አስፈላጊ ነው። በጦርነቱ ውስጥ ያሉ ወታደሮች ሙሉውን የመስክ ተግባር ማየት 

አይችሉም። ጓደኞቻቸው የት እንዳሉ እና ጠላቶቻቸው ደግሞ የት እንዳሉ ላያውቁ ይችላሉ። ከጦር አዛዡ ጋር 

በመገናኘት ካልሆነ በስተቀር ወደየትኛው አቅጣጫ መተኮስ እንዳለባቸው እና ወደየትኛው አቅጣጫ መንቀሳቀስ 

እንዳለባቸው አያውቁም። 

ወታደሮች “በወዳጅ ተኩስ” የሚገደሉባቸው አጋጣሚዎችና ከወገኖቻቸው በተተኮሱ የተሳሳቱ ጥይቶች 

የተገደሉባቸው አጋጣሚዎች ነበሩ። በመጥፎ ግንኙነት ምክንያት ሚሳኤሎች እና ቦምቦች ከጠላት ይልቅ የገዛ 

ጓደኞቻቸውን የሚመቱባቸው ጊዜያት ነበሩ። 



46 

በዘመናዊ ጦርነት ውስጥ የጠላት የመገናኛ ማእከልን ለመምታት መሞከር የተለመደ ስልት ነው። ይህ የተሳካለት 

ወገን ጦርነቱን ያሸንፋል። 

እኛ በመንፈሳዊ ጦርነት ውስጥ ነን። ዲያብሎስ ሊፈትነን እና ሊያታልለን ይሞክራል። አለም ወደ አኗኗሩ እና 

እሴቶቹ ሊጎትተን ይሞክራል። በዙሪያችን ያሉ ሰዎች አንዳንድ ጊዜ ለእግዚአብሔር እንዳንኖር ሊያግዱን እና 

እንቅፋት ይሆኑብናል። በጠላት ሀገር ውስጥ እንዳሉ ጥቂት ወዳጆችና ብዙ ጠላቶች እንዳላቸው ወታደሮች ነን። 

እግዚአብሔር መንፈሳዊውን ጦርነት እንድናሸንፍ ይፈልጋል። ፀሎት ከአዛዥያችን ጋር የምንገናኝበት መንገድ ነው። 

በጦርነት ውስጥ ትእዛዙን ችላ ብሎ በራሱ መንገድ ለመሄድ የወሰነን አንድ ወታደር አስብ። ከመልካም ይልቅ 

ጉዳት ሊያደርስ ይችላል፣ በእርሱ ላይ ጥገኛ የሆኑትን ሰዎች መርዳት ይሳነዋል እና ምናልባት ሊገደል ወይም 

ሊማረክ ይችላል። 

በሁሉ ዐይነት ጸሎትና ልመና፣ በማንኛውም ሁኔታ በመንፈስ ጸልዩ፤ ይህንም በማሰብ ንቁ፤ ስለ ቅዱሳንም 

ሁሉ በትጋት ልመና አቅርቡ (ኤፌሶን 6:18)። 

ይህ ጥቅስ የሚመጣው ጳውሎስ የአንድን አማኝ መንፈሳዊ የጦር እቃ በጊዜው በነበረው የጦር ትጥቅ ባሳየበት ክፍል 

መጨረሻ ላይ ነው። ጠላቶቻችን ሥጋዊ ሳይሆኑ መንፈሳዊ ናቸው ብሏል። 

ምናልባት በዚያን ጊዜ ሬዲዮ ለወታደሮች የነበረ ቢሆን ኖሮ ጳውሎስ የመንፈሳዊውን ወታደር መሣሪያ ሌላው ክፍል 

ይኸውም ጸሎትን በምሳሌ ለማስረዳት ይጠቀምበት ነበር። ጳውሎስ የጦር ትጥቆችን ከገለጸ በኋላ ፀሎትን ከመንፈሳዊ 

የጦር ትጥቅ ጋር መጠቀም እንዳለብን ተናግሯል። 

ከመንፈሳዊ ክፋት ጋር በመዋጋት ላይ ስንቆም፣ መጸለይ አለብን ከአዛዥያችን ጋር መነጋገር አለብን። በጸሎት 

እንድንተጋ፣ ነቅተን እንድንጸና ተጠርተናል። 

እግዚአብሔር ለሚሰሙት ሰዎች ምሪትን ቃል ገብቷል። 

በፍጹም ልብህ በ እግዚአብሔር ታመን፤ በራስህ ማስተዋል አትደገፍ፤ በመንገድህ ሁሉ እርሱን ዕወቅ፤ 

እርሱም ጐዳናህን ቀና ያደርገዋል (ምሳሌ 3:5-6)። 

የሰው አካሄድ በ እግዚአብሔር ይጸናል፤ በመንገዱ ደስ ይለዋል (መዝሙረ ዳዊት 37:23)። 

የክርስቶስ ተከታይ ውሳኔን እንደ ዓለም ሰዎች አያደርግም። አንዳንድ ሰዎች የሚመሩት በራሳቸው ፍላጎት እና 

ምኞት ብቻ ነው። እነሱም “ለእኔ ትክክል የሆነውን ማድረግ አለብኝ” ይላሉ። ሌሎች ሰዎች እንዲቆጣጠሩአቸው 

ከመፍቀድ ይልቅ የራሳቸውን ፍላጎት በቅድሚያ ማጤን አለብን ማለታቸው ነው። ነፃነት ማለት ራስ ወዳድ መሆን 

ማለት ነው ብለው ያስባሉ። የክርስቶስ ተከታዮች እግዘብሔርን ለማስደሰት እና ሌሎችን በሕይወታቸው ለመባረክ 

ስለሚፈልጉ ይለያሉ። 

አንዳንድ ሰዎች ለሁሉም መልሶች ወደ ራሳችን እንድንመለከት ይመክሩናል። ስሜታችን እና ተፈጥሯዊ ባህሪያት 

ለውሳኔዎች በቂ መመሪያ እንደሆነ ያምናሉ። ወጣቶች ወግን እና የአረጋውያንን ምክር ችላ እንዲሉ ያበረታታሉ። 

ሃይማኖታዊ ሥነ ምግባርን ይንቃሉ። እንዲህ ዓይነቱ ምክር በዘመናዊ የሆሊዉድ መዝናኛ ውስጥ ታዋቂ ነው። 
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የራሳቸውን ህልም ለመከተል በስልጣን እና በባህል ላይ በማመፅ የተሳካለትን ወጣት ታሪክ ያቀርባሉ። እንዲህ ያሉ 

ውሳኔዎች ወደ ሀዘንና አደጋ እንደሚመሩ እውነቱን አያሳዩም። 

በአንዳንድ ባህሎች የግለሰብ ውሳኔዎች በቤተሰብ ወይም በብሔር ወይም በጎሳ የተገደቡ ናቸው። ግለሰቦች ከቡድኑ 

እውቅና ውጪ ክልሉን ለቀው እንዲወጡ፣ ስራቸውን እንዲቀይሩ፣ ከፍተኛ ትምህርት እንዲከታተሉ ወይም ጋብቻ 

እንዲፈጽሙ አይጠበቅባቸውም። በዚያ አካባቢ ውስጥ በጣም አስቸጋሪው ለውጥ አንድ ሰው ሃይማኖቱን መለወጥ 

ነው። አንድ ሰው የክርስቶስ ተከታይ ከሆነና ሕዝቡ በማይረዱት መሠረታዊ ሥርዓቶች የሚመራ ከሆነ ስደት 

ሊደርስበት ይችላል። በእንደዚህ ዓይነት ሁኔታ ውስጥ ያለ አማኝ ጥበብ እና ምሪትን ለማግኘት መጸለይ አለበት።  

የእግዚአብሔር ምሪት ሁል ጊዜ እንፈልጋለን እና እርሱ ሁልጊዜ ባላወቅናቸው መንገዶች እየመራን ነው። እርሱን 

በማናስበው ጊዜ እንኳን እርሱ ፈጽሞ አይረሳንም። ነገር ግን በተለይ የእርሱን ምሪት መፈለግ እና ምርጫዎችን 

በትክክል ለማየት እንዲረዳን ልንጠይቀው የሚገባን ጊዜ አለ። እግዚአብሔር ባልጠበቅነው መንገድ አካሄዳችንን 

ሊለውጥ ይፈልግ ይሆናል። 

► ከእግዚአብሔር ልዩ አቅጣጫን የምንፈልግባቸው አንዳንድ ጊዜያት የትኞቹ ናቸው? 

ከእግዚአብሔር አቅጣጫን መፈለግ አለብን፦ 

1. ሕይወትን የሚቀይሩ ውሳኔዎችን በሚያደርጉበት ጊዜ፦ ጋብቻ፣ ሥራ፣ ትምህርት፣ ለሀገር ውስጥ 

ቤተክርስቲያን ቁርጠኝነት። 

2. ተግባራዊ ውሳኔዎችን ሲያደርጉ፦ የሥራ ዕድሎች፣ የት እንደሚኖሩ፣ትልቅ ግዢዎች። 

3. አገልግሎትን ሲያቅዱ እና ሲሰሩ፦6 የአንድ ሰው የግል ጥሪ፣ የትና ከማን ጋር እንደሚያገለግሉ፣ 

የምንሰብከው እና የምናስተምረው ጭብጥ። 

4. በቤተክርስቲያን ሕይወት ውስጥ ሲሳተፉ፦7 እንዴት እንደሚያመልኩ፣ ምን እንደሚማሩ፣ ምን 

እንደሚሰጡ፣ እንዴት በምድር ላይ የክርስቶስ አካል መሆን እንደሚችሉ። 

የእግዚአብሔርን ምሪት በተሻለ መንገድ ማወቅ የምትችለው እንዴት ነው 

(1) በፀሎት ወደ እግዚአብሔር ቅረብ (ፊልጵስዩስ 4፥6)። አብዛኛው ህይወታችሁ ከእግዚአብሔር ጋር 

ከምታደርጉአቸው ንግግሮች ጋር ግንኙነት ከተቋረጠ የራሳችሁን ዝንባሌዎች እና ውሱን አመለካከቶች እየተከተላችሁ 

ነው። 

 
6 ሐዋርያት ሥራ 16፥6-9 መንፈስ ቅዱስ ለጳውሎስና ለሲላስ በሚስዮናዊነት ጉዞ ወቅት ልዩ መመሪያ እንደ ሰጣቸው ይናገራል።  
7 የቀድሞዋ ቤተክርስቲያን መንፈስ ቅዱስ አምልኳቸውን እንደሚመራ፣ ትምህርታቸውን እንደሚጠብቅ፣ ችግሮችን እንዲፈቱ 

እንደሚመራቸው እና መልእክታቸውን እንደሚያበረታታ ታውቃለች። የሐዋርያት ሥራ 15፥28፣ የሐዋርያት ሥራ 5፥3-5 እና 
የሐዋርያት ሥራ 6፥10ን ተመልከቱ። 
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(2) ከግልፅ የመጽሐፍ ቅዱስ እውነት በላይ በራስህ ምክንያት አትታመን። ከላይ ያለው ጥቅስ እንደሚለው “በራስህ 

ማስተዋል አትደገፍ” (ምሳሌ 3፥5)። 

(3) የእግዚአብሄር ፈቃድ እንዲሆን የምታውቁትን ሁል ጊዜ ታዘዙ። ይህ ግንዛቤዎን ያሻሽላል። ለእግዚአብሔር 

ቃል የማይታዘዝ ሰው በእውነት የእግዚአብሔርን ፈቃድ አይፈልግም ምክንያቱም እግዚአብሔር ፈቃዱን የሚገልጸው 

በቅዱስ ቃሉ ነው። ስለ እግዚአብሔር ፈቃድ የምታውቁትን በከፊል ብቻ ብትታዘዙ፣ የበለጠ ግራ ትጋባላችሁ 

ብርሃኑም ወደ ጨለማ ይለወጣል (ሉቃስ 11፥35)። 

እኛ ይህን ማድረጋችን የእግዚአብሔር ፈቃድ እንደሆነ እናውቃለን፡- 

• መስቀላችንን በየቀኑ ተሸክመን ኢየሱስን መከተል (ሉቃስ 9፥23) 

• ትክክል ማድረግ እና እውነትንም በልባችን መናገር (መዝሙረ ዳዊት 15፥2) 

• ታማኝ መንፈሳዊ መሪዎችን አክብር (1ኛ ተሰሎንቄ 5፥12-13)። 

• ሁልጊዜ ደስ ይበላችሁ (1ኛ ተሰሎንቄ 5፥16)። 

• ሳታቋርጡ ጸልዩ (1ኛ ተሰሎንቄ 5፥17)። 

• በማናቸውም ሁኔታ አመስግኑ (1ኛ ተሰሎንቄ 5፥18)። 

• የመንፈስን እሳት አታዳፍኑ (1ኛ ተሰሎንቄ 5፥19)። 

• ትንቢትን አትናቁ (1ኛ ተሰሎንቄ 5፥20)። 

• ሁሉን ነገር ፈትኑ (1ኛ ተሰሎንቄ 5፥21)። 

• መልካም የሆነውን ያዙ (1ኛ ተሰሎንቄ 5፥21)። 

• ከማንኛውም ዐይነት ክፉ ነገር ራቁ (1ኛ ተሰሎንቄ 5፥22)። 

• ሙሉ በሙሉ ተቀደሱ (1ኛ ተሰሎንቄ 5፥23)። 

እና በአንድ ቃል የተጠቃለሉ ሌሎች ብዙ ትእዛዞች አሉ፦ ፍቅር (ሮሜ 13፥8-10)። እንደ እግዚአብሔር ፈቃድ 

የምናውቀውን ስናደርግ ብዙም ጠቃሚ ያልሆኑ ውሳኔዎቻችን ግልጽ ይሆናሉ። 

(4) ትዕግስተኛ ሁኑ። እግዚአብሔር በሮችን ሲከፍት እና ሁኔታዎችን ሲያዘጋጅልዎት መጠበቅ ሊኖርብዎ ይችላል። 

በትዕግስት ማጣት ምክንያት ቶሎ ውሳኔዎችን አታድርጉ። “በ እግዚአብሔር ፊት ጸጥ በል” (መዝሙረ ዳዊት 

37፥7)። በጥድፊያ ስሜት የተነሳ ስህተት እንደሆነ የሚያውቁትን ነገር በጭራሽ አያድርጉ። 

(5) ጥሩ ምክርን አድምጡ “ጦርነት ለመግጠም መልካም ምክር፣ ድል ለማድረግም ብዙ አማካሪዎች ያስፈልጋሉ” 

(ምሳሌ 24፥6)። እግዘብሔር ትልቅ ውሳኔ እንድታደርጉ በሚፈልግበት ጊዜ በሕይወታችሁ ውስጥ አስፈላጊ ለሆኑ 

ሌሎች ሰዎችም ጭምር ብዙ ጊዜ ያሳያቸዋል። አንተን የሚያውቁህ እና የሚያስቡልህ ፈሪሃ እግዚአብሔር ያላቸው 

አረጋውያን ካሉ ስህተት ነው ብለው የሚያስቡትን ነገር ለማድረግ በቀላሉ መወሰን የለብህም። 

ለቡድን መጋራት 

► በእግዚአብሔር እንደተመራ የሚያውቁትን የውሳኔዎትን ምሳሌ አካፍሉ። እግዚአብሔር ትክክለኛ ውሳኔ መሆኑን 

ያሳዮት እንዴት ነው? 
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► የተሳሳተ ውሳኔዎትንም ምሳሌ ቢያካፍሉ ጠቃሚ ነው። በእግዚአብሔር በተሻለ ለመመራት ከአምስቱ መርሆዎች 

አንዱን መከተል ተስኖታል? 

ሌሎችም በተመሳሳይ እንዲያጋሩ ይፍቀዱ። 

የእግዚአብሔርን ምሪት ስንፈልግ ልናስወግዳቸው የሚገቡ ስህተቶች 

ታሪኩ እንደ ተነገረው Charles Stalker የሚባል ሰባኪ አንድ ቀን ጠዋት ሲጸልይ እግዚአብሔር እነዲህ ሲል 

ተናገረው “ወደ ቻይና እንድትሄድ እፈልጋለሁ”። Stalker የሚሄድበት አድራሻም ሆነ ገንዘብ ስለሌለው ተገረመ። 

ስሜቱ በጣም ጠንካራ ስለነበር ሻንጣውን ጠቅልሎ እንዲህ አይነት ጉዞ ወደሚጀመርበት ጣቢያ ሄደ። አንድ እንግዳ 

ወደ እርሱ ቀረበና “አንተ Charles Stalker ነህ?” ሲል ጠየቀው። ከዚያም “ወደ ቻይና ልልክህ ትኬት ይዤ 

ነው የተላኩት” ብሎ ቀጠለ። 

► እግዚአብሔር ፈቃዱን እንዲያሳየን መጠበቅ ያለብን በዚህ መንገድ ነውን? በዚህ መንገድ ለሚያደርጋቸው 

ውሳኔዎች የእግዚአብሔርን ፈቃድ ለማግኘት የሚጠብቅ ሰው ችግር ሊገጥመው ይችላልን? 

አንዳንድ ሰዎች ለሚያደርጉት ውሳኔ ሁሉ መንፈሳዊ የሆኑ አቅጣጫዎችን ይጠብቃሉ። የእግዚአብሔር ፈቃድ 

ከሁሉም አመለካከቶች እና ሁኔታዎች ጋር ተቃራኒ ሊሆን እንደሚችል ስለሚገምቱ መደበኛውን ምክንያታዊነት እና 

ሁኔታዎችን ችላ ይላሉ። 

እግዚአብሔር ለውሳኔዎቻችን መንፈሳዊ የሆነ መገለጥን መስጠት አለበት ብለን አጥብቆ መናገሩ ስህተት ነው 

ምክንያቱም ብዙ ጊዜ ፈቃዱን በዚህ መንገድ አያሳይም። አንድ ሰው ማመዛዘንን እና ሁኔታዎችን ችላ ሲል 

ከእግዚአብሔር መመሪያ እንዳገኘ ያስብ ይሆናል እውነታው ግን የራሱን ስሜት ወይም ምናብ እየተከተለ ነው። 

አንድ ነገር በመፅሐፍ ቅዱስ በግልጽ የታዘዘ ወይም የተከለከለ በሚሆንበት ጊዜ የእግዚአብሔርን ፈቃድ እናውቃለን። 

ነገር ግን በህይወታችን ውስጥ የተለየ ያልታዘዙ ወይም ያልተከለከሉ አማራጮች ያሉን ብዙ ውሳኔዎች አሉ። አንድ 

ሰው የት መኖር እንዳለበት፣ ምን ዓይነት ሥራ ሊኖረው እንደሚገባ እና ገንዘቡን እንዴት ማውጣት እንዳለበት 

እንዴት ማወቅ ይችላል? 

► ልዩ መገለጥ ከሌለ አንድ ሰው በመፅሐፍ ቅዱስ በተለየ ላልተመራ ውሳኔ የእግዚአብሔርን ፈቃድ እንዴት 

ሊያውቅ ይችላል? 

አንዳንድ ሰዎች የእግዚአብሔር ፈቃድ ከምክንያታዊነት እና ከሁኔታዎች ውጭ ከተፈጥሮ በላይ በሆነ መንገድ 

መገለጥ አለበት ብለው ስለሚጠብቁ እግዚአብሔር ምሪት ለመስጠት ይጠቀምባቸዋል ብለው የሚያስቡትን 

ምክንያታዊ ያልሆነ ዘዴ ያገኛሉ። ፈቃዱን ለማሳየት አንድ ምልክት እንዲሰጥ እግዚአብሔርን ይጠይቁ ይሆናል። 

ወይም መጽሐፍ ቅዱስን ከሁኔታቸው ጋር የሚስማማ የዘፈቀደ ጥቅስ ሊከፍቱ ይችላሉ። 

የበለጠ ጥሩ ውሳኔዎችን ለማድረግ የሚሆኑ ተግባራዊ ምክሮች 

John Wesley የእግዚአብሔር ፈቃድን እንዴት መለየት እንደሚቻል አንዳንድ ተግባራዊ መመሪያዎችን ሰጥቷል። 

በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ የተገለጠው የእግዚአብሔር አጠቃላይ ፈቃድ ቅዱሳን እንድንሆን እና መልካም ነገሮችን 
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እንድናከናውን እንደሆነ እናውቃለን ብሏል። ስለዚህ አንድ የተወሰነ ውሳኔ ለማድረግ የትኛው አማራጭ ቅዱሳን 

እንድንሆን የሚረዳን ከመሆኑም በላይ ውጤታማነታችንን ከፍ የሚያደርግልንን መምረጥ አለብን። 

ከተሞክሮ የትኞቹ ሁኔታዎች በመንፈሳዊ እንደሚረዱን እና የትኞቹ አደገኛ እንደሆኑ እንማራለን። አንዳንድ 

ሁኔታዎች ለሁሉም በመንፈሳዊ አደገኛ ናቸው፤ ሌሎች ለአንዳንድ ሰዎች አደገኛ ናቸው ነገር ግን ለሁሉም 

አይደለም። በቻልነው መጠን በመንፈሳዊ ጠንካራ እንድንሆን በሚረዱን ሁኔታዎች ውስጥ ራሳችንን እናስገባ እና 

ወደ ፈተና ከሚወስዱን ሁኔታዎች መራቅ አለብን (1ኛ ቆሮንቶስ 10፥12-13)።  

በምክንያትና በተሞክሮ እና በሌሎች ምክር የትኛው አማራጭ ውጤታማነታችንን እንደሚያሳድግ ልንገነዘብ 

እንችላለን። 

እግዚአብሔር ፈቃዱን በልዩ መገለጥ አያሳይም። በጥንቃቄ ስናስብና ሁኔታዎችን በምንመረምርበት ጊዜ መፅሐፍ 

ቅዱሳዊ መመሪያዎችን እንድንጠቀም ይጠብቅብናል። ባናውቀውም እንኳ መንፈስ ቅዱስ ይመራናል። ለአብዛኛዎቹ 

ውሳኔዎች መገለጥን መጠበቅ የለብንም ነገር ግን ለጥበብ እና ለማስተዋል መጸለይ ነው። 

ከእግዚአብሔር የተለየ መመሪያ እናገኛለን የሚሉ ሰዎች አንዳንድ ጊዜ ሌሎች ሰዎችን ለመስማት ፈቃደኛ አይሆኑም 

(ምሳሌ 12፥15)። ሰዎች ውሳኔያቸውን ሲጠይቁ ሊናደዱ ይችላሉ። ትህትናን ሳይሆን ትዕቢትን እና ግትርነትን 

ያሳያሉ።  

► አንድ ተማሪ ለብድኑ 1ኛ ጴጥሮስ 5፥5-6 ያንብብ። 

ባልተለመደ ሁኔታ ካልሆነ በቀር አንድ ሰው እግዚአብሔር ምን ማድረግ እንዳለበት በትክክል አሳውቆኛል ብሎ 

ባይናገር ይሻላል። አንድ ሰው ይህን ሲናገር ማንም ሰው ምክር ወይም አስተያየት መስጠት ይከብደዋል። 

በእግዚአብሔር እርዳታ የተሻለውን ውሳኔ ለማድረግ እየጣረ እንደሆነ ቢናገር ይሻለዋል። 

Wesley ከሰጠው መርሆች በተጨማሪ፣ ስለአማራጮችዎ ሲያስቡ እነዚህን ግምት ውስጥ ያስገቡ ብሏል፦ 

1. ግልጽ ከሆኑ የመጽሐፍ ቅዱስ ትእዛዞች ጋር ይስማማልን? እግዚአብሔር ቃሉን እንዳትታዘዙ በፍጹም 

አይፈልግም። 

2. መፅሐፍ ቅዱስ ቅድሚያ ከሚሰጣቸው ነገሮች ጋር ይስማማልን? መጽሐፍ ቅዱስ ለእግዚአብሔር አስፈላጊ 

የሆኑትን ነገሮች ያሳየናል። ውሳኔህ መጀመሪያን ሊሆኑ የሚገባቸውን ነገሮች ያስቀድማልን? 

3. ከሁኔታዎች ተጨባጭ እይታ ጋር ይጣጣማልን? ለዚህ ውሳኔ እግዚአብሔር ሁኔታዎን እንዴት ሲያዘጋጅ 

እንደነበረ ማየት መቻል አለብዎት። 

4. ምክንያታዊ ነውን? እግዚአብሔር አንዳንድ ጊዜ ምክንያታዊ የማይመስል ነገር እንድታደርግ ይመራሃል፤ 

ነገር ግን እንደዚህ ሲሆን ደግሞ ፈቃዱን ግልጽ ያደርጋል። የእግዚአብሔርንን ፈቃድ እንድታስተውል 

በሚል ምክንያትን ፈጽሞ አትተው። 

5. አምላካዊ ባህሪ ነውን? ማንኛውም ሁኔታ በጣም ልዩ ነው ብለው እግዚአብሔር የማያስደስት ነገር ላደርግ 

እችላለሁ በለው አያስቡ። 
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6. ሌሎችን እንደ ራስህ ከመውደድ ጋር ይስማማልን? የራስ ወዳድነት ስሜት ማስተዋልን ያዛባል። 

7. ጥሩ ተጽእኖ ይኖረዋልን? ሌሎች እርስዎ እንዳደረጉት ቢያደርጉስ? ይህ ጥሩ ነውን? 

8. በአምላካዊ አማካሪዎች የተረጋገጠ ነውን? ከእኛ ጋር የሚስማሙ ጓደኞች እንዴት ማግኘት እንደምንችል 

ሁላችንም እናውቃለን ነገር ግን በጣም መንፈሳዊ እና ጥበበኛ የሚመስሉ ሰዎች ስለ ውሳኔዎ ምን ይላሉ? 

የእግዚአብሔር ፈቃድ በጣም ያልተለመደ ነገር ከሆነ ከጥርጣሬ በላይ ለአንተ ሊያሳውቅህ ይችላል። መልአክ ወይም 

ራዕይ ወይም የሚቃጠል ቁጥቋጦ ባለፈው ጊዜ ለአንዳንድ ሰዎች እርግጠኝነትን ሰጥቷል። እግዚአብሔር በቀላሉ 

ከጥርጣሬ በላይ የሆነ ውስጣዊ ማረጋገጫን ሊሰጥ ይችላል። ይሁን እንጂ ከእግዚአብሔር የተላከ ግልጽ መልእክት 

ካልደረሰህ ትክክለኛውን አማራጭ ለማወቅ አስተማማኝ መመሪያዎችን መከተል አለብህ። ለእያንዳንዱ ውሳኔ ልዩ 

መገለጥ ለመቀበል አትጠብቅ። በቅንነት እና በፀሎት ትክክለኛ የሆኑ ቅድሚያ የሚሰጧቸውን ነገሮች ካሰላሰሉ 

እግዚአብሔር ውሳኔዎን ለመምራት ታማኝ ይሆናል። 

በሮሜ 12፥1-2 ጳውሎስ እንዲህ ሲል ጽፏል። 

እንግዲህ ወንድሞች ሆይ፤ ሰውነታችሁን ቅዱስና እግዚአብሔርን ደስ የሚያሰኝ ሕያው መሥዋዕት 

አድርጋችሁ ታቀርቡ ዘንድ በእግዚአብሔር ርኅራኄ እለምናችኋለሁ፤ ይህም እንደ ባለ አእምሮ የምታቀርቡት 

አምልኳችሁ ነው። መልካም፣ ደስ የሚያሰኝና ፍጹም የሆነውን የእግዚአብሔር ፈቃድ ምን እንደ ሆነ 

ፈትናችሁ ታውቁ ዘንድ በአእምሯችሁ መታደስ ተለወጡ እንጂ ይህን ዓለም አትምሰሉ። 

እነዚህ ጥቅሶች የአንድ ሰው መንፈሳዊ ሁኔታ ውሳኔውን እንዴት እንደሚነካ ያሳያሉ። የእግዚአብሔርን ፈቃድ 

ለማግኘት አንድ ሰው በመጀመሪያ ሙሉ በሙሉ ለእግዚአብሔር መሰጠት አለበት። የአማኝ ውሳኔዎች ከአለም 

ውሳኔዎች ጋር ይቃረናሉ ምክንያቱም አማኙ ከአለም ጋር አይመሳሰልም ነገር ግን የተለወጠ እና ውሳኔዎችንም 

በአዲስ አእምሮ ያደርጋል። 

የእግዚአብሔርን መመሪያ በማስተዋል ረገድ በጣም አስፈላጊው የተነሳሽነት ምክንያቶች ናቸው። በውሳኔው 

የእግዚአብሄርን ፈቃድ ለማድረግ ወይም ላለማድረግ ብቻ የሚፈልግ ሰው ግራ ሊጋባ ይችላል። አንድ ሰው 

የእግዚአብሔርን ፈቃድ በመፅሐፍ ቅዱስ እና በምክንያታዊ መንገዶች ከፈለገ እና ይህን ለማድረግ በሙሉ ልብ 

ቁርጠኝነት ውሳኔ ካደረገ የእግዚአብሔር ፈቃድ አያመልጠውም። 

ለቡድን መጋራት 

► ስለ Wesley መርህ አንዳንድ አተገባበር ተወያዩ። አንዳንዶቹ ምሳሌዎችም ጊዜ ለማሳለፍ የጓደኞች ምርጫ፣ 

የስራ አማራጮች ወይም የፍቅር ግንኙነት (ያላገባ ከሆነ) ሊሆኑ ይችላሉ። “ቅዱስ እንድሆን የሚረዳኝና 

ውጤታማነቴን ከፍ ለማድረግ የሚረዳኝ የትኛው ሁኔታ ነው?” የሚለውን ግምት ውስጥ ያስገብ። 

► አንዳንድ ሰዎች ከተወሰኑ ሰዎች ጋር ሲሆኑ ወይም በአንዳንድ ቦታዎች ክርስቲያናዊ ማንነታቸውን የሚጠብቁ 

አይመስሉም። ምሳሌዎችን በመስጠት ተመልከቱ። 

► ሌሎች ለውይይት የሚሆኑ ነጥቦች፦ 
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• በውሳኔ አሰጣጥ ውስጥ የማበረታቻዎች ሚና 

• ምልክትን በመጠበቅ ላይ ያለው ስህተት 

• ውስጣዊ ስሜቶችን ከመጠን በላይ የመተማመን አደጋ 

ፀሎት  

የሰማይ አባት 

ለእኔ ጥሩ ነገሮችን ስላቀድክልኝ አመሰግናለሁ። ከማየው በላይ አንተ የእኔን እርምጃ እየመራህ እንደሆነ አውቃለሁ። 

በፀሎት ወደ አንተ እንድቀርብ እርዳኝ። ለምታሳየኝ እውነት ትኩረት እንድሰጥ እርዳኝ። 

ቅዱስ መሆን እና ለክብርህ የምችለውን ሁሉ ማከናወን እፈልጋለሁ። 

ከፈቃድህ እንዳያርቁኝ መነሳሳቶቼን ንጹሕ አድርግ። በህይወቴ ውስጥ እንዳስቀመጥካቸው ጥበበኛ አማካሪዎች 

ምራኝ። 

በእያንዳንዱ ውሳኔ ላይ ልታመንህ እፈልጋለሁ። በሙሉ ልቤ በመታዘዝ ፈቃድህን መከተል እፈልጋለሁ። 

ለእኔ ጥሩውን ስለፈለግክ አመሰግናለሁ። 

አሜን 

ትምህርት 5 ስራዎች  

(1) ምሳሌ 3፥1-12ን አጥና። በዚህ ክፍል ስለ ተገለጹት ቅድሚያዎች፣ አመለካከቶች እና ባህሪያት ጻፍ። እነዚህን 

ባህሪያት እንዴት በግልዎ ማዳበር እንደሚችሉ ይጻፉ። (በአጠቃላይ 1-2 ገጾችን መጻፍ አለብዎት።) 

(2) ያዕቆብ 4፥13-17ን ይመልከቱ። በሁኔታዎች ላይ የእግዚአብሔርን ሉዓላዊነት አስተውል። በቁጥር 16 ላይ 

የተጠቀሰው “ትዕቢት” ምንድን ነው? ይህ ምንባብ ስለወደፊቱ እቅድ ስለማውጣት ምን እንደሚነግረን የሚገልጽ 

አንቀጽ ጻፍ። 

(3) በፀሎትና በውሳኔ አደራረግ መካከል ያለውን ዝምድና የሚገልጹ ሁለት አንቀጾችን ጻፍ። እነዚህን ጥያቄዎች 

መልሱ፦ 

• ፀሎት በውሳኔያችን ላይ ምን ተጽዕኖ ሊያሳድር ይገባል? 

• ከፀሎት እና ውሳኔ አደራረግ ጋር የተያያዙ አንዳንድ ስህተቶች ምንድናቸው? 
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ትምህርት 6 

መጽሐፍ ቅዱሳዊ የጋብቻ ጽንሰ-ሐሳብ 

የትምህርት ዓላማዎች 

በዚህ ትምህርት መጨረሻ ተማሪው የሚከተሉትን ማድረግ ይኖርበታል፦ 

(1) የእግዚአብሔርን የትዳር ንድፍ እና አላማ መቀበል። 

(2) የሴቶችን ዋጋ በእግዚአብሔር እይታ መረዳት። 

(3) ለክርስቲያናዊ ጋብቻ የእግዚአብሔርን መመሪያዎች በግል ለመታዘዝ ቁርጥ ውሳኔ ማድረግ። 

Hernando Cortes (ሄርናንዶ ኮርቴስ) - ቁርጠኛ ሰው 

Hernando Cortes በባህሪው እና በፍላጎቱ ልንከተለው የሚገባ ምሳሌ አይደለም። ሆኖም ከድርጊቶቹ አንዱ 

ለግቦቹ ሙሉ ቁርጠኛ እንደሆነ አሳይቷል። በ1519 የጸደይ ወራት Hernando Cortes በአሁኑ ጊዜ ሜክሲኮ 

እየተባለ የሚጠራውን ግዛት ለመቆጣጠር አንድን ጉዞ መርቷል። የስፔን ገዥ በ11 መርከቦች እና በ700 ሰዎች 

ለተልእኮው ድጋፍ አድርጓል። Cortes እና ሰዎቹ ለወራት በባህር ላይ ከቆዩ በኋላ በመጨረሻ ሜክሲኮ ዳርቻ 

ደረሱ። ቀጣዩ ፈተና በየብስ ወደ ዋና ከተማው መጓዝ ነበር። Cortes በምድር ላይ የሚደረገው ጉዞ አስቸጋሪ እና 

አደገኛ እንደሚሆን ያውቅ ነበር። ሰዎቹ ወደ ኋላ መመለሳቸው አማራጭ እንዳልሆነ እንዲገነዘቡት ስለፈለገ 

መርከቦቹን በሙሉ አቃጠለ። ወደ ስፔን መመለስ የማይቻል ሲሆን ይህ ደግሞ በተመሳሳይ ጊዜ ስኬታማ ለመሆን 

ኃይለኛ ተነሳሽነትን ፈጠረ። እንደዚሁም ሁሉ ወደ ትዳር የሚገቡት ሰዎች በትዳር ውስጥ ሲገቡ ሌላ አማራጭ 

እንደሌለ በመገንዘብ ፍፁም ቁርጠኝነት ሊኖራቸው ይገባል። 

መግቢያ 

መጽሐፍ ቅዱሳዊ ጋብቻ ውብ ነገር ነው።8 ነገር ግን ውበቱን ለመቅመስ እና መልካሙን ለማየት የሚፈልጉ ጥንዶች 

መፅሐፍ ቅዱስ የሚያስተምረውን በመመርመር ከዚያም ለተማሩት መታዘዝን መከተል አለባቸው። የሚያረካ ትዳር 

ጥረትና መሥዋዕትነትን ይጠይቃል። 

► ስለሚያስፈልገው ቁርጠኝነት ሳያውቅ አንድ ሰው እርሱ/ሷ ጥቅማ ጥቅሞችን ብቻ እየጠበቀ/ች ወደ ትዳር 

እንዴት እንደገብ ማካፈል የሚችል አለን? 

ጋብቻን ለመረዳት ወደ መጀመሪያው ወደ ዘፍጥረት መመለስ አለብን። የፍጥረት ታሪክ ስለ ጋብቻ ያስተምረናል። 

 
8 ይህ ትምህርት የተፃፈው በTim Keep ነው። 
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መጽሐፍ ቅዱሳዊ ጋብቻ 

መጽሐፍ ቅዱሳዊ ጋብቻ ለኅብረት ነው። 

“ከዚህ በኋላ እግዚአብሔር አምላክ፣ ‘ሰው ብቻውን መሆኑ መልካም አይደለምና የሚስማማውን ረዳት 

አበጅለታለሁ’ አለ” (ዘፍጥረት 2፥18)።  

እግዚአብሔር አብ፣ ወልድ እና መንፈስ ቅዱስ በኅብረት እንደሆነ ሁሉ እግዚአብሔርም ማኅበራዊ እንድንሆን 

አድርጎ ፈጠረን። ለውይይት ነው የተፈጠርነው። የተፈጠርነው ለመቀራረብ እና ለኅብረት ነው። እግዚአብሔር 

ለብቻ መሆን ጥሩ እንዳልሆነ ተናግሯል። 

የዘፍጥረት እያንዳንዱ የክስተቶች ዘገባ ለትዳር ክብርን ይሰጣል። እግዚአብሔርም ከወንዱ የጎድን አጥንት ወስዶ 

ቆንጆ ሴት አድርጎ ሰራት፣ በእግዚአብሔር መልክ በእኩል የተሠራ ሌላ ሰው፣ በዋጋው እኩል የሆነ፣ በንድፍ ግን 

የተለየ፣ ሰውንም ፍፁም ሙሉ አደረገው። እርሷ በተለየ ክብር “የፈጣሪ የመጨረሻ እና ፍፁም ስራ ሆና ለሰው 

ተሰጥታለች።”9  

ትዳር አስደሳች ኅብረት መሆን ነው። 

አዳም “እነሆ፤ ይህች ዐጥንት ከዐጥንቴ” (ዘፍጥረት 2፥23) ሲል አክብሮትንና ደስታን ይገልጽ ነበር። አዳም 

“በመጨረሻም ባሪያ አገኘው። አሁን ልብሶቼን የሚያጥብ፣ ምግቤን የሚያበስልልኝ፣ ጀርባዬን የሚያሽ እና የቤት 

ውስጥ ስራዬን የሚሰራ ሰው አለኝ” አላለም። አዳም “በመጨረሻም ሙሉ የሚያደርገኝ ረዳት” አለ። 

ጋብቻ የእኩልነት ህብረት መሆን ነው። 

“...የሚስማማውን ረዳት አበጅለታለሁ” (ዘፍጥረት 2፥18)። እግዚአብሔር ሴትን ፍጹም እንድትመሳሰል እና 

ሰውን እንድትሞላ አድርጎ ፈጠረ። 

Matthew Henry እንዲህ በማለት ያሳስበናል “ሴቲቱ ከአዳም ጎን የጎድን አጥንት ተሠራች፣ በእርሱ ላይ ለመግዛት 

ከጭንቅላቱ አልተፈጠረችም፣ በእርሱ ላይ ለመራመድ ከእግሮቹ አልተፈጠረችም፣ ነገር ግን ከእርሱ ጋር እኩል 

ትሆን ዘንድ ከጎኑ ተፈጠረች፣ በክንዱ ስር እንድትጠበቅ እና እንድትወደድም ከልቡ አጠገብ”። ሴት ከወንድ 

ያላነሰችም ሆነ የበላይ ሆና አልነበረም ነገር ግን ከእሱ ጋር የምትወዳደር ነበረች።10   

ትዳር የቃል ኪዳን ኅብረት መሆን ነው። 

“ስለዚህ ሰው ከአባቱና ከእናቱ ተለይቶ ከሚስቱ ጋራ ይጣመራል፤ ሁለቱም አንድ ሥጋ ይሆናሉ” (ዘፍጥረት 2፥

24)። ጠንካራ ትዳር በፍቅር ስሜቶች ላይ የተመካ አይደለም (የፍቅር ስሜት ይመጣል እና ይሄዳል) ወይም እርካታ 

(ጤናማ ትዳር ግን ደስታን ያመጣል) ወይም ግላዊ መሟላትን (ጠንካራ ትዳር በእርግጥም መሉነትን አለው)። ትዳር 

የሚያስገኛቸው አስደናቂ ጥቅሞች ጠንካራ ትዳርን አይፈጥሩም እነርሱ የጠንካራ ትዳር ውጤቶች ናቸው። ጋብቻ 

 
9 Ellicot's Commentary for English Readers (ዘፍጥረት 2፥22 ላይ ማስታወሻ)። ከhttps://biblehub.com/genesis/2-

22.htm በታህሳስ 11 - 2013 (በዲሴምበር 29፣ 2020) የተገኘ ነው። 
10 Matthew Henry’s Commentary on the Whole Bible 

https://biblehub.com/genesis/2-22.htm
https://biblehub.com/genesis/2-22.htm
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በማይናወጥ የቃል ኪዳን መሠረት ላይ ይመሰረታል። አንድ ወንድ እና አንዲት ሴት አንዳቸው ለሌላው ለሕይወት 

ዘመን የተሰጡ ናቸው። 

ጋብቻ ግልጽ፣ እምነት የሚጣልበት፣ የሚቀበል ግንኙነት መሆን አለበት “አዳምና ሚስቱ ሁለቱም ዕራቁታቸውን 

ነበሩ፤ ይሁን እንጂ አይተፋፈሩም ነበር” (ዘፍጥረት 2፥25)። ምክንያቱም ኃጢአት የመጀመሪያዎቹን ጥንዶች 

ንፁህነት ገና ስላላበላሸው ትዳራቸው ያለፍርድ፣ ያለ ኀፍረት እና ያለ ፍርሃት ነበር። አዲስ ኪዳን እንዲህ ይለናል 

“ጋብቻ በሁሉም ዘንድ ይከበር፤ መኝታውም ንጹሕ ይሁን” (ዕብራውያን 13፥4)። 

ጠንካራ ጋብቻ ባለትዳሮች አንዱ ለአንዱ ለትዳር ቁርጠኝነት እርግጠኛ ባልሆኑበት አለመረጋጋት፣ አለመተማመን፣ 

ጥርጣሬ ወይም ፍርሃት ባለበት ሊኖር አይችልም። ጠንካራ ጋብቻዎች አንዱ የትዳር ጓደኛ ሲሞት ብቻ የሚያበቃ 

የጸና ቃል ኪዳን ያስፈልጋቸዋል (ሮሜ 7፥1-2)። 

የእግዚአብሔር ሐሳብ ጋብቻ በአንድ ወንድና በአንዲት ሴት መካከል የዕድሜ ልክ ቃል ኪዳን እንዲሆን ነው 

(ማቴዎስ 19፥3-6)። ጳውሎስ አማኞች ያላመኑት የትዳር ጓደኞቻቸው ከእነርሱ ሲለዩ በእስር ውስጥ እንደማይገኙ 

ተናግሯል (1ኛ ቆሮንቶስ 7፥15) ነገር ግን አማኝ ከማያምን የትዳር ጓደኛ መለየት የለበትም (1ኛ ቆሮንቶስ 7፥12-

14፣ 16)። ጳውሎስ ቀደም ሲል ጌታ በተመሳሳይ እንደተናገረ እንዲህ ሲል ጽፏል፦ አማኞች ከትዳር ጓደኞቻቸው 

ለመውጣት/ለመለያየት አይምረጡ፤ ይህን ካደረጉ ግን ሌላ ማግባት የለባቸውም (1ኛ ቆሮንቶስ 7፥10-11፣ ማቴዎስ 

5፥31-32፣ ማቴዎስ 19፥9)። 

የቃል ኪዳን ፍቅር ራስን መስጠት፣ መከባበር እና ግንኙነቱ አስቸጋሪ በሚሆንበት ጊዜም የሚያስጌጥ ነው (1ኛ 

ቆሮንቶስ 13)። ደካማ ቁርጠኝነት ጊዜያዊ ጥረትን፣ የስሜት መለያየትን፣ መራቅን እና ፈተናን ይፈጥራል። 

ባል ለሙሽሪት ምላሽ በማትሰጥ ወይም በአክብሮት በማትሆን ወይም በታመመች ጊዜ እንኳ ተስፋ ሳይቆርጥ 

በኪዳናዊ ፍቅር እየኖረ ነው። ሚስት ለክርስቶስ ስትል ባሏን ለማክበር እና ለመታዘዝ ስትመርጥ፣ ባሏ ባልወደዳትም 

ጊዜ በኪዳናዊ ፍቅር እየኖረች ነው። 

ፍቅሩ ክብሯን ያነሳሳል እና ክብሯም ፍቅሩን ያነሳሳል። እና እድገታቸውን ይቀጥላሉ። 

► ሰዎች በትዳራቸው ደስተኛ ካልሆኑ በኋላ ላይ ውሳኔያቸውን መቀየር እንደሚችሉ በማሰብ ቢያገቡ ምን ችግሮች 

ይከሰታሉ? አንድ ሰው ጋብቻው ዘላቂ ነው ብሎ ሲያምን ሙሉ በሙሉ ቃል መግባቱ ምን ለውጥ ያመጣል? 

መጽሐፍ ቅዱሳዊ ጋብቻ የፍጥረት ቦታ ነው፡ የመራቢያ ቦታ ነው። 

“እነሆ፤ ልጆች የእግዚአብሔር ስጦታ ናቸው፤ የማሕፀንም ፍሬ ከቸርነቱ የሚገኝ ነው” (መዝሙረ ዳዊት 127:3)።  

ልጆች የእግዚአብሔር ስጦታዎች ናቸው ነገር ግን በተመሳሳይ መልኩ ከወላጆች ለእግዚአብሔር የሚሰጡ 

ስጦታዎችም ናቸው። “እግዚአብሔር አንድ አላደረጋቸውምን? በሥጋም በመንፈስም የርሱ ናቸው። ለምን አንድ 

አደረጋቸው? ፈሪሀ እግዚአብሔር ያለውን ዘር ይፈልግ ስለ ነበር ነው። ስለዚህ በመንፈሳችሁ ራሳችሁን ጠብቁ፤ 

ከወጣትነት ሚስታችሁም ጋራ ያላችሁን ታማኝነት አታጓድሉ” (ሚልክያስ 2፥15)። እግዚአብሔር አምላክን 

የሚፈሩ ልጆችን የሚፈልገው ከአማኝ ባልና ሚስት አንድነት ነው። 
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አንዳንድ ሰዎች ልጆችን የማያካትተውን የአኗኗር ዘይቤ መከተል ይመርጣሉ ነገር ግን መጽሐፍ ቅዱስ ወላጆች 

አምላካዊ ልጆች ሲወልዱ እግዚአብሔር እንደሚደሰት ያስተምራል። 

እግዚአብሔር የሚፈልገው መራባት ብቻ ሳይሆን እግዚአብሔርን የሚፈሩ ልጆች መሆኑን ልብ ማለት ያስፈልጋል። 

ወላጆች ልጆቻቸው ክርስቶስን እንዲከተሉ እንዲያስተምሩ በእግዚአብሔር ተጠርተዋል። 

መጽሐፍ ቅዱሳዊ ጋብቻ ለክርስቶስ ነው 

በኤፌሶን 5፥30-32 መንፈስ ቅዱስ ኢየሱስ እስኪመጣ ድረስ የተደበቀውን ጥልቅ የትዳር ትርጉም ገልጧል። ጋብቻ 

በኢየሱስ ክርስቶስ እና በቤተክርስቲያኑ መካከል ያለውን ግንኙነት የሚያሳይ ምድራዊ ምስል ነጸብራቅ ነው። 

ጳውሎስ ይህንን ክፍል የጀመረው አማኞች በመንፈስ እንዲሞሉ በማሳሰብ ነው (ኤፌሶን 5፥18)። ስለ ጋብቻ 

የሚከተለውን መመሪያ የሰጠው በዚህ አውድ ነው። 

በመንፈስ የተመላችው ሙሽራ ለባልዋ (“የእርሷ ራስ ለሆነው”) በጌታ ትገዛለች፣ ልክ አማኞች ለኢየሱስ እንደሚገዙ 

(ኤፌሶን 5፥24፣ 32፤ በተጨማሪም 1ኛ ጴጥሮስ 3፥1 ተመልከቱ)። ለኢየሱስና ለባሏ አክብሮት የምታሳይበት 

መንገድ ይህ ነው። 

ለእያንዳንዱ ሚስት በመገዛቷ ላይ ጌታን በልቦናዋ ማኖሯ አስፈላጊ ነው። እርሷ የምትገዛለት ባል ስለሆነ ብቻ 

ሳይሆን ለርሱ እና ለእርሱ ነው። ዓይኗ በኢየሱስ ላይ ነው እርሱ ብቻውን ነውር የሌለበት ነው። ሚስት ለባልዋ 

በፈቃደኝነት መገዛቷ ለኢየሱስ አምልኮ ነው። 

መጽሐፍ ቅዱሳዊ መገዛት፣ ልክ እንደ ፍቅር፣ በግድ አይቻልም። መጽሐፍ ቅዱሳዊ መገዛት ሚስቶች 

ክርስቶስን ለማክበር ለባሎቻቸው የሚያቀርቡት ስጦታ ነው (ኤፌሶን 5፥33)። በሁሉም ነገር መገዛት 

ለኢየሱስ አምልኮ ነው።11  

ሚስት ለባልዋ መገዛቷ ለእርሱ አክብሮት ነው (ቁጥር 33) በመንፈስ የተሞላ ሕይወት አካል ነው (ኤፌሶን 5፥18-

21)። ከገርና ከዝግተኛ መንፈስ የሚገኘው ይህ ክብር በእግዚአብሔር ፊት እጅግ የከበረ ነው (1ኛ ጴጥሮስ 3፥4-

5)። 

በመንፈስ የተሞላው ሙሽራ ኢየሱስ ቤተክርስቲያኑን እንደሚወድ ሙሽራውን ይወዳታል (ኤፌሶን 5፥25)። 

ሙሽራው የራሱን አካል እንደሚወድ ሊውዳት ይገባል (ኤፌሶን 5፥28-29)። ለእርሷ ሲል ራሱን አሳልፎ ሲሰጥ 

ኢየሱስ ለቤተክርስቲያኑ እንደገለጠው በመንፈስ የተሞላ የራስን ጥቅምን መስዋዕት ማድረግን ማሳየት አለበት። ይህ 

የእርሱ የመገዛት ተግባር ነው (ኤፌሶን 5፥21)። አንድ አስተያየት ሰጪ እንዲህ ሲል አስቀምጦታል፦ 

እርሱ (ኢየሱስ) ቤተክርስቲያንን ለማዳን በመስቀል ላይ መከራን ለመቀበል ራሱን አሳልፎ እንደሰጠ፣ እኛም 

ራሳችንን ለመካድ ድካማችንን እና ፈተናን ለመሸከም ፈቃደኞች መሆን አለብን፣ በዚህም የሚስትን ደስታ 

እናበረታታለን። ለእሷ ድጋፍ መትጋት የባል ግዴታ ነው፣ ፍላጎቱዋን ማሟላት፣ አስፈላጊ ከሆነ እረፍት 

 
11 ስለ መጽሐፍ ቅዱሳዊ መገዛት ርዕስ ለበለጠ ጥናት ከShepherds Global Classroom የሚገኘውን Spiritual Formation 
ትምህርት 10ን ተመልከቱ። 
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እና ምቾቱን በመተው በህመሟ ጊዜ መርዳት፣ በአደጋ ጊዜ ከእርሷ ፊት መሆን እና መከላከል፣ እርሷ 

ስትቆጣ በመታገስ፣ በገፋችውም ጊዜ ከእርሷ ጋር በመጣበቅ መቆም፣ በመንፈሳዊ ችግር ውስጥ እያለች 

ከእሷ ጋር መጸለይ፣ እና እርሷን ለማዳን ለመሞት ዝግጁ መሆን አለበት። ይህ ለምን መሆን የለበትም? 

መርከባቸው ቢሰበር እናም ለድህነት የሚሆን አንድ ሳንቃ ቢኖር እርሷን በዚያ ላይ ሊያስቀምጣት እና ለራሱ 

ከአደጋ ሊጠብቃት አይሻምን? ነገር ግን ሌላም ነገር አለ፤ ባል የሚስቱን መዳን መፈለግ በህይወቱ ውስጥ 

ዋነኛው ነገር እንደሆነ ሊሰማው ይገባል። ለነፍሷ የምትፈልገውን ሁሉ ያዘጋጅላታል። በዚህም ምሳሌ 

መሆን፤ ምክር ቢያስፈልጋት ለመምከር እና የመዳንን መንገድ በተቻለ መጠን ለእርሷ ቀላል ማድረግ 

አለበት። አንድ ባል የአዳኙ መንፈስ እና ራስን የመካድ መንፈስ ካለው የቤተሰቡን መዳን ለማስፋት ቢችል 

ምንም ዓይነት መሥዋዕትነትን እንደ ትልቅ ነገር አይቆጥርም።12  

ክርስቶስ ሙሽራውን ቤተክርስቲያንን እንዳነጻ ሙሽራው የሙሽራይቱን ንፅህና መፈለግ አለበት “በቃሉ አማካይነት 

በውሃ ዐጥቦ በማንጻት እንድትቀደስ፣ እንዲሁም ጕድፍ ወይም የፊት መጨማደድ ወይም አንዳች እንከን ሳይገኝባት 

ቅድስትና እንከን አልባ የሆነች ክብርት ቤተ ክርስቲያን አድርጎ ለራሱ ሊያቀርባት ነው” (ኤፌሶን 5፥26-27)። 

በጥንት ጊዜ የንጉሣውያን ሙሽሮች በአካል ውድ በሆኑ የውበት መጠበቂያዎች ይነጻሉ “ስድስት ወር በከርቤ ዘይት፣ 

ስድስት ወር ደግሞ ልዩ ልዩ ሽቱ በመቀባትና…” (አስቴር 2፥12ን ተመልከቱ)። በዚህ መንገድ ድንግል ለባልዋ 

ተዘጋጅታለች። 

በመንፈሳዊ ሁኔታ፣ ባል ለሚስቱ እድገት አስፈላጊ የሆኑትን መንገዶች ሁሉ ማለትም ታማኝነት፣ ገደብ የለሽ 

ፍቅር፣ መረዳት፣ ጸሎት፣ ምክር፣ ትምህርት እና ደግነትን ማቅረብ አለበት። 

ባል ሚስቱን እንዲህ ባለው ፍቅር ሲይዝ በደስታ ይከፈለዋል። ጳውሎስ “ሚስቱን የሚወድ ራሱን ይወድዳል” 

(ኤፌሶን 5፥28) ብሏል። በዚህ የራስን ጥቅም የመሠዋት መንገድ ሚስቶቻቸውን የሚወዱ ባሎች በጌታ 

ከሚከፈላቸው በላይ ከሚስታቸው አክብሮት፣ ፍቅር እና ታማኝነትን ሊያገኙ ይችላሉ። 

► አንድ ባል ለሚስቱ መንፈሳዊ ድጋፍ ለመስጠት ምን ማድረግ ይኖርበታል? 

ባለትዳሮች ትዳራቸውን የሚያጠናክሩባቸው መንገዶች 

(1) የእግዚአብሔርን የመጀመሪያ ንድፍ ማክበር እና በትዳር ውስጥ ያላቸውን ልዩ ሚና ማድነቅ አለባቸው። 

ባል ሚስቱ የእግዚአብሔር ስጦታ መሆኗን፣ እርሱን መሉ የምታደርግ ረዳት መሆኗን ማስታወስ አለበት። ለደህንነቷ 

እና ለእርሷ መንፈሳዊ፣ ስሜታዊ እና አካላዊ ደህንነት ሲል ህይወቱን አሳልፎ መስጠት አለበት። በእርሷ ውስጥ 

መለወጥ የሚገባውን መለወጥ የሚችለው እግዚአብሔር ብቻ መሆኑን በመገንዘብ ለእርሷ ምስጋናን መምረጥ እና 

እርሷ የማይገባት በሚመስል ጊዜም ቢሆን መውደድ አለበት። እግዚአብሔርም ታዛዥነቱን እና እምነቱን ያከብራል። 

ሚስት እግዚአብሔር ባሏን እንደ ራስ አድርጎ ስለመረጠው ማክበር፣ በምትችለው መንገድ ሁሉ ለእርሱ አክብሮት 

ማሳየት እና አመራሩን ማክበር አለባት። እርሱ ስህተት በሚሠራበት ጊዜ እና ምንም የማይገባው ሲመስልም 

 
12 Albert Barnes, Commentary on Ephesians, (ምዕራፍ አምስት) 
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እግዚአብሔር በእርሱ መለወጥ ያለበትን እንዲለውጥ በመጸለይ መገዛትን እና አክብሮትን መምረጥ አለባት። 

እግዚአብሔርም ታዛዥነቷን እና እምነትዋን ያከብራል። 

(2) ባለትዳሮች እውነተኛ መንፈሳዊ እና አካላዊ ቅርርብን ማዳበር አለባቸው። 

ያለ ፍርሃት፣ ነቀፌታ፣ ከሌሎች ጋር ንጽጽር፣ ስድብ፣ ፍትወት፣ ራስን ከማድነቅ፣ ወይም ማዋረድ ሳይኖር እርስ 

በርስ ለመተዋወቅ መፈለግ አለባቸው። በእግዚአብሔር ፊት እና እርስ በርስ በግልፅነት እና በቅንነት መኖር 

አለባቸው። 

(3) ባለትዳሮች ማድረግ የሚገባቸውን ማድረግ ሲያቅታቸው የእግዚአብሔርን ጸጋ ምሳሌ መከተል አለባቸው።  

አዳምና ሔዋን በኃጢአት ሲወድቁ ባፈሩ እና በተጸጸቱ ጊዜ እግዚአብሔር ውድቀታቸውን ለመቤዠት ኃይሉን 

ገለጠ። እግዚአብሔር ለአዳምና ለሔዋን ኀፍረተ ሥጋን መሸፈኛ ልብስ ይሠራላቸው ዘንድ እንስሳን ሠዋ (ዘፍጥረት 

3፥21)። ይህ የእግዚአብሔር የፍቅር ተግባር የጸጋ ምስል እና እግዚአብሔር በክርስቶስ በኩል የመቤዠት ተስፋ 

ነው። ክርስቶስ ይቅር እንድንባል እና እንድንታደስ ያደርገናል። በክርስቶስ በኩል፣ ባለትዳሮች ከወደቁ በኋላም 

ያለምንም እፍረት ወደ ወዳጅነት መመለስ ይችላሉ። 

ኢየሱስ ለሴቶች ያለው አክብሮት ምሳሌ 

በመጀመሪያው መቶ ክፍለ ዘመን በሮማውያን ዓለም እና በአይሁድ እምነት ሴቶች ከወንዶች ያነሱ ተደርገው ይታዩ 

ነበር። በሴቶች ላይ ያለው ዝቅተኛ አመለካከት አሁንም በአለም ዙሪያ ባሉ በብዙ ባህሎች እና በብዙ ቤቶች ውስጥ 

ተስፋፍቶ ይገኛል። ሴቶች አይከበሩም፣ እንደ ወሲባዊ ዕቃ ይጠቀሙባቸዋል እና ጥቃት ይደርስባቸዋል። ነገር ግን 

ኢየሱስ ለሴቶች ያለው ከፍ ያለ ግምት ምሳሌያችን ሊሆን ይገባል። 

ለክርስቶስ ሴቶች ከወንዶች እኩል ክብር እና ዋጋ አላቸው። ኢየሱስም “ፈጣሪ በመጀመሪያ ወንድና ሴት አድርጎ 

እንደ ፈጠራቸው አላነበባችሁምን?” ሲል ጠየቀ። (ማቴዎስ 19፥4፣ ዘፍጥረት 1፥27)። ሴቶች እንደ ወንዶች 

በእግዚአብሔር አምሳል ተፈጥረዋል። እንደ ወንዶች እራስን ማወቅ፣ የግል ነፃነት፣ የራስን ዕድል በራስ የመወሰን 

መለኪያ እና ለድርጊታቸው ግላዊ ሃላፊነት አላቸው። ሴቶች በኢየሱስ ዘንድ እንደ እውነተኛ ሰዎች ይመለከታቸዋል 

እንጂ እንደ ወንድ የምኞት ዕቃ ብቻ አይደለም። ወደ ዓለም እንደ መጣላቸው ሰዎች ይመለከታቸው ነበር (ሉቃስ 

8፥1-3)። 

James Borland ከJohn piper እና Wayne Grudem ጋር በአራቱ ወንጌላት ውስጥ የሚገኙትን ኢየሱስ 

ለሴቶች ያለውን ከፍ ያለ አመለካከት እና ለሴቶች ያለውን ክብር የሚያሳዩ ግልጽ ምሳሌዎችን አቅርበዋል፦ 

(1) ኢየሱስ በአደባባይ እያለ ሴቶችን አዘውትሮ ይናገር ነበር። 

በኢየሱስ ዘመን ይህን ማድረግ ያልተለመደ ነበር (ዮሐንስ 4፥27)። ደቀ መዛሙርቱ ኢየሱስ ከሳምራዊቷ ሴት ጋር 

በሲካር የውኃ ጉድጓድ አጠገብ ሲነጋገር ሲያዩ ተገረሙ (ዮሐንስ 4፡7-26)። በዝሙት ከተያዘችው ሴትም ጋር 

በነፃነት ተነጋገረ (ዮሐንስ 8፥10-11)። ሉቃስ ኢየሱስ የናይንን መበለት በይፋ እንዳነጋገረ ተናግሯል (ሉቃስ 7፥

12-13)፣ የደም መፍሰስ ችግር ያለባት ሴት (ሉቃስ 8፥48፣ ማቴዎስ 9፥22፣ ማርቆስ 5፥34) እንዲሁም ከሕዝቡ 
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መካከል የጠራችውን ሴት (ሉቃስ 11፥27-28) እንደተናገረ ሉቃስ ገልጿል። ኢየሱስ ለ18 ዓመታት ለጎበጠችዋ 

ሴት (ሉቃስ 13፥12) እና በመስቀል መንገድ ላይ ለተሰበሰቡ ሴቶች ተናግሯል (ሉቃስ 23፥27-31)። 

(2) ኢየሱስ ለሴቶች ያለውን አክብሮትና ከፍ ያለ ግምት ያሳየው ከእነርሱ ጋር በተነጋገረ ጊዜ ነው። 

በአሳቢነት፣ በተቆርቋሪነት ስሜት ይናገር ነበር። ማቴዎስ፣ ማርቆስ እና ሉቃስ ኢየሱስ የደም መፍሰስ ችግር 

ያጋጠማትን ሴት እንደ “ልጅ” እንደተናገረ እና የአካል ጉዳተኛዋን ሴት “የአብርሃም ልጅ” ሲል እንደጠራት 

ተናግረዋል (ሉቃስ 13፥16)። ኢየሱስ እነርሱን “የአብርሃም ሴት ልጆች” ብሎ በመጥራት “ከአብርሃም ወንዶች” 

ጋር በእኩል መንፈሳዊ ደረጃ ላይ አስቀመጣቸው። 

(3) ኢየሱስ ለኃጢአታቸው በግል ተጠያቂ በማድረግ የሴቶችን የተፈጥሮ ዋጋ ያሳያል። 

ይህንንም በውኃ ጉድጓድ ከሴቲቱ ጋር ባለው ግንኙነት ውስጥ ይታያል (ዮሐንስ 4፥16-18)፣ አመንዝራዋ ሴት 

(ዮሐንስ 8፥10-11) እና እግሩን ከቀባችው ኃጢአተኛ ሴት ጋር ባለው ግንኙነት ውስጥ ይታያል (ሉቃስ 7፥44-

50)። ኃጢአታቸው ችላ ተብሎ ሳይሆን ተጋልጦ ነበር። የእርሱ ድርጊት እያንዳንዷ ሴት የግል ነፃነት እንዳላት፣ 

ለምርጫዋ ተጠያቂ እንደሆነች እና በግል የኃጢአትን፣ የንስሐ እና የይቅርታ ጉዳዮችን ማስተናገድ እንዳለባት 

ያሳያል። 

ኢየሱስ ለሴቶች ያለው ዋጋ የዛሬይቱን ቤተክርስቲያን እንዴት መምራት ይኖርበታል 

ሴቶች በአገልግሎት እና በቤት ውስጥ የሚኖራቸው የተለየ መጽሐፍ ቅዱሳዊ ሚና ዛሬ በብዙ አብያተ ክርስቲያናት 

እና ቤተ እምነቶች ውስጥ እየተብራራ ነው ግን መሆን ያለበትም ይህ ነው፣ የሴቶች ዋጋ እና እኩልነት በእግዚአብሔር 

አምሳል እንደ ተፈጠሩ ሰዎች በፍፁም ሊጠየቅ አይገባም። ኢየሱስ የሴቶችን ዋጋ እና ክብር እንደ ሰው አድርጎ 

አሳይቷል። ኢየሱስ ሴቶችን የትንሣኤው የመጀመሪያ አብሳሪዎች እንዲሆኑ አዟል (ዮሐንስ 20፥17)። 

ኅብረታቸውን፣ ጸሎታቸውን፣ ክርስቲያናዊ አገልግሎታቸውን፣ የገንዘብ ድጋፍን፣ ምስክርነታቸውን ከፍ አድርጎ 

ተመለከተ። ኢየሱስ ሴቶችን አክብሯል፣ ሴቶችን አስተምሯል እና ሴቶችን በአሳቢነት አገልግሏል። 

ለሴቶች ያለው ክብር በአዲስ ኪዳን ታይቷል 

ኢየሱስ ለሴቶች ያለው አክብሮት ምሳሌ በመንፈስ ቅዱስ ሕይወት ውስጥ ይታያል። በጼንጤቆስጤ ዕለት መንፈስ 

ቅዱስ በወንዶችና በሴቶች ልጆች ላይ እንዲሁም በወንዶችና በሴቶች ባሪያዎች ላይ ፈሰሰ (ሐዋርያት ሥራ 2፥17-

18)። መንፈስ ቅዱስ አድልዎ አላሳየም። 

በሮሜ 16 ጳውሎስ ፊቢን የተባለች ሴት የቤተክርስቲያን አገልጋይ እንደሆነች (ቁጥር 1)፣ ጵርስቅላ እና አቂላ 

አብረውት በክርስቶስ ኢየሱስ ሲሠሩ አንገታቸውን ለነፍሱ አሳልፈው የሰጡ ናቸው (ቁጥር 3-4)፣ ማርያም በትጋት 

እንደሠራች (ቁጥር 6)፣ ጁንያ በሐዋርያት ዘንድ የታወቀች ናት (ቁጥር 7) እና ሌሎች ሴቶችንም አመስግኗቸዋል። 

በ1ኛ ተሰሎንቄ ጳውሎስ እግዚአብሔር የነደፈውን የሴቶችን ርኅራኄ እና የእናቶች ፍቅር አመስግኖታል፣ “ነገር 

ግን እናት ልጇን እንደምትንከባከብ እኛም በመካከላችሁ በየዋህነት ተመላለስን” (1ኛ ተሰሎንቄ 2፥7)። በኤፌሶን 

ባሎች ሚስቶቻቸውን እንደ ራሳቸው አካል እንዲወዱ አዝዟል “ክርስቶስ ቤተ ክርስቲያንን እንደ ወደዳትና ራሱንም 
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ስለ እርሷ አሳልፎ እንደ ሰጠ” (ኤፌሶን 5፥25፥28)። ጴጥሮስ ለባሎች እንዲህ ብሏል “በኑሯችሁ ሁሉ 

ለሚስቶቻችሁ ዐስቡላቸው…የሕይወትንም በረከት ዐብረዋችሁ ስለሚወርሱ አክብሯቸው” (1ኛ ጴጥሮስ 3፥7)።  

በግልጽ ለማየት እንደሚቻለው በጥንቷ ቤተክርስቲያን ውስጥ ሴቶች ውድ እንደሆኑ ተደርገው ይታዩ ነበር እናም 

ወንዶች ሴቶችን እንዲያከብሩ ተምረዋል። በየቦታው ያሉ መንፈሳዊ መሪዎች ለሴቶች የሚቆሙበት እና በየባህሉ 

የሚደርስባቸውን በደል ለመቃወም ጊዜው አሁን ነው። ሴቶችን ፈጣሪያቸው በአምሳሉ የነደፋቸው ሰዎች አድርገን 

የምንመለከትበት ጊዜ አሁን ነው። በቤተክርስቲያን ወይም በቤት ውስጥ የወንድ እና የሴት ሚና ልዩነት ትምህርት 

ከዚህ መሰረት መጀመር አለበት አለበለዚያ ትምህርታችን ለጥቃት መንገድ ይሆናል። 

ማጠቃለያ  

ጋብቻ የእግዚአብሔር ፍጥረት እንጂ የሰው አይደለም። ስለዚህ ለትዕዛዝ ወደ እግዚአብሔር መቅረብ አለብን እንጂ 

ወደ ዓለም ወይም ባህል አይደለም። ትዳራችንን እንዴት ጠንካራ፣ ዘላቂ እና የሚክስ እንደሚያደርግ እርሱ ብቻ 

ያውቃል። ነገር ግን ከመንፈስ ቅዱስ ውጭ ልንሆን የሚገባን የትዳር አጋር አንሆንም። 

ለቡድን መጋራት 

► ጋብቻን ለማጠናከር ቤተክርስቲያን ልታስተምረው የሚገባቸውን መርሆች አስረዳ። በአካባቢያችሁ ውስጥ በተለየ 

የጎደለው ግንዛቤ ምንድን ነው? 

► ባሕላችሁ ሴቶችን ከወንዶች በተለየ የሚይዝበት መንገድ እንዴት ነው? 

► በአገርዎ ያሉ አብያተ ክርስቲያናት ሴቶችን ከወንዶች የሚለዩት አያያዝ እንዴት ነው? በአብያተ ክርስቲያናት 

እና በባህል መካከል ልዩነት አለን? 

► ከኢየሱስ ምሳሌ በመነሳት ምን ዓይነት ልማዶች መለወጥ አለባቸው? 

ፀሎት  

የሰማይ አባት 

አስደናቂውን የትዳር ስጦታ ስለሰጠኸን እናመሰግናለን። ትዳርን ባቀድከው መንገድ እንድንለማመድ አስፈላጊውን 

ቃል እንድንገባ እርዳን። 

በክርስቶስ እና በቤተክርስቲያን መካከል ያለውን ፍቅር የሚመስል ፍቅርን እንድናሳይ እርዳን። 

እርስ በርሳችን በመከባበር ከባህላችን ግምት በላይ እንድንሄድ እርዳን። 

አስደሳች፣ ጠንካራ ግንኙነት እንዲኖር ስለሚያደርገው የመንፈስ ቅዱስ ሥራ እናመሰግናለን። 

አሜን  
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ትምህርት 6 ስራዎች  

(1) በባህልዎ ውስጥ በወንዶች እና በሴቶች መካከል ያለውን ልዩነት በጽሑፍ ይግለጹ። የመጽሐፍ ቅዱስን እውነት 

በጥንቃቄ በመተግበር እነዚያ ልዩነቶች እንዴት ይሻሻላሉ? 

(2) ከዚህ ትምህርት ለአንተ አዲስ የሆኑትን ሁለት መርሆች ምረጥ። እያንዳንዳቸውን በራስዎ ቃላት የሚያብራራ 

አንቀጽ ይጻፉ። 

(3) ከታች ከተዘረዘሩት ርዕሶች በአንዱ ላይ ግልፅ ፕረዘንቴሽን አዘጋጅ። (የክፍል መሪው ርዕስ ለእያንዳንዱ ተማሪ 

ይመድባል።) በሚቀጥለው የክፍል ጊዜ መጀመሪያ ላይ ፕረዘንቴሽኑን ያካፍሉ። 

• በትዳር ውስጥ የእግዚአብሔር አንድነት ንድፍ 

• መጽሐፍ ቅዱሳዊ የትዳር ዓላማዎች 

• የአንድን ሰው ትዳር ለማጠናከር የሚረዱ መንገዶች 

• ስለ ሴቶች መጽሐፍ ቅዱሳዊ እይታ 

• በእግዚአብሔር በትዳር ውስጥ የተሰጡ ሚናዎች እና እነዚያን ሚናዎች ለመወጣት በመንፈስ የመሞላት 

አስፈላጊነት 
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ትምህርት 7 

የጋብቻ ቅድስና 

የትምህርት ዓላማዎች 

በዚህ ትምህርት መጨረሻ ተማሪው የሚከተሉትን ማድረግ ይኖርበታል፦ 

(1) እግዚአብሔር ለጋብቻ ያለውን እቅድ እና ከችግሮች የሚከላከሉ እና በረከቶችን የሚያቀርቡ የጋብቻ ደንቦችን 

መረዳት። 

(2) ለቤተሰብ የመጽሐፍ ቅዱስ መመሪያዎችን ማብራራት። 

Robertson McQuilkin፣ ቃልኪዳን ጠባቂ  

Dr. Robertson McQuilkin በጃፓን ሚስዮናዊ ሆኖ ለ12 ዓመታት አገልግሏል። በኋላም የColumbia 

International University ፕሬዚዳንት ሆነ። እርሱ ጸሐፊ፣ ተናጋሪ እና አስተማሪ በመሆን ይታወቅ ነበር። 

ሚስቱ Muriel በአልዛይመር በሽታ ትሰቃይ ነበር። ሕመሙ Muriel የማያቋርጥ እንክብካቤ ወደሚያስፈልጋት 

ሁኔታ ሲሸጋገር Dr. McQuilkin ሚስቱን ለመንከባከብ ከዩኒቨርሲቲው ፕሬዚዳንትነት ተነሳ። ሲጋቡ የገባላትን 

ቃል እየፈፀመ እንደሆነ ተናግሯል። ሚስቱን መንከባከብ የዩኒቨርሲቲውን ፕሬዝዳንትነት ቦታ ከመያዝ የበለጠ 

አስፈላጊ እንደሆነ ያምን ነበር።  

የእግዚአብሔር የጋብቻ ተቋም 

ጋብቻ በእግዚአብሔር የተቋቋመው ለፈጠራቸው ለመጀመሪያዎቹ ወንድና ሴት ነው። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ዘፍጥረት 2፥21-24ን ያንብብ። እነዚህ ጥቅሶች ስለ ጋብቻ ምን ይነግሩናል? 

ጋብቻ በእግዚአብሔር የተነደፈው ሰዎች እንደሚያስፈልጋቸው እንዲሆን ተደርጎ ነው። በትክክል የተነደፈው ለሰው 

ልጅ ተፈጥሮ ነው። እግዚአብሔር ባዘጋጀው ሁሉ እና በሚፈልገው ነገር ሁሉ ሁልጊዜ የሚበጀንን ይፈልጋል 

(ዘዳግም 6፥24)። እግዚአብሔር ለጋብቻ ያለው እቅድ ለእያንዳንዱ የትዳር ጓደኛ የተሻለ ስሜታዊ፣ ዝምድና እና 

መንፈሳዊ ደህንነትን እንደሚሰጥ ያውቃል። 

ጋብቻ የእግዚአብሔር ባህሪ እና ግንኙነቶቹ ነጸብራቅ እንዲሆን ታስቦ የተዘጋጀ ነው። እግዚአብሔር አብ፣ 

እግዚአብሔር ወልድ፣ እና እግዚአብሔር መንፈስ ቅዱስ እርስ በርሳቸው ሁልጊዜ በግንኙነት ነበሩ እናም ይኖራሉ። 

እያንዳንዱ በራሱ ሚና ልዩ ነው ነገር ግን ሁሉም የስላሴ አካላት በቋሚነት አንድ እና አንድ ማንነት ያላቸው 

ናቸው። በሥላሴ አካላት መካከል ባለው ግንኙነት፣ አንድነትን፣ መቀራረብን፣ ታማኝነትን እና ጽኑ ፍቅርን 

እናያለን። መጽሐፍ ቅዱሳዊ ጋብቻ በዚህ አስደናቂ ግንኙነት የተቀረጸ ነው። የእግዚአብሔር እቅድ እያንዳንዱ ባል 

እና ሚስት በፍቅራቸው ንፁህ እንዲሆኑ እና አንዳቸው ለሌላው ለህይወት እንዲሰጡ ነው። 
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እግዚአብሔር በትዳር ውስጥ አንድ ወንድና ሴት ወላጆቻቸውን ይተዋሉ እና ይተባበራሉ አለ። ጋብቻ ከየትኛውም 

የሰው ልጅ ግንኙነት የበለጠ ጠንካራ እና ቅርብ የሆነ ወዳጅነት እና አጋርነት ውስጥ ሁለት ሰዎችን ያስቀምጣል። 

ጋብቻ በተወሰነ ግንኙነት ውስጥ ያሉ ሁለት ሰዎችን ብቻ የሚገልፅ አይደለም። ሕይወታቸው አንድ ሰው እንዲመስሉ 

በሚል ስሜት የተዋሃዱ እንዲሆኑ ተደርጓል። ይህ የየራሳቸውን ስብዕና ማጥፋት ሳይሆን ልዩ አንድነት ነው። 

የጋብቻ ቋሚነት  

እግዚአብሔር ጋብቻን የፈጠረው ቋሚ እንዲሆን ነው። በትዳር ውስጥ አንድ ወንድና ሴት ሁለቱም በሕይወት 

እስካሉ ድረስ እርስ በርሳቸው ታማኝ ለመሆን ቃል ገብተዋል። 

መጽሐፍ ቅዱስ ኢየሱስ ስለ ጋብቻ ከፈሪሳውያን ጋር በተደረገ ውይይት የተናገረውን መዝግቧል። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ማቴዎስ 19፥3-8ን ያንብብ። 

ኢየሱስ ጋብቻ ቋሚ እንዲሆን የእግዚአብሔር ሀሳብ እንደሆነ ተናግሯል። ፍቺ የተፈጠረው እግዚአብሔርን 

ለማይከተሉ ሰዎች እንደሆነ ተናግሯል። 

እግዚአብሔር ጋብቻን ዘላቂ እንዲሆን ያደረገባቸው ብዙ ምክንያቶች አሉ፣ አንዳንዶቹን በመጨረሻው ክፍል 

ተናግረናል። ትዳር ዘላቂ የሚሆንበት ሌላው ምክንያት ለልጆች ሲባል ነው። የእግዚአብሔርን የጋብቻ እቅድ 

መታዘዝ ልጆችን ለማሳደግ በጣም ጥሩውን አካባቢ ይፈጥራል። ወላጆች በትዳራቸው እና በቤተሰባቸው ውስጥ 

ለእግዚአብሔር መመሪያዎች በመታዘዝ እግዚአብሔርን ሲያከብሩ አምላካዊ ልጆችን ማሳደግ ይችላሉ (ሚልክያስ 

2፥15)። 

እግዚአብሔር የሰውን ሕይወት የፈጠረው ልጆች ወደ ጉልምስና ለማደግ ብዙ ዓመታት እንዲወስዱ በሚያስችል 

መንገድ ነው። በዚህ ጊዜ ልጆች ለጥበቃ፣ አቅርቦት እና ስልጠና በወላጆች ላይ ጥገኛ ናቸው። ይህ በአንድ ወይም 

በሁለት ዓመት ውስጥ ወደ ጉልምስና ከሚያድጉ እንስሳት የተለየ ነው። ሰዎች የበሰለ ባህሪን ለማዳበር ተጨማሪ 

ጊዜ ያስፈልጋቸዋል። እግዚአብሔር ቤተሰብን የፈጠረው ልጆችን የማሳደጊያ መንገድ አድርጎ ነው። በህብረተሰቡ 

ውስጥ ያሉ አብዛኛዎቹ ችግሮች ታማኝ ወላጆች ያሏቸው ቤተሰቦችን በማጣት የሚመጡ ናቸው። 

ጋብቻ ሰዎች ሕይወታቸውን በሙሉ አንዳቸው ለሌላው ለመስጠት ቃል እንዲገቡ ይጠይቃል። ማንኛውም ባህል 

ጋብቻ ከባድ ቃል ኪዳን መሆኑን ለማሳየት ቅጾች እና ሥነ ሥርዓቶች አሉት። ሥነ ሥርዓቱ ወንድና ሴት ይህንን 

የዕድሜ ልክ ቁርጠኝነት እየፈጸሙ መሆናቸውን በይፋ የሚገልጹበት መንገድ ነው። 

አብዛኞቹ መንግስታት የጋብቻ መዝገቦችን ይይዛሉ። የጋብቻ ሕጎች የንብረት ባለቤትነት፣ የልጆች ጥበቃ እና ውርስ 

ላይ ተጽእኖ ያሳድራሉ። 

ለብዙ ሰርጎች ያገለገሉ የሰርግ መሀላዎች ምሳሌ እኚህ ናቸው፦ 

እኔ አንተን/ቺን [ባል/ሚስት] እንደ ሆንክ/ሽ ከዛሬ ጀምሮ ለመያዝ ተቀብያለሁ። በመልካምም ሆነ በክፉ 

ወቅት በባለጠግነትም ጊዜ ሆነ በድህነት፣ በሕመምም ሆነ በጤና፣ ሞት እስኪለያየን ድረስ ለመውደድ እና 

ለማክበር በእግዚአብሔር ቅዱስ ትዕዛዝ መሠረት ራሴን ለአንተ/ቺ እሳልፌ እሰጣለሁ። 
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የፍቅር ስሜት ሁል ጊዜ ቋሚ አይሆንም። ትዳር ሊለወጥ በሚችል የግል ስሜት ላይ የተመሠረተ ሊሆን አይችልም። 

የጋብቻ መሀላ ማለት አንድ ወንድና ሴት ሁለቱም በሕይወት እስካሉ ድረስ አንዳቸው ለሌላው ታማኝ ለመሆን ቃል 

ገብተዋል ማለት ነው እናም ይህ ተስፋ በማንኛውም ሁኔታ ላይ የተመካ አይደለም። 

ጋብቻ እንደ ክርስቲያናዊ አጋርነት 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ 2ኛ ቆሮንቶስ 6፥14-18ን ያንብብ። 

እነዚህ ጥቅሶች አማኝ ከማያምኑ ጋር በጣም የተቆራኘ ከሆነ ቁርጠኝነቱን እንደሚያስተጓጉል ይነግረናል። አማኝ 

ሰይጣንን ከሚያመልክ ሰው ጋር ማምለክ እንደማይችል ሁሉ የማያምኑትን አኗኗር እና ቅድሚያ ሊከተል አይችልም። 

ማስጠንቀቂያው የንግድ አጋርነቶችን ጨምሮ ለተለያዩ ግንኙነቶች ተፈጻሚ ሊሆን ይችላል። 

ጋብቻ የሰው ልጅ የቅርብ አጋርነት ነው። አንድ አማኝ ቁርጠኛ አማኝ ያልሆነን ሰው ለማግባት ማሰብ የለበትም 

(1ኛ ቆሮንቶስ 7፥39፣ 2ኛ ቆሮንቶስ 6፥14-18)። ከማያምን ጋር የተጋባ አማኝ ልጆችን በማሳደግ እና የአኗኗር 

ውሳኔዎችን ለማድረግ ብዙ ሀዘን እና ብዙ መሰናክሎች ይገጥመዋል። 

ባልና ሚስት ሁለቱም አማኞች ከሆኑ ነገር ግን ከተለያዩ አብያተ ክርስቲያናት የመጡ ከሆኑ በመንፈሳዊ ጉዳዮች 

ላይ መስማማታቸውን ማረጋገጥ አለባቸው። ከተጋቡ በኋላ የአንድ የሀገር ውስጥ ቤተክርስቲያን አካል ለመሆን 

ማቀድ አለባቸው። 

► ጋብቻ በፍቅር መግለጫ ብቻ ሳይሆን በመሀላ የሚጀመረው ለምንድን ነው? 

የእግዚአብሔር የሥነ ምግባር መመዘኛ  

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ዕብራውያን 13፥4 ያንብብ። 

ይህ ጥቅስ ትዳር በጣም የተከበረ መሆን እንዳለበት ይነግረናል። ወሲባዊ ኃጢአት ጋብቻን አለማክበር ነው። 

እግዚአብሔር በወሲባዊ እርኩሰት ላይ ይፈርዳል። 

የወሲብ ኃጢአት የፍትወት ምኞት፣ ዝሙት፣ ማመንዘር፣ ግብረ ሰዶም እና ፖርኖግራፊን ያጠቃልላል። የፍትወት 

ሀሳቦች መኖር የትዳር ጓደኛዎ ካልሆነ ከማንኛውም ሰው ጋር የግብረ ሥጋ ግንኙነትን በፈቃደኝነት ማሰብ ነው። 

ምንዝርና ባላገብ ሰዎች መካከል የሚደረግ የግብረ ሥጋ ግንኙነት ነው። ዝሙት ሌላን ካገባ ሰው ጋር የሚደረግ 

የወሲብ ተግባርንም ያካትታል። ግብረ ሰዶማዊነት ተመሳሳይ ጾታ ባላቸው ሰዎች መካከል የሚደረግ የግብረ-ሥጋ 

ግንኙነት ነው። ፖርኖግራፊ እርቃንነትን ወይም ወሲባዊ እንቅስቃሴን በማሳየት የግብረ-ሥጋ ግንኙነትን ለመቀስቀስ 

የተነደፉ ጽሑፎችን፣ ምስሎችን እና ቪዲዮዎችን ያጠቃልላል። እነዚህ ሁሉ የጋብቻ ግንኙነቶችን የሚጥሱ ናቸው። 

በሥጋ እኛን የሚያታልለን ረሃብ ሁሉ ከእግዚአብሔር በተሻለ ሊሟላልን የሚችለውን ፍላጎት መጠቀሚያ 

መሆኑን አስታውስ። የወሲብ ብቸኛው አምላካዊ አውድ የጋብቻ ወሲብ ነው። ያልተፈቀደ ወሲብ ለጊዜው 

ጣፋጭ ነው ነገር ግን በመጨረሻ የሚያጠፋንን እስከምንመኝ ድረስ መንፈሳዊ ፍላጎታችንን የሚመርዝ ነገር 
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ነው። ያልተፈቀደ ወሲብ ለቅድስና፣ ለጽድቅ እና ለእግዚአብሔር በሕይወታችን መገኘት ያለንን ስሜት 

ከመቀነስ በቀር ምንም አያደርግም።13 

በብዙ ምንባቦች ውስጥ የምሳሌ መፅሐፍ የፆታ ብልግና የሰውን ሕይወት እንደሚያጠፋ እና ወደ ሞት እንደሚመራ 

ያስጠነቅቃል (ምሳሌ 2፥16-19 እና ምሳሌ 6፥24-29፣ 32-33 ለምሳሌነት ይጠቀሳሉ)። 

Robertson McQuilkin ሲጽፍ ለሰው ልጅ የግብረ ሥጋ ግንኙነት የእግዚአብሔር ዓላማዎች ከድርጊቱ 

ይልቅ በአዕምሮ ተጥሰዋል። ወንድ እና ሴት ብቻ አድርጎ አልፈጠራቸውም፤ እርስ በርሳቸውም በጠበቀ፣ 

በቋሚ ጋብቻ፣ በራሱ ተፈጥሮ የተነደፈ አንድነት ነው። ይህ ከፍተኛ ዓላማ ይፈጸም ዘንድ መቀራረቡ ብቸኛ 

እና በ በቁርጠኝነት ቋሚ መሆን አለበት አለበለዚያ አንድነት አይደለም። ታማኝነት ለአእምሮ በጣም 

አስፈላጊ ነው። ልዩ መቀራረብ፣ ቋሚ ቁርጠኝነት እና የጋራ መተማመን መጀመሪያ በአእምሮ ውስጥ 

ይጣሳሉ።14 

► ተማሪዎች ለቡድኑ 1ኛ ቆሮንቶስ 6፥9-11፣ 15-20 እና ማቴዎስ 5፥27-30 ማንበብ አለባቸው። 

እያንዳንዱ ማህበረሰብ በወንዶች እና በሴቶች መካከል ስላለው ግንኙነት ባህላዊ እይታዎች አሉት። እነዚህ ባህላዊ 

አመለካከቶች ከመጽሐፍ ቅዱሳዊ የሥነ ምግባር ደረጃዎች ያነሰ ደረጃዎች አሏቸው። ብዙ ባህሎች ስርዓት ያለው 

ማህበረሰብን ለመጠበቅ አስፈላጊ የሆኑ ህጎች ብቻ አሏቸው። መጥፎ መዘዞችን ወይም ቅሌትን ለማስወገድ በጥንቃቄ 

ከተያዘ ወሲባዊ ኃጢአትን ይታገሳሉ። መጽሐፍ ቅዱሳዊው የሥነ ምግባር መለኪያ ግን የተለየ ነው። 

በሚያሳዝን ሁኔታ አንዳንድ አብያተ ክርስቲያናት ከመጽሐፍ ቅዱስ ሥነ ምግባር ይልቅ የባሕላቸውን ሥነ ምግባር 

ይከተላሉ። ኃጢአታቸው ግልጽ የሆነ እና ግድ የለሽ የሆኑትን ሰዎች ይቀጣሉ ነገር ግን የበለጠ ጥንቃቄ በሚያደርጉ 

ሰዎች ተመሳሳይ ኃጢአቶች ሲኖሩ ይታገሳሉ። 

እነዚህ ጥቅሶች እንደሚነግሩን እነዚህን ኃጢአቶች የሚሠሩ ሰዎች አማኞች እንዳልሆኑ እና ወደ መንግሥት ሰማይ 

እንደማይሄዱ ነው። አንዳንድ የቆሮንቶስ አማኞች እነዚህን ኃጢአቶች ቀደም ብለው ሰርተዋል ነገር ግን ከእነርሱ 

ድነዋል። 

አማኝ ነኝ ለሚል ሰው ከእነዚህ ኃጢአቶች አንዱን ችላ የሚል ማንኛውም ትምህርት የውሸት አስተምህሮ ነው። 

አንድ ሰው የክርስቶስ ተከታይ ነኝ እያለ እና የፆታ ኃጢአት የሚሰራ ከሆነ ቤተክርስቲያን ከቤተክርስቲያን 

እንድታስወግደው እና እንደ አማኝ እንዳትቆጥረው በመፅሐፍ ቅዱስ ይጠበቅባታል (1ኛ ቆሮንቶስ 5፥11-13)። 

የቤተክርስቲያን መሪዎች ጥሩ የባህሪ ምሳሌ መሆን አለባቸው። ቤተክርስቲያን የአምልኮ መሪዎችን ልክ ያልሆነ 

ልብስ እንዲለብሱ ስትፈቅድ ወይም በቤተክርስቲያን ውስጥ ስሜታዊ የሆኑ ጭፈራዎችን ስትፈቅድ፤ የተሳሳተ የፆታ 

ፍላጎት ችግር እንደሌለው እያመለከተች ነው። የጾታ ኃጢአት ከባድ እንዳልሆነ ያመለክታሉ። 

 
13 Gary Thomas, Sacred Marriage (Grand Rapids, MI: Zondervan, 2000), 210 
14 Robertson McQuilkin, An Introduction to Biblical Ethics (2nd edition), (Wheaton, IL: Tyndale House 

Publishers, Inc., 1995), 216 
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የህብረተሰቡ የአለባበስ ዘይቤ አንድ ሰው የፆታ ስሜትን ለመሳብ አካላዊ ተጋላጭነት ከሌለው ጥሩ አለባበስ 

እንደሌለው ሊያመለክት ይችላል። የቤተክርስቲያኑ አባላት አንዳንድ ጊዜ በተለይም ለየት ባሉ አጋጣሚዎች በዚህ 

ስህተት ውስጥ ይወድቃሉ። የማህበረሰባቸውን ፋሽን እስካልተከተሉ ድረስ በደንብ ያልለበሱ ይመስላቸዋል። 

ቤተክርስቲያን ይህ ስህተት እንደሆነ ማስተማር አለባት። አንድ አማኝ በሌሎች ላይ የተሳሳተ ምኞት እንዲፈጠር 

መፈለግ የለበትም። 1ኛ ጢሞቴዎስ 2፥9-10 አማኞች የሚያያቸው ሁሉ ጥንቃቄ የተሞላበት፣ ንፁህ ህይወት 

እንደሚኖሩ እና ኃጢአት ለመስራት ወይም ሌሎችን እንዲሰሩ ለማድረግ ፈቃደኛ እንዳልሆኑ እንዲያውቅ መልበስ 

እና መሆን እንዳለባቸው ይነግረናል። ክርስቲያኖች በአክብሮት በሚለብሱ ልብሶች፣ በትሕትናና ራስን በመግዛት 

ማጌጥ አለባቸው። 

ለኃጢአተኛ የሚሆን ረድኤት 

ገላትያ 6፥1 ቤተክርስቲያን ሀጥያትን ያደረገውን አባል ለመመለስ የመሞከር ሃላፊነት አለባት ይላል። ይህ ማለት 

አንድ ሰው ኃጢአት ከሠራ በኋላ የአገልግሎት ሥልጣንን ይጠብቅ ወይም በፍጥነት ወደ አገልግሎት ቦታ ይመለሳል 

ማለት አይደለም። ተሐድሶ ማለት ወደ ቤተ ክርስቲያን ኅብረት እና እንክብካቤ መመለስ ማለት ነው። አባሉ 

በእውነት ንስሐ ከገባ፣ በእግዚአብሔር እና በቤተክርስቲያን ይቅር ይባላል። ድሉን እንዲጠብቅ እና በመንፈሳዊ 

ጠንካራ እንዲሆን ቤተ ክርስቲያን መንፈሳዊ ተጠያቂነትን መስጠት አለባት። 

ያላገባች ሴት ልጅ ካረገዘች፣ ቤተክርስቲያን መንፈሳዊ ተሐድሶን ሳትሞክር ከቤተ ክርስቲያን ኅብረት እና እንክብካቤ 

ልታስወግዳት አይገባም። ንስሐ ከገባች እና ለመንፈሳዊ ተጠያቂነት ከተገዛች ይቅርታ ይደረግላታል። የእርሷ 

ኃጢአት ከተሳሳተው ወንድ ሰው ኃጢአት የከፋ አይደለም። አንዳንድ ጊዜ ልጃገረዷ የኃጢአቷ ውጤት በግልጽ 

ስለሚታይ ብቻ በከፋ ሁኔታ ትያዛለች። 

በአንዳንድ ማህበረሰቦች፣ ባላገባች ሴት ልጃቸው እርግዝና ምክንያት ሀፍረት የሚሰማቸው ወላጆች የቤተሰባቸውን 

ስም ለማዳን ሲሉ የተወለደውን ልጅ ለመግደል ይፈልጋሉ። ነገር ግን ለመግደል ምንም ጥሩ ምክንያት የለም 

(ዘጸአት 20፥13)። ያልተወለደ ህጻን ሁሉ በእግዚአብሔር መልክ ተፈጠረ (ዘፍጥረት 9፥6፣ መዝሙረ ዳዊት 139፥

13-14)። ለልጅቷ ልጅ ጥበቃ፣ መወደድ እና እንክብካቤ መሰጠት አለበት። 

ቤተክርስቲያን የእምነት ቤተሰብ ናት። ቤተ ክርስቲያን ኃጢአትን ማውገዟ ብቻ በቂ አይደለም። ቤተክርስቲያን 

አባሎቿን መንከባከብ አለባት። ለምሳሌ በኃጢአት ተግባር በገንዘብ የሚደገፍ ሰው አማራጭ የገንዘብ ድጋፍ ለማዳበር 

እርዳታ ሊፈልግ ይችላል። 

ተጨባጭ ሁኔታ  

ብዙ ሴቶች በአንድ ትልቅ ቤተ ክርስቲያን እየተካፈሉ በመዘምራን ቡድን ውስጥ እየዘመሩ ነበር። ቤተሰቦቻቸው 

ድሆች ነበሩ። ሴቶቹ ቤተሰቦቻቸውን ለመርዳት ሲሉ ገንዘብ ለማግኘት ከወንዶች ጋር ሥነ ምግባር የጎደለው 

ግንኙነት ነበራቸው። በዚህ ሁኔታ ቤተክርስቲያን ምን ማድረግ አለባት? 

► ሰዎች ኃጢአተኛ የአኗኗር ዘይቤን እንዲተዉ ለመርዳት ቤተ ክርስቲያንዎ ምን ማድረግ አለባት? 
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ፖርኖግራፊ  

ፖርኖግራፊ እርቃንን ወይም ወሲባዊ እንቅስቃሴን በማሳየት የግብረ-ሥጋ ግንኙነትን ለመፍጠር የተነደፉ ጽሑፎች፣ 

ሥዕሎች ወይም ቪዲዮዎች ናቸው። 

በይነመረቡ ፖርኖግራፊን በአለም ዙሪያ በቀላሉ እንዲገኝ እያደረገ ነው። ፖርኖግራፊ፣ ቴክኖሎጂን በስፋት 

የመጠቀም ልምድ በጉዳዩ ላይ ክርስቲያናዊ መሠረታዊ ሥርዓቶችን ተግባራዊ እንዲያደርጉ ላልተማሩ ሰዎች ፈታኝ 

ሆኗል። ብዙ የበሰሉ ፓስተሮች እና መሪዎች እነዚያ ፈተናዎች በጭራሽ አላጋጠሟቸውም ምክንያቱም 

በወጣትነታቸው በይነመረብ የለም ነበር። ወጣቱ ትውልድ ምን እየገጠመው እንዳለ በጥቂቱ ብቻ ሊረዱት ይችላሉ። 

ፖርኖግራፊ ስህተት ነው ምክንያቱም አንድ ሰው ዝሙትን፣ ምንዝርንና እና ብዙ ዓይነት የፆታ ብልግናን በዓይነ 

ሕሊናው እንዲያስብ ለማድረግ ታስቦ የተዘጋጀ በመሆኑ ስህተት ነው። የኃጢአት ምኞት ላለው ሰው ማራኪ ነው። 

ፖርኖግራፊ አንድ ሰው እግዚአብሔር በሚፀየፈው የሥነ ምግባር ብልግና ድርጊቶች እንዲደሰት ይጋብዛል። 

ፖርኖግራፊ ሱስ የሚያስይዝ ነው። ፖርኖግራፊን የሚጠቀም ሰው በጣም ጠንካራ እርሱን የመፈለግ ስሜት 

ይሰማዋል። ያለ እርሱ መኖርን መገመት ይከብደዋል። ከፖርኖግራፊ ከሚያገኘው ምናብ ውጭ ሕይወት ባዶ እና 

ሳቢ እንደማይሆን ይመስለዋል። ልክ እንደሌላው ሱስ ምኞቶቹ ይወስዱታል እና ተጠቃሚው በህይወቱ ውስጥ 

ያሉትን መልካም ነገሮች መስዋዕት ማድረግ ይጀምራል። 

ፖርኖግራፊ ሂደታዊ ነው። ተጠቃሚው ከጊዜ ወደ ጊዜ እጅግ በጣም ግልጽ እና ጠማማ የሆነ ቁሳቁስ ያስፈልገዋል። 

ከዚህ በፊት እርሱ በሚያስጠሉት እና በሚያስደነግጡት ምናቦች መደሰት ይጀምራል። 

ፖርኖግራፊ ጎጂ ነው። ተጠቃሚው በተለመደው ግንኙነት የመደሰት አቅሙ ይቀንሳል። ፍላጎቶቹ ከተፈጥሮ ውጪ 

ስለሚሆኑ ፈጽሞ ሊረኩ አይችሉም። በሌሎች ላይ ለሚደርሰው በደል ቸልተኛ ይሆናል። 

ፓስተሮች እና ወላጆች ወጣቶችን ስለ ሱስ አደገኛነት ማስጠንቀቅ አለባቸው። ወላጆች ልጆቻቸው ፈተናን ለመቋቋም 

ብስለት ስለሌላቸው ያልተገደበ የበይነ መረብ አጠቃቀምን መፍቀድ የለባቸውም። ፖርኖግራፊን የመመልከት ፈተናን 

የሚታገል ማንኛውም ሰው ስለ ድሎች ወይም ውድቀቶቹ ለታማኝና ፈሪሃ እግዚአብሔር ላለው ሰው በየጊዜው 

ሪፖርት ማድረግ ይኖርበታል። ከዚህ በሳል አማኝ ጋር የሚደረግ መደበኛ ምርመራ ታጋዩ ሰው ለንጽህና ያለውን 

ቁርጠኝነት እንዲጠብቅ እና የማያቋርጥ ድል እንዲያገኝ ይረዳዋል። 

► ሰዎች ከፖርኖግራፊ ሱስ ይጠበቁ ዘንድ ምን ዓይነት ልማዶችን መምከር አለቦት? ቤተክርስቲያን እንዴት 

መርዳት ትችላለች? 

የግብረ ሰዶማዊነት እንቅስቃሴ 

መጽሐፍ ቅዱሳዊ ሥልጣንን የማይቀበሉ አንዳንድ ማህበረሰቦች የጋብቻ መጽሐፍ ቅዱሳዊ መግለጫንም አይቀበሉም። 

ሰዎች ተመሳሳይ ጾታዊ ግንኙነትን ለመምረጥ ነፃ ናቸው ይላሉ። 

መጽሐፍ ቅዱስ ግብረ ሰዶምን ያወግዛል። 
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► ቡድኑ ሮሜ 1፥26-27፣ 1ኛ ጢሞቴዎስ 1፥10 እና 1ኛ ቆሮንቶስ 6፥9-10ን አንድ ላይ መመልከት 

ይኖርበታል። 

እነዚህ ሦስት የመጽሐፍ ቅዱስ ክፍሎች የግብረ ሰዶማዊነት ባህሪን በአንዳንድ የከፋ የኃጢአት ዓይነቶች ዝርዝር 

ውስጥ ያካትታሉ። እነዚህን ኃጢአቶች የሚከተሉ ሰዎች የእግዚአብሔርን ስልጣን ይቃወማሉ። 

አንዳንድ ሰዎች በተፈጥሮ የግብረ ሰዶም ዝንባሌ እንዳላቸው ይናገራሉ። ምኞቶቻቸው እንዲኖራቸው ስላልመረጡ 

በባህሪያቸው ልንወቀስ አይገባም ይላሉ። 

መጽሐፍ ቅዱስ እያንዳንዱ ሰው የኃጢአትን ተፈጥሯዊ ዝንባሌ እንደተከተለ ያስተምራል (ኢሳይያስ 53፥6)። 

በራሳችን ፈቃድ በምናደርገው ኃጢአት ንስሐ እንድንገባ እግዚአብሔር ጠርቶናል (ኢሳይያስ 55፥7)። በኃጢአተኛ 

ተፈጥሮ ስለተወለድን ተፈጥሯዊ ፍላጎቶቻችን ይመሩን ዘንድ ልናምናቸው አንችልም። አንድ ሰው ዝሙት 

ለመፈጸም፣ ወይም ጠበኛ ለመሆን ወይም ለመስረቅ የጠነከረ ተፈጥሯዊ ዝንባሌ ሊሰማው ይችላል ነገር ግን ተፈጥሯዊ 

ፍላጎት ትክክል ነው ማለት አይደለም። 

ግለ ወሲብ 

በወሲባዊ ፍላጎት የተነሳ አንዳንድ ያላገቡ ሰዎች ማስተርቤሽን ያደርጋሉ። ማስተርቤሽን ማለት የጾታ ብልትን 

ለፆታዊ ደስታ ማነሳሳት ወይም የወሲብ ውጥረትን ማስታገስ ነው። 

ፖርኖግራፊን መጠቀም ወይም በፈቃደኝነት የወሲብ ስሜት እርካታን መፍጠር ኃጢአት ነው (ማቴዎስ 5፥27-28፣ 

ማቴዎስ 15፥19-20)። መጽሐፍ ቅዱስ በተለየ ማስተርቤሽንን እንደ ሥነ ምግባር ብልግና አይኮንነውም። ይሁን 

እንጂ ግለ ወሲብ ወደ የዝሙት ሀሳብ፣ ፖርኖግራፊ መጠቀም እና ምንዝርና ሊመራ ይችላል። 

ማስተርቤሽን ጥበብ የጎደለው ነው ምክንያቱም ሱስ የሚያስይዝ ነው። ብዙ ባደረጉት መጠን ብዙ ማድረግ እንዳለቦት 

ይሰማዎታል። 

አስገዳጅ ማስተርቤሽንም ብዙውን ጊዜ ወደ ጥልቅ ስሜታዊ ወይም ግንኙነት ያሉ ችግሮች ወይም ቀደም ሲል የጾታ 

ጥቃት እንደደረሰበት ይጠቁማል። 

► ተማሪዎች ለቡድኑ 1ኛ ቆሮንቶስ 6፥12-13፣ 18-20 እና 1ኛ ተሰሎንቄ 4፥1-8ን ማንበብ አለባቸው። 

እግዚአብሔር በትዳር ውስጥ ሥጋዊ አንድነትን የፈጠረው ባልና ሚስት በስሜታዊና በመንፈሳዊ አንድ እንዲሆኑ 

ለመርዳት ነው (1ኛ ቆሮንቶስ 6፥16-20፣ ሚልክያስ 2፥15)።  

ብዙዎች ማስተርቤሽን እስኪጋቡ ድረስ ብቸኝነታቸውን እንዲቋቋሙ እንደሚረዳቸው ያስባሉ። ነገር ግን 

ልምምዱ እየተለመደ ሲመጣ ወደፊት በትዳር ውስጥ ያለውን የፆታ ግንኙነት ውበት እና መቀራረብ አደጋ 

ላይ ሊጥል እንደሚችል መገንዘብ ተስኗቸዋል። 
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ግለ ወሲብ የወሲብን አስፈላጊ ዓላማ የሳተ የወሲብ ልምምድን ያቀርባል። በአካል እና በስሜታዊነት አንድ 

ስጋ ለመሆን የሁለቱን መዋሀድ ያስቀራል። ማስተርቤሽንን በትዳር ውስጥ ጤናማ እና ትክክለኛ የግብረ 

ሥጋ ግንኙነትን ምትክ አድርጎ መጠቀም የለበትም።15 

አንድ ያላገባ ሰው ማስተርቤሽን በሕይወቱ ውስጥ ችግር ከሆነ ምን ማድረግ አለበት? ምንም እንኳን አንድ ሰው 

የወሲብ ውጥረትን ለማስታገስ ብቻ ማስተርቤሽን ቢያደርግም አሁንም ቢሆን ከፈተናዎች የተነሳ እና ግለ ወሲብ 

የእግዚአብሔርን የፆታ ግንኙነት አላማዎች ስለማያሳካ ማስወገዱ የተሻለ ነው። 

• በሕይወታቸው ውስጥ ምንም ዓይነት ብልግና ካለ ያንን ኃጢአት መናዘዝና መተው አለባቸው። ስለ ድሎች 

እና ውድቀታቸው ለሚፀልይላቸው እና ለሚያማክራቸው ፈሪሃ እግዚአብሔር ላለው ታላቅ መካሪ በየጊዜው 

እና በተደጋጋሚ መናገር አለባቸው። 

• ማስተርቤሽኑ በስሜታዊ ወይም በግንኙነት ችግሮች ወይም ያለፉ ወሲባዊ ጥቃቶች ውጤት ከሆነ 

ከፕሮፌሽናል ክርስቲያን አማካሪ ምክር ማግኘት ተገቢ ነው። 

የክርስቶስ ተከታይ የሚረዳው በ፦ 

1. ኢየሱስ እንደሚያስብ በመተማመን (መዝሙረ ዳዊት 139፥1-3፣ 1ኛ ጴጥሮስ 5፥6-10)። ስለ እምነትህ፣ 

ለሥጋዊ ፍላጎቶችህ እና ስለ ንጽህናህ ያስባል። በሰብአዊነቱ፣ የሚገጥሙንን አካላዊ እና አእምሯዊ ፈተናዎች 

በድል አድራጊነት ተቋቁሟል እናም እኛ ድል እንድንቀዳጅ የሚያስፈልገን ጸጋ በእርሱ ዘንድ አለ 

(ዕብራውያን 4፥14-16)። 

2. የዲያብሎስን ውሸት አለማመን (ዮሐንስ 8፥44)። ዲያብሎስ ኢየሱስ ግድ የለውም ቢሆን ኖሮ ላንተ 

አስቸጋሪ የሆነውን የወሲብ ፍላጎት ይወስደው ነበር በማለት ሊነግሮት ይችላል (1ኛ ጴጥሮስ 5፥7-8)። 

ዲያብሎስ የወሲብ ፍላጎት ስላለህ ኃጢአተኛ ነህ ብሎ ሊከስህ ይችላል (ራእ 12፥10)። 

3. በኢየሱስ ላይ ማተኮር እና ስለ ማንነቱ ማመስገን (መዝሙረ ዳዊት 105፥3-4)። ዲያብሎስ እምነትህን እና 

ከእግዚአብሔር ጋር ያለህን ግንኙነት በዚህ ፈተና ሊያፈርስ ይይፈልጋል (ዮሐንስ 10፥10)። ነገር ግን 

ኢየሱስ ለዚህ ፈተና ያለው አላማ እምነታችሁ እንዲጠነክርና እርሱን ልታከብሩት እንድትችሉ ነው (1ኛ 

ጴጥሮስ 1፥5-9)። ኢየሱስን በማምለክ ላይ ስታተኩር እርሱ ሊረዳህ ይመጣል (መዝሙረ ዳዊት 46፥1)። 

4. በእግዚአብሔር ቃል ላይ ማሰላሰል (መዝሙረ ዳዊት 119፥9)። የእግዚአብሔርን ቃል ማንበብ፣ ማዳመጥ 

እና ማሰላሰል በፈተና ጊዜ በድል ለመቆም ይረዳሃል። ኢየሱስ በተፈተነ ጊዜ ለማሸነፍ መፅሐፍ ቅዱስን 

ተጠቅሟል (ማቴዎስ 4)። እኛም እንዲሁ ማድረግ አለብን። 

5. ቢያንስ በአንድ ጎልማሳ እና ፈሪሃ እግዚአብሔር ባለው ሰው በተጠያቂነት መያዝ (ገላትያ 6፥2)። ከአንተ 

በላይ በእምነት ጉዞ ላይ ላለ ሰው (የእርስዎ ተመሳሳይ ጾታ) ግልጽ እና ታማኝ መሆን በሚያስደንቅ ሁኔታ 

 
15 Dr. Tim Clinton እና Dr. Diane Langberg, The Quick-Reference Guide to Counseling Women, (Grand 

Rapids, MI: Baker Books, 2011), 185 
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ጠቃሚ ይሆናል። እነርሱ ለእናንተ መጸለይ እና ምክር መስጠት ይችላሉ። ስለ ተጋድሎአችሁ ከእነርሱ 

ጋር መነጋገር ንጽህናን እንድትጠብቁ እና በእምነት እንድትበረታቱ ይረዳችኋል። 

6. ሌሎችን ማገልገል እና በፍላጎታቸው ላይ ማተኮር (ፊልጵስዩስ 2፥3-5)። ሌሎች ሰዎችን በማገልገል 

ስለራስዎ ፍላጎቶች እና ምኞቶች ከመጠን በላይ መጨነቅን ይዋጉ። 

7. በእግዚአብሔር ጊዜ አምላካዊ ከሆነ ሰው ጋር መጋባት (ምሳሌ 5፥15፣ 18-19)። 

ከጋብቻ በፊት እግዚአብሔርን በሥነ ምግባር ንጽሕና የማክበር መርሆዎች 

ወጣቶች ከማግባታቸው በፊት ከባድ ፈተናዎች ይገጥሟቸዋል። ታማኝ መሆን የሚችል የህይወት አጋር 

እንደሚያስፈልጋቸው ማስታወስ ለእነርሱ አስፈላጊ ነው።16 ያለ ጋብቻ የአጭር ጊዜ ደስታን ለማግኘት ከሚፈልግ 

ሰው ጋር ያለውን ግንኙነት ግምት ውስጥ ማስገባት የለባቸውም። ቁርጠኛ ካልሆነ አማኝ ጋር ግንኙነት ለመፍጠር 

ማሰብ የለባቸውም (1ኛ ቆሮንቶስ 7፥39)። ታማኝ የትዳር አጋርና ጥሩ ወላጅ የሚሆነውን ሰው ብቻ ግምት ውስጥ 

ማስገባት አለባቸው። 

ጥሩ ትዳር ለመመሥረት የሚፈልግ ወጣት ትክክለኛ ሰው እንዲስብ ታማኝ እና ቁርጠኛ የሆነ የክርስቶስ ተከታይ 

መሆን አለበት (ምሳሌ 3፥4-8)። ሰው መልካም ምግባርን በተገቢው ባህሪ እና ልክን በመልበስ ያሳያል (1ኛ 

ጢሞቴዎስ 2፥9-10)። ተቃራኒ ጾታ ካላቸው ሰዎች ጋር ግዴለሽነት የሚያሳዩ ሰዎች በመጥፎ ምኞቶች ላይ 

የተመሠረተ ግንኙነት ለመመሥረት ፈቃደኛ መሆናቸውን ያመለክታሉ (1ኛ ተሰሎንቄ 4፥1-7)። የተሳሳቱ 

ፍላጎቶችን በሚያስከትል መንገድ የሚለብስ ሰው የተሳሳተውን አይነት ሰው ይስባል (ምሳሌ 7)። 

እግዚአብሔር ለወጣቶች ወላጆችን፣ ፓስተሮችን፣ እና ሌሎች ክርስቲያን መሪዎችን በባህሪ፣ በአለባበስ እና 

በግንኙነት ምርጫዎች ላይ መመሪያ እንዲሰጡ ሰጥቷቸዋል። ወጣቶች ለእግዚአብሔር በመታዘዝ ለእነዚህ መሪዎች 

ሲገዙ፣ የእግዚአብሔርን ታላቅ በረከት ያገኛሉ እናም ከብዙ ጉዳት እና ፈተና ይጠበቃሉ። 

► ተማሪዎች ለቡድኑ 1ኛ ጴጥሮስ 5፥5 እና ዕብራውያን 13፥17ን ማንበብ አለባቸው። 

ለወላጆቻቸው እና ለመንፈሳዊ ባለስልጣኖች ጥበብ እና አመራር መገዛት የልጆች ሀላፊነት ነው። ወጣቶች በፈተና 

በድል አድራጊነት እንዲኖሩ መርዳት የእነዚህ መሪዎች ኃላፊነት ነው። 

► ተማሪዎች ለቡድኑ ሮሜ 13፥14 እና 1ኛ ቆሮንቶስ 10፥13ን ማንበብ አለባቸው።  

እግዚአብሔር አማኞችን ለመቋቋም እና ፈቃደኛ ከሆኑ ሊያመልጡ ከሚችሉት በላይ በፈተና ሁኔታዎች ውስጥ 

እንዲሆኑ አይፈቅድም። ወጣቶች ፈተናን የመሸሽ ሃላፊነት አለባቸው (2ኛ ጢሞቴዎስ 2፥22)። ይሁን እንጂ 

ወላጆች በተቻለ መጠን ወጣቶች አላስፈላጊ ፈተና እንዳይደርስባቸው መከላከል አለባቸው። ወላጆች ይህን 

የሚያደርጉበት ቢያንስ ሦስት መንገዶች አሉ፦ 

 
16 ምሳሌ 31፥11-12፣ 1ኛ ጢሞቴዎስ 3፥11-12፣ ሚልያስ 2፥14-16፣ ምሳሌ 2፥16-17ን ተመልከቱ። 
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(1) የተለየ መመሪያ በመስጠት ልጆቹ ምን ማድረግ እንዳለባቸውና እንደሌለባቸው፣ ከማን ጋር መሆን እንዳለባቸው 

እና የት መሄድ እንዳለባቸው የተለየ መመሪያ በመስጠት (ኤፌሶን 6፥1-4)። 

ልጆቻቸው ከፈተና ራሳቸውን ለመጠበቅ ብስለታቸው በቂ በማይሆንባቸው ሁኔታዎች ውስጥ እንዲሆኑ ወላጆች 

መፍቀድ የለባቸውም። ለምሳሌ፣ አንድ ወጣት ወንድና ወጣት ሴት ብቻቸውን በግል ቦታ ላይ ከሆኑ መጥፎ ባህሪ 

እንዲያሳዩ ሊፈተኑ ይችላሉ። 

(2) ወጣቶቻቸው በፈተና አካባቢዎች ተጠያቂ እንዲሆኑ በማድረግ። 

(3) ለወጣቶች መጽሐፍ ቅዱሳዊ ምክርን በመስጠት። 

ወጣቶች የመጽሐፍ ቅዱስን መሠረታዊ ሥርዓቶች በማሰብ ሁኔታዎችን እንዲያጤኑ ወላጆች እየረዷቸው መሆን 

አለባቸው (ምሳሌ 4፥1-9፣ ምሳሌ 7፥1፣ 4-5)። ስለሚያዩት አደጋ ከወጣቶች ጋር መነጋገር አለባቸው። 

ወጣቶቻቸው ማድረግ የሚፈልጓቸውን የተለያዩ ምርጫዎች እንዲያስቡ መርዳት አለባቸው። ፈተናዎችን እንዴት 

ማስወገድ እንደሚችሉ እና ፈተናዎች ሲያጋጥሟቸው ደግሞ ምን ማድረግ እንዳለባቸው አስቀድሞ እንዲያስቡ 

ሊረዷቸው ይችላሉ። 

ቤተ ክርስቲያን ለመጽሐፍ ቅዱሳዊ ሥነ ምግባርን ስትቆም ከባህሏ የተለየ መሆን አለባት። ብዙ ባህሎች ወሲባዊ 

ኃጢአትን እንደ ከባድ አድርገው አይቆጥሩትም። ወጣት ያላገቡ ሰዎች ከጋብቻ በፊት የግብረ ሥጋ ግንኙነት 

እንዲፈጽሙ ይጠብቃሉ። ቤተ ክርስቲያን ከኃጢአት ጋር መደራደር የለባትም። ቤተክርስቲያን በወጣቶች መካከል 

ያለው የወሲብ ኃጢአት የተለመደ ነው ብላ ማሰብ የለባትም። እግዚአብሔር ሴሰኞች በክርስቶስ መንግሥት ርስት 

የላቸውም ይላል። 

► ተማሪዎች ለቡድኑ ኤፌሶን 5፥3-7 እና ዕብራውያን 13፥4ን ማንበብ አለባቸው።  

ከጋብቻ በፊት ያለው ግንኙነት የግብረ ሥጋ ግንኙነት የሚጀመርበት ጊዜ አይደለም። ይልቁንም ወንድና ሴት አንድ 

ዓይነት መንፈሳዊ እና መጽሐፍ ቅዱሳዊ ቅድሚያ የሚሰጣቸውን ነገሮች መካፈላቸውን የሚያረጋግጡበት ጊዜ ነው። 

እርስ በርስ መረዳዳትን የሚያዳብሩበት ጊዜ ሲሆን ይህም እርስ በርስ ለመተማመኛ የሚሆን ዘላቂ ቁርጠኝነት 

እንዲኖር ያደርጋል። አንዳቸው የሌላውን ባህሪ ወደዚህ እምነት ማምጣት ካልቻሉ ግንኙነታቸውን ማቆም እና 

ማግባት የለባቸውም። 

በአንዳንድ ማህበረሰቦች ውስጥ ያሉ ሰዎች ጋብቻን የሚያንጓትቱት ባህላቸው ጋብቻ በጣም ውድ የሆነ ሥነ ሥርዓት 

እንዲሆን ስለሚጠበቅ ነው። ብዙ ጊዜ ጥንዶች ለዓመታት አብረው ይኖራሉ እና ትዳርን በሚያዘገዩበት ጊዜ ልጆች 

ይወልዳሉ። አንዳንድ ጥንዶች ለሠርጋቸው የሚያወጡት ወጪ ለረጅም ጊዜ በገንዘብ ይጎዳቸዋል ምክንያቱም 

ለሠርጉ ዝግጅት ያላቸውን ሁሉ ስለሚያወጡ እና ምናልባትም ገንዘብ ሊበደሩ ስለሚችሉ ነው። ቤተ ክርስቲያን 

የተለየ የጋብቻ ሞዴል የምትሰጥ የእምነት ማኅበረሰብ መሆን አለባት። ክርስቲያናዊ ጋብቻ እራስ በራስ እንዲሁም 

በእግዚአብሔር ፊት ቁርጠኛ ለሆኑ ወንድና ሴት የተሰጠ ነው እና ሠርጉን የሚያዘገይ ወይም የተጋቢዎችን የወደፊት 

ሕይወት የሚጎዳ ትልቅ ወጪ ሊጠየቁ አይገባም። 

► ክርስቲያናዊ ጋብቻ ከኅብረተሰቡ የጋብቻ ባሕሎች የሚለይባቸው አንዳንድ መንገዶች የትኞቹ ናቸው? 
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በጭራሽ የማያገቡ ሰዎች 

ጋብቻ ለብዙ ሰዎች የእግዚአብሔር እቅድ ነው። ይሁን እንጂ ሐዋርያው ጳውሎስ ሰዎች የማያገቡባቸውን አንዳንድ 

ምክንያቶች ገልጿል። 1ኛ ቆሮንቶስ 7፥26 ላይ ስደትን ሊያካትት የሚችለውን አስቸጋሪ የህይወት ሁኔታዎች 

ጠቅሷል። እንዲህ ባሉ ሁኔታዎች ውስጥ አለማግባት የተሻለ ሊሆን ይችላል ብሏል። 

ይኸው ክፍል (1ኛ ቆሮንቶስ 7፥32-35) ያላገባ ሰው ልዩ ጥቅም እንዳለው ይናገራል። ያላገባ ሰው የትዳር ጓደኛን 

የመንከባከብ ጉዳይ ሳያስብ እግዚአብሔርን በማገልገል ላይ ሊያተኩር ይችላል። ሰው ሳያገባ በአገልግሎት ላይ 

እንዲያተኩር በእግዚአብሔር ከተጠራ፣ በአገልግሎቱ በሚያስደንቅ ሁኔታ ውጤታማ እና የተባረከ ሊሆን ይችላል። 

እግዚአብሔር አንድ ሰው ሳያገባ እንዲቀር የሚመርጥባቸው ሌሎች ምክንያቶች ሊኖሩ ይችላሉ (ማቴዎስ 19፥10-

12)። ይህ ከተፈጥሮ ውጪ የሆነ ሁኔታ ነው ብለን ማሰብ የለብንም። እያንዳንዱ ያላገባ ሰው ከአንድ ሰው ጋር 

መዛመድ አለበት ብለን ማሰብ የለብንም። ደስታና እርካታ በትዳር ላይ የተመካ ነው ብለን ማሰብ የለብንም (መዝሙረ 

ዳዊት 107፥9)። 

ያላገባ ሰው በስሜታዊ እና በአካላዊ ፍላጎቶች ምክንያት የተሳሳተ ግንኙነት እንዳይፈጥር መጠንቀቅ አለበት። 

እግዚአብሔር ሙሉ በሙሉ ለእርሱ ላደረ ሰው ደስታን እና እርካታን ይሰጣል። 

ለጋብቻ መፅሐፍ ቅዱሳዊ አቅጣጫዎች  

► 1ኛ ጴጥሮስ 3፥1-7 እና ኤፌሶን 5፥22-33ን አንድ ላይ አንብቡ። ቡድኑ በዚህ ውይይት ወቅት እነዚህን 

ምንባቦች ለመመርመር ክፍት ማድረግ አለበት። 

ክርስቶስ ቤተክርስቲያንን እንደወደደ ሰው ሚስቱን እንዲወድ ተነግሮታል። ኢየሱስ ራሱን ለቤተ ክርስቲያን 

መሥዋዕት አድርጎ ሰጠ። ባል የሚስቱን ፍላጎት ለማሟላት የራሱን ጥቅም፣ ምቾት እና ፍላጎት መስዋዕት ማድረግ 

አለበት። 1ኛ ጴጥሮስ 3፥7 ከሚስቱ ጋር በመግባባት ይኑር ይላል ይህም ማለት እርሷን ለመረዳት የተቻለውን ሁሉ 

ማድረግ ነው። ፍላጎቷን ለመረዳት እርሷን ማጥናት አለበት። 

ሴቲቱ በዚህ ክፍል ውስጥ “ደካማ ዕቃ” ተብላለች። ሚስት ከባሏ ትኩረት ያስፈልጋታል። እርሷን ከአካላዊ ጉዳት 

ብቻ ሳይሆን ከስጋት እና ከስሜታዊ ጭንቀትም ሊጠብቃት ይገባል።  

ሚስት ለባሏ እንድትገዛ እና እንድታከብረው ተነግሯታል። ሚስት ባሏ አማኝ ባይሆንም የባሏን አመራር መቀበል 

አለባት። ይህን ካደረገች ያልዳነ ባሏ አማኝ የመሆን እድሉ ሰፊ ነው። 

በእነዚህ ጥቅሶች ውስጥ ያሉት ትዕዛዞች እንዴት እንደተሰጡ ማስታወስ አስፈላጊ ነው። ባል በሚስቱ ላይ ሥልጣንን 

እንዲያስገድድ አይነገረውም። ሚስት ባሏን እንድትታዘዝ ተነግሮአታል ነገር ግን ባልዋ እንድትታዘዝ እንዲያደርጋት 

አልተነገረም። ሚስቱን እንዲወድ እና እርሷን ለመንከባከብ መስዋዕትነት አስፈላጊ እንደሆነ ተነግሮታል። 

በተመሳሳይም ሚስት ከባሏ እንክብካቤ እንድትጠይቅ አልተነገራትም፣ እንድታከብረው ተነግሯታል።  

ለባል ቅድሚያ የሚሰጠው ሥልጣኑን ማስጠበቅ ሳይሆን ፍቅራዊ እንክብካቤን መስጠት ነው። ለሚስት ቅድሚያ 

የሚሰጠው ለራሷ እንክብካቤ መጠየቅ ሳይሆን ባሏን ማክበር ነው። 
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ሐዋርያው ባል ለሚስቱ ተገቢውን እንክብካቤ ካላደረገ ጸሎቱ እንደሚገታ ያስጠነቅቃል። ይህ በትዳር ውስጥ ያለን 

ባህሪ ከእግዚአብሔር ጋር ባለን ግንኙነት ላይ ተፅዕኖ እንደሚያደርግ ይነግረናል። 

ሐዋርያው ዮሐንስ አንድ ሰው ወንድሙን የማይወድ ከሆነ እግዚአብሔርንም አይወድም (1ኛ ዮሐንስ 4፥20) 

ብሏል። በተመሳሳይም ከጳውሎስና ከጴጥሮስ ቃል የምንረዳው ሰው ሚስቱን እንደሚገባ የማይንከባከብ ከሆነ 

እግዚአብሔርን እንደሚገባው መውደድ አይችልም። ባሏን የማታከብር ሴት እግዚአብሔርን ማክበር እንደሚገባት 

አታከብርም። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ 1ኛ ቆሮንቶስ 7፥1-5 ያንብብ። 

እነዚህ ጥቅሶች የጋብቻ አንዱ ዓላማ የወሲብ ፍላጎትን ማርካት እንደሆነ ይነግሩናል። ባልና ሚስት እራሳቸውን 

አንዳቸው ለሌላው አሳልፈው ሰጥተዋል እና በገዛ አካላቸውበ ላይ ያላቸውን ባለቤትነት ትተዋል። ይህ ማለት አንድ 

ያገባ ሰው በመረጠው ጊዜ ብቻ የግብረ ሥጋ ግንኙነት እንደሚፈጽም መጠበቅ የለበትም ነገር ግን ለትዳር ጓደኛው 

ፍላጎትም ጭምር ምላሽ መስጠት አለበት። አንድ ሰው ከትዳር ጓደኛው ፈቃድ ውጭ እርካታን ሊጠይቅ እንደሚችል 

ጥቅሶቹ አይነግሩንም። ይልቁንም ጥቅሶቹ እያንዳንዳቸው ለሌላው ፍላጎት ምላሽ እንዲሰጡ ይነግራቸዋል። 

ይህ ክፍል የተጋቡ ሰዎች አንዳቸው ሌላውን ይህንን መብት መከልከል እንደሌለባቸው ይነግረናል። ከፆም ጋር 

ለአጭር ጊዜ የግብረ ስጋ ግንኙነት መከልከል ትክክል ነው ነገር ግን ረጅም መለያየት ከፍላጎቶች የተነሳ ፈተናን 

ያስከትላል። አንዳንድ ጊዜ ባለትዳሮች አንዳቸው ወደ ሥራ ወይም ሩቅ ቦታ ለጥናት ስለሚሄዱ ለብዙ ወራት 

ወይም ከዚያ በላይ መለያየትን ይመርጣሉ። እንዲህ ዓይነት ውሳኔ ከማድረጋቸው በፊት እንዲህ ዓይነቱ ዕቅድ 

ከእግዚአብሔር ዕቅድ ጋር የሚስማማ መሆኑን ወይም አለመሆኑን ግምት ውስጥ ማስገባት አለባቸው። ለረጅም ጊዜ 

በመለያየት ምክንያት ችግር ሊገጥማቸው ይችላል። 

አንዱ የጋብቻ አላማ ለአባሎቻቸው ማቅረብ የሚችሉ ቤተሰቦችን መፍጠር ነው። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ 1ኛ ጢሞቴዎስ 5፥8 ያንብብ። 

ይህ ጥቅስ የቤተ ክርስቲያን አባላት እርስ በርስ የመተሳሰብ ኃላፊነትን በሚገልጽ ምንባብ ውስጥ ይመጣል። የአንድ 

ሰው የመጀመሪያ ኃላፊነት የራሱ ቤተሰብ ነው። ወላጆች እንደ መጠለያ፣ ምግብ፣ ልብስ እና ትምህርት ያሉ 

የልጆቻቸው ፍላጎቶች መሟላታቸውን ማረጋገጥ አለባቸው። ወላጆች ይህንን ኃላፊነት ለሌሎች ከመተው ይልቅ 

ለማቅረብ የሚችሉትን ሁሉ ማድረግ ይኖርባቸዋል። 
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ለቡድን መጋራት 

በዚህ ትምህርት ውስጥ ያሉት ርዕሶች ብዙ ውይይት ይፈጥራሉ። 

ተማሪዎቹ የዚህን ትምህርት መፅሐፍ ቅዱሳዊ መርሆች በራሳቸው ሁኔታ ላይ ለመጠቀም መሞከር አለባቸው። 

► ብዙ ሰዎች የሚረሱት ስለትዳር ያለው እውነት ምንድን ነው? 

► ከዓለም ፈተናዎች ጋር እየታገሉ ያሉትን ወጣቶች ቤተ ክርስቲያን እንዴት ልትረዳቸው ትችላለች? 

► ሕፃናት ክርስቶስን እንዲከተሉ የማሰልጠን ተግዳሮትን ለመርዳት የቤተ ክርስቲያን ሰዎች (ከሰንበት ትምህርት 

ቤት መኖር ባለፈ) እንዴት አብረው ሊሠሩ ይችላሉ? 

ፀሎት 

የሰማይ አባት 

ስለ አስደናቂ የጋብቻ ንድፍህ እናመሰግናለን። በሁሉም የሕይወቴ ደረጃዎች ለፈቃድህ ታማኝ እንድሆን እርዳኝ። 

ለክርስቲያን ታማኝነት ጥሩ ምሳሌ እንድሆን እርዳኝ። ሌሎች የአንተን ፈቃድ እንዲከተሉ እንዳበረታታ እርዳኝ። 

ቤተሰቦችን፣ ወጣቶችን እና ልጆችን በእምነት እና በታዛዥነት እንዲጠነክሩ ለመርዳት በቤተክርስቲያን ውስጥ 

እንድተባበር እርዳኝ። 

የምትባርከው ግንኙነት እንዲኖረን ስለሰጠኸን ዕድል እናመሰግናለን። 

አሜን 

ትምህርት 7 ስራዎች  

(1) ያላገባህ ከሆንክ ከጋብቻ በፊት ለምትኖረው ግንኙነትና ለወደፊት ትዳርህ የእግዚአብሔርን መሠረታዊ ሥርዓቶች 

ለመታዘዝ ቃል ኪዳን የምትገባበትን ሁለት አንቀጾች ጻፍ። ያገባህ ከሆንክ ለትዳርህ የእግዚአብሔርን መሠረታዊ 

ሥርዓቶች ለመታዘዝ ቃል ኪዳን የምትገባበት ሁለት አንቀጾች ጻፍ። 

(2) ከዚህ ትምህርት አንድ ወይም ከዚያ በላይ ርዕሶችን ምረጥ እና አንድ ሰው በማኅበረሰብህ ውስጥ መፅሐፍ 

ቅዱሳዊ መመሪያዎችን እንዴት ተግባራዊ እንደሚያደርግ የሚገልጽ ገጽ ጻፍ። 

ምሳሌዎች  

• በማህበረሰብህ ውስጥ ለማግባት ባሰቡ ወንድና ሴት መካከል ያለውን ክርስቲያናዊ ግንኙነት ግለጽ። 

• በማህበረሰብዎ ውስጥ ለትዳር ታማኝነት ማሳየት የሚፈልግ ወንድ ወይም ሴትን ባህሪ ይግለጹ። 
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ትምህርት 8 

የክርስቲያን ስነ-ምህዳር 

የትምህርት ዓላማዎች 

በዚህ ትምህርት መጨረሻ ተማሪው የሚከተሉትን ማድረግ ይኖርበታል፦ 

(1) እግዚአብሔር ሁሉንም ነገር ለምን እንደፈጠረ እና የሰው ልጅ እግዚአብሔር ከፈጠራቸው ነገሮች ሁሉ እንዴት 

የተለየ እንደሆነ መረዳት። 

(2) እግዚአብሔር ለሰው ልጆች የተቀረውን ፍጥረት እንዲገዙ ስልጣን እንደሰጠ መረዳት። 

(3) የእግዚአብሔርን ፍጥረታት በትክክል ማስተዳደር የሚችልባቸውን በርካታ መንገዶች ማወቅ። 

George Washington Carver፣ የግብርና ሳይንቲስት 

George Washington Carver በ1860 አካባቢ በአሜሪካ በባርነት ተወለደ። ባርነት ከተወገደ በኋላ ትምህርትን 

መማር ፈለገ። በዚያን ጊዜ ለጥቁር ልጆች ትምህርት በቀላሉ ማግኘት የማይቻል ነበር ነገር ግን አንዲት ደግ ሴት 

“የምትችለውን ሁሉ ተማር ከዚያም ወደ አለም ተመለስና እውቀትህን ለሰዎች ስጥ” አለችው። George “ጌታ 

ሆይ፣ የአጽናፈ ሰማይን ምስጢርን አሳየኝ” በማለት ጸለየ እና እግዚአብሔር “አንተ የአጽናፈ ዓለሙን ምስጢር 

ለመረዳት በጣም ትንሽ ነህ” ብሎ መለሰለት። ከዚያም George “ጌታ ሆይ የለውዙን ምስጢር አሳየኝ” በማለት 

ጸለየ እና እግዚአብሔር እንደፈቀደ ተናገረ። ለውዝ ጠቃሚ ነበር ምክንያቱም በብዙ ድሀ ገበሬዎች የሚመረተው 

ዋነኛው ሰብል ነው። George ከለውዝ ብዙ ምርቶችን መፈልሰፍ የለውዝ ሰብሎችን ዋጋ እንደሚጨምር ያውቃል። 

George ከለውዝ 300 ምርቶችን እና 100 ምርቶችን ከድንች አግኝቷል። በTuskegee Institute ውስጥ ለ47 

ዓመታት የግብርና ሥራን በማስተማር ለገበሬዎች አዳዲስ ዘዴዎችን እንዲጠቀሙ በዚህም መሬታቸውን እንዲያሻሽሉ 

እና የተሻለ ሰብል እንዲያገኙ የሚረዱ መንገዶችን አስተምሯል። George Washington Carver በእግዚአብሔር 

ላይ ባለው እምነት እና የእግዚአብሔር ፍጥረታትን በአግባቡ በማስተዳደር ለሰው ልጅ ታላቅ ጥቅም እንደሚያመጣ 

ባለው እምነት ምክንያት ታላቅ በረከት ነበር። 

ስነ-ምህዳር ህይወት ያላቸው ነገሮች እርስበርሳቸው እና ከአካባቢያቸው ጋር የሚዛመዱበትን መንገድን የሚያጠና 

ነው። 

በተፈጥሮ ላይ የሰው ስልጣን 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ዘፍጥረት 1፥1፣ 26-28ን ያንብብ። 

ለምድር የሰው ሃላፊነት የተመሰረተው እግዚአብሔር ምድርን ለምስጋናው በመፍጠሩ (መዝሙረ ዳዊት 148) እና 

ሰዎችን በእርሷ ላይ አስተዳዳሪ አድርጎ በመሾሙ ላይ ነው። በእግዚአብሔር አምሳል የተፈጠርን ሰዎች 

እንደመሆናችን መጠን እግዚአብሔር እንደሚፈልገው እንድንገዛ ተደርገናል። መዝሙረኛው (መዝሙረ ዳዊት) 
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እንዲህ አለ “ከመላእክት በጥቂት አሳነስኸው (የሰው ልጅን ማለት ነው)፤ ክብርና ግርማን አጎናጸፍኸው። በእጆች 

ስራ ላይ ሾምኸው፤ ሁሉንም ከእግሮቹ በታች አስገዛህለት” (መዝሙረ ዳዊት 8፥5-6)። ሰዎች በዓለም ላይ ልዩ 

ሚና አላቸው። እንስሳት አይደሉም። እግዚአብሔር በምድርና በዚያ በሚኖሩ እንስሳት ላይ እንዲገዙ ለሰው ልጆች 

የበላይነትን ሰጥቷቸዋል። 

እግዚአብሔር አዳምና ሔዋን እንዲባዙና ምድርንም እንዲሞሏት ነገራቸው። ምድርን እንዲገዙ ነገራቸው። ምድርን 

የመግዛቱ ሂደት በዘሮቻቸው ይቀጥላል። ምድርን መግዛት አሰሳ፣ አዳዲስ አካባቢዎችን መያዝን፣ ማዕድናትን 

መፈለግ እና መጠቀምን፣ እንስሳትን ማላመድ እና ቴክኖሎጂን ማዳበርን ያጠቃልላል። 

እግዚአብሔር ሲፈጥረው ሁሉም ነገር መልካም ነበር። የሰው ልጅ የኤደንን ገነት የመንከባከብ ስራ (ዘፍጥረት 2፥

15) ከተፈጥሮ ጋር የሚስማማ አስደሳች ስራ ነበር። ኃጢአት ከተፈጠረ በኋላ ተፈጥሮ በእርግማኑ ተነካ እናም 

የሰው ስራ ከባድ ሆነ (ዘፍጥረት 3፥17-19)። ምድር የመጀመሪያው ፍጹምነት የለውም (ሮሜ 8፥18-23) ነገር ግን 

አሁንም በሚያስደንቅ ንድፍ የእግዚአብሔርን ክብር ያሳያል። 

ከጥፋት ውሃ በኋላ እግዚአብሔር ሰዎች እንስሳትን መብላት እንደሚችሉ ተናግሯል (ዘፍጥረት 9፥3)። እግዚአብሔር 

ለሙሴ የሰጠው ሕግ ሰዎች አንዳንድ እንስሳትን እንዳይበሉ ይገድባል ነገር ግን አዲስ ኪዳን ለምግብነት የሚሆንን 

ማንኛውንም እንስሳ መብላት እንደተፈቀደልን ይነግረናል (ማርቆስ 7፥19፣ 1ኛ ጢሞቴዎስ 4፥4)። እንስሳት ከሰዎች 

ጋር በሚወዳደር ደረጃ ላይ የሚያስቀምጣቸው መብቶች የላቸውም። 

ሀብትን የማስተዳደር የሰው ሃላፊነት 

ሰዎች በምድር ላይ ስልጣን ቢሰጣቸውም (ዘፍጥረት 1፥28) የበላይ ባለስልጣን ግን አይደሉም። ሰዎች ሁሉ 

በእግዚአብሔር ፊት ተጠያቂ ናቸው። ምድርና ፍሬዋ አሁንም የእግዚአብሔር ናቸው። 

► ተማሪዎች ለቡድኑ መዝሙረ ዳዊት 24፥1 እና መዝሙረ ዳዊት 50፥10-11ን ማንበብ አለባቸው። 

እግዚአብሔር የምድር ባለቤት ነው። እግዚአብሔር ምድርን የፈጠረው ክብሩን እንድትገልጥ (መዝሙረ ዳዊት 19፥

1)፣ የሰው ልጆችን ፍላጎት እንድታሟላ (ዘፍጥረት 1፥29) እና ለእነርሱም ምቹ መኖሪያ እንድትሆን ነው። 

በምድርና በምታፈራው ነገር እንድንደሰት አስቧል። የእግዚአብሔር የእጅ ሥራ ስለሆነች ምድርን አናመልክም 

(ሮሜ 1፥25)። ምድርንም አጥፊ በሆነ መንገድ መበዝበዝ የለብንም። 

አንዳንድ ጊዜ ሰዎች ከመሬት ጥቅሞችን ይወስዳሉ ነገር ግን መሬቱንም በተመሳሳይ ጊዜ ያጠፋሉ። ሰዎች ማዕድንን 

ቆፍረው ሊያወጡ ይችላሉ ነገር ግን መሬቱን የማይጠቅም እና አስቀያሚ አድርገው ይተዉታል። ሰዎች አንዳንድ 

ጊዜ ሁሉንም ዛፎች ከአካባቢው ይይቆርጣሉ ይህም ዝናቡ ጥሩውን አፈር በሙሉ እንዲታጠብ ያደርጋል። አንዳንድ 

ጊዜ ሰዎች በአካባቢው ምንም እስከማይቀር ድረስ የዱር እንስሳትን ለምግብ ያድናሉ። ውሃው ለአጠቃቀም 

አስተማማኝ እስከማይሆን ድረስ ሰዎች ቆሻሻ ወደ ወንዞች ይጥላሉ። 

እግዚአብሔር ምድርን ፍሬያማ እንድትሆን ፈጥሯታል። ሰዎች መሬትን በሚያጠፋ መንገድ መጠቀማቸው ስህተት 

ነው። ምድርን በማጥፋት ተግባር እግዚአብሔር አይከብርም። 
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እግዚአብሔር ምድር ብዙ ትውልድን ለሺህ ዓመታት እንድታገለግል ፈጥሯታል። ለቀጣዩ ትውልድ አካባቢን 

የማስተዳደር እና የማሻሻል ሃላፊነት ሊሰማን ይገባል። ለፈጣን ጥቅም ሲል መሬቱን የሚያጠፋ ሰው ባልንጀራውንና 

ቀጣዩን ትውልድ አይወድም። 

ከ20 አመት በኋላ አንድ ሰው ከልጆቻችሁ ይሰርቃል ብለው ማሰብ ይፈልጋሉን? በእርግጥ አይፈልጉም። ሆኖም 

ሰዎች ልጆቻቸው የሚኖሩበትን አካባቢ በማጥፋት ከራሳቸው ልጆችም ይሰርቃሉ። የራሳችሁ ልጆች ከሌላችሁ 

አሁንም አንድ ቀን ምድሪቱን ስለሚወርሱት የሌሎች ሰዎች ልጆች ልታስብ ይገባል። 

ብዙ ሰዎች ለያዙት መሬት ይጠነቀቃሉ ነገር ግን ለህዝብ መሬት ምንም ደንታ የላቸውም። አማኞች ለአካባቢ 

እንክብካቤ ምሳሌ መሆን አለባቸው ምክንያቱም የእግዚአብሔር መሆኑን ስለምናውቅ እና ለባልንጀራችንና ለቀጣዩ 

ትውልድ ስለምንጨነቅ ነው። 

አንዳንድ ጊዜ ሰዎች “ይህ መሬት የእኔ አይደለም ስለዚህ ቆሻሻዬን እዚህ እጥላለሁ” ወይም “ ሁሉንም ዛፎች 

ትንንሾቹንም ጨምሮ በሙሉ መቁረጥ እችላለሁ” ብለው ያስባሉ። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ዘዳግም 22፥6 ያንብብ። 

የዘዳግም መጽሐፍ በተጻፈበት የዓለም ክፍል በጎጆአቸው ላይ ተቀምጠው በቀላሉ የሚያዙ ወፎች ነበሩ። ሰዎች 

ሁልጊዜ እናታቸውን እና እንቁላሎቹን ወይም ሕፃናትን ከወሰዱ እነዚያ ወፎች ብዙም ሳይቆይ ሕልውናቸው 

ያቆማሉ። ዝርያውቸው እንዳይጠፋ እናታቸውን እንዲለቁ እግዚአብሔር ነገራቸው። ዛሬ በተለያዩ ቦታዎች ያሉ 

ደንቦቻችን በትክክል አንድ አይነት አይሆንም ነገር ግን ጥቅሱ የህዝብ መሬት ሀብትን ለመጠበቅ መጠንቀቅ እንዳለብን 

ይነግረናል። 

የተፈጥሮ ውበት አድናቆት 

እግዚአብሔር ዕፅዋትን ሲሠራ አትክልትና ፍራፍሬ ብቻ ሳይሆን አበባዎችንና ብዙ ውብ ነገሮችን ፈጠረ። ይህ 

እግዚአብሔር ስለ መሬቱ ተግባራዊ አጠቃቀም ብቻ እንደማይጨነቅና ስለ ውበትም እንደሚያስብ ይነግረናል (ሉቃስ 

12፥27)። እግዚአብሔር የተፈጥሮን ውበት የፈጠረው ለሰዎች መኖሪያ የሚሆን ውብ አካባቢ ለማቅረብ ነው። 

ተራሮች፣ በረሃዎች፣ ወንዞች፣ ሜዳዎች እና ደኖች ሁሉም የተፈጥሮ ውበት አላቸው። አንዳንድ ጊዜ በአንድ 

የተወሰነ ቦታ የተወለዱ ሰዎች ለእነርሱ ተራ ስለሆነ ያለውን ውበት በትክክል አይመለከቱም። 

► አርቲስት እንደሆንክ አድርገህ አስብ። ቆንጆ ሥዕል ለመሥራት ብዙ ጊዜ እንዳጠፋህ አስብ ከዚያም ለጓደኛህ 

ሰጠኸው። ከዚያም አንድ ቀን እርሱን ልትጎበኝ ስትሄድ ስዕሉ በሰዎች በመረገጥ ተጎድቶ መሬት ላይ ታያለህ። 

ምን ይሰማዎታል? 

ሰዎቹ ቆሻሻቸውን ሁሉ መሬት ላይ የሚጥሉባቸው ብዙ ማህበረሰቦች አሉ። የራሳቸውን ጓሮዎች ያጸዳሉ ነገር ግን 

በሌላ በሁሉም ቦታዎች ቆሻሻን ይጥላሉ። የአካባቢያቸው ጎዳናዎች በቆሻሻ የተሞሉ ናቸው። 

► እነዚህ ሰዎች ምን መረዳት አለባቸው? 

ከሌሎች ጋር የምንካፈላቸውን አካባቢዎች ለራሳቸው እና ለራሳችን ስንል ልንከባከብ ይገባል። 
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► ቤተክርስቲያን አካባቢዋን ለመለወጥ ምን ማድረግ ትችላለች? 

የእንስሳት ጥቅም  

እንስሳት ከሰዎች የተለዩ ናቸው። በእግዚአብሔር አምሳል አልተፈጠሩም። ስለዚህም የማይሞት መንፈስ የላቸውም 

(መክብብ 3፥21) እና ሰብአዊ መብቶችም የላቸውም። 

እግዚአብሔር ሰዎች እንስሳትን እንዲበሉ ፈቅዶላቸዋል፤ ይህ የሚያመለክተው የዱር እንስሳትን ለምግብ ማደንና 

የቤት እንስሳትን ለምግብ ማሳደግ እንደሚፈቀድ ነው። 

በአብዛኛው የሰው ልጅ ታሪክ ሰዎች በቤት እንስሳነት ለማቆየት ወይም ስራ ለማሰራት እንስሳት ይኖሩዋቸው ነበር። 

► እግዚአብሔር ሰዎች እንስሳትን እንዴት እንደሚይዙ ያስባልን? 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ምሳሌ 12፥10ን ያንብብ። 

ይህ ጥቅስ የጻድቃን አንዱ ባህሪያቸው እንስሶቻቸውን በሚገባ መንከባከባቸው እንደሆነ ይነግረናል። ጭካኔ የክፉ 

ሰው መለያ ነው። 

የእንስሳት ባለቤት የሆነ ሰው እንስሳው የሚፈልገውን ምግብ፣ ውሃ እና መጠለያ እንዳገኘ ማረጋገጥ አለበት። 

ለእንስሳት ፍላጎት ደንታ በሌላቸው ሰዎች ላይ የሆነ ችግር አለ። 

እንስሳት ሁሉ የእግዚአብሔር መሆናቸውን አስታውሱ (መዝሙረ ዳዊት 50፥10-11)። ሁሉም የተነደፉት እና 

የተፈጠሩት በእግዚአብሔር ነው። ብዙ ዓይነት አድርጎ ሰራቸው። ለምግብና ለሥራ የሚያገለግሉትን ጥቂቶችን ብቻ 

መሥራት ይችል ነበር ነገር ግን ከነፍሳትና ከጥቃቅን የሕይወት ዓይነቶች ውጭ በሺዎች የሚቆጠሩ የእንስሳት 

ዝርያዎችን ፈጠረ። የእግዚአብሔር አስደናቂ ፈጠራ በተለያዩ እንስሳት ውስጥ ተገልጧል። 

አንዳንድ እንስሳት ለባለቤቶቻቸው ታማኝነት እና አድናቆት ማሳየት ይችላሉ። በሰዎች ትኩረት ይደሰታሉ እና 

ምላሽ መስጠትን ይማራሉ። ብዙ ነገሮችን ለመማር በቂ ብልሀት አላቸው። ከሰዎች ጋር እንዲገናኙ እግዚአብሔር 

እንደፈጠራቸው ግልጽ ነው። እግዚአብሔር እንስሳት ለሰዎች የተለየ ክብር እንዲሰጡ አድርጓል (ዘፍጥረት 9፥2)። 

እግዚአብሔር እንስሳትን የፈጠረው ለሰዎች ምላሽ እንዲሰጡ ከሚያስችላቸው ብልሀት እና ተፈጥሮ ጋር ነው። 

እነርሱን አላግባብ መጠቀም የእግዚአብሔርን ዓላማዎች አለማክበር ነው። ከእውነታው በተጨማሪ የእንስሳትን ህመም 

የሚወድ ሰው የተሳሳተ እና የተዛባ ነገር አለበት። 

መፅሐፍ ቅዱስ የእረኛውን ምሳሌ ብዙ ጊዜ ይጠቀማሉ። ዳዊት የእስራኤል ንጉሥ ከመሆኑ በፊት እረኛ ነበር። 

ዳዊት እግዚአብሔርን ከእረኛ ጋር እያነጻጸረ መዝሙረ ዳዊት 23ን ጻፈ። ዳዊት እረኛ በጎቹን በሚጠብቅበት መንገድ 

እግዚአብሔር ሕዝቡን እንደሚንከባከብ ተገነዘበ። በአዲስ ኪዳን ፓስተሮች ከእረኞች ጋር ተነጻጽረዋል (1ኛ ጴጥሮስ 

5፥2 እና በሌሎች ብዙ ክፍሎች)። እግዚአብሔር ሰዎች እንስሳቸውን እንዲንከባከቡ ካልጠበቀ ይህ ንጽጽር ትርጉም 

አይሰጥም። 
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ዳዊት ለበጎች የነበረው እንክብካቤ ሰዎችን ለመንከባከብ የስልጠናው አካል ነበር። በተመሳሳይም እግዚአብሔር 

በአደራ ለሰጠን መሬትና እንስሳት ያለን እንክብካቤ ሰዎችን እንድንንከባከብ ያዘጋጀናል። 

የአረንጓዴው ዋጋ 

ውሃ ወይም ጥሩ አፈር ከሌለባቸው ቦታዎች በስተቀር አረንጓዴ በተፈጥሮ ውስጥ በጣም የተለመደ ቀለም ነው። 

ለዓይናችን በጣም የሚያረጋጋው ቀለም ነው። 

በከተሞች ውስጥ የሚኖሩ ብዙ ሰዎች ከከተማ ወጥተው ወደ ተፈጥሯዊ አካባቢ ሲገቡ እፎይታ ይሰማቸዋል። 

ብዙ የከተማ አካባቢዎች የእፅዋት ሕይወት የላቸውም ማለት ይቻላል። አብዛኛው መሬት በሲሚንቶ ወይም 

በአስፋልት የተሸፈነ ነው። በከተሞች ፓርኮችና ሌሎች አረንጓዴ አካባቢዎችን ለማቅረብ አንዳንድ ማህበረሰቦች 

ጥረት ማድረግ ጀምረዋል። የዛፎች እና ሌሎች ተክሎች የሚበቅሉበትን ቦታ ለማቅረብ በየአካባቢው ያሉ ሰዎች 

በጋራ መስራት አለባቸው። ሰዎች እንዲዝናኑበት እና በተለይም ህጻናት እንዲጫወቱ አረንጓዴ ቦታዎችን ማቆየት 

አለባቸው። ቤተሰቦች እፅዋትን በማሳደግ በግቢዎቻቸው እና በቤታቸው ውስጥ የራሳቸው አረንጓዴ ቦታዎች 

ሊኖሯቸው ይችላል። 

የክርስቲያን ስነ-ምህዳር ልዩነቶች 

በዚህ ትምህርት መጀመሪያ ላይ የስነ-ምህዳር ፍቺ አለ። 

► አማኞች ስለ ስነ-ምህዳር ለምን መጨነቅ አለባቸው? 

አንዳንድ ሰዎች ብክለትን በመከላከል ምድርን ማዳን እንደምንችል ያስባሉ። እኛ ሰዎች ልናድነው አንችልም ይሁን 

እንጂ እስከቻልን ድረስ ለመጠበቅ የበኩላችንን ልንወጣ ይገባል። አማኞች የአጽናፈ ሰማይን ውድቀት መቀልበስ 

እንደማንችል ያውቃሉ። እግዚአብሔር በመጨረሻ ምድርን ያድሳል (ራእይ 21፥1)። ስለዚህ ምድርን ማዳን 

እንደማንችል እናውቃለን። 

አንዳንድ ሰዎች የሰው ልጅ ከእንስሳ አይበልጥም ብለው ያምናሉ እናም እኛ እንስሳትን ማክበር አለብን ምክንያቱም 

መብታቸው ከእኛ ጋር እኩል ነው ይላሉ። አማኞች እግዚአብሔር ለሰው ልጆች በምድር ላይ ስልጣን እንደሰጣቸው 

ያውቃሉ። ሰዎች ከእንስሳ የምንለየው በእግዚአብሔር አምሳል ልዩ ሆነን ስለተፈጠርን እና ዘላለማዊ ነፍስ ስላለን 

እንደሆነ እናውቃለን። ስለዚህ እንስሳት ከሰው ልጆች መብቶች ጋር የሚወዳደሩ መብቶች የላቸውም። 

አማኞች ስለ ምድር ያስባሉ ምክንያቱም፦  

1. የእግዚአብሔር ነው። 

2. ሰዎች ምድርን የመንከባከብ እግዚአብሔር የሰጣቸው ኃላፊነት አለባቸው። 

3. ስለ ቀጣዩ የሰው ልጆች ትውልድ እናስባለን። 

► በአገራችሁ ወይም በማኅበረሰባችሁ ውስጥ ሰዎች ስለ ስነ-ምህዳር ቀጣይ የሆነ ክርስቲያናዊ ግንዛቤ እንደሌላቸው 

የሚያሳዩ ምን የተለመዱ ልማዶች አሉ? 
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► ተማሪዎቹ ዓይኖቻቸውን እንዲጨፍኑ እና ሁልጊዜ ከቤተክርስቲያናቸው ግቢ ሲወጡ የሚያዩትን እንዲገልጹ 

ንገሯቸው። ከቤተክርስቲያን ፊት ለፊት ያለው አካባቢ ምን ይመስላል? መሬት ላይ ቆሻሻ አለን? አካባቢው አንድ 

ሰው የሚንከባከበው ይመስላልን? ይህንን አካባቢ ማን መንከባከብ አለበት? የቤተክርስቲያኑ ሰዎች እንዴት 

ሊለውጡት እንደሚችሉ ይግለጹ። ለምን አካባቢውን ለመንከባከብ ማሰብ አለባቸው? የእነርሱ እንክብካቤ በሌሎች 

ላይ ምን ተጽዕኖ ሊያሳድር ይችላል? ተማሪዎች በቤታቸው አካባቢ ስላሉት ቦታቸው ተመሳሳይ ነገር ማሰብ 

ይችላሉ። 

ለቡድን መጋራት  

► ምን ዓይነት ልማዶችን መቀየር አለብዎ? 

► ቤተክርስቲያንህ በማህበረሰቡ ውስጥ በአርአያነት እና በማስተማር እንዴት ለውጥ ማምጣት ትችላለች? 

► የማህበረሰቡ ሰዎች ቢተባበሩ ማህበረሰብዎ አካባቢውን እንዴት ማሻሻል ይችላል? 

ፀሎት 

የሰማይ አባት 

ዓለምን በውበት እና በሀብቶች ስለፈጠርክ እናመሰግናለን። ለፈጠርከው አለም የመንከባከብ ሀላፊነት ስላመንከን 

እናመሰግናለን። 

ድንቅ ፍጥረትህን በማድነቅ እንድንኖር እርዳን። የምድርን ሀብቶች እና ውበት ለመጠበቅ በጋራ እንድንሰራ እርዳን። 

አሜን 

ትምህርት 8 ስራዎች  

(1) በዚህ ትምህርት በተማርከው እውነት ምክንያት ልማዶችህን ለመለወጥ እቅድህን የሚገልጽ አንቀጽ ጻፍ። 

(2) የሕብረተሰባችሁን የተሳሳቱ ድርጊቶች የሚገልጽ ገጽ ጻፉ። ከዚያ ለምን ልማዶቹ የተለየ መሆን እንዳለባቸው 

ለአንድ ሰው እንዴት እንደሚያብራሩ ይግለጹ። ሀሳብዎን በተወሰኑ የመፅሐፍ ቅዱስ እና በመፅሐፍ ቅዱሳዊ የዓለም 

እይታ ላይ ይመሰርቱ። 
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ትምህርት 9 

ገንዘብ 

የትምህርት ዓላማዎች 

በዚህ ትምህርት መጨረሻ ተማሪው የሚከተሉትን ማድረግ ይኖርበታል፦ 

(1) ገንዘብን እና ሀብቶችን በአግባቡ ለመጠቀም እና ለማስተዳደር የእግዚአብሔርን መርሆች ለመታዘዝ ቃል 

መስጠት። 

(2) ስለ ገንዘብ ተገቢ ያልሆነ እምነት እና አጠቃቀም የሚያስከትለውን መንፈሳዊ አደጋዎች እና እነርሱን እንዴት 

ማስወገድ እንደሚቻል መረዳት። 

John Wesley፣ ለጋስ ሰጪ 

John Wesley በእንግሊዝ ከ1703-1791 ኖረ። በአብያተ ክርስቲያናት ዘንድ ተቀባይነት ለማያገኙ ድሆች በውጭ 

አካባቢ ወንጌልን ሰበከ። ገንዘቡን ጨምሮ በእያንዳንዱ የሕይወት ዝርዝር ውስጥ እግዚአብሔርን ለማክበር በመፈለግ 

በጥንቃቄ ኖረ። አማኞች ገንዘብ ሲያገኙ የሚቻላቸውን ሁሉ እንዲቆጥብ እና የሚችሉትን ሁሉ እንዲሰጡ 

አስተምሯል። በሥነ-ምግባር የታነፁ የገንዘብ ልማዶችን የመጠቀም ታማኝ ምሳሌ ነበር። የሚሰጠው ብዙ ገንዘብ 

ይኖረው ዘንድ አመታዊ ወጪውን ቀነሰ። ከዚያም ገቢው ሲጨምር ወጭውን በመቆጣጠሩ እና የሚቀረውን 

ሰጥቷል። በህይወት ዘመኑ ብዙ ሀብት ቢያገኝም ሲሞት በእጁ የነበረው ጥቂት ሳንቲሞች ብቻ ነበሩ። Wesley 

እግዚአብሔር ሰዎች የእርሱን ገንዘብ እንዲያስተዳድሩ እንደሚተማመን ያውቅ ነበር እናም አማኞች ከገንዘብ ጋር 

በተያያዘ የእግዚአብሄርን መርሆች መከተል እንዳለባቸው አስተምሯል። 

መግቢያ  

አዲስ ኪዳን ገንዘብን ከሌሎቹ ጉዳዮች በላይ የሚጠቅሰው ገንዘብ ለእግዚአብሔር በጣም አስፈላጊ ስለሆነ ሳይሆን 

ሰዎች በገንዘብ ላይ ብዙ ችግር ስላለባቸው ነው። 

ፈጣሪ እንደመሆኑ እግዚአብሔር የሰዎችና የሀብታቸው ሁሉ ባለቤት ነው። አማኞች እንደመሆናችን መጠን 

የእግዚአብሔር ነን እርሱ በተለየ መንገድ ዋጅቶናልና። ራሳችንን ለእግዚአብሔር ክብር መዋል ያለባቸውን የንብረት 

አስተዳዳሪዎች አድርገን መቁጠር አለብን። 

በመልካም ነገሮች መዝናናት ስህተት አይደለም። ሁሉንም ነገር በማመስገን እና በትህትና ከተቀበልን እግዚአብሔር 

ሊባርከን ደስ ይለዋል። 

ነገር ግን ገንዘብ ለብዙ ሰዎች መንፈሳዊ አደጋ ነው። 
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ለሀብታሞች ማስጠንቀቂያዎች እና አቅጣጫዎች 

► ሀብታም መሆን ማለት ምን ማለት ነው? 

አንድ ሰው እንደ ሀብታም ሊቆጠር የሚችልባቸው የተለያዩ ምክንያቶች አሉ። 

ከመሠረታዊ ፍላጎቶችዎ በላይ ለመግዛት ገንዘብ ካለዎት በዓለም ላይ ካሉት ቢያንስ ከግማሽ በላይ ሰዎች የተሻለ 

ሀብታም ነዎት። ብዙ ሰዎች በዚያ ቀን ለሚመገቡት ምግብ በየቀኑ ይሠራሉ፤ ሥራቸውን የሚከለክል ነገር ቢፈጠር 

የሚበሉት ምግብ አይኖራቸውም። 

ብዙውን ጊዜ ሰዎች በራሳቸው ማህበረሰብ ውስጥ ካሉት አብዛኛዎቹ ሰዎች የበለጠ ሀብት ያለውን ሰው ሀብታም 

አድርገው ይመለከቱታል። አኗኗሩ ከብዙ ሰዎች የበለጠ ገንዘብ እንደሚያጠፋ ያሳያል። ሰዎች ከፍ ካለ ማህበራዊ 

መደብ እንደሆነ አድርገው ይመለከቱታል። ብዙ ሰዎች ሊገዙ በማይችሉት የቅንጦት ዕቃዎች መደሰት ይችላል። 

በሥልጣን ላይ ካሉ ሰዎች ጋር ተፅዕኖአዊ ግንኙነት አለው። በሀብቱ ምክንያት ሰዎች እርሱን ለማገልገል ዝግጁ 

ናቸው። 

መጽሐፍ ቅዱስ ለሀብታሞች ልዩ መመሪያዎች እና ማስጠንቀቂያዎች አሉት። 

በጣም ከባዱ ማስጠንቀቂያ ኢየሱስ ሀብታም ሰው ወደ መንግሥተ ሰማያት መግባቱ በጣም አስቸጋሪ እንደሆነ 

የተናገረው ሐሳብ ነው (ማቴዎስ 19፥24)። 

ሐዋርያው ጳውሎስ ለሀብታሞች ከተናገረው መልእክት ስለሀብት አደገኛነት የተወሰነ ግንዛቤ ማግኘት እንችላለን። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ 1ኛ ጢሞቴዎስ 6፥17-19ን ያንብብ። 

ጳውሎስ ሀብታሞች ራሳቸውን ከሌሎች ሰዎች የላቀ ደረጃ አድርገው እንዳይቆጥሩ ያስጠነቅቃል። ሀብታም ሰዎች 

ራሳቸውን ከሌሎች በተሻለ እንዲያስቡ ይፈተናሉ። ያዕቆብ ቤተክርስቲያን ሰዎችን በሀብታቸው ወይም በማኅበራዊ 

ደረጃቸው ምክንያት በማክበር ተመሳሳይ ስህተት እንዳትሠራ ያስጠነቅቃል (ያዕቆብ 2፥1-4)። 

ባለጠጋ በሀብቱ ምክንያት መረጋጋት አይገባውም ነገር ግን በእግዚአብሔር ላይ መደገፍ አለበት። አንድ ሀብታም 

ሰው የገንዘብ አቅም ሲይዝ የእግዚአብሔር አቅርቦት እንደሚያስፈልገው እንዲሰማው ማድረግ ከባድ ነው። 

የእግዚአብሔር እርዳታ እንደሚያስፈልግ ባለመሰማት በመንፈሳዊ ግድ የለሽ ለመሆን መፈተን አለ (ዘዳግም 8፥6-

18)። 

ባለጠጎች ለጋስ ሰጪዎች መሆን እና በገንዘባቸው መልካም ነገሮችን ማከናወን አለባቸው። 

በያዕቆብ 5፥5 ላይ ካሉት ዓለማዊ ባለጠጎች ኩነኔ አንዱ ሌሎች ሲሰቃዩ እነርሱ በተድላ መኖራቸው ነው። በጥበብ 

በመስጠት ብዙ መልካም ነገር ሊከናወን ይችላል። ገንዘብ ደስታን ሊገዛ አይችልም ነገር ግን ብዙ መከራን 

ያስወግዳል። አንድ ሰው በቅንጦት እየኖረ የሌላውን ስቃይ ችላ ማለቱ ስህተት ነው። 

በነቢዩ አሞጽ በኩል እግዚአብሔር ስለ ሰው ልጆች ፍትህ (ለድሆችና ለተጨቆኑ ምሕረትና ርኅራኄን) በእነዚህ 

ቃላት የልብ ሀሳብን ገልጿል “ነገር ግን ፍትሕ እንደ ወንዝ፣ ጽድቅም እንደማይደርቅ ምንጭ ይፍሰስ” (አሞጽ 
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5፥24)። ብልጽግና ወደ ምቾት፣ ራስን ማስደሰት እና ለድሆች ችግር ግድየለሽነት ሲመራ እግዚአብሔር በብልጽግና 

ላይ ፍርድን ተናገረ (አሞጽ 6፥1፣ 3-6፤ አሞጽ 8፥4-7፣ 11-12)። 

እያንዳንዱ አማኝ ድሆችን እና የተጨቆኑትን ለመርዳት በመስዋዕትነት መስጠት፣ ለሀገር ውስጥ ቤተክርስቲያኑ 

አሥራት መስጠት እና ለወንጌል መስፋፋት የሚስዮናዊነት ሥራ መደገፍ አለበት። John Wesley በዘመኑ 

የነበረችው ቤተ ክርስቲያን በዓለም ላይ ብዙም ተጽዕኖ ያላሳደረችበት ሦስት ምክንያቶች እንዳሉ ተናግሯል፦ 

1. የጤናማ አስተምህሮ አለመኖር 

2. ተጠያቂነት ያለው ስነ ምግባር አለመኖር 

3. የግል መስዋዕትነት ማጣት 

የገንዘብ ፍቅር 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ 1ኛ ጢሞቴዎስ 6፥8-10ን ያንብብ። 

ስለ ገንዘብ የሚሰጠው ማስጠንቀቂያ ለሀብታሞች ብቻ የተሰጠ አይደለም። ብዙ ድሆች ደሀ ስለሆኑ ፈጽሞ ደስተኛ 

ሊሆኑ እንደማይችሉ ይሰማቸዋል። ገንዘብን መውደድ ክፋትን ሁሉ እንደሚያመጣ መጽሐፍ ቅዱስ ይነግረናል። 

ይህ ማስጠንቀቂያ ለሁሉም ሰው ይሠራል። 

የገንዘብ ፍቅር ፈጽሞ ሊጠገብ አይችልም። ገንዘብን የሚወድ ሰው በምንም ያህል የገንዘብ መጠን አይጠግብም 

(መክብብ 5፥10)። መጽሐፍ ቅዱስ ገንዘብን ከመውደድ እንድንርቅና በመሠረታዊ ፍላጎታችን እንድንረካ ይነግረናል 

(ዕብራውያን 13፥5)። 

ሀብታም ለመሆን በጉጉት የሚፈልግ ሰው ለባህሪው ለመገዛት ብዙ ፈተናዎች አሉት። ሀብታም ለመሆን በሚሞክርበት 

ሂደት አንድ ሰው እምነቱን ትቶ ከሚጠብቀው ደስታ ይልቅ ብዙ ሀዘኖችን ሊያገኝ ይችላል። 

አንዳንድ ጊዜ የሀይማኖት መሪዎች ሀብት ለመስጠት ቃል በመግባት ተከታዮችን ይስባሉ። እምነት ያለው ሰው 

ሀብት ሊኖረው ይገባል ይላሉ። በድሃ ማህበረሰቦች ውስጥ ያሉ ብዙ ሰዎች በእነዚህ ተስፋዎች ይሳባሉ ምክንያቱም 

ህይወታቸው አስቸጋሪ ስለሆነ ነው። እነዚህ መሪዎች ስለ ገንዘብ ያለማቋረጥ ይነጋገራሉ እና ይሰብካሉ እናም በዓለም 

ላይ ያሉ ሰዎች የሚያሳዩትን የገንዘብ ስኬት ምልክቶች ማሳየት በመቻላቸው ኩራት ይሰማቸዋል። 

መጽሃፍ ቅዱስ እርካታ ያለው እግዚአብሔርን መምሰል ትልቅ ዋጋ እንዳለው ይናገራል (1ኛ ጢሞቴዎስ 6፥6)። 

በሃይማኖታዊ መንገድ ሃብትን የሚያሳድድ ሰው እንደማንኛውም ሀብትን እንደሚያሳድድ የአለም ሰው አደጋ አለው። 

ለሀብት ቃል የሚገቡ አብያተ ክርስቲያናት ወደ ግል ፍላጎታቸው በመማረክ ያልተለወጡ ሰዎችን ይስባሉ። ሆኖም 

እነዚህ አብያተ ክርስቲያናት የተስፋውን ቃል ፈጽሞ ባልተቀበሉ እና በተስፋ በሚጠባበቁ ሰዎች ተሞልተዋል። 

በሀብት ወንጌል አስተምህሮ ሀብታም የሆኑት ብቸኛ ሰዎች ከሚያምኑአቸው ሰዎች መባ የሚሰበስቡ ሰባኪዎች ብቻ 

ናቸው። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ፊልጵስዩስ 4፥10-13 ያንብብ። 
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የፊልጵስዩስ አማኞች ለእርሱ ድጋፍ መስዋዕት ስለላኩ ጳውሎስ አመሰገነ። በማንኛውም ሁኔታ በረሃብም ቢሆን 

መርካትን እንደተማረ ነገራቸው። ይህ አባባል የሚያሳየን ጳውሎስ ሁልጊዜ የተትረፈረፈ ገንዘብ እንዳልነበረው 

ነው። በእግዚአብሔር እርዳታ ሁሉንም ነገር ማድረግ እንደሚችል ተናግሯል። የዚያ ዓረፍተ ነገር አውድ የሚያሳየው 

በማናቸውም ሁኔታ እርካታን እና ለእግዚአብሔር ታማኝ መሆንን ማለቱ ነው። 

ታማኝነት  

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ምሳሌ 11፥1ን ያንብብ። 

ይህ ጥቅስ የሚያወራው አንድን ነገር በክብደት ለመሸጥ ስለሚውሉ እንደ ፍራፍሬ ወይም አትክልት ወይም ስጋ 

ላሉ ሚዛኖች ነው። አንዳንድ ጊዜ ሰዎች ተጨማሪ ገንዘብ ለመውሰድ የሀሰት ክብደትን ለመስጠት የተነደፉ ሚዛኖች 

አሏቸው። ይህ ጥቅስ እግዚአብሔር አለመታመንን ይጠላል ይላል። 

ብዙ ሰዎች ለገንዘብ ሲሉ ታማኝነት የጎደለውን ነገሮች ያደርጋሉ። በዚህ ኮርስ የሚቀጥለው ትምህርት ስለ ታማኝነት 

ጉዳይ ነው። 

እግዚአብሔርን መታመን 

ሐዋርያው ጳውሎስ ለፊልጵስዩስ አማኞች ጻፈ እና እግዚአብሔር የሚያስፈልጋቸውን እንደሚሰጣቸው ቃል 

ገባላቸው። ይህ ድንቅ ቃል ኪዳን ነው። የነበረውን ሁኔታ ለማየት የተጠቀሰበትን ምንባብ መመልከት አለብን። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ፊልጵስዩስ 4፥15-19 ያንብብ። 

ቤተክርስቲያን ለጳውሎስ የገንዘብ ድጋፍ ላከች። እርሱም ለእግዚአብሔር መስዋዕት ነው አለ። እግዚአብሔር 

ፍላጎታቸውን እንደሚያሟላላቸው ቃል ገባላቸው። ለገንዘባቸው ታላቅ መባዛት እንደሚሆን ቃል አልገባም። 

ይህ ቃል ኪዳን ኃላፊነት ለጎደላቸው ወይም አባካኝ ለሆኑ ሰዎች አልነበረም። በመንፈሳዊ ቅድሚያ በሚሰጣቸው 

ነገሮች መሠረት ገንዘባቸውን ለሚያስተዳድሩ ሰዎች ነበር። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ማቴዎስ 6፥25-33 ያንብብ። 

ኢየሱስ እግዚአብሔር ወፎችን እንዴት እንደሚመግብ እና አበቦችን እንደሚያስጌጥ ተናግሯል እናም እኛን 

እንደሚንከባከበን ቃል ገባ። ስለ ሕልውናችን እንዳንጨነቅ ይነግረናል። የእግዚአብሔርን መንግሥት ካስቀደምን 

ፍላጎታችን እንደሚሟላልን ቃል ገብቷል። 

ሰዎች ስለወደፊቱ እንጂ ስለ ዛሬ አይጨነቁም። እግዚአብሔር ለረጅም ጊዜ ሁሉንም ነገር አስቀድሞ ለመስጠት 

ቃል አልገባም። በብሉይ ኪዳን መና በወደቀ ጊዜ በየቀኑ ይመጣ እንደነበር አስታውሱ (ዘፀአት 16)። በተመሳሳይም 

ኢየሱስ ስለ ዕለታዊ እንጀራችን መጸለይ እንዳለብን ተናግሯል (ማቴዎስ 6፥11)። እግዚአብሔር በየቀኑ 

እንድንታመነው ይፈልጋል። 

ያዕቆብ እግዚአብሔር ድሆችን በእምነት ባለ ጠጎች እንዳደረጋቸው ተናግሯል (ያዕቆብ 2፥5)። ድሆች የገንዘብ 

ዋስትና አለን ብለው ከሚያስቡ ሰዎች ይልቅ በእግዚአብሔር ላይ ለመደገፍ የተሻለ እድል አላቸው። 
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እግዚአብሔርን መታመን ሀላፊነት የጎደለን መሆን ማለት አይደለም። እግዚአብሔር በተለምዶ የሚሰጠን በስራችን 

ውስጥ ነው (ኤፌሶን 4፥28)። አንድ ሰው ለመሥራት ፈቃደኛ ካልሆነ እግዚአብሔር እንዲሰጠው መጠበቅ 

የለበትም፣ ሌሎች ሰዎችም ለእርሱ እንዲሰጡት መገደድ የለባቸውም (2ኛ ተሰሎንቄ 3፥10)። 

የእግዚአብሔር አቅርቦት ባለጠጋ ያደርገናል ብለን መጠበቅ የለብንም። እግዚአብሔር ጥቂት ሰዎችን በሀብት 

ይባርካል ነገር ግን ሀብት ለሁሉም የእግዚአብሔር እቅድ አይደለም። ሀብትን አጥብቆ የሚፈልግ ሰው መንፈሳዊ 

ችግሮች ያጋጥመዋል። 

ጠቃሚ ግብአቶች  

ጠቃሚ ግብዓቶች ሰዎች እንዲያመርቱ የሚያግዟቸው ነገሮች ናቸው። ምሳሌዎች መሬት፣ የመሳሪያዎች ስብስብ 

ወይም ኮምፒውተር ናቸው። አንድ ሰው ጠቃሚ ግብአቶችን ተጠቅሞ ትርፍ ለማግኘት ይችላል ነገር ግን ግብአቱን 

ጠብቆ መያዝ አለበት እንጂ መሸጥ የለበት፣ አለበለዚያ ምርቱ ይቆማል። ስለ ጠቃሚ ግብአቶች መጽሐፍ ቅዱሳዊ 

ማጣቀሻ ምሳሌ 14፥4 ነው “በሬዎች በሌሉበት በረቱ ባዶ ይሆናል፤ በበሬ ጕልበት ግን ብዙ ምርት ይገኛል”። 

ድሃ ሰው የጠቃሚ ግብአቶችን ጽንሰ ሀሳብ ላይረዳ ይችላል። ለምሳሌ፣ ጓደኛው ውድ የሆኑ መሣሪያዎች፣ 

ኮምፒውተር ወይም ተሽከርካሪ ስላለው ብዙ ገንዘብ እንዳለው ሊገምት ይችላል። እንዲህ ያለ ነገር ያለው ጓደኛው 

ወይም ዘመዱ ገንዘብ ሲፈልግ ሊሰጠኝ ይገባል ብሎ ያስባል። ሆኖም ከእነዚህ ነገሮች ውስጥ ማንኛቸውም ሰውዬው 

ገቢውን ሳያሳጣው ሊሸጥ የማይችል ጠቃሚ ግብአት ሊሆን ይችላል። 

► በአከባቢዎ ውስጥ ያሉ ሌሎች የጠቃሚ ግብአት ምሳሌዎች ምንድናቸው? 

አንድ ሰው ጠቃሚ ግብአቶች ለሌሎች እንዴት እንደሚሰሩ ካልተረዳ ምን አይነት ግብአቶች በተመሳሳይ መልኩ 

ለእርሱ እንደሚሰሩ አያውቅም። እርሱ በጣም የሚፈልገውን በትክክል መናገር ወይም ምን ዓይነት እርዳታ ሁኔታውን 

እንደሚለውጥ በትክክል መናገር ላይችል ይችላል። እርዳታን ከእውነተኛ የህይወት ለውጥ ይልቅ በእለት ተእለት 

ጥረቶቹ ውስጥ ፈጣንና አጭር ማበረታቻን ሊገልጽ ይችላል። 

አንዱ የድህነት ገጽታ የጠቃሚ ግብአቶች እጥረት ነው። በድህነት ውስጥ ያለ ሰው ጠቃሚ ግብአቶችን የማግኘት፣ 

የመንከባከብ እና የመጠበቅን አስፈላጊነት እስካልተማረ ድረስ ከጥገኝነት ሊወጣ አይችልም። 

በአንዳንድ ባሕሎች አንድ ሰው ገንዘብን መቆጠብ እና ጠቃሚ ግብአቶችን ማዳበር አስቸጋሪ ይሆንበታል ምክንያቱም 

በዙሪያው ያሉ ሰዎች ሁሉንም ነገር እንዲካፈሉ ስለሚጠብቁ ነው። ሌላ ሰው ገንዘብ ሲፈልግ ለምን ገንዘብ 

እንደሚያከማች አይገባቸውም። ኃላፊነት የጎደላቸው ቢሆኑም እንኳ ያለውን እንዲካፈሉ ይጠብቃሉ። 

የክርስቶስ ተከታይ ከባህሉ የሚጠበቀውን ማክበር አለበት ነገር ግን መጽሐፍ ቅዱሳዊ መርሆችንም ተግባራዊ ማድረግ 

አለበት። መፅሐፍ ቅዱስ የሚችለውን ማድረግ የማይችለውን ሰው የመርዳት ግዴታ እንደሌለብን ይነግረናል (2ኛ 

ተሰሎንቄ 3፥10)። አንድ ሰው ኃላፊነት የጎደለውን ሰው ለመርዳት ጠቃሚ ግብአቱን ቢሰጥ ሁለቱም ድሆች ሆነው 

ይቆያሉ። 
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መፅሐፍ ቅዱስ የሚያመለክተው እግዚአብሔር የሚሰጠው የብልጽግና ዓይነት ለሰዎች የራሳቸው ጠቃሚ ግብአቶች 

እንዲኖራቸው ነው። ነቢዩ ሚክያስ በተባረከ ማህበረሰብ ውስጥ እያንዳንዱ ሰው የራሱን ወይንና የበለስ ዛፍ 

በአስተማማኝ ሁኔታ ይወርሳል (ሚክያስ 4፥4) ብሏል። ይህ የሚያመለክተው የግል ንብረት እና አንድን ነገር 

የማምረት መንገዶችን ነው። በአንዳንድ ቦታዎች ግብርና ምርጡ የምርት አይነት ላይሆን ይችላል ነገር ግን መርሆው 

የተባረኩ ሰዎች ግብአቶችን ለማምረት የሚያስፈልጋቸውን ነገር ማግኘት አለባቸው የሚል ነው።  

ብዙ ጊዜ አማኝ የሆኑ ድሆች የበለጠ መበልጸግ ይጀምራሉ፤ በእግዚአብሔር ቀጥተኛ በረከት ብቻ ሳይሆን በተሻለ 

የአኗኗር ዘዴያቸው ነው። እንደ አልኮል፣ ቁማር እና የተሳሳቱ የመዝናኛ ዓይነቶች ላይ ገንዘብ ማባከን ያቆማሉ። 

እነርሱ የተሻሉ ሠራተኞች ይሆናሉ እናም የተሻለን ስም ያገኛሉ። እግዚአብሔር የአገልግሎት ድጋፋቸውን 

ይባርካል። ብዙውን ጊዜ የሁለተኛው የአማኝ ቤተሰብ ትውልድ ከመጀመሪያው ትውልድ በተሻለ ሁኔታ ውስጥ 

ነው። 

► በአካባቢዎ ያሉ ሰዎች የፋይናንስ ሁኔታቸውን ለማሻሻል ሊሰሩ እና ሊቆጥቡ የሚችሉባቸው መንገዶች የትኞቹ 

ናቸው? 

ቁማር 

ቁማር በነጻነት ገንዘብ ለማግኘት በሚደረግ ሙከራ ገንዘብን አደጋ ላይ መጣል ነው። እያንዳንዱ ያሸነፈ ሰው በምላሹ 

ምንም ሳይሰጥ ከተሸነፈ ሰው ገንዘብ እየወሰደ ነው። ብዙ ሰዎች በቁማር ሱስ ይያዛሉ፣ ገንዘባቸውን ያባክናሉ እና 

ቤተሰቦቻቸውን መንከባከብ ያቅታቸዋል። ብዙ ሰዎች ለማሸነፍ እና መልሰው ለመክፈል ተስፋ በማድረግ የሌላ ሰው 

የሆነውን ገንዘብ ለቁማር ይጠቀማሉ። ቁማር ለመጫወት በሚል በስርቆት ወንጀል እስር ቤት የገብ ብዙ ሰዎች 

አሉ። በድህነት ውስጥ ያሉ ብዙ ሰዎች እድለኛ በመሆን እና ገንዘብን በማሸነፍ ካልሆነ በስተቀር ሁኔታቸውን 

ለመለወጥ ምንም ተስፋ እንደሌላቸው ስለሚሰማቸው ቁማር ይጫወታሉ። 

ቁማር ከብዙ ክርስቲያናዊ መርሆዎች ጋር ይቃረናል፦ 

1. በሥራ ሀብት የማግኘት መርህ (ኤፌሶን 4፥28) 

2. የመርካት መርህ (1ኛ ጢሞቴዎስ 6፥6) 

3. የመዝራትና የማጨድ መርህ (ገላትያ 6፥7) 

በተጨማሪም እግዚአብሔር በዕድል ከሌላ ሰው ገንዘብ ከመውሰድ ይልቅ አገልግሎትን ወይም ምርቶችን እንድንሰጥ 

ይፈልጋል። ቁማር ጎጂ ነው ምክንያቱም ሱስ የሚያስይዝ እና ወንጀልን የሚጨምር ነው። 

ቁማር በእግዚአብሔር ላይ ከመታመን ጋር ተቃራኒ ነው። አንድ ሰው “እግዚአብሔር እንደሚንከባከበኝ 

አምናለሁን?” “እግዚአብሔር እንዲሰጠኝ መጸለይ እችላለሁን?” “እግዚአብሔር ለእኔ ሊያሟላልኝ የሚፈልገው 

መንገድ ገንዘብን ቁማር ለመጫወት ለአደጋ በማጋለጥ ከሌላው ገንዘብ በመውሰድ ነው ብዬ አምናለሁን?” 

“እግዚአብሔር ትልቅ መጠን እንዳገኝ በማድረግ በቁማር ዋጋ የሚከፍለኝ ይመስለኛልን?” ቁማር የሚጫወት ሰው 

በገንዘብ ሁኔታው እግዚአብሔርን አይታመንም። እግዚአብሔርን በእውነት ስንታመን ለእኛ ለሚሰጠው ግልጽ 

መመሪያዎች እንታዘዛለን፤ በምንታዘዝበት ጊዜ ፍላጎታችንን በታማኝነት እንደሚያሟላልን እናውቃለን። 
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ዕዳ 

አንድ ሰው ገንዘብ ሲበደር ወደፊት ከሚያገኘው ገንዘብ ሊከፍለው እንደሚችል ያስባል። ስለዚህ መበደር ማለት 

ወደፊት አዳዲስ ፍላጎቶችን ቢያመጣም ከወደፊቱ ገንዘብ ማውጣት ነው። 

መጽሐፍ ቅዱስ ተበዳሪው የአበዳሪው አገልጋይ እንደሆነ ይናገራል (ምሳሌ 22፥7)። ተበዳሪ ነፃነቱን የሚገድቡ 

ግዴታዎችን ይፈጥራል። 

አንዳንድ የብድር አይነት ከሌሎቹ የከፋ ነው። አንድ ሰው ለመሠረታዊ ፍላጎቶች ለምሳሌ ለምግብ ሲበደር ወደ 

ከፋ ሁኔታ እየገባ ነው። ምግቡ ይበላል፣ እዳውም ይይቆያል፣ እናም ከበፊቱ የበለጠ ድሃ ይሆናል። 

አንድ ሰው ለማያስፈልግ ነገር ለምሳሌ ለግል ማጌጫ፣ ለአላስፈላጊ ልብስ፣ ለመዝናኛ ወይም ለቤት ማስዋቢያ 

ገንዘብ ሲበደር የወደፊት ገንዘቡን እያጠፋ ነው። የወደፊት ነፃነቱን እየገደበ ነው፤ ለወደፊቱ ገንዘቡ ቀድሞውኑ 

ስለጠፋ ነገሮችን ለመግዛት መምረጥ አይችልም። 

አንዳንድ ቢዝነሶች በከፍተኛ ወለድ ብድር ይሰጣሉ። ከእነርሱ የተበደሩ ሰዎች ከመጀመሪያው ከተበደሩት የበለጠ 

ብዙ ዕዳ አለባቸው። አንዳንድ መደብሮች ነገሮችን በብድር በከፍተኛ የወለድ መጠን ይሸጣሉ። ሰዎች በመጨረሻ 

በዱቤ ለሚገዙት ነገር በጣም ከፍ ያለ ዋጋ ይከፍላሉ ምክንያቱም መደበኛውን ዋጋ ለመክፈል በቂ ገንዘብ እስኪያገኙ 

ድረስ ለመጠበቅ ፈቃደኛ አይደሉም። 

አንዳንድ ጊዜ ሰዎች በባህላቸው የሚጠበቀውን ውድ የሰርግ ዝግጅት ለማቅረብ ገንዘብ ይበደራሉ። ትዳራቸውን 

የሚጀምሩት በታላቅ ዕዳ ነው። ቤተክርስቲያን እንደ እምነት ቤተሰብ አባሎቿን አዳዲስ ወጎችን በማዳበር ወይም 

ሠርግ እጅግ ውድ ሳይኾን የሚያምርበትን መንገድ በመፈለግ መርዳት አለባት። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ሮሜ 13፥7-8 ያንብብ። 

እነዚህ ጥቅሶች ለሌሎች እንድንሰጥ የሚገባንን ይነግሩናል። ለባለሥልጣናት አክብሮት እና ታዛዥነት ማሳየት 

አለብን። ለመንግስት ግብር መክፈል አለብን። የቁጥር 8 የመጀመሪያው ዓረፍተ ነገር በቁጥር 7 ያሉትን መግለጫዎች 

ያጠቃልላል። ለማንም መስጠት ያለብንን መስጠት ሊሳነን አይገባም። ይህ ማለት ግን ፈጽሞ መበደር የለብንም 

ማለት አይደለም ምክንያቱም ከአበዳሪው ጋር በመስማማት መልሰን ከከፈልን መስጠት ያለብንን ከመስጠት 

አልጎደልንም። 

አንድ ሰው ለመክፈል ሳያስብ መበደር እና በኋላ ላይ ላለመመለስ በመወሰን መበደር ስህተት ነው (መዝሙረ ዳዊት 

37፥21)። 

የብሉይ ኪዳን ሕጎች በአብዛኛው የተነገሩት ለእስራኤል ሕዝብ እንደ ጥንታዊ የግብርና ማህበረሰብ ነው። ብዙ ሰዎች 

የሚኖሩት በእርሻ እና በቤተሰቦቻቸው ውስጥ የሚያስፈልጋቸውን በማምረት ነው። ቤተሰቦች ለብዙ ትውልዶች 

አንድ አይነት መሬት በባለቤትነት ይይዛሉ። ስለዚህ አንድ ሰው መሬት ለመግዛት ወይም ንግድ ለመጀመር ገንዘብ 

መበደር ብርቅ ነገር ነበር። አንድ ሰው ገንዘብ ከተበደረ እርሱ በመጥፎ ሁኔታ ውስጥ ስለነበረ እና ለመሠረታዊ 

ፍላጎቶች ገንዘብ ስለሚያስፈልገው ነው። እግዚአብሔር እስራኤል ለአባላቶቹ እንክብካቤ የሚሰጥ የእምነት ቤተሰብ 

እንዲሆን ፈልጎ ነበር። እግዚአብሔር ወለድ ሳያስከፍሉ ለተቸገሩ ሰዎች ብድር እንዲሰጡ ነገራቸው (ዘጸአት 22፥
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25)። በመዝሙረ ዳዊት 15 ላይ የተገለጸው የጻድቅ ሰው መለያ አንዱ በወለድ ብድር አለመስጠቱ ነው (ሕዝቅኤል 

18፥5-9 ከመዝሙረ ዳዊት 15 ጋር ይመሳሰላል)። 

አንድ ባለሀብት አንድን ሰው ንግድ ለመጀመር እንዲረዳው ገንዘብ ሲያበድር ወለድ ቢያስከፍል ስህተት አይደለም 

(ማቴዎስ 25፥27)። ወለዱ ንግዱን እንዲሰራ ስላደረገ የባለሀብቱ ሽልማት ነው። 

ከድሆች ጋር ቢዝነስን የሚሰሩ ሰዎች እንዴት ትርፍ ማግኘት እንደሚችሉ ማሰብ ብቻ የለባቸውም (ምሳሌ 22፥

16)። ለድሆች ሌላ አማራጮች ስለሌላቸው ዝቅተኛ ጥራት ያላቸውን ምርቶች መሸጥ ወይም ፍትሃዊ ያልሆነ ዋጋ 

ማስከፈል ስህተት ነው። በአስቸጋሪ ሁኔታዎች ምክንያት ብድር ከሚወስዱ ሰዎች ከፍተኛ ትርፍ ለማግኘት ብድር 

መስጠት ወይም ነገሮችን በብድር መሸጥ ስህተት ነው። አንድ የቢዝነስ ሰው የደንበኞቹን ሁኔታ ለማሻሻል መንገዶችን 

መፈለግ አለበት። 

ነቢዩ ሕዝቅኤል የሰዶም ኃጢአት ዝሙት ብቻ ሳይሆን ሕዝቡ በቅንጦት ይኖሩ ነበር ነገር ግን ድሆችንና ችግረኞችን 

አይረዱም ነበር (ሕዝቅኤል 16፥49)። እግዚአብሔር የጠራን ለድሆች እንድንሰጥ ብቻ ሳይሆን እነርሱ እንዲጠነክሩ 

ስልታዊ በሆነ መንገድ እንድንረዳቸው ነው። 

እግዚአብሔር ለጥንቷ እስራኤል የሰጣቸው ሕጎች ቅድሚያ የሚሰጣቸውን ነገሮች ያሳዩናል። ዛሬ የሀገራችን ህጎች 

እግዚአብሔር ለእስራኤላውያን ከሰጣቸው ህግጋቶች ጋር አንድ አይነት አይደሉም ነገር ግን የእግዚአብሔር ስጋቶች 

እና መርሆቹ አንድ ናቸው። ቤተክርስቲያን ድሆችን የምታጠናክርበት፣ በመጀመሪያ የእምነት ቤተሰብን 

በመንከባከብ፣ ከዚያም በማህበረሰቡ ውስጥ ለውጥ ለማምጣት የሚያስችሉ መንገዶችን መፈለግ አለባት። 

በጀት ማውጣት 

አንዳንድ ሰዎች ገንዘባቸውን ልክ እንዳገኙት ያጠፋታል። ብዙውን ጊዜ ገንዘብ ከማግኘታቸው በፊት በፍላጎት 

ይሰቃያሉ። ለሌሎች ሃላፊነት መውሰድ አይችሉም። 

በጀት መደበኛ ወጪን የመቆጣጠር እቅድ ነው። ብዙ ሰዎች በተወሰነ ጊዜ የሚጠብቋቸው ወጪዎች አሏቸው እና 

ለእነዚያ ፍላጎቶች ገንዘብ አስቀድመው ማስቀመጥ አለባቸው። ለምሳሌ አንድ ሰው ቤት ሊከራይ ሊሆን ይችላል። 

በየወሩ ወይም በየዓመቱ ሊከፍል ይችላል። ጊዜው ሲደርስ ኪራይ ለመክፈል እንዲችል ከገቢው የተወሰነውን ክፍል 

በቋሚነት መቆጠብ ይኖርበታል። የቤት ኪራዩ አመታዊ ከሆነ ከገንዘቡ የተወሰነውን ለረጅም ጊዜ ይይዛል እና 

እርሱን ለመጠቀም ፈተና አለ ነገር ግን ገንዘቡን አስቀምጦ እንደጠፋ መቁጠር አለበት። 

የመጀመሪያው መቀመጥ ያለበት ገንዘብ አሥራት መሆን አለበት (ምሳሌ 3፥9-10)። የገቢዎን 10% ለአገልግሎት 

ድጋፍ ለመስጠት ቃል መግባት አለቦት። ከወጪዎ በኋላ ለአሥራት ተጨማሪ ገንዘብ እንዳለዎት ለማየት አይጠብቁ። 

እግዚአብሔር ታማኝነትህን ይባርካል።17 

 
17 ስለ አስራት የተሟላ ገለፃ በShepherds Global Classroom የቤተክርስቲያን ትምህርትና ሥርዓት ኮርስ 
በhttps://www.shepherdsglobal.org/courses ላይ ይገኛል። 

https://www.shepherdsglobal.org/courses
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መሠረታዊ ፍላጎቶቹ በቀሪው ገቢው ከተሸፈኑ በኋላ አንድ ሰው ለአደጋ ጊዜ ገንዘብ ማስቀመጥ ይኖርበታል። የራሱን 

ቤት ለመግዛት ገንዘብ መቆጠብን የመሰሉ ሁኔታውን ለማሻሻል የሚረዳ የተወሰነ ገንዘብ መያዝ ይኖርበታል። ገቢውን 

ለማሳደግ የተወሰነ ገንዘብ ለማፍሰስ መሞከር አለበት። የአንድ ትንሽ ኢንቬስትመንት ምሳሌ ለሥራ የበለጠ ክፍያ 

እንዲከፍል የሚያስችሉ መሳሪያዎችን መግዛት ሊሆን ይችላል። 

እንደ ተሸከርካሪ ወይም ህንጻ ያሉ ጠቃሚ ግብአቶች (ለማምረት የሚረዳ ነገር) ያለው ሰው ሀብቱን ለመጠገን ገንዘብ 

መበጀት አለበት። አንድ ሰው በመኪናው ትርፍ ካገኘ ነገር ግን ገንዘብ ካላስቀመጠ ለትላልቅ የመኪና ጥገና መክፈል 

ወይም ሌላ መግዛት አይችልም እና ትርፉ በመጨረሻ ያበቃል። 

በጀት የማያወጣ ሰው አብዛኛውን ጊዜ ኃላፊነቱን መወጣት ላይችል ይችላል። እርሱ ለእርዳታ በሌሎች ላይ ሊደገፍ 

እና ሌሎችን መርዳት ላይችል ይችላል። በምንም መልኩ ኢንቨስት ስለማያደርግ የእርሱ ሁኔታ ፈጽሞ አይሻሻልም። 

ኢየሱስ የቆሰለውን ሰው ስለረዳው ደጉ ሳምራዊ ተናግሯል (ሉቃስ 10፥25-37)። ልብ በሉ ሳምራዊው ቁስለኛውን 

ለመሸከም የሚጠቀምበት ገንዘብና አህያ ነበረው። ሳምራዊው አህያውን ሸጦ ገንዘቡን ሁሉ አውጥቶ ቢሆንስ? 

ለመርዳት ጥሩ ፍላጎት ቢኖረውም በሁኔታው ውስጥ ጣልቃ የመግባት አቅሙ ውስን ይሆን ነበር። 

በጀት ማውጣት አንድ ሰው ለፍላጎቱ እንዲዘጋጅ፣ በእርሱ ለሚተማመኑት ኃላፊነት እንዲወስድ፣ ለወደፊት ህይወቱ 

ኢንቨስት እንዲያደርግ፣ ለአደጋ ጊዜ ምላሽ እንዲሰጥ እና አገልግሎትን እንዲደግፍ ያስችለዋል። 

የእምነት ቤተሰብ 

በቤተክርስቲያን የመጀመሪያ ዘመን፣ ከጴንጤቆስጤ በኋላ ብዙም ሳይቆይ፣ አማኞች ለእምነት ቤተሰብ በጣም 

ቁርጠኞች ስለነበሩ የሁሉም ሰው ፍላጎቶች መሟላታቸውን ያረጋግጣሉ። ንብረታቸውን ተካፈሉ እንጂ ማንም የራሱ 

የሆነ ነገር እንደሆነ አልተናገረም። ብዙዎቹ ንብረት ሸጠው ገንዘቡን ለቤተክርስቲያን ሰጡ (ሐዋርያት ሥራ 2፥44-

45)። ምንም እንኳን በቤተክርስቲያን ውስጥ ያለው ሕይወት ሁል ጊዜ እንደዚያ ይሆናል ብለን ባንጠብቅም፣ ቤተ 

ክርስቲያኒቱ በጥሩ ሁኔታ ላይ በምትገኝበት ጊዜ ልግስና እና ቤተሰብን ለመንከባከብ ቁርጠኝነት እንዳለ እናያለን። 

የተሰሎንቄ አማኞች ሁሉም አባላት እንዲመገቡ እያደረጉ ነበር ነገር ግን አንዳንዶቹ እየሰሩ አልነበረም። እነዚያ 

ሰዎች በቤተክርስቲያኗ ልግስና ላይ በመመስረት በምቾት ይኖሩ ነበር። ጳውሎስ የቤተሰቡን አባላት መንከባከብን 

እንደተሳሳቱ ለቤተክርስቲያን አልነገራቸውም ነገር ግን አንድ ሰው ለመሥራት ፈቃደኛ ካልሆነ ምግብ ሊሰጠው 

እንደማይገባ ተናግሯል (2ኛ ተሰሎንቄ 3፥10)። ለአንዳንዶች ስራው ለደሞዝ ስራ ላይሆን ይችላል ነገር ግን እንደ 

አስፈላጊነቱ ሌሎች አማኞችን መርዳት ነው። አንዳንድ ሰዎች መቀጠር አይችሉም ነገር ግን ሁሉም ሰው ለመርዳት 

አንድ ነገር ማድረግ ይችላል። 

በሌሎች ደብዳቤዎች ጳውሎስ መበለቶችን ለመርዳት እና ፓስተሮችን ለመደገፍ መመሪያዎችን ሰጥቷል (1ኛ 

ጢሞቴዎስ 5፥3-18፣ ገላትያ 6፥6)። 

እያንዳንዱ አማኝ የአካባቢው የእምነት ቤተሰብ አካል መሆን አለበት እና የአባላቱን ፍላጎት ለመደገፍ እና 

አገልግሎቱን ለመርዳት ቁርጠኛ መሆን አለበት። 
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ለቡድን መጋራት  

► ሰዎች ኃላፊነት እንዲወስዱ እየጠየቁ በቤተክርስቲያን ውስጥ ያለውን ፍላጎት ለማሟላት እንዴት የቤተክርስቲያን 

ሰዎች በጋራ ሊሠሩ ይችላሉ? 

► በአካባቢያችሁ የቤተክርስቲያን ሰዎች ጠቃሚ ግብዓቶችን ለማዳበር በጋራ እንዲሰሩ የሚያደርጉ ምን እድሎች 

አሉ? 

ፀሎት 

የሰማይ አባት 

ፍላጎቶቼን ለማሟላት ቃል ስለገባህልኝ አመሰግናለሁ። ራሴን እና በእኔ ላይ ለሚደገፉ ሌሎች ሰዎች ለማቅረብ 

ባለኝ ሃላፊነት ታማኝ እንድሆን እርዳኝ። ባለኝ ነገር ለጋስ እንድሆን እርዳኝ። የሌሎችን ፍላጎት በጥበብ እንዳሟላ 

እርዳኝ። 

ለገንዘብ በረከቶች እጸልያለሁ፤ ከሁሉም በላይ ግን ከአንተ ጋር ባለኝ ግንኙነት መንፈሳዊ ቅድሚያ የሚሰጣቸውን 

ነገሮች ለመጠበቅ እና እርካታ ለማግኘት እፈልጋለሁ። 

አሜን 

ትምህርት 9 ስራዎች  

(1) በዚህ ትምህርት ውስጥ የተሰጡትን መፅሐፍ ቅዱሳዊ መመሪያዎች በጸሎት አስቡባቸው። እያንዳንዱን 

የሚከተሉትን ጥያቄዎች በጽሁፍ ይመልሱ፦ 

• ከገንዘብና ከሀብት ጋር በተያያዘ ምን ፈተናዎች አጋጥመውኛል? 

• በአሁኑ ጊዜ ገንዘብ እና/ወይም ግብአቶችን እንዴት አገኛለሁ? 

• ገንዘብን እና/ወይም ግብአቶችን እንዴት መጠቀም እና ማስተዳደር እችላለሁ? 

• እግዚአብሔርን በገንዘብ እና/ወይም በግብአቶች ማመን ማለት ምን ማለት ነው? 

• ምን ዓይነት ጠቃሚ ግብአቶች አሉኝ? 

• ወደፊት ለማግኘት ማቀድ ያለብኝ ጠቃሚ ግብዓቶች አሉን? ከሆነ ይህን እንዴት አደርጋለሁ? 

• ገንዘብ እና/ወይም ግብአቶችን ያላግባብ የተጠቀምኩት በምን መንገዶች ነው? 

• ከላይ የተዘረዘሩትን የገንዘብ እና/ወይም የግብአት አላግባብ አጠቃቀምን እንዴት ማስተካከል እችላለሁ? 

(2) ከዚህ ትምህርት መርሆች ለአካባቢያችሁ ልዩ ማመልከቻዎችን በማድረግ ባለ 1 ገጽ የዝግጅት ፕረዘንቴሽን 

ይፃፉ። በአካባቢያችሁ ያሉ ሰዎች ስለ ገንዘብ ክርስቲያናዊ ግንዛቤ ምን መረዳት አለባቸው? 

(3) ምሳሌ 3፥13-17ን ያሰላስሉ እና በእርሱም ላይ አንድ ገላጭ አንቀጽ ጻፍ። በሚቀጥለው የክፍል ጊዜ መጀመሪያ 

ላይ ይህንን የመፅሐፍ ቅዱስ ክፍል ከማስታወስ ይፃፉ እና አንቀጹን ለክፍል መሪ ይስጡት። 
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ትምህርት 10 

ታማኝነት  

የትምህርት ዓላማዎች  

በዚህ ትምህርት መጨረሻ ተማሪው በማንኛውም ጊዜ በሁሉም ሁኔታዎች ውስጥ ፍጹም ታማኝ ለመሆን ቃል 

መግባት አለበት። 

Abraham Lincoln፣ ታማኝ ሰው  

አብርሃም በአንድ ሱቅ ውስጥ ይሠራ ነበር። አንድ ቀን ለደንበኛው ትክክለኛውን የገንዘብ ለውጥ እንዳልሰጠ 

ተገነዘበ። ሴትየዋ ቀድማ ሄዳ ነበር። ብዙ ኪሎ ሜትሮች ርቃ የምትኖረው በገጠር አካባቢ ነው እና አብርሃም 

በቅርቡ እንደማያገኛት ያውቅ ነበር። የገንዘቡ መጠን ትንሽ ቢሆንም ምናልባት ለእርሷ ሊያስፈልጋት እንደሚችል 

አሰበ። እንዲሁም ገንዘቧን ሆን ብሎ ያስቀረ እንዳይመስላት ፈልጎ ነበር። ሱቁ ለእለቱ ሲዘጋ አብርሃም ገንዘቡን 

ለመመለስ ብዙ ኪሎ ሜትሮች ተጉዟል። በዚያ እና በሌሎች ሁኔታዎች ባለው ጥንቃቄ ጓደኞቹ “ታማኝ አቤ” 

ብለው ይጠሩታል። በኋላ የሕግ ባለሙያ ሆነ ከዚያም በመንግሥት ሥራ ውስጥ ገባ። በሐቀኝነቱ የተከበረ ነበር እና 

በመጨረሻም የዩናይትድ ስቴትስ ፕሬዚዳንት ሆኖ አገልግሏል። 

የእግዚአብሔር ተፈጥሮ 

መጽሐፍ ቅዱስ እግዚአብሔር ሊዋሽ እንደማይችል ይነግረናል (ቲቶ 1፥2፣ ዕብራውያን 6፥18)። ተፈጥሮው ሁል 

ጊዜ ቀጣይ እና የማይለወጥ ነው (ያዕቆብ 1፥17)። እግዚአብሔር እውነትን የሚናገረው ጥቅም ሲሰጥ ብቻ 

አይደለም። ጥሩ ውጤት ለማግኘት አይዋሽም። የእግዚአብሔር ቃል ፍጹም እውነት እና እምነት የሚጣልበት 

ስለመሆኑ እርግጠኞች ልንሆን እንችላለን። የእርሱ እውነት ደህንነትን ይሰጠናል (መዝሙረ ዳዊት 40፥11፣ መዝሙረ 

ዳዊት 91፥4)። 

► ምንጊዜም እውነትን እንደሚናገር ካላመንክ ከእግዚአብሔር ጋር ባለህ ግንኙነት ምን ተጽዕኖ ይኖረዋል? 

እውነት ከእግዚአብሔር ጋር ላለን ግንኙነት እንዴት አስፈላጊ እንደሆነ አስቡ። ሙሉ በሙሉ ለእርሱ እንድንሰጥ 

እግዚአብሔር ጠርቶናል። እርሱን ሙሉ በሙሉ ካላመንን ያንን ማድረግ አንችልም። 

የእግዚአብሔር የእውነት መለኪያ 

እግዚአብሔር ሁል ጊዜ እውነቱን እንድንናገር ይፈልጋል። ውሸትን የሚናገር ሰው በእግዚአብሔር ፊት ጻድቅ 

አይደለም (ምሳሌ 12፥22)። 
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አንዳንድ ጊዜ ሰዎች በፍርድ ቤት ጉዳዮችን ለማሸነፍ ውሸትን ይጠቀማሉ። ገንዘብ ያላቸው ሰዎች ከሌሎች ንብረትን 

ለመውሰድ ሲሉ ዳኛ ውሸትን እንዲቀበል መክፈል ይችላሉ (ያዕቆብ 2፥6)። ባለጠጎች ከፍትህ ያመልጣሉ እና 

ንፁህ ሰዎችን ለመውቀስ ውሸትን ለመፍጠር ጉቦ ይከፍላሉ (ያዕቆብ 5፥1፣ 6)። 

ምክንያትህ ትክክል ነው ብለህ ብታስብም በውሸት መመስከር ኃጢአት ነው። መጽሐፍ ቅዱስ የሐሰት ምስክሮችን 

ያወግዛል እናም ልዩ ሁኔታዎችን አይፈቅድም (ዘፀአት 20፥16፣ ምሳሌ 6፥16-19፣ ምሳሌ 14፥25፣ ምሳሌ 19፥

5፣ 9)። ብዙ ሰዎች ውሸቱ ጥሩ ውጤት የሚያመጣና ጉዳት የሌለው ከሆነ ሊዋሹ እንደሚችሉ ያስባሉ ነገር ግን 

መጽሐፍ ቅዱስ ይህን አማራጭ አይሰጥም። የምንዋሽበት ጊዜ እንዳለ መፅሐፍ ቅዱስ አልነገረንም። 

አማኞች ያለ ምንም ልዩነት እውነትን መናገር አለባቸው። እውነት ለግንኙነታችን አስፈላጊ ነው (ኤፌሶን 4፥25)። 

ኤፌሶን 4፥15 ወደ መንፈሳዊ ብስለት ለማደግ እውነትን መናገር አስፈላጊ ነው ይላል። 

ቆላስይስ 3፥9 ውሸት የተውነው የሃጢያት ህይወት አካል እንደሆነ ይናገራል። 

እግዚአብሔር ውሸታሞችን ይቃወማል ይፈርዳልም። ውሸታሞች በእግዚአብሔር ሕግ በተፈረደባቸው አስቸጋሪ 

ኃጢአተኞች ዝርዝር ውስጥ ተካትተዋል (1ኛ ጢሞቴዎስ 1፥10፣ ራእ 22፥15)። ውሸታሞች ሁሉ በእሳት ባሕር 

ውስጥ ይጣላሉ (ራእይ 21፥8)። ውሸታሞች ወደ እግዚአብሔር ከተማ አይገቡም (ራእይ 21፥27)። 

እውነትን ለንግድ እና ለግንኙነት መተግበር 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ምሳሌ 11፥1 ያንብብ።  

ይህ ጥቅስ የሚያወራው አንድን ነገር በክብደት ለመሸጥ ስለሚውሉ እንደ ፍራፍሬ ወይም አትክልት ወይም ስጋ 

ላሉ ሚዛኖች ነው። አንዳንድ ጊዜ ሰዎች ተጨማሪ ገንዘብ ለመውሰድ የውሸት ክብደት ለመስጠት የተነደፉ ሚዛኖች 

አሏቸው። ይህ ጥቅስ እግዚአብሔር አለመታመንን እንደሚጠላ ይናገራል። 

አንድ ሰው ስለ ሁኔታው እየዋሸ ወይም ጉድለቱን እየደበቀ መሸጡ ስህተት ነው። አንድን ነገር በውድ ለመሸጥ 

ሲባል ሲገዙት ምን ያህል እንደከፈሉ ለአንድ ሰው ሲናገሩ መዋሸት ስህተት ነው። 

አንድ ሰው ገንዘብ ላለመክፈል ሲል ስሙን እውነት ባልሆነ ነገር መፈረም ትክክል አይደለም። ሰው ለጥቅም ሲል 

ቀጣሪው ሰዎችን እንዲያታልል መርዳት ተገቢ አይደለም። 

► የተመለከቷቸው የተለያዩ ዓይነት ታማኝነት የጎደላቸው ድርጊቶች የትኞቹ ናቸው? 

መጽሐፍ ቅዱስ ክፉ ሰዎች ይበደራሉ እንጂ አይመልሱም ይላል (መዝሙረ ዳዊት 37፥21፣ ምሳሌ 3፥28)። 

አንዳንድ ሰዎች ተበድረዋል ከዚያም ዕዳቸውን የመክፈል ግዴታ አይሰማቸውም። መጽሐፍ ቅዱስ እኛ ከሰዎች 

የወሰድነውን መመለስ እንደምንችል ማረጋገጥ እንዳለብን ይናገራል (ሮሜ 13፥7-8)። 

ታማኝነት ማለት የገቡትን ቃል እና ቁርጠኝነት መጠበቅ ማለት ነው። መዝሙረ ዳዊት 15 ከእግዚአብሔር ጋር 

ጥሩ ግንኙነት ያለውን ሰው ይገልጻል። የዚህ አይነቱ ሰው አንዱ ባህሪው ምንም ዋጋ የሚያስከፍለው ቢሆንም 

የገባውን ቃል መፈጸሙ ነው (መዝሙረ ዳዊት 15፥4)። 
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አንድ ሰው ለቀጠረው ሰው የሚገባውን ያህል ካልሠራ ታማኝነት የጎደለው ነው (ኤፌሶን 6፥5-6)። 

አንድ ሠራተኛ ከአሠሪው ዕቃ ቢሰርቅ ስህተት ነው (ቲቶ 2፥9-10)። 

የሆነ ነገር ከእውነቱ የበለጠ ዋጋ እንዳለው ለመናገር የውሸት ደረሰኝ መስጠት ስህተት ነው። አንድ ሰራተኛ ወይም 

ወኪል የተወሰነውን ገንዘብ እንዲይዝ ስለ አንድ ነገር ዋጋ መዋሸት ስህተት ነው። 

ቀጣሪው የገባውን ደሞዝ ለሠራተኞች መከልከል ስህተት ነው (ያዕቆብ 5፥4)። 

ሌላ ሰው ባለማወቅ ያስቀመጠውን ነገር መውሰድ ስህተት ነው። ከቻልክ ለባለቤቱ መመለስ አለብህ (ዘዳግም 22፥

1)። 

የሌላውን ሰው ሃብት (እንደ አሰሪ ወይም አገልግሎት) እያስተዳደሩ ከሆነ ፍቃድ ካልተሰጥዎት ገንዘብን ወይም 

ሌሎች ነገሮችን ለራስዎ መጠቀሙ ስህተት ነው። 

ለታማኝነት የባህል ተግዳሮቶች ገለፃ 

በአንዳንድ ማህበረሰቦች ሰዎች በአለቃ ጥበቃ ስር ይኖራሉ። ህዝቡ ለአለቃ ታማኝ ነው እና አለቃው በሁሉም 

ፍላጎቶች እንዲረዳቸው ይጠበቃል። በእነዚህ ማህበረሰቦች ውስጥ ብዙ ሰዎች ብዙ የግል ንብረት የላቸውም። እንደ 

መሬት ያሉ በጣም አስፈላጊ ሀብቶች የማህበረሰቡ ናቸው። መሪዎች ለሁሉም ጥቅም ሲሉ ሀብቱን ማስተዳደር 

አለባቸው። አንድ ሰው ፍላጎት ሲኖረው ከማህበረሰቡ ሀብት የሚፈልገውን ነገር የመውሰድ መብት እንዳለው 

ይሰማዋል። 

ተክሌ የተወለደው በጫካ መንደር ነው። ቤተሰቡ እና በዙሪያቸው ያሉ ቤተሰቦች የመንደሩ በሆነው መሬት ላይ 

እህልን ያመርታሉ። በጫካ ውስጥ ሀብቶችን ያገኛሉ። አንዳቸውም ቤታቸው የቆመበት ቦታ እንኳን ሳይቀር የግል 

መሬት አልነበራቸውም። ችግሮች ሲያጋጥሟቸው ቤተሰቦች እርስ በርሳቸው ይረዳዱ ነበር። አለቃው ለመንደሩ 

እንደ አባት ነበር። ህዝቡ ለፍላጎታቸው እንዲያስብ ይጠብቃሉ። 

ተክሌ ወጣት በሆነ ጊዜ ጣውላን ለማምረት እንጨት በሚቆርጥ ድርጅት ውስጥ ተቀጠረ። ከሥራ ቦታው አጠገብ 

ለመኖር ሲል መንደሩን ለቅቆ ወጣ። በየወሩ ደሞዝ ይከፈለው ነበር። አንዳንድ ጊዜ ደሞዝ መበጀትን ስላለመደ 

በቂ ምግብ አይኖረውም። አለቃው ምግብ እንዲያቀርብለት ሲጠብቅ አለቃው ሁሉንም ነገር በደሞዙ መግዛቱ 

የተክሌ ኃላፊነት መሆኑን ሲናገር ተገረመ። የተክሌ እህት ህክምና ሲያስፈልጋት ተክሌ አለቃውን ገንዘብ ለእርሷ 

ይጠይቃል። አለቃው ሳይረዳው ሲቀር ተክሌ ተናደደ። ተክሌ አለቃው ለችግሮቹ ሊረዳው የሚገባ መስሎት ነበር 

ነገር ግን አለቃው ደሞዙ ተክሌ ብቸኛው ሀላፊነቱ እንደሆነ ተናግሯል። ተክሌ ስራውን ለቆ ሲወጣ አለቃው በበቂ 

ሁኔታ እንዳልረዳው ስለተሰማው ወደ መንደሩ የሚወስዳቸውን አንዳንድ መሳሪያዎች ሰረቀ። 

ተክሌ ከባለቤቱ እና ከልጁ ጋር ወደ ከተማ ሄዶ በአንድ ትልቅ ግሮሰሪ ስቶር ውስጥ ሥራ አገኘ። ተክሌ ለልጁ 

የትምህርት ቤት ክፍያ እንዲከፍል አለቃውን ጠየቀ ነገር ግን አለቃው አላደረገውም። አንዳንድ ጊዜ ተክሌ ለቤተሰቡ 

የሚያስፈልገውን ነገር ሁሉ ለመግዛት በቂ ገንዘብ አላገኘም። ምግብ በሚሸጥበት ስቶር ውስጥ ይሠራ ስለነበር ከስቶሩ 



96 

ምግብ ወደ ቤተሰቡ እንዲወስድ ሊፈቀድለት ይገባል ብሎ አስቦ ነበር። አለቃው እንደማይስማማ ስላወቀ በድብቅ 

ምግብ ይወስዳል። 

አንዳንድ ሰራተኞች የአሠሪውን ቁርጠኝነት ገደብ አይረዱም። አሠሪው ለፍላጎታቸው ሁሉ ተጠያቂ ነው ብለው 

ያስባሉ። ለሥራቸው ከሚከፈለው ደሞዝ በተጨማሪ ብዙ ዓይነት እርዳታን ይጠይቁታል። የሚያስፈልጋቸውን 

ካልሰጣቸው ለመስረቅ ትክክል እንደሆነ ይሰማቸዋል ምክንያቱም የሚያስፈልጋቸውን እንዲያሟላ ዕዳ እንዳለበት 

ስለሚሰማቸው ነው። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ቲቶ 2፥9-14ን ያንብብ።  

እነዚህ ጥቅሶች አንድ ሠራተኛ ከአሰሪው እንዳይሰርቅ ይነግሩናል። ቁጥር 10 ታማኝነት የክርስቶስን ትምህርት ውብ 

ያደርገዋል ይላል። የሚቀጥሉት ጥቂት ቁጥሮች ሰው በጸጋ ከተለወጠ የሚኖረውን ሕይወት ይገልጻሉ። 

አስተማማኝነት 

ታማኝነት ስለ ገንዘብና ንብረት ብቻ አይደለም። 

አረጋዊ ለሥራ ባልደረባው ጧት 2፡00 ሰአት ላይ እንደሚገናኙ ቃል ገባ። ሆኖም ዘግይቶ ተኛ እና ቁርስ ለመብላት 

ጊዜ ወስዶ ከአንድ ሰአት በላይ አርፍዷል። ለሥራ ባልደረባው ሹፌሩ ዘግይቶ ሊወስደው እንደመጣ ነገረው። 

የሥራ ባልደረባው አልተገረመም። ሁሉም የአረጋዊ ወዳጆች ቃሉን እንደማይጠብቅ ያውቃሉ። 

አረጋዊ ታማኝነት የጎደለው በሁለት መንገድ ነበር፦ 

1. የገባውን ቃል አልጠበቀም።  

2. የዘገየበትን ምክንያት ዋሽቷል። 

ሥራ እሰራለሁ ወይም በአንድ ቦታ ላይ እገኛለው ስትል ሰዎች ሊያምኑህ ይችላሉን? ይህን ስትናገር እራስህን 

ታምናለህን? አንድ ነገር ቃል ሲገቡ እሱን ለማሟላት አስፈላጊውን ጥረት ለማድረግም ቃል እየገቡ ነው። የገባኸውን 

ቃል ለመፈጸም ምንም ጥረት ከሌለ ለአንድ ነገር ቃል መግባት ስህተት ነው። 

የገባኸውን ቃል ካላሟላህ ይቅርታ መጠየቅ አለብህ። ያልተሳካልህ በምን ምክንያት እንደሆነ መዋሸት የለብህም። 

ለስህተትህ በድርጅትህ ውስጥ ሌሎችን መውቀስ ትክክል አይደለም። እርስዎ ስለ ስህተቶች እንደሚዋሹ ካወቁ 

ቡድንዎ አያምኖትም። 

ታማኝ መሪ ለሰዎች እውነት ያልሆኑ ነገሮችን በመንገር ሃሳቡን እንዲከተሉ አያደርግም። Stephen Covey 

“መሪነት እምነትን በሚያነሳሳ መንገድ ውጤቶችን ማግኘት ነው” ሲል ጽፏል።18 

 
18 Stephen M. R. Covey. The Speed of Trust: The One Thing That Changes Everything። (New York: Free 

Press, 2006). 
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የግንኙነት ሁኔታ 

ብዙ ሰዎች ለጓደኞች ወይም ለዘመዶች መዋሸት ስህተት እንደሆነ ያምናሉ ነገር ግን ለሌሎች የሰዎች ምድቦች 

መዋሸት ጥሩ ነው ብለው ያምናሉ። አንዳንድ ሰዎች ተጨማሪ ክፍያ ይገባናል ብለው በማሰብ ከአሰሪዎቻቸው 

ገንዘብ ወይም ቁሳቁስ ይሰርቃሉ። አንዳንድ ሰዎች ከሀብታሞች በተለይም ከውጭ ሀገር ከሚመጡ ሀብታም ሰዎች 

ይሰርቃሉ። አንዳንድ ሰዎች ከተለየ ጎሳ ወይም ማህበራዊ መደብ ካላቸው ሰዎች ጋር ኢፍትሃዊ ግብይቶችን 

ያደርጋሉ። 

ኢየሱስ ባልንጀራችንን እንደ ራሳችን መውደድ እንዳለብን ተናግሯል (ማርቆስ 12፥31)። አንድ ሕግ ዐዋቂ ኢየሱስን 

የጠየቀውን ጥያቄ አስታውሱ? “ለመሆኑ ባልንጀራዬ ማን ነው?” (ሉቃስ 10፥29)። ሕግ ዐዋቂው ኢየሱስ 

ልንወደው የሚገባንን የሰዎች ምድብ እንዲገልጽ ፈልገው ነበር፣ ስለዚህም ኢየሱስ ስለ ደጉ ሳምራዊ ታሪክ ተናግሯል 

(ሉቃስ 10፥30-37)። ታሪኩ ለመጀመሪያ ጊዜ ስለ ተገናኙ የተለያየ ዘር ያላቸው ሁለት ሰዎች ነው። ከዚህ ቀደም 

ምንም ግንኙነት አልነበራቸውም እናም በብሄራቸው መካከል ግጭት ነበር። ሳምራዊው በምንም ዓይነት ግንኙነት 

ባይገደድም ችግረኛውን ረድቶታል። ኢየሱስ በዚህ ታሪክ ከተናገራቸው ነጥቦች አንዱ ማንም ሰው ከፍቅራችን 

መገለል እንደሌለበት ነው። 

ታማኝነታችን የሚገባው ማን እንደሆነ መወሰን የለብንም። ለተመረጡ ሰዎች ብቻ ታማኝ መሆን የለብንም። አንድ 

ሰው በእኛ ታማኝነት የጎደለው ድርጊት እንደማይጎዳ ብናስብም በታማኝነት እግዚአብሔርን ደስ ማሰኘት እንፈልጋለን 

(ሐዋርያት ሥራ 24፥16፣ በተጨማሪም ፊልጵስዩስ 1፥10፣ 2ኛ ቆሮንቶስ 5፥9⁠ን ተመልከት)። 

ምን አይነት ሰው መሆን ትፈልጋለህ? እግዚአብሔር ምን ዓይነት ሰው እንድትሆን ይፈልጋል? 

አንድ ሰው ያንተ ስነምግባር ላይገባው ይችላል ነገር ግን እግዚአብሔር ስነምግባር ያለው ሰው እንድትሆን ይፈልጋል። 

አንድ ሰው የአንተ ታማኝነት አይገባው ይሆናል ነገር ግን እግዚአብሔር ታማኝ ሰው እንድትሆን ይፈልጋል። አንድ 

ሰው ያንተ ፍቅር ላይገባው ይችላል ነገር ግን እግዚአብሔር በማይገባህ ጊዜ ወዶሃል እና እግዚአብሔር አፍቃሪ 

ሰው እንድትሆን ይፈልጋል። 

► ተማሪዎች ለቡድኑ 1ኛ ጴጥሮስ 2፥21-23 እና 1ኛ ጴጥሮስ 3፥8-12 ማንበብ አለባቸው። 

የሌሎች ባህሪ ባህሪዎን እንዲወስን አይፍቀዱ። ሰው ሊዋሽህ ይችላል ነገር ግን ውሸታም መሆን የለብህም። ሰው 

ሊሰርቅህ ይችላል አንተ ግን ሌባ መሆን የለብህም። አንድ ሰው ላንተ ባለጌ ሊሆን ይችላል ነገር ግን አንተ የአክብሮት 

ሰው መሆን አለብህ። 

ከሕይወት የሆኑ መግለጫዎች 

በዚህ ክፍል ውስጥ ያሉት ገለፃዎች ሁሉም እውነተኛ ጉዳዮች ናቸው ግን ስሞች እና ዝርዝሮች ተለውጠዋል። 

እነርሱ የስርቆት ወይም የውሸት ወይም የሁለቱም ምሳሌዎች ናቸው። 

ማስታወሻ ለክፍል መሪ፡ ተማሪዎች በእያንዳንዱ ገለፃዎች ላይ የሆነውን ነገር መረዳታቸውን ያረጋግጡ። በገለፃው 

ላይ ያለው ድርጊት ለምን ስህተት እንደሆነ ተማሪዎች እንዲያብራሩ ይጠይቁ። 
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1. አለሙ በፋብሪካ ውስጥ ሰርቷል። ፋብሪካው ሊተካቸው እንደሚችል ስለሚያውቅ ብዙ ጊዜ የቤት ማጽጃ 

ቁሳቁሶችን፣ መሳሪያዎችን እና ትናንሽ እቃዎችን ወደቤቱ ይወስድ ነበር። 

2. አስራት የአንድ ትልቅ ድርጅት የጭነት መኪና ሹፌር ነበር። አንዳንድ ጊዜ የኩባንያውን መኪና ሲነዳ 

በመንገድ ዳር “ነዳጅ እንገዛለን” የሚል ምልክት ያያል። አንዳንድ ጊዜ መኪናውን አቁሞ ትንሽ ነዳጅ 

ከመኪናው ይሸጥላቸዋል በዚህም ድርጅቱ ትንሽ መጠን መወሰዱን እንደማያውቁ ያስባል። 

3. ወርቅነሽ ለምትሰራበት መስሪያ ቤት የኮምፒዩተር መሳሪያዎችን እንድትገዛ ያምኑዋት ነበር። ገንዘቡን 

የተወሰነውን እንድትይዝ ከፍተኛ የግዢ ዋጋ የሚያሳይ ደረሰኝ እንዲጽፍ በመደብሩ ውስጥ ላለው ሻጭ ጉቦ 

ሰጠችው። 

4. በአንድ ትልቅ ከተማ ውስጥ በሚገኝ መናፈሻ ውስጥ የተቃጠሉ አምፖሎችን የሚሸጥ ሰው አለ። የሚገዙት 

ሰዎች አምፖሎቹ እንደማይሠሩ ያውቃሉ። ጥሩ አምፖሎችን ወደሚሰርቁበት ወደ ቢሮአቸው ለመውሰድ 

ይገዙዋቸዋል በአሮጌ አምፖልም ይተኳቸዋል። 

5. ሀይሌ የትምህርት ቤት ርዕሰ መምህር ነበር። አንድ ቀን የአንድ ተማሪ አባት ወደ እርሱ መጥቶ ልጁ 

በአልጀብራ ጥሩ ውጤት እንዲያገኝ ጠየቀው። ለሃይሌ ገንዘብ ሰጠው። ሀይሌ የአልጀብራ መምህሩ 

ለተማሪው ጥሩ ውጤት እንዲሰጠው አዘዘው። 

6. መኮንን የዩኒቨርሲቲ ፕሮፌሰር ነበር። ደመወዙ ትንሽ ነበር። ፈተናው በጣም ከባድ እንደሚሆን እና ማንም 

ተማሪ መልሱን የያዘ ገፅን ከእርሱ ሳይገዛ በፈተናው ጥሩ ውጤት እንደማያገኝ ለክፍሉ ተናገረ። 

7. ተስፋዬ የመንግስት ትምህርት ቤት ርዕሰ መምህር ነበር። አንድ ቀን በሚስዮን ድርጅት ውስጥ የሚሠራው 

ጓደኛው ሃይሉ፣ ሚሲዮኑ በትምህርት ቤቱ ህንፃ ውስጥ የተወሰኑ ክፍሎችን መከራየት ይችል እንደሆነ 

ጠየቀ። ተስፋዬ ዋጋ ሰጠ እና ኃይሉ ገንዘቡን ለተስፋዬ በየወሩ ያመጣል። ተስፋዬ ገንዘቡን አስቀምጦ 

ገቢውን አላሳወቀም። 

8. ሃይሉ ለክፍሎች የተወሰነ ቦታ መከራየት ለሚያስፈልገው ሚሲዮኑ ሰርቷል። ኃይሉ የትምህርት ቤት ርዕሰ 

መምህር ወደሆነው ጓደኛው ተስፋዬ ጋር ሄደ። በኪራይ ዋጋ ላይ ተስማምተዋል ከዚያም ሃይሉ ለሚሲዮኑ 

ከፍተኛ መጠን ነገራቸው። ኃይሉ በየወሩ ገንዘቡ ለተስፋዬ ቢያደርስም ተጨማሪውን መጠን ይይዝ ነበር። 

9. ደረጄ አዲስ ሕንፃ ለሚያስፈልገው አገልግሎት ሰርቷል። አገልግሎቱም ለደረጄ የሚገነባላቸው 

የኮንስትራክሽን ኩባንያ ፈልጎ እንዲያገኝ ነግረውታል። ደረጄ ከብዙ የግንባታ ኩባንያዎች ጋር ተነጋገረ። 

ጥሩ ዋጋ የሚሰጠውን ኩባንያ ከመምረጥ ይልቅ ከአገልግሎት ካገኙት ገንዘብ የተወሰነውን እንደሚሰጠው 

ቃል የገባለትን መረጠ። 

10. አለማየሁ ለመኪናው ፍቃድ መስጠት አስፈልጎት ነበር ነገር ግን አንዳንድ መብራቶች ስላልሰሩ ፍተሻ 

እንደማያልፍ ያውቅ ነበር። መኪናውን ወደ ፍቃድ መስጫ ክፍል ወሰደ እና መኪናቸውን ለማስመርመር 

እና ፍቃድ ለመውሰድ ብዙ ሰዎች ተሰልፈው ተመለከተ። ከበሩ አጠገብ ያለ ሰው በዋጋ ያለ ምንም 
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ምርመራ ፈቃዱን በፍጥነት እንደሚያገኝ ነገረው። አለማየሁ ዋጋ ከፍሎ ብዙም ሳይቆይ ፈቃዱን ይዞ ወደ 

ቤቱ ሊሄድ ቻለ። 

11. ዮሴፍ መኪናውን ከመኪና ማቆሚያ ቦታ ሊወስድ መጣ። የመኪና ማቆሚያ አስተናጋጁ የማቆሚያ ዋጋውን 

ነገረው። ዮሴፍ ለአስተናጋጁ ዝቅተኛ ገንዘብ የከፈለ ቢሆንም የመኪና ማቆሚያ ትኬቱን አስቀምጦ ለሌላ 

ደንበኛ እንዲሰጥ ነገረው እንዲሁም አስተናጋጁ ዮሴፍ የከፈለውን ገንዘብ እንዲጠቀም አደረገ። 

12. ሳራ ለፈተና በቂ ጥናት አላደረገችም። ወደ ክፍል ስትመጣ ከጓደኛዋ ፈተና ምላሾችን መቅዳት እንድትችል 

ጎበዝ ተማሪ ከሆነች ጓደኛዋ አጠገብ ተቀመጠች። 

13. ጊዮርጊስ ለትልቅ የመንግስት እርሻ ማረሻ የሚጎትት ትራክተርን ነድቷል። ቀደም ብሎ መጨረስ ፈልጎ 

ነበር። ማረሻው በጥልቀት እንዳይቆፈር በማንሳት ትራክተሩን በፍጥነት እንዲነዳው አደረገ። ማሳው የተዘጋጀ 

ቢመስልም በአግባቡ ስላልታረሰ ጥሩ ምርት አልሰጠም። 

14. ፓስተር አብርሃም ቤተክርስቲያንን በመጋቢነት እንዲያገለግል በሚስዩን ተልኳል። ሚስዮኑ ወርሃዊ ደሞዝ 

ይልክለታል። ፓስተር አብርሃም ቤተክርስቲያኗም እንድትከፍለው ስለፈለገ ሚስዮኑ እንደማይደግፈው 

ለቤተክርስቲያኑ ሰዎች ነገራቸው። 

15. አንድ ሌባ ወደ ሰናየት ቤት ገብቶ ገንዘብ ሰረቀ። ስለ ጉዳዩ ለጓደኞቿ ስትነግራቸው ሌባው ያልወሰዳቸውን 

ሌሎች ነገሮችን እንደወሰደ ተናገረች። ጓደኞቿም በዚህ አዝነው እና የተሰረቀች መስሏቸው ያንንም 

ለመተካት ገንዘብ ሰጧት። 

16. መሃሪ የአንድ ትንሽ መንደር አለቃ ነበር። በመንደሩ ቤተክርስቲያን መሪም ነበር። የእርሱ ሰዎች ጥንታዊ፣ 

ያልተማሩ እና ድሆች ነበሩ፣ ነገር ግን መንደሩ ብዙ መሬት ነበረው። የከተማዋ ነጋዴዎች ለእርሻ ሥራ 

የሚሆን መሬት እንዲገዙ ጠየቁ። መሃሪ የመንደሩን መሬት በሙሉ ሸጦ በገንዘቡ በከተማው ውስጥ ለራሱ 

ቤት ሠራ። 

17. በየአመቱ የክብር ፀጋ ማህበረሰብ ቤተክርስቲያን “የዓመቱ ምርጥ እናት” በማለት እናት ይመርጣሉ። 

ፍቅርተን የመረጡት ለእናት ጥሩ ምሳሌ ስለነበረች ሳይሆን ለቤተክርስቲያን መዋጮ እንደምታደርግ 

ስለሚያውቁ ነው። ከመረጧትም በኋላ ፍቅርተ ለንብረቱ የሚሆን አዲስ በሮች ለመግዛት ለቤተክርስቲያኑ 

ገንዘብ ሰጠች። በሚቀጥለው ዓመትም ቤተክርስቲያንኗ ፍቅርተ ወደ ሌላ ከተማ ብትሄድም እንደገና 

“የዓመቱ ምርጥ እናት” እንድትሆን ወሰነች። 

18. ሚካኤል ለአንድ የአገልግሎት ተቋም ሹፌር ነበር። ሁል ጊዜ ምሽት የአገልግሎቱን መኪና ይዞ ወደ ፖርክ 

ደህንነቱ በተጠበቀ ቦታ ለማቆም ይሄድ ነበር። አንዳንድ ጊዜ መኪናውን ከማቆሙ በፊት ተሳፋሪዎችን 

ለማጓጓዝ ወይም ለደንበኞቹ ጭነት ይጠቀምበት ነበር። 

ታማኝነት የማጣት ሀገራዊ ሰቆቃ 

ይህ ታሪክ ልቦለድ ነው ግን በብዙ ቦታዎች የሆነውን ነገር ይገልጻል። 
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ሸኮ ከተማ የሚኖሩ አማኞች በሚቀጥለው ዞን ውስጥ በድህነት የሚኖሩ ብዙ ሰዎች እንዳሉ አወቁ። የዚያ ዞን ሰዎች 

ኩምብቾ የሚባል ጎሳ ነበሩ። ለብዙ ትውልዶች የጋምቤላ ሰዎች ብዙ የሕክምና እንክብካቤ እና ትምህርት ሳያገኙ 

በጥንታዊ ቤቶች ውስጥ ይኖሩ ነበር። ብዙዎች በቂ ምግብ አልነበራቸውም እና አንዳንዶቹ ለረሃብ ተዳርገዋል። 

የወላይታ አማኞች ጋምቤላዎችን ለመርዳት ገንዘብ መስጠት ጀመሩ። መዋጮ ለመጠየቅ ወደ ሌሎች አውራጃዎች 

ወደሚገኙ አብያተ ክርስቲያናት ተወካዮችን ልከዋል። 

በወላይታ ያሉ አማኞች የምግብ ጭነት መኪናዎችን ወደ ጋምቤላ መላክ ጀመሩ። ምግቡን ለማከፋፈል በጋምቤላ 

ቤተክርስቲያን መሪዎች ላይ ጥገኛ ነበሩ። 

የጋምቤላ መሪዎች ምግቡን ለህዝባቸው ለመሸጥ ገበያ አቋቋሙ። ገንዘብ ያላቸው ሰዎች ብቻ ሊገዙት ይችላሉ 

ስለዚህ አንዳቸውም ምግብ ለረሃብተኞች አልደረሰም። የቤተክርስቲያን መሪዎች እና ጓደኞቻቸው ትርፉን 

ወስደዋል። የተወሰኑት ምግቦች ሰዎች የበለጠ መክፈል በሚችሉበት ወደ ሌላ ዞን ለመሸጥ ተልኳል። 

የወላይታ አማኞች ምግቡ በጣም ለሚያስፈልጋቸው ሰዎች በነጻ መሰጠት እንዳለበት አጥብቀው ጠየቁ። የጋምቤላ 

አብያተ ክርስትያናት መሪዎች ለስርጭቱ በጀት አዘጋጅተው መኪናዎችን ከአሽከርካሪዎች ጋር መከራየት እና ሰዎችን 

ለእርዳታ ክፍያ መክፈልን ያካትታል። ዋጋቸውን ከመደበኛው ዋጋዎች ከፍ አድርገው ያስቀምጣሉ እና ተጨማሪውን 

ገንዘብ ይወስዳሉ። የወላይታ አማኞች የወጪውን ሪፖርት ሲጠይቁ ጋምቤላዎች የውሸት ዘገባዎችን ጻፉ። 

የወላይታ አማኞች ታማኝነት የጎደላቸውን ድርጊቶች ባገኙ ቁጥር ተበሳጭተው በዚህም ተነሳሽነታቸውን አጥተዋል። 

እነርሱን ለመርዳት ሌሎች የጋምቤላ መሪዎችን ለማግኘት ሞክረው ነበር ነገር ግን ተመሳሳይ ችግሮች አጋጥሟቸው 

ነበር። ብዙ የወላይታ አማኞች መስጠት አቁመዋል። አንዳንዶች መስጠት ቀጠሉ። በወላይታ ድጋፍ ምክንያት 

ጥቂት የጋምቤላ ፓስተሮች ብዙም ሳይቆይ መኪናዎች እና ጥሩ ቤቶች ነበሯቸው። ሌሎች ፓስተሮች ይቀኑባቸው 

እና ከወላይታ ሰጭዎች ጋር ግንኙነት ለመፍጠር ይመኛሉ። ራቅ ባሉ አካባቢዎች የሚኖሩ አብዛኞቹ የተራቡ ሰዎች 

እርዳታ አላገኙም። 

የመዝጊያ ገለፃ 

Warren Buffet፤ Berkshire Hathaway የተባለ ኩባንያ ዋና ሥራ አስፈፃሚ ነበር። በWalmart ባለቤትነት 

የተያዘውን McLane Distribution የተባለ ኩባንያ መግዛት ፈለገ። ግዢው 23 ቢሊዮን ዶላር የሚያወጣ ነበር። 

በተለምዶ ይህ ግዢ ገዢው ሁሉንም ነገር ማረጋገጥ እንዲችል ለወራት ፍተሻ ያስፈልገዋል። Buffet ከWalmart 

መሪዎች ጋር ተገናኝቶ በአንድ ስብሰባ ላይ ስምምነት አደረገ። ንብረቶቹ እና ሌሎች ቁሶች ደህና መሆናቸውን 

ለማረጋገጥ ማንንም አልላከም። በኋላም “ሁሉም ነገር Walmart እንደተናገረው እንደሚሆን አውቀናል እናም 

ነበር” አለ። መሪዎቹ እርስ በርሳቸው ስለሚተማመኑ ይህ ግዙፍ ስምምነት በፍጥነት ተጠናቀቀ።19 

 
19 Stephen M. R. Covey. The Speed of Trust: The One Thing That Changes Everything. (New York: Free 

Press, 2006), 15 
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አሁን በቀደሙት ገለፃዎች ላይ ስለተገለጹት ሰዎች አስብ። አንዳቸውም ቢሆኑ እንደዚህ ያለ ስምምነት ማድረግ 

አይችሉም ምክንያቱም እነርሱ እምነት የሚጣልባቸው አይደሉም። ሁሉም ነገር መፈተሽ አለበት ይህም ብዙ ጊዜ 

እና ወጪ ይጠይቃል። 

ለቡድን መጋራት  

► በባህልዎ ውስጥ ሰዎች ለማስወገድ የሚከብዱዋቸው አንዳንድ ታማኝነት የጎደላቸው ድርጊቶች የትኞቹ ናቸው? 

► መለወጥ የሚያስፈልግዎ አሠራር ምንድን ነው? 

ፀሎት 

የሰማይ አባት 

የጽድቅና የእውነት አምላክ ስለሆንክ እናመሰግንሃለን። ከእኛ ጋር በምታደርገው ግንኙነት ሁል ጊዜ እውነተኛ 

ስለሆንክ እናመሰግናለን። 

ለእኛ ያለህን የታማኝነት መስፈርት እንድንከተል እርዳን። በምንናገረው እና በምናደርገው ነገር ሁሉ የታማኝነትን 

መርሆችን እንድንጠቀም እርዳን። 

የሚያቀርብልን እና የሚመራን አባታችን ስለሆንክ እናመሰግናለን። እንድትንከባከበን ልናምንህ እንፈልጋለን። 

አሜን 

ትምህርት 10 ስራዎች  

(1) ስለ እያንዳንዳቸው ስለሚከተሉት አንድ አንቀጽ ጻፍ፦ 

• በእግዚአብሔር ባህሪ (እውነት) እና እግዚአብሔር ለእኛ ባለው መስፈርት (ታማኝነት) መካከል ያለውን 

ግንኙነት አብራራ። እግዚአብሔር በምንናገረው እና በምናደርገው ሁሉ ታማኝ እንድንሆን የሚፈልግበትን 

ምክንያት ግለጽ። 

• መጽሐፍ ቅዱስ ስለ ታማኝነት የሚናገረውን ጠቅለል አድርገህ ጻፍ። በማጠቃለያህ ውስጥ ቢያንስ ሦስት 

የመፅሐፍ ቅዱስ ጥቅሶችን ተጠቀም። 

• ታማኝ አለመሆን/መሆን ከሌሎች ጋር ባለን ግንኙነት ላይ ተጽእኖ የሚያሳድርበትን ቢያንስ አራት መንገዶችን 

አስረዳ። 

(2) በባህልዎ ውስጥ ካሉ ሰዎች ጋር ልታካፍለው የምትችለውን ስለ ታማኝነት መጽሐፍ ቅዱሳዊ ፕረዘንቴሽን 

አዘጋጅ። ለእግዚአብሔር መስፈርት መጽሐፍ ቅዱሳዊ መሠረት ስጥ ከዚያም በተወሰኑ ሁኔታዎች ላይ ተግባራዊ 

አድርግ። 
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ትምህርት 11 

የሰው ዋጋ 

የትምህርት ዓላማዎች 

በዚህ ትምህርት መጨረሻ ተማሪው የሚከተሉትን ማድረግ ይኖርበታል፦ 

(1) እያንዳንዱ ሰው ዋጋ ያለው እና በእግዚአብሔር አምሳል በመፈጠሩ ሊከበር የሚገባው መሆኑን ማመን። 

(2) በእርሱ አካባቢ ለተበደሉ ሰዎች የፍትህ እና የምሕረት ሥራዎችን ለመፈጸም ኃላፊነትን መውሰድ። 

(3) ሁኔታው ምንም ይሁን ምን ሰዎችን ሁሉ በክብር ለመያዝ ቃል መግባት። 

Dale Carnegie፣ ለሰዎች ዋጋ የሚሰጥ ሰው 

Dale Carnegie How to Win Friends and Influence People በተሰኘው መጽሃፉ ታዋቂ ነበር። ሰዎች 

ሁሉ እንደ ሰው በተፈጥሯቸው ጠቃሚ ስለሆኑ ትኩረት እና ክብር እንደሚገባቸው ያምን ነበር። Dale Carnegie 

Institute የተቋቋመው መርሆቹን ለማስተማር ነው። 

አንዴ Dale Carnegie Institute እንዴት ወዳጃዊ መሆን እና ከሰዎች ጋር ግንኙነት መፍጠር እንደሚችሉ ለንግድ 

ባለሙያዎች በሚያስተምር የምሽት ክፍል ላይ ነበር። ተማሪዎቹ ፈተናውን ሲወስዱ በአንድ ጥያቄ ተገረሙ። 

ያልተጠበቀው ጥያቄ “ከክፍል ስትወጡ ሁልጊዜ ሎቢውን የምታጸዳውን ሴት ማን ትባላለች?” የሚል ነበር። 

ተማሪዎቹ ከክፍል ወጥተው ወደ ቤት ሲሄዱ ብዙ ጊዜ በዚያ አልፈዋል ነገር ግን እንዴት ወዳጃዊ መሆን እና 

ግንኙነት መፍጠር እንደሚችሉ ከተማሩበት ክፍል እየመጡ ቢሆንም ለትኩረት ያህል አስፈላጊ አድርገው 

አላዩዋትም። አዲሶቹን ክህሎቶቻቸውን ከጠቃሚ ሰዎች ጋር ግንኙነት ለመፍጠር ብቻ መጠቀም እንዳለባቸው 

ገምተው ነበር። 

የሰው ልጅ ክርስቲያናዊ ዋጋ 

በኢየሱስ ክርስቶስ ያመኑ ሰዎች ሁሉ የአንድ አካል ማለትም የክርስቶስ አካል ናቸው “በአይሁድና በግሪክ፣ በባሪያና 

በነጻ ሰው፣ በወንድና በሴት መካከል ልዩነት የለም፤ ሁላችሁም በክርስቶስ ኢየሱስ አንድ ናችሁ” (ገላትያ 3፥28)።  

የሉቃስ ወንጌል ከኢየሱስ ጋር ስለተነጋገረ አንድ ሕግ ዐዋቂ ይነግረናል። ሰውየው ሕጉ ባልንጀራውን እንደ ራሱ 

እንዲወድ እንደሚያዝ ያውቅ ነበር፤ ነገር ግን መውደድ ያለበት የተለየ ቡድን ያላቸውን ሰዎች ብቻ እንደሆነ አስቦ 

ነበር። ኢየሱስን “ለመሆኑ ባልንጀራዬ ማን ነው?” ሲል ጠየቀው (ሉቃስ 10፥29)። ይህ ጥያቄ ሁሉንም ሰው 

መውደድ እንደሌለበት ያለውን ግምት ያሳያል። 

የሁሉም ባሕል ሰዎች ተመሳሳይ ሥነ ምግባር አላቸው። ስርቆት፣ ግድያ እና ጭቆና ስህተት መሆናቸውን ያውቃሉ። 

ሆኖም ግን ሁሉም ሰው ፍትሃዊ አያያዝ ይገባዋል ብለው አይሰማቸውም። ምናልባት ከጓደኛቸው አይሰርቁም ነገር 
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ግን ከማያውቁት ሰው ይሰርቁ ይሆናል። ምናልባት የገዛ ሀገራቸውን ሰው አይገድሉም ነገር ግን የባዕድ አገር ሰው 

ይገድሉ ይሆናል። ምናልባት ዘመዶቻቸውን አይጨቁኑም ነገር ግን የሚጠሉትን ብሔር ይጨቁኑ ይሆናል። 

የክርስቶስ ተከታዮች እያንዳንዱ ሰው በእግዚአብሔር አምሳል ወሰን በሌለው ዋጋ እንደተፈጠረ ያምናሉ። 

አንድ መልአክ ለሰዎች በሚገለጥበት ጊዜ ሁሉ በመፅሐፍ ቅዱስ እንደተገለጸው፣ የእርሱ የመጀመሪያ ቃላቶች 

“አትፍሩ” የሚሉ ነበሩ፣ ምክንያቱም መገኘቱ እጅግ አስደናቂ እና ድንቅ ነበር። አንዳንድ ጊዜ ሰዎች በመላእክት 

ፊት በመውደቅ ለመምለክ ፍላጎት ነበራቸው።20 ነገር ግን ሰዎች ከመላእክት የበለጠ አስፈላጊ ናቸው (1ኛ ቆሮንቶስ 

6፥3)። 

ዝቅተኛ ደረጃ ያለው፣ ያልተማረ፣ የማሰብ ችሎታ የሌለው፣ መጥፎ ጠባይ ያለው፣ ችሎታ የሌለው፣ ምንም ተጽእኖ 

የሌለበት፣ አስጸያፊ ገጽታ ያለው እና የሚያፈገፍግ ስብዕና ያለው ለማኝ የሆነ ሰው ሊያጋጥሞት ይችላል፣ ነገር ግን 

እርሱ ዘላለማዊ ውጤት ያላቸውን ውሳኔዎችን እያደረገ ነው። እርሱ በእግዚአብሔር ከተዋጀ በምድር ላይ ካየነው 

ሁሉ የላቀ ፍጡር ይሆናል።21 ስለዚህም ክብር ይገባዋል። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ገላትያ 3፥28ን ያንብብ። 

ይህ ጥቅስ ሰዎች ብዙውን ጊዜ የሚመደቡባቸውን ሦስት መንገዶች ይጠቅሳል ጎሣ፣ ማህበራዊ መደብ እና ጾታ 

ናቸው። ማህበራዊ መደብ ኢኮኖሚያዊ ደረጃን ያጠቃልላል። እንደ ዕድሜ፣ የትምህርት ደረጃ እና ችሎታ ያሉ 

ሌሎች ምደባዎችን ማከል እንችላለን። ከእነዚህ ምድቦች ውስጥ አንዳቸውም የእግዚአብሔርን ለሰው ያለውን ዋጋ 

የሚነኩ አይደሉም። 

► አንድ ሰው ከሌሎች ሰዎች የበለጠ ዋጋ ያለው ሊሆን ይችላልን? ግለጽ። 

ከፍተኛ የማሰብ ችሎታ፣ የትምህርት ደረጃ፣ ክህሎት፣ አካላዊ ጥንካሬ፣ የአመራር ልምድ ወይም ገንዘብ ያለው 

ሰው አንዳንድ ነገሮችን ለማከናወን የበለጠ ጠቃሚ ነው። ሆኖም በእነዚያ ባህሪያት የተነሳ አንድን ሰው እንደ ሰው 

የበለጠ ዋጋ ያለው አድርጎ መቁጠር ስህተት ነው። እነዚያ ባህርያት ተግባራዊ ዋጋ አላቸው ነገር ግን በእግዚአብሔር 

አምሳል የተሰራው የሰው ልጅ ማለቂያ የሌለው አስፈላጊ ተፈጥሮአዊ እና ዘላለማዊ ዋጋ አለው። 

ቅድመ ውሳኔ 

ሰዎች የአንድ ብሔረሰብ ሰዎች ሁሉም የተወሰኑ ባህሪያት አላቸው ብለው ያስባሉ። አንዳንድ ጊዜ እነዚህ 

መግለጫዎች የቆዳ ቀለምን በመጥቀስ “ነጭ ሰዎች ሁል ጊዜ ________” ወይም “ጥቁር ሰዎች ሁሉም ____ 

ናቸው ይላሉ።” 

 
20 የዚህም አንዱ ምሳሌ ራእይ 22፥8-9 ነው።  

“እነዚህን ነገሮች የሰማሁና ያየሁ እኔ ዮሐንስ ነኝ። እነዚህን ነገሮች በሰማሁና ባየሁ ጊዜ፣ እነዚህን ነገሮች ላሳየኝ መልአክ ልሰግድ 
በእግሩ ሥር ተደፋሁ፤ እርሱ ግን፣ ‘ተው፤ ይህን አታድርግ እኔ ከአንተና ከወንድሞችህ ከነቢያት እንዲሁም የዚህን መጽሐፍ ቃል 
ከሚጠብቁት ሁሉ ጋራ አገልጋይ ነኝ፤ ለእግዚአብሔር ስገድ’ አለኝ” 
21 1ኛ ቆሮንቶስ 15 በትንሳኤ ጊዜ የሚካሄደውን የክርስቲያኖች አካል አስደናቂ ለውጥ ያብራራል። 
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አንዳንድ ጊዜ መግለጫው እንደ ሄይቲ ወይም ጀርመኖች ወይም ጃፓን ያሉ ዜግነቶችን ይመለከታል። አንዳንድ 

ጊዜ የበለጠ የተወሰነ ይሆንና በሀገር ውስጥ ያለን ጎሳ ወይም ብሔረሰብ ስም ይጠቅሳል። 

ሰዎች ስለ ሰዎች ምድቦች የሚናገሩት መግለጫ አንዳንድ ጊዜ አበረታች ናቸው ነገር ግን ብዙ ጊዜ አአሳሳቢ 

ናቸው። መግለጫው የዚያ ቡድን እያንዳንዱ ሰው የተወሰነ ስህተት አለበት ሊል ይችላል። 

ሰዎች ስለ ብሔረሰቦች ወይም ዜጎች የሚሰጡት አሳሳቢ መግለጫ ምሳሌዎች እኚህ ናቸው። የተለያዩ ብሔረሰቦች 

ስሞች በባዶ ቦታ ውስጥ ይገባሉ። 

• ____ ሰነፍ ናቸው። 

• ____ በተደጋጋሚ ይሰክራሉ። 

• ____ እድሉን ካገኙ ይሰርቃሉ። 

• ____ በተደጋጋሚ ይጣላሉ። 

• ____ ስራውን በጥሩ ሁኔታ አይጨርሱም። 

• ____ በትምህርት ቤት ጥሩ ለመስራት በቂ ብልሀት የላቸውም። 

• ____ በፍጥነት ይናደዳሉ።  

• ____ ሁል ጊዜ ይዋሻሉ። 

የጎሳ ልዩነቶች እንዳሉ ግልጽ ነው እና እነዚህ ልዩነቶች ከአካላዊ ገጽታ በላይ ናቸው። አንድ ብሔረሰብ በአካልና 

በአእምሮ ችሎታቸው ምክንያት በአንዳንድ ስፖርቶች ወይም የሥራ ዓይነቶች የላቁ ሊሆኑ ይችላሉ። 

የሰዎች ብድን ባህላዊ ባህሪያት አሉት። ባህል ሰዎች ለአንዳንድ ሁኔታዎች በተወሰኑ መንገዶች ምላሽ እንዲሰጡ 

ያስተምራል፣ ስለዚህ አንዳንድ ድርጊቶችን ከተወሰኑ የባህል ሰዎች መጠበቅን እንማራለን። 

የአንድ ቡድን አካላዊ እና ባህላዊ ባህሪያትን ማስተዋል ስህተት አይደለም። ነገር ግን በብሄሩ ወይም በባህሉ 

ምክንያት የአንድን ሰው ባህሪ መገምገም ስህተት ነው። ከየትኛውም ጎሳ የመጣ ሰው አምላካዊ፣ ታማኝ እና ደግ 

ሊሆን ይችላል። እንደ ግለሰብ ሳታውቁት እርሱ መጥፎ ጠባይ እንዳለው ማየቱ ስህተት ነው። 

የግላዊ ልምዶቻችን ሌሎች ሰዎችን በምንመለከትበት መንገድ ላይ ተጽእኖን ያሳድራሉ። አንድ ሰው በሌላ ብሔር 

ተወላጆች በደል ቢደርስበት የዚያ ብሔረሰብ አባላት በሙሉ አንድ እንደሆኑ ሊሰማው ይችላል። ግለሰቡ የዚያ ጎሳ 

አባል የሆነ ሰው በተደጋጋሚ ቢበድለው ወይም ይህ መጥፎ ገጠመኙ በልጅነቱ ከተከሰተ ይህ ስሜት በበለጠ 

ይጠናከራል። 

በሁለት ብሄረሰቦች መካከል የረዥም ጊዜ ግጭቶች እርስበርስ ጥላቻ ያላቸው ትውልዶችን ሊፈጥር ይችላል። 

አንድ ልጅ ወላጆቹና ሌሎች ጎልማሶች ስለ አንድ ጎሣ ሰዎች ሲናገሩ ሲሰማ ስለዚያ ጎሣ ያለው አመለካከት 

ይመሰረታል። 

አንድ አማኝ ለብሔር ብሔረሰቦች ያለውን አመለካከት በመመርመር ፍትሕና ፍቅርን እንዲያሳይ እግዚአብሔር 

እንዲረዳው መጸለይ አለበት። እግዚአብሔር ለእኛ እንደሚያስብ እንዲሁ ደግሞ ለሌሎች እንደሚያስብና ፍትሐዊ 

ባልሆነ መንገድ ብንይዛቸው እንደማይደሰት ማስታወስ አለብን። 
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በአገልግሎት ውስጥ ቅድመ ውሳኔ  

በብሉይ ኪዳን የሚገኘው የዮናስ ታሪክ አስተማሪ ነው። ዮናስ ከእግዚአብሔር የሸሸበትን ምክንያት ይነግረናል፦ 

ወደ እግዚአብሔርም እንዲህ ብሎ ጸለየ፤ “እግዚአብሔር ሆይ፤ በአገሬ ሳለሁ የተናገርሁትስ ይህን 

አልነበረምን? ፈጥኜ ወደ ተርሴስ ለመኰብለል የተነሣሁትም ለዚሁ ነበር፤ አንተ ቸርና ርኅሩኅ፣ ለቍጣ 

የዘገየህ አምላክ፣ ምሕረትህ የበዛ፣ ጥፋትንም ከማምጣት የምትመለስ እንደ ሆንህ ዐውቃለሁ። አሁንም 

እግዚአብሔር ሆይ፤ ነፍሴን ውሰድ፤ ከመኖር መሞት ይሻለኛልና” (ዮናስ 4፥2-3)። 

ዮናስ ከእግዚአብሔር ፊት ሸሽቷል ምክንያቱም ለአሦራውያን ካለው ጥልቅ ጥላቻ የተነሳ እና እግዚአብሔር በነነዌ 

ሰዎች መካከል እንዲሠራ የጠየቀው ጥሪ እግዚአብሔር ለእነርሱ መልካም ይሆንላቸው ዘንድ ትልቅ ዕድል እንዳለው 

ስለሚያውቅ ነው። 

የዘር ማህበራዊ ጽንሰ ሀሳብ መጽሐፍ ቅዱሳዊ ጽንሰ ሀሳብ አይደለም። መጽሐፍ ቅዱስ ሰዎች ሁሉ አንድ ዘር 

እንደሆኑ ያስተምራል ይህም የሰው ዘር ነው፦ “የሰውን ዘር ሁሉ ከአንድ ወገን ፈጥሮ በምድር ሁሉ ላይ እንዲኖሩ 

አደረገ፤ የዘመናቸውን ልክና የመኖሪያ ስፍራቸውንም ዳርቻ ወሰነላቸው” (ሐዋርያት ሥራ 17፥26)። 

እግዚአብሔር ቤተክርስቲያንን በምድር ላይ ላሉ ብሔረሰቦች ሁሉ ወንጌልን እንድትደርስ ጠርቷታል (ሐዋርያት 

ሥራ 1፥8)። የየትኛውም ብሄረሰብ ቢሆን የሰው ነፍስ ዋጋ አንድ ነው። 

የሰዎች ምድቦችን አለማክበር 

ሰዎች ምድራዊ፣ ዓለማዊ ቅድሚያ የሚሰጣቸውን ነገሮች የመቀበል ዝንባሌ ስላላቸው የሰዎችን ዋጋ ለማስቀመጥ 

የተሳሳተ መንገድ ይጠቀማሉ። ብዙ ማህበረሰቦች አንዳንድ ሰዎችን ዝቅ አድርገው ይመድቧቸዋል እና ከሰው ያነሱ 

እንደሆኑ አድርገው ይመለከቷቸዋል። 

ከዚህ በታች የተለያዩ ማህበረሰቦች የተወሰኑ የሰዎች ምድቦችን ባለማክበር የያዙባቸው መንገዶች ምሳሌዎች ዝርዝር 

አለ። ከእነዚህ ልማዶች መካከል አንዳንዶቹ ታሪካዊ ናቸው ሌሎቹ ደግሞ አሁንም በመተግበር ላይ ናቸው። 

የሰዎች ምድቦችን ያለማክበር እውነተኛ ምሳሌዎች፦ 

• አረጋውያን ከአሁን በኋላ ጠቃሚ አይደሉም ስለዚህ እንዲሞቱ በገለልተኛ ቦታ ይቀራሉ። 

• ሰዎች ከሌላ ብሔር የመጡ ሰዎችን በባርነት ይይዛሉ እና ሊሸጡዋቸው ወይም እንደፈለጉ ሊያደርጉዋቸው 

ይችላሉ። 

• ንግዶች የአንድ ብሄር ተወላጆችን እንደማይቀጥሩ የሚገልጽ ምልክት ይለጥፋሉ። 

• ሴቶች እንደ ባሎቻቸው ንብረት ይቆጠራሉ፣ ባሎቻቸው እደፈለጉ ያደርጓቸዋል። 

• ቤተሰቦች ወንድ ልጆችን ስለፈለጉ ጨቅላ ሴቶች እንዲሞቱ ይደረጋሉ። 
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• የአንድ ሀገር መንግሥት የአንድ ብሔር ሁሉንም ተወላጆች ለመግደል ወታደሮችን ወደ አንድ ክልል 

ይልካል። 

• ልጆች የአእምሮ ወይም የአካል እክል ስላለባቸው ይተዋሉ። 

• አንድ ሀገር ሴት መኪና እንዳትነዳ ወይም የዩኒቨርሲቲ ትምህርት እንዳትማር የሚከለክል ህግ አለው። 

• የጋራ ብሄራዊ ቋንቋ የሚናገሩ ግን በትምህርት ቤት የሚማሩትን ቋንቋ የማይናገሩ ሰዎች በመንግስት ቢሮ 

ውስጥ ለራሳቸው እንዲናገሩ አይፈቀድላቸውም። 

• ሰዎች የተቀጠሩት ከአፍሪካ ስሞች ይልቅ የእንግሊዝኛ ስም ስላላቸው ነው። 

• ሴት ልጆች በአባቶቻቸው ለባርነት ወይም ለሴተኛ አዳሪነት ሊሸጡ ይችላሉ። 

• እናቶች ልጅ ለመውለድ ዝግጁ ስላልሆኑ ሕፃናት ከመወለዳቸው በፊት ይገደላሉ። 

አንዳንድ ፍልስፍናዎች እና ሃይማኖቶች የሰዎች ምድቦችን በደል ይደግፋሉ። 

እግዚአብሔር የለም የሚሉ የዝግመተ ለውጥ አራማጆች ሰዎች በእግዚአብሔር አምሳል የተፈጠሩ ናቸው ብለው 

አያምኑም። ዘመናዊ ሰዎች የተገነቡት ደካማ እና የማሰብ ችሎታ የሌላቸውን የሰው ልጅ ልዩነቶችን በመወዳደር 

እና በማጥፋት ነው ብለው ያምናሉ። “የተሻለ ብቃት ያለው ይተርፋል” የሚለው እንደፈጠረን ያምናሉ። ይህም 

እውነት ከሆነ ሰዎች ደካማ የሆኑትን የሰው ልጅ ዓይነቶች ማጥፋታቸውን መቀጠላቸው ተገቢ ይሆናል። ነገር ግን 

ሰዎች ሁሉ በእግዚአብሔር አምሳል እንደተፈጠሩ እና በዚህም ለእግዚአብሔር ልዩ እንደሆኑ እናውቃለን። 

ብዙ የአለም ሀገራት ዶክተሮች ህጻናት ከመወለዳቸው በፊት እንዲገድሉ ይፈቅዳሉ። አንዳንድ መንግስታት ከመጠን 

ያለፈ የህዝብ ቁጥር የተነሳ ህፃናት እንዲገደሉ ጠይቀዋል። በብዙ አገሮች እናቶች ልጅ ለመውለድ ጥሩ ሁኔታ ላይ 

ስላልሆኑ ህፃናት ከመወለዳቸው በፊት እንዲገደሉ ዶክተሮችን ይጠይቃሉ። ያልተወለዱ ሕፃናት ሲገደሉ 

በእግዚአብሔር አምሳል እንዳልተፈጠሩና ዋጋ እንደሌላቸው ይቆጠራል። መብታቸው እየተጣሰ ነው እናም ለራሳቸው 

መናገርም ሆነ መከላከል አይችሉም። 

እንደ ሂንዱይዝም እና ቡድሂዝም ያሉ ሃይማኖቶች ሰዎች ከዚህ በፊት በነበሩት የህይወት ዘመናቸው በፈጸሙት 

የተሳሳተ ድርጊት ምክንያት ይሰቃያሉ ብለው ያምናሉ። የተጨቆኑ ሰዎች ያላቸው ደረጃ ይገባቸዋል ብለው 

ያምናሉ። አንድ ሰው መከራን እና ጭቆናን በጥሩ ሁኔታ ከተቀበለ በሚቀጥለው ጊዜ የተሻለ ሕይወት ሊኖረው 

እንደሚችል ያምናሉ። እነዚያ ሃይማኖቶች የተጨቆነውን ሰው ለመርዳት ትንሽ ምክንያት ይሰጣሉ ምክንያቱም 

ሰውዬው በአስፈላጊ ሂደት ውስጥ እያለፈ ነው ብለው ስለሚያስቡ ነው። 

የተሳሳቱ ፍልስፍናዎች እና ሃይማኖቶች ሰዎች በሰዎች ላይ የሚደርሰውን አሰቃቂ እንግልት እንዲታገሡ 

ያደርጋቸዋል። ማህበረሰቦች የከፍተኛ ማህበራዊ ኢፍትሃዊነት ሁኔታዎችን እንደ መደበኛ ይቀበላሉ። አማኞች 

የተለያዩ ናቸው። በእግዚአብሔር አምሳል የልዩ ፍጥረት መጽሐፍ ቅዱሳዊ አስተምህሮ ለሰው ልጅ ዋጋ ብቸኛ በቂ 

መሠረትን ይሰጣል። 

► በማህበረሰብዎ ውስጥ ምን ዓይነት የሰዎች ምድብን አለማክበር ድርጊት የተለመደ ነው? 
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መልካሙ ጎረቤት 

እንደ ብዙዎቹ የኢየሱስ ምሳሌዎች የደጉ ሳምራዊ (ሉቃስ 10፥29-37) ታሪክ ለአድማጮቹ አስደንጋጭ ነበር። 

ካህኑና ሌዋዊው የተጎዳውን ሰው ሳይረዱት እንዴት እንዳለፉ ሲናገር ማንም አልገረመውም። ካህናቱ እና ሌዋውያኑ 

የሃይማኖታዊ ተቋማት አካል ነበሩ ነገር ግን ሰዎች በገንዘብ እና በስልጣን የተበላሹ እንደሆኑ መስሏቸው ነበር። 

አድማጮቹ ሦስተኛው ሰው የታሪኩ ጀግና ይሆናል ብለው ጠብቀው ነበር ነገር ግን ሳምራዊ በመሆኑ ደነገጡ እና 

አዝነው ነበር። ሳምራውያን በዘር የተደባለቁ እና በሃይማኖታቸው ግራ የተጋብ ነበሩ። አይሁድ በሁለቱም ምክኒያቶች 

ይንቋቸው ነበር። 

አንድ የአይሁድ ሰው ኢየሱስን “ለመሆኑ ባልንጀራዬ ማን ነው?” የሚለውን ጥያቄ እንደጠየቀው አስታውሱ። 

ኢየሱስ እርሱ የሚወዳቸውን ሰዎች እንዲገልጽ ፈልጎ ነበር፣ አዲስ ጠባብ ምድብ ያስቀምጣል። እንደ አብዛኞቹ 

የዓለም ሰዎች የሞራል ግዴታዎቹ ለተመረጡት ሰዎች ብቻ እንደሆኑ እና ለሌሎች ግድ እንደሌለበት አስቦ ነበር። 

ኢየሱስ ለሚያጋጥመን ሰው ሁሉ እንክብካቤ ልናሳይ እንደሚገባ በማሳየት ለጥያቄው መልስ ሰጥቷል። የምናገኘው 

ማንኛውም ሰው ጎረቤታችን ነው። ኢየሱስ ግን “መልካም ባልንጀራ ማን ነው?” “ወይም ይህን ፍቅር የሚያሳየው 

ምን ዓይነት ሰው ነው?” የሚል ማንም ያላቀረበለትን ጥያቄም መለሰ። በማህበረሰቡ ዘንድ የማይከበር ሰው 

እግዚአብሔርን ደስ የሚያሰኝ እና እግዚአብሔር ማየት የሚፈልገውን ፍቅር የሚያሳይ ሰው ሊሆን እንደሚችል 

አሳይቷል። 

ሐዋርያው ያዕቆብ ቤተክርስቲያን ሰዎችን በአለም መስፈርት እንዳታከብር ያስጠነቅቃል። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ያዕቆብ 2፥1-9ን ያንብብ። ከዚህ ጋር ተመሳሳይ የሆነን ምን ነገር አብያተ ክርስቲያናት 

ሲያደርጉ አይተሃል? 

በምድር ላይ ትልቅ ቦታ የሚሰጣቸው ብዙ ሰዎች በእግዚአብሔር የተከበሩ ሰዎች አይደሉም። እግዚአብሔርን ደስ 

የሚያሰኙ ብዙ ሰዎች በምድር ላይ አልተከበሩም። ኢየሱስ በዘላለም ውስጥ የብዙ ሰዎች አቋም እንደሚለወጥ 

ተናግሯል (ማቴዎስ 19፥30)። 

ክርስቲያን ወንድሞች በሚሰበሰቡበት ጊዜ ድሃው ሰው እንደ ክርስቲያን ወንድም ስለሚከበር በዓለም ላይ ያላገኘውን 

ክብር ያገኛል። ባለጠጋ በዓለም ሳለ ያለውን ደረጃ በቤተክርስቲያን ያጣዋል ምክንያቱም ገንዘቡ በቤተክርስቲያን 

ውስጥ ከሌሎች በላይ ስለማያደርገው ነው (ያዕቆብ 1፥9-10)። 

ባርነት 

ባሪያ ማለት የሌላ ሰው ንብረት ሆኖ የተያዘ ሰው ነው። ባርነትን በሚፈቅዱ አብዛኞቹ ሀገራት ባሪያው እንደ ሰው 

ምንም አይነት መብት የለውም። ባለቤቱ ባሪያውን እንስሳ ወይም ማሽን ይመስል የፈለገውን እንዲያደርግበት 

ይችላል። የባሪያው የራሱ ፍላጎቶች እና ምኞቶች ለባለቤቱ ፈቃድ ይገዛሉ። ባልና ሚስት በባለቤታቸው ሊለያዩ 

ይችላሉ፣ ልጆችም ከወላጆቻቸው ሊወሰዱ ይችላሉ። 
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በብሉይ ኪዳን እግዚአብሔር ባርነትን ገድቧል እናም ለባሪያው የተወሰኑ መብቶችን ጠብቋል (ዘፀአት 21፥1-11፣ 

26-27)። በእነዚያ ጊዜያት ለባሪያ መብቶች መጨነቅ በጣም ያልተለመደ ነበር። በአዲስ ኪዳን እግዚአብሔር እርሱ 

የሰዎች ሁሉ ጌታ እንደሆነና ማንንም ስለ ማዕረግቸው ሲል እንደማይደግፍ ተናግሯል እናም የባሪያዎች ጌታ ቸር 

እና ፍትሃዊ መሆን አለበት (ኤፌሶን 6፥9)። አንድ ባሪያ ለእያንዳንዱ ሰው እንደሚሰጥ ክብር ለእርሱም የሚገባው 

እንዲደረግ ይህን ግምት ውስጥ ማስገባት ይገባል የሚለው መሠረታዊ ሥርዓት በመጨረሻ መጽሐፍ ቅዱስ ከፍተኛ 

ተጽዕኖ በሚያሳድርባቸው ሀገራት ውስጥ ባርነት እንዲወገድ አድርጓል። 

ባርነት አሁንም በተለያዩ ቦታዎች በብዙ አይነቶች አለ። ለምሳሌ በአንዳንድ ቦታዎች ልጆች ለስራ ወይም ለወሲብ 

በወላጆች ይሸጣሉ። አንዳንድ ጊዜ ልጆች ከበሽታ ወይም ከእርግማን ለመዳን በክፍያ ለባዕዳዊ ቤተመቅደሶች 

ይሰጣሉ። አንዳንድ ጊዜ ሴቶች ያለፍላጎታቸው በሴተኛ አዳሪነት ይጠበቃሉ። አንዳንድ ጊዜ ሰዎች ለባርነት ዓላማ 

ወደ ሌላ ሀገር በድብቅ ይወሰዳሉ። 

የኢኮኖሚ ጭቆና 

የኢኮኖሚ ነፃነት በሌለበት ቦታ ሁኔታዎች በከፊል ባርነትን ሊመስሉ ይችላሉ። ሰዎች የራሳቸውን ንግድ የመምራት 

ነፃነት የላቸውም። አንድ ሰው ሥራውን ለተሻለ ነገር ለመለወጥ እድሉ ትንሽ ነው። አንዳንድ ሰዎች ቤተሰቦቻቸውን 

ትንሽ ለሚመግብ ደመወዝ ይሠራሉ። ከመሠረታዊ ምግብ በስተቀር ምንም ነገር አይገዙም። የሕክምና እንክብካቤ 

ማግኘት አይችሉም። ምንም ያህል ቢደክሙ በተሻለ ቤት ውስጥ መኖር አይችሉም ምክንያቱም ገንዘቡ ለፍላጎታቸው 

በቂ አይደለም። ቀጣሪዎቻቸው ተጨማሪ ክፍያ አይከፍሉም ምክንያቱም ሁልጊዜ በዝቅተኛ ክፍያ የሚሰሩ ሰዎችን 

ማግኘት ስለሚፈልጉ ነው። 

የኢኮኖሚ ጭቆና ውስብስብ እና የአሰሪዎች ስህተት ብቻ አይደለም። በአንዳንድ አገሮች ብዙ የሚገኙ ሠራተኞች 

ግን ጥቂት ፋብሪካዎች እና ትላልቅ ንግዶች አሉ። አንድ መንግሥት በሙስና ከተዘፈቀ ከፍተኛ ግብርና ጉቦ 

በመጠየቅ ትልልቅ የንግድ ሥራዎችን እንዳይጀምር ሊያደርግ ይችላል። ብዙ ቢዝነሶች ቢፈቀዱ የሰራተኞች ደሞዝ 

ከፍ ያለ ይሆን ነበር ምክንያቱም ሰራተኞቹ የት እንደሚሰሩ መምረጥ ስለሚችሉ እና ንግዶች በተሻለ ደሞዝ እና 

ሁኔታዎች ሊስቧቸው ይገባል። ጥቂት ቢዝነሶች ስለተፈቀደላቸው እና ሰራተኞችም ለመቀጠር ጥቂት አማራጮች 

ስላሏቸው አሰሪዎች ለሰራተኞቻቸው ዝቅተኛ ደሞዝ ይከፍላሉ። ሠራተኞች የገንዘብ ፍላጎታቸውን ለማሟላት በቂ 

ገቢ ማግኘት አይችሉም። 

የመንግስት አላማ ህዝብን ከጥቃትና ነፃነቱን በመጠበቅ ማገልገል ነው። መሰረታዊ የሰው ልጅ ነፃነቶች ሃሳብን 

የመናገር፣ ሀይማኖት የመከተል፣ ለጥቅም የመስራት እና ንብረት የማፍራት መብት ናቸው። አንድ ሰው እነዚህን 

ነገሮች እንዲያደርግ የማይፈቀድለት ከሆነ እንደ ሙሉ ሰው አይቆጠርም። 

አንዳንድ ጊዜ በአንድ ቦታ ያሉ አማኞች ሁኔታዎችን እንደ መደበኛ ይቀበላሉ እና በኢኮኖሚ የተጨቆኑ ሰዎችን 

ለመርዳት አይሞክሩም። 

ሀና ምንም ሥራ በማይገኝበት ትንሽ መንደር ውስጥ ትሰራ ነበር። እሷም ሶስት ልጆቿን ከአያታቸው ጋር ትታ ወደ 

ከተማዋ ሄደች በፓስተር ቤት አገልጋይ ሆና በመስራትም በየወሩ ትንሽ ገቢ ታገኝ ነበር። ልጆቿን እምብዛም 

አታያቸውም። ብዙ ሰዎች እናት እንደዚህ ከልጆቿ መለየቷ ጥሩ እንደሆነ አድርገው አይመለከቱትም ነገር ግን 
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አማኞች እንኳን በሃና አይነት ሁኔታ ውስጥ ያሉትን ይቀጥራሉ። አንድ ሰው በትንሽ መጠን ለመሥራት ፈቃደኛ 

በሚሆንበት ጊዜ ለምን የበለጠ መክፈል እንዳለባቸው ያስባሉ? ከልጆቿ ተለይታ ለመሥራት ምርጫ ካደረገች ለምን 

እነርሱ ስለዚህ ያስባሉ። 

► አማኞች በሀና ሁኔታ ውስጥ ጣልቃ የመግባት ግዴታ አለባቸውን? እንዴት? 

የአሞጽ መጽሐፍ ስለ ኢኮኖሚያዊ ጭቆና ብዙ ጊዜ ይናገራል። በአሞጽ 5፥11-12 ነቢዩ ስለ ጉቦ ሲናገር ዳኞች 

በገንዘብ ከሰው ወገን እንዲቆሙና ፍትሕ ለድሆች እንደማይደርስ ተናግሯል። በአሞጽ 8፥4-6 ነቢዩ ድሆችን 

ለማጭበርበር የሐሰት መለኪያ የሚጠቀሙ ሰዎችን ያወግዛል። በአሞጽ 4፥1 ላይ ሴቶች ደግሞ ባሎቻቸው ድሆችን 

በመጨቆን ያገኙትን የቅንጦት ኑሮ ቢኖሩ ጥፋተኞች ናቸው ብሏል። ነቢዩ ፍትሕ እንደ ወንዝ መፍሰስ አለበት 

(አሞጽ 5፥24) በማለት ተናግሯል፤ ይህም ማለት የበዛና ለሁሉም የሚገኝ መሆን አለበት። 

የሰው ዋጋ እና የስልጣን ሚናዎች 

እያንዳንዱ ሰው ወሰን የለሽ ዋጋ ያለው መሆኑ በሰዎች መካከል የሥልጣን መዋቅር መኖር የለበትም ማለት 

አይደለም። እኩል ዋጋ ማለት እኩል ስልጣን ማለት አይደለም። ለምሳሌ የሥላሴ አካል ሁሉ ፍጹም እና እኩል 

አምላክ ቢሆንም ወልድ ግን ለአብ ተገዝቷል (ዮሐንስ 6፥38)። እግዚአብሔር ሚስት ባሏን እንድትታዘዝ አዟል 

ይህ ማለት ከእርሱ ታናሽ ናት ማለት አይደለም (ኤፌሶን 5፥22)። እግዚአብሔር ልጆች ወላጆቻቸውን እንዲታዘዙ 

ነግሯቸዋል ይህ ማለት ግን ከዕድገት በስተቀር ከወላጆቻቸው ያነሱ ናቸው ማለት አይደለም (ኤፌሶን 6፥1)። 

እግዚአብሔር መንግሥትን አቋቋመ (ሮሜ 13፥1-5)። በቤተክርስቲያንም ሥልጣንን አቋቁሟል (ዕብራውያን 13፥

17)። 

ሁሉም መሪዎች አገልጋዮች መሆናቸውን ማስታወስ አለባቸው (ማቴዎስ 20፥25-28)። በመምራት ማገልገል ማለት 

ለተከተሉት ጥቅም መምራት ማለት ነው። መሪው ለራሱ ጥቅም አይመራም ነገር ግን እርሱን የሚከተሉትን 

ለማገልገል የራሱን ጥቅም መስዋዕት ያደርጋል። 

► አንዳንድ ሰዎች ከሌሎቹ የበለጠ አስፈላጊ ሲሆኑ በሌላ መልኩ ደግሞ ሁሉም ሰዎች እኩል ጠቀሜታ እንዳላቸው 

እንዴት ይገልፁታል? 

ለአማኞች የሚሆኑ ማመልከቻዎች 

ሁሉም ሰዎች በቤተክርስቲያኑ ቤተሰብ እንክብካቤ እንደሚደረግላቸው ያረጋግጡ። 

• አረጋውያን እንደሚያስፈልጋቸው ይታወሱ እና ይረዳሉን? 

• ለልጆች ቦታ ይሰጣቸዋልን እና ለደረጃቸው የሚመጥን ትምህርት እና ማበረታቻ ይሰጣቸዋልን? 

• ድሆች በቤተክርስትያንዎ ውስጥ አቀባበል እና ምቾት ያገኛሉን? 

• በቤተክርስቲያን ውስጥ ያሉ ሰዎችን በሀብታቸው ወይም በማህበረሰቡ ውስጥ ስላላቸው ክብር ከማክበር 

ይቆጠባሉን? 
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• ከሁሉም ብሔረሰቦች የሚመጡ ሰዎች ኅብረት ለማድረግ፣ በቤተክርስቲያን ሕይወት እና አገልግሎት ውስጥ 

ለመካፈል አቀባበል ይደረጋልን? 

• በእናንተ አካባቢ ወንጌል ሊሰበክለት የሚያስፈልግ ብሔር አለን? 

• በአካባቢያችሁ የተጨቆኑ ሰዎች አሉን የሚከራከርላቸው ሰውን የሚፈልጉ አሉን? 

ፈሪሃ እግዚአብሔር ያለው ቤተሰብ የሁሉንም ሰዎች ዋጋ ማሳየት ይኖርበታል። ባልና ሚስት ሁለቱም መከበር 

አለባቸው። ፍላጎታቸው ሊታሰብበት ይገባል። ህጻናት ችላ ሊባሉ ወይም እንደ አላስፈላጊ ሊቆጠሩ አይገባም። 

ልጆች በአግባቡ መገሠጽ አለባቸው። ባልንጀራህን እንደዚያ ለማድረግ ካለህ መብት በላይ ከልጅህ ወይም ከሚስትህ 

ጋር ጠበኛ የመሆን መብት የለህም። 

ድሆችን ክብራቸውን በሚያጠናክር መልኩ ልንረዳቸው ይገባል። ድሆችን እያዋረዳችሁ ራሳችሁን ለማክበር 

በአደባባይ አትስጡ። ለድሀ ሰው የሚፈልገውን እንዲያገኝ ፍትሃዊ መንገድ ብታቀርቡለት ምርጫ ማድረግ ስለሚችል 

ክብሩ የተጠበቀ ነው እና ትርፍ ለማግኘት ይሰራል። ከሁሉ የተሻለው እርዳታ ድሆችን ሁኔታቸውን ለመለወጥ 

እድል ይሰጣቸዋል። 

የብሉይ ኪዳን ነቢያት እግዚአብሔር ሕዝቡ የተጨቆኑትን ነጻ እንዲያወጡ እንደሚፈልግ አጽንኦት ሰጥተው ነበር 

(ኢሳያስ 58፥6)። 

አዲስ ኪዳን ኢየሱስ በድሆች መካከል መጣ የሚለው እውነታ ላይ አጽንዖት ይሰጣል (2ኛ ቆሮንቶስ 8፥9)። እርሱ 

የተወለደው እንስሳት በሚጠበቁበት ስፍራ ነው (ሉቃስ 2፥7)። አብዛኞቹ ጓደኞቹ እና ተከታዮቹ የሚሰሩ ሰዎች እና 

ድሆች ነበሩ። ኢየሱስ በኅብረተሰቡ ውስጥ ትልቅ ቦታ ለሌላቸው ሰዎች ማለትም ድሆች፣ ለምጻሞች፣ መበለቶች፣ 

መጻተኞችና ልጆች እንክብካቤሰን አሳይቷል (ሉቃስ 7፥22)። ለድሆች የምስራች ልናገር መጣሁ አለ። ወንጌል 

የተጨቆኑትን ነጻ እንደሚያወጣ ተናግሯል (ሉቃስ 4፥18-19)። 

ከቤተክርስቲያን የመጀመሪያ ዘመን ጀምሮ አማኞች በማህበረሰባቸው ውስጥ ንቁ ተሳትፎ አድርገዋል። የተጣሉ 

ልጆችን ወደ ቤታቸው ወስደዋል፣ ባሮችን አሳልፈዋል እንዲሁም የታመሙትን ረድተዋል። ማህበረሰቦቻቸው ዋጋ 

ቢስ እንደሆኑ አድርገው የሚቆጥሯቸውን ሰዎች ተንከባክበዋል። 

ኢየሱስ የእግዚአብሔር መንግሥት ትምጣ ፈቃዱ በሰማይ እንደሆነች እንዲሁ በምድር ትሁን ብለን መጸለይ 

እንዳለብን ተናግሯል (ማቴዎስ 6፥10)። የእግዚአብሔር መንግሥት በምድር ላይ በምትመጣበት ጊዜ ጭቆና ሁሉ 

እንደሚያበቃ እናውቃለን። እስከዚያው ድረስ በየቦታው ለተጨቆኑ ሰዎች እግዚአብሔር ጣልቃ እንዲገባልን መጸለይ 

አለብን። 
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ለቡድን መጋራት 

ለአብዛኛዎቹ ቡድኖች ይህ ርዕስ ብዙ ውይይት ይፈጥራል። አንዳንድ ተማሪዎች ስላጋጠማቸው ወይም ስላዩት ነገር 

ጠንካራ ስሜት ሊኖራቸው ይችላል። 

► እያንዳንዱ ሰው ለእግዚአብሔር ያለውን ዋጋ ካስታወስክ ለሌሎች ብሔረሰቦች ያለህ አመለካከት እንዴት 

ይለወጣል? 

► ስለ ሰው ዋጋ አሁን ባወቅከው ምክንያት በተለየ መንገድ ብታደርግ የምትመኘው ነገር ምንድን ነው? ሌሎች 

ስላደረጉት ነገር ቁጣን ከመግለጽ ይልቅ ተማሪዎች የራሳቸውን ቁርጠኝነት እንዲያካፍሉ ያበረታቷቸው። 

► የሰው ዋጋ የቤተክርስቲያንን አገልግሎት እንዴት ሊነካው ይገባል? 

ፀሎት 

የሰማይ አባት 

በአምሳልህ ስለሰራኸን እናመሰግናለን። ሰዎችን ሁሉ እንዳከብር እርዳኝ። በሰዎች ላይ ካለኝ ጭፍን ጥላቻ እና 

ቅሬታ ንስሀ እንድገባ እርዳኝ። 

በአለም ዙሪያ በዘር፣ በፆታ፣ በእድሜ ወይም በሌላ ባህሪ ምክንያት በደል ለሚደርስባቸው ፍትህ እንድታመጣ 

እጸልያለሁ። 

ለተጨቆኑ ሰዎች እንድከላከል እና ማህበረሰቤን ለሁሉም ፍትሃዊ ለማድረግ እንድሰራ እርዳኝ። ቤተክርስቲያናችንን 

እና እያንዳንዱ አማኝ ለአለም የአንተን ፍቅር በልዩ መንገድ እንዲያሳዩ እርዳቸው። 

አሜን 

ትምህርት 11 ስራዎች  

(1) ቤተክርስቲያኒቱ በማኅበረሰቧ ውስጥ የሰዎችን አያያዝ ለመቀየር እግዚአብሔር ስለሰጣት ኃላፊነት ጻፍ። 

• ቤተክርስቲያንህ ምን ማድረግ አለባት? 

• አማኞች እንደ ግለሰብ ምን ማድረግ አለባቸው? 

• እርስዎ ምን ያደርጋሉ? 

(2) ዘዳግም 24፥10-22 አጥኑ። የሰዎችን ዋጋ የሚያሳዩ ትዕዛዞችን ይዘርዝሩ። የእያንዳንዱን ትዕዛዝ ዓላማ ያብራሩ። 
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ትምህርት 12 

መንግስት 

የትምህርት ዓላማዎች 

በዚህ ትምህርት መጨረሻ ተማሪው የሚከተሉትን ማድረግ ይኖርበታል፦ 

(1) እግዚአብሔር በመንግስት ላይ ያስቀመጠውን ሃላፊነት እና ውስንነት መረዳት። 

(2) ከመንግስት ጋር በተያያዘ መፅሐፍ ቅዱሳዊ መመሪያዎችን እና መርሆችን ማክበር። 

(3) በማህበረሰቡ ውስጥ ለጽድቅ ተጽእኖ ፈጣሪ ለመሆን ቃል መግባት። 

William Wilberforce፣ የሰው ልጅ ተከላካይ 

William Wilberforce (ከ1759-1833) የብሪቲሽ ፓርላማ አባል ሲሆን ከዚያም ወደ አማኝነት የተቀየረ እና 

ባርነትን፣ የህፃናት ጉልበት ብዝበዛን እና የድሆችን እንግልት መቃወም ጀመረ። ከአፍሪካ ምርኮኞችን በመውሰድ 

በመላው የብሪቲሽ ኢምፓየር ይሸጥ የነበረውን የባሪያ ንግድ የሚያቆም ህግ ለማውጣት ለ20 አመታት ሰርቷል። 

ሌሎች ስለ ጉዳዩ ምንም ደንታ የሌላቸው ስለሚመስሉ ብዙ ጊዜ ይበሳጭ ነበር። አንድ ጊዜ አብላጫውን የፓርላማ 

አባላት ህጉን እንዲደግፉ ተስማምተው ነበር ነገር ግን ተቃዋሚዎች የተወሰኑ አባላትን የቲያትር ትኬቶችን በመስጠት 

የፓርላማውን ስብሰባ እንዲያቋርጡ አድርጓቸዋል እና ህጉ አልፀደቀም ነበር። በ1807 የባሪያ ንግድን የሚከለክል 

ህግ ቢወጣም ነገር ግን ባርነት እራሱ ገና ህገወጥ አልነበረም። Wilberforce ባርነትን ሙሉ በሙሉ ለማጥፋት 

ዘመቻውን ቀጠለ። በ1833 ባብዛኛው የብሪቲሽ ኢምፓየር ውስጥ ባርነት አብቅቷል። Wilberforce ሕጉ 

እንደሚያጸድቅ ዜና ካገኘ ከሶስት ቀናት በኋላ ሞተ። 

መግቢያ  

አማኞች ከመንግሥቶቻቸው ጋር በነበራቸው ግንኙነት ውስጥ ብዙ ዓይነት ልዩነት አለ። በታሪክ አንዳንድ ጊዜ እና 

ቦታዎች ከመንግስት ጋር የተሳሰረች ብሄራዊ ቤተክርስቲያን ነበረች። በሌላ ጊዜና ቦታ መንግሥት ቤተ ክርስቲያኒቱን 

ሕገወጥ አድርጎ ያሳድዳታል። ሰዎች የፈለጉትን ሃይማኖት በነፃነት እንዲከተሉ የሚፈቅዱ ሀገራት አሉ፤ 

መንግሥታቸውም ለየትኛውም ሃይማኖት እንደማይደግፉ ይናገራሉ። 

በአማኞች እና በመንግስት መካከል ያለው ግንኙነት ብዙ አስቸጋሪ ጥያቄዎችን ይፈጥራል። አንዳንድ ጊዜ በአንድ 

ቦታ ያለች ቤተክርስቲያን መንግሥት በጣም በሚለያይባቸው ሌሎች የዓለም ክፍሎች ሊኖር የማይችል ከመንግሥት 

ጋር የሚሆን ግንኙነት ትፈጥራለች። 

ይህ ትምህርት ለእያንዳንዱ ጥያቄ መልስ አይሰጥም ወይም የክርስቶስ ተከታይ በማንኛውም ሁኔታ ምን ማድረግ 

እንዳለበት አያብራራም ነገር ግን አማኝ ከመንግስት ጋር ስላለው ግንኙነት አንዳንድ መጽሐፍ ቅዱሳዊ መመሪያዎችን 

እንመለከታለን። 
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► አንድ ተማሪ ለብድኑ ሮሜ 13፥1-7ን ያንብብ። በዚህ ክፍል ውስጥ ስለ መንግስት ምን መግለጫዎች ታያለህ? 

እግዚአብሔር የሰውን መንግሥት እንዳቋቋመ መጽሐፍ ቅዱስ ይነግረናል። እግዚአብሔር መንግሥት እንዲኖር 

ይፈልጋል እናም የሰውን መንግሥት ለመታዘዝ ፈቃደኛ ያልሆነ ሰው በእግዚአብሔር ላይ እያመፀ ነው (ሮሜ 13፥

1-2)። 

► በእነዚህ ጥቅሶች መሠረት የመንግሥት ዓላማ ምንድን ነው? 

የመንግስት አንዱ አላማ ህግን በማስከበር መጥፎ ባህሪን መቅጣት ነው (ሮሜ 13፥3)። ገዥው እግዚአብሔርን 

የሚያገለግል እና ሕግ የሚጥሱ ሰዎችን በሚቀጣበት ጊዜ የእግዚአብሔርን ዓላማዎች ይፈጽማል (ሮሜ 13፥4)።  

► አንድ ተማሪ ለብድኑ 1ኛ ጢሞቴዎስ 2፥1-2 ያንብብ። 

ጸጥታ የሰፈነበት እና ሰላማዊ ኑሮ እንድንኖር በመንግስት ውስጥ ላሉ ሰዎች መጸለይ አለብን። ይህም የሚነግረን 

አንድ መንግስት በሚፈልገው መልኩ ሲሰራ የህብረተሰቡን ሰላም እንደሚጠብቅ ነው። 

ክርስቲያናዊ ተጽእኖ 

► ማቴዎስ 5፥13-16ን አንብብ። ኢየሱስ ጨውና ብርሃን እንድንመስል ሲነግረን ምን ማለቱ ነበር? 

አንዳንድ ሰዎች የዓለም መንግሥታት በክርስቲያናዊ መሠረታዊ ሥርዓቶች ስለማይገዙ የክርስቶስ ተከታዮችን 

መምረጥ ወይም የመንግሥት ቦታ መያዝ የለባቸውም ብለው ያምናሉ። አንዳንድ ክርስቲያኖች ማህበረሰቡ በጣም 

ብልሹ ስለሆነ ቤተክርስቲያን በህብረተሰቡ ውስጥ የማትገባ የተለየች ማህበረሰብ መሆን አለባት ብለው ያምናሉ። 

ነቢዩ ኤርምያስ በእግዚአብሔር በማያምኑ ማኅበረሰብ ውስጥ ለመኖር ከአገራቸው ለተወሰዱ አይሁዶች ጻፈ። በዚያ 

በፈቃዳቸው አልነበሩም። በእግዚአብሔር የሚያምን በህብረተሰብ ውስጥ ከመሳተፍ የሚታቀብበት ምክንያት ቢኖረው 

በእርግጥ እነዚህ አይሁዶች አላቸው። እነርሱ ያለፍላጎታቸው እዚያ ነበሩ፣ የህብረተሰቡ ሃይማኖት እግዚአብሔርን 

የማያውቅ ነበር፣ መንግስቱም ጨቋኝ እና ህዝባቸውን ያጠፋ ነበር እና አይሁዶች ከዚያ የሚወጡበትን ቀን እየጠበቁ 

ነበር። 

ነገር ግን እግዚአብሔር ለእነዚህ ሰዎች በነቢዩ የሰጠውን መልእክት አድምጡ፡- 

ተማርካችሁ ለሄዳችሁባት ከተማ ሰላምና ብልጽግናን እሹ፤ ወደ እግዚአብሔርም ጸልዩላት፤ ምክንያቱም 

እርሷ ብትበለጽግ እናንተም ትበለጽጋላችሁ (ኤርምያስ 29፥7)።  

ሻሎም፤ በዚህ ጥቅስ ውስጥ ጥቅም ላይ የዋለው የዕብራይስጥ ቃል የሚያመለክተው ሰላምን ብቻ ሳይሆን ከሰላም 

ጋር የሚመጡትን በረከቶች ነው። የእግዚአብሔርን በረከቶች ያመለክታል። እነዚህ የእግዚአብሔር አገልጋዮች 

እነዚያን በረከቶች ስለ እርሱ ምንም ወደማያውቀውና ሕዝቡን ወደ ሚያሳድዱ ኃጢአተኛ ማኅበረሰብ ውስጥ 

ለማምጣት ሲሞክሩ የእግዚአብሔርን በረከቶች ያገኛሉ። 
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እግዚአብሔርን የሚያገለግሉ ሰዎች ማህበረሰባቸው የእግዚአብሔርን ፈቃድ እንዲያከብር እርሱም ይባርካቸው ዘንድ 

ተጽዕኖን ማድረግ አለባቸው። ወንጌልን ማካፈል ብቻ ሳይሆን የእግዚአብሔርን መርሆች በሁሉም ሁኔታዎች እና 

ውሳኔዎች ላይ ተግባራዊ ማድረግ አለባቸው። 

መንግስት እና ማህበረሰብ በእግዚአብሔር ቃል መቀረፅ አለባቸው። ከእግዚአብሔር ከተገለጠው እውነት የሥነ 

ምግባር (የትክክለኛ ተግባራት ደንቦች)፣ ከሥነ ምግባር ፖለቲካ (መንግሥት ለፍትሕና ለነጻነት)፣ ከዚያም 

ኢኮኖሚክስ (ሀብትን ማስተዳደር) መምጣት አለበት። ስለዚህ ትክክለኛው ሥርዓት እውነት ነው፣ ከዚያም 

ሥነምግባር፣ ከዚያም ፖለቲካ፣ ከዚያም ኢኮኖሚክስ ነው። 

1. መፅሐፍ ቅዱስ  

2. ሥነ ምግባር  

3. ፖለቲክስ  

4. ኢኮኖሚክስ 

የሰው ልጅ ማህበረሰብ ተፈጥሯዊ ዝንባሌ ያንን ስርአት መቀየር ነው። ሰዎች ለግል ኢኮኖሚያቸው ቅድሚያ 

ይሰጣሉ፣ ከዚያም ፍትህና ነፃነት ማጣት ቢኖርባቸውም የፈለጉትን የሚሰጧቸውን መሪዎችና ሕጎች ይደግፋሉ፣ 

ከዚያም ከሚሠሩት ጋር እንዲጣጣም ሥነ ምግባራቸውን መሥርተው ከዚያም ጸባያቸውን ለማፅደቅ ሃይማኖትን 

ይነድፋሉ። ስለዚህ የተለመደው ሥርዓት ኢኮኖሚክስ፣ ከዚያ ፖለቲካ፣ ከዚያ ሥነምግባር፣ከዚያም ሃይማኖት ነው። 

1. ኢኮኖሚክስ 

2. ፖለቲካ  

3. ሥነ ምግባር  

4. ሀይማኖት  

ይህ ዓይነቱ ሃይማኖት የተቀረጸው በተሳሳተ መርሆች በመሆኑ ብዙ እውነት ይጎድለዋል። 

ቤተክርስቲያን የህብረተሰቡን ኃጢአት በመቃወም ብቻ ሳይሆን ማህበረሰቡ ምን መሆን እንዳለበት በማስረዳትና 

በማሳየት ለመጽሐፍ ቅዱሳዊ እውነት መቆም አለባት። አማኞች ህብረተሰቡ ምን ማድረግ እንዳለበት ማብራራት 

እና ማሳየት ካልቻሉ የመጽሐፍ ቅዱስን እውነት የማይቀበሉ ሰዎች እርሱን ተግባራዊ ማድረግ እንደማይችሉ መጠበቅ 

አለብን። 

አማኞች ማህበረሰባቸውን ብቻ መተቸት የለባቸውም። አማኞች የህብረተሰባቸው አካል መሆን አለባቸው። አማኞች 

እራሳቸውን በማኅበረሰባቸው ውስጥ በንቃት ማሳተፍ እና የፍትህ ጠበቃ መሆን አለባቸው። አማኞች ሁልጊዜ 

በሁሉም ድርጊታቸው ሥነ ምግባራዊ መሆን አለባቸው እና በዚህም ሌሎችን ለጽድቅ ተጽዕኖ ያሳድራሉ። 

የክርስቲያን መሠረታዊ ሥርዓቶችን ሳይጥሱ ይህን ማድረግ እስከቻሉ ድረስ በመንግሥትና በህብረተሰቡ ላይ ተጽዕኖ 

በሚያሳድሩ ድርጅቶች ውስጥ መሳተፍ አለባቸው። ከተፈቀደላቸው ደግሞ ክርስቲያናዊ ባህሪ እንዲኖራቸው በጣም 

ቅርብ የሆኑትን ለቢሮ እጩነት መምረጥ እና መደገፍ አለባቸው። 

► በመፅሐፍ ቅዱስ እውነት ላይ ተመርኩዞ ውሳኔ ከማድረግ ይልቅ ለኢኮኖሚ ደህንነት ሲባል ውሳኔ እንድታደርግ 

ማኅበረሰቡ በቤተክርስቲያን ላይ የሚያሳድረው ጫና ምሳሌ ምንድን ነው? 
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አማኞች እና የሰው መንግስት ህጎች 

በታሪክ ውስጥ ያሉ አማኞች መንግስታቸው የተለያዩ መርሆችን ሲከተል በዚያን ጊዜ እንዴት የክርስትናን መርሆች 

መከተል እንዳለባቸው ለማወቅ ታግለዋል። አንዳንድ ጊዜ ግጭቱ ከባድ ነው እና አማኞች መንግስት የሚፈልገውን 

ነገር ማድረግ ባለመቻላቸው በእምነታቸው ምክንያት ይሰቃያሉ። 

መጽሐፍ ቅዱስ መንግሥት የሚፈልገውን ግብር እንድንከፍል ይነግረናል (ሮሜ 13፥7፣ ማቴዎስ 22፥21)። 

መጽሐፍ ቅዱስ የሀገራችንን ሕግ እንድንታዘዝ ይነግረናል (ቲቶ 3፥1)። ነገር ግን መጽሐፍ ቅዱስ ደግሞ 

የእግዚአብሔር ትእዛዛት ከሰው ሕግ ጋር በሚጋጭበት ጊዜ ሁሉ እግዚአብሔርን መታዘዝ እንዳለብን ይነግረናል 

(ሐዋርያት ሥራ 5፥29)። 

መንግስት ሰዎች ወታደር ሆነው ፍትሃዊ ባልሆነ ምክንያት እንዲዋጉ ሊጠይቅ ይችላል። የህዝብ ቁጥር መብዛትን 

ለመቀነስ መንግስት የህፃናትን ሞት ሊጠይቅ ይችላል። መንግስት ህዝቡ ከጎሳ ባርነት ጋር እንዲተባበር ሊጠይቅ 

ይችላል። 

አንዳንድ ጊዜ ጉዳዮቹ ስለ አምልኮ ናቸው። የክርስቶስ ተከታዮች የቤተሰባቸውን ወይም የነገዳቸውን አማልክትን 

በማያመያልኩበት ጊዜ ስደት ሊደርስባቸው ይችላል። አማኞች የተለየ ሃይማኖት በመንግስታቸው ሲደገፍ ሊሰደዱ 

ይችላሉ። 

አንዳንድ ሀገራት የወንጌል ስርጭት እና የመጽሐፍ ቅዱስ ትምህርትን የሚቃወሙ ህጎች አሏቸው። አማኞች ወንጌልን 

ሲሰብኩ ይሰደዳሉ። አንዳንድ ሀገራት ልጆቻቸውን ስለ እግዚአብሔር የሚያስተምሩ ወላጆችን ይቀጣሉ። 

በገዥዎች የተሰጡ ኢፍትሐዊ ትእዛዞችን ያልታዘዙ የእምነት ሰዎችን የሚያሳዩ መጽሐፍ ቅዱሳዊ ምሳሌዎች አሉን። 

ዳንኤል ጸሎት ሕገወጥ በሆነበት ጊዜም እንኳ መጸለዩን ቀጠለ (ዳንኤል 6፥10)። የዳንኤል ሦስቱ ወዳጆች የንጉሡን 

ጣዖት ለማምለክ ፈቃደኛ አልሆኑም (ዳንኤል 3፥16-18)። እስራኤላውያን አዋላጆች ፈርዖንን የእስራኤልን ሕፃናት 

እንዲገድሉ ባዘዛቸው ጊዜ አልታዘዙም (ዘጸአት 1፥17)። 

በታሪክ ውስጥ አማኞች ሕገ-ወጥ ቢሆንም እንኳ ወንጌልን ሠርተዋል። አማኞች በሕገወጥ መንገድ መጽሐፍ 

ቅዱሶችን ይዘው ከሀገር ድንበሮች አቋርጠዋል። አማኞች በስውር ለማምለክ ይሰበሰባሉ። አማኞች ያለአመጽ ፅንስ 

የሚያስወርዱ ክሊኒኮችን አግደዋል። አማኞች ያመለጡ ባሪያዎችን ረድተዋል። 

አብዛኞቹ አማኞች ሕይወታቸውን በሰላም መኖርን ይመርጣሉ እና ከእንደዚህ አይነት ውሳኔዎች ጋር መጋፈጥ 

አይፈልጉም። ነገር ግን አማኞች የስነምግባር ችግር ካጋጠማቸው መስዋዕትነትን የሚጠይቅ ቢሆንም ትክክለኛውን 

ነገር ማድረግ አለባቸው። ኢፍትሃዊነትን ለመከላከል ወይም ወንጌልን ለመካፈል እድሉ ካላቸው እርምጃ ለመውሰድ 

ወይም ላለማድረግ ሲወስኑ ከባድ ውሳኔ እያደረጉ ነው። 

► በአገርዎ ውስጥ ላለ አማኝ ሊደርስ የሚችለውን ሕጋዊ አጣብቂኝ መግለፅ ይችላሉን? 
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ጉቦ 

አንድ ፓስተር በባዕድ አገር ይጓዝ ነበር። ትክክለኛ ሰነዶች ነበሩት ነገር ግን ብዙ ጊዜ ፖሊሶች አስቁመው ትንሽ 

ገንዘብ ይጠይቁት ነበር። ገንዘብ ካልሰጣቸው ጉዞውን ያዘገዩና እና ያስቸግሩት ነበር። 

► ፓስተሩ በዚህ ሁኔታ ምን ማድረግ አለበት? 

ጉቦ አንድን ነገር እንዲፈቅድ ተጽዕኖ ለማድረግ ስልጣን ላለው ሰው የሚከፈል ገንዘብ ነው። ሰው ማድረግ 

የማይገባውን ነገር እንዲያደርግ ጉቦ መስጠት ስህተት ነው (ዘዳግም 16፥19)። ለምሳሌ አንድ ሕንፃ ወይም 

አውቶሞቢል ተገቢውን መስፈርት ካላሟላ እውነት ያልሆነ ነገር እንዲፈርም ለተቆጣጣሪው ጉቦ መስጠት ስህተት 

ነው። በግፍ እንዲፈርድ ለዳኛ ወይም ለፖሊስ ጉቦ መስጠት ስህተት ነው። 

አንዳንድ ጊዜ በሥልጣን ላይ ያለ ሰው ማድረግ የሚገባውን ለማድረግ ጉቦ ይጠይቃል። በዚህ ጊዜ የሚከፍለው 

ሰው ስህተት እንዲሠራ እየከፈለው አይደለም። ባለሥልጣኑ እንዲሰጠው መጠየቁ ስህተት ነው (ሉቃስ 3፥14) ነገር 

ግን የሚከፍለው ሰው ምርጫ ላይኖረው ይችላል። ለምሳሌ ሊፈቀድ የሚገባውን ነገር ፈቃድ ማግኘት ወይም የንፁህ 

ሰውን ነፃነት ማግኘት ነው። አንዳንዴ ጉቦ እንደ ዘረፋ ነው። ዘረፋ ስህተት ነው ነገር ግን ተጎጂውን አንወቅስም። 

መፅሐፍ ቅዱስን በጥንቃቄ ስንመለከት እግዚአብሔር ጉቦ የሚቀበሉትን እንደሚኮንን ነገር ግን ለመክፈል ለሚገደዱት 

መሐሪ መሆኑን ያሳያል (ዘጸአት 18፥21፣ ዘጸአት 23፥8፤ ዘዳግም 10፥17፣ ዘዳግም 16፥19፣ ዘዳግም 27፥25)። 

አማኞች ለምቾታቸው ሲባል በፍፁም ጉቦ መክፈል የለባቸውም ነገር ግን በባለስልጣኖች ሲገደዱ ጥፋተኞች 

አይደሉም። 

► የተሳሳተ ጉቦ ምሳሌ ምንድን ነው? 

ወታደራዊ አገልግሎት 

ብዙ የክርስቶስ ተከታዮች ለሀገራቸው ወታደር ሆነው ማገልገል ስህተት እንደሆነ ያምናሉ። እምነታቸውን በተወሰኑ 

መፅሐፍ ቅዱሳዊ መግለጫዎች ላይ ይመሰረታሉ። ኢየሱስ አንድ ሰው ሲመታን ሌላውን ጉንጭ ማዞር እንዳለብን 

ተናግሯል (ማቴዎስ 5፥39)። ኢየሱስ አገልጋዮቹ እንደማይጣሉ ተናግሯል ምክንያቱም መንግሥቱ ከዚህ ዓለም 

አይደለችም (ዮሐንስ 18፥36)። ሐዋርያው ጳውሎስ የጦር መሣሪያችን ሥጋዊ አይደለም (2ኛ ቆሮንቶስ 10፥4) 

ብሏል። እነዚህ ክርስቲያኖች በሌሎች ሰዎች ላይ የሚፈጸም ማንኛውም ጥቃት ስህተት ነው ብለው ያምናሉ። 

ብዙዎቹ የሚኖሩት መንግስት ነፃነትን በማይፈቅድባቸው እና አማኞችን በሚያሳድድበት ሀገራት ነው። 

ሌሎች ክርስቲያኖች እንደ ወታደር አገራችንን ለመከላከል ፈቃደኛ መሆን እንዳለብን ያምናሉ። መፅሐፍ ቅዱስ 

እግዚአብሔር መንግሥትን እንዳቋቋመና መንግሥትም ትክክል ያልሆነውን የሚያደርጉትን ለመቅጣት የጦር መሣሪያ 

መጠቀም እንደሚችል ይናገራል (ሮሜ 13፥4)። እግዚአብሔር ሰውን የፈጠረው ቤተሰቡን ለመጠበቅ እንደሆነ 

ግልጽ ይመስላል እና ስለዚህ ሰዎች በጦር ሠራዊት መልክ ቤተሰቦቻቸውን ከጥቃት ለመጠበቅ መዘጋጀት ተፈጥሯዊ 

ይመስላል። አንድ ወታደር መጥምቁ ዮሐንስን እንዴት ንስሐ እንደሚገባ ሲጠይቀው ዮሐንስ ጉቦ እንዳይወስድ 

ወይም ግላዊ ግፍ እንዳይፈጽም ነገረው ነገር ግን ከሠራዊቱ እንዲወጣ አልነገረውም (ሉቃስ 3፥14)። ኢየሱስ 

ሌላውን ጉንጭ ያዙሩ ሲል ራሳችንን ከጥቃት መጠበቅ የለብንም ማለቱ ሳይሆን ፊት ላይ በመምታት አጸያፊ 
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ድርጊትን ለማጥቃት ራሳችንን እንዳንበቀል ነው። አገልጋዮቹ ለእርሱ ምድራዊ መንግሥትን ለመመሥረት 

እንደማይዋጉ ተናግሯል ምክንያቱም እርሱ መንግሥቱን በዚህ መንገድ አይመሠርትም። መንግስት የእግዚአብሔር 

ሃሳብ ከሆነ እና መንግስት ህዝቡን መከላከል ካለበት አማኞች መንግስታቸውን ለማገልገል ኃላፊነታቸውን እንዲወጡ 

ማገዝ ተገቢ ነው። 

በዘመናት የቤተክርስቲያን ታሪክ ውስጥ በብዙ አገሮች ውስጥ ያሉ ብዙ አማኞች በጦር ኃይሎች ውስጥ በውጊያም 

እንኳን ሳይቀር ሕዝባቸውን አገልግለዋል፤ ምክንያቱም ሀገራቸውን ከክፉ ጥቃት ለመከላከል የድርሻቸውን መወጣት 

እንዳለባቸው ስላመኑ ነው። 

በዓለም ዙሪያ ያሉ ክርስቲያኖች በወታደራዊ አገልግሎት ጉዳይ ላይ አይስማሙም። አንድ ሰው መፅሐፍ ቅዱስን 

እና ምክንያትን በጸሎት በመመርመር ከዚያም የራሱን እምነት በታማኝነት መከተል አስፈላጊ ነው። 

► በአገርዎ ያሉ አብያተ ክርስቲያናት የውትድርና አገልግሎት ጥያቄን እንዴት ይመለከታሉ? 

ለቡድን መጋራት 

አብዛኞቹ አማኞች በእነዚህ ጉዳዮች ላይ ጠንካራ አስተያየት አላቸው። በተለያዩ ጊዜያት እና ቦታዎች የነበሩ 

የክርስቶስ ተከታዮች በእነዚህ ጥያቄዎች ላይ ሁሉም እንዳልተስማሙ መረዳት ያስፈልጋል። የሌሎችን ሃሳብ 

ከመፍረድ መቆጠብ አለብን። 

► በአገራችን በአብያተ ክርስቲያናት እና በመንግስት መካከል ያለውን የተለመደ ግንኙነት እንዴት መገምገም 

አለብን? የሆነ ነገር መለወጥ አለበትን? 

ፀሎት 

የሰማይ አባት 

ጥበቃ እና ነፃነትን ለመስጠት መንግስትን ስለነደፍክ አመሰግናለሁ። የሰው ልጅ መንግስት አለፍጽምና ቢኖርም 

ለአንተ ታማኝ እንድሆን እርዳኝ። 

ሌሎችን የመጠበቅ እና በማህበረሰቤ ላይ ተጽእኖ የማድረግ ሀላፊነቴን እንድወጣ እርዳኝ። 

የመንግሥትህን መምጣት በሙላት እንጠባበቃለን። 

አሜን 
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ትምህርት 12 ስራዎች  

(1) መጽሐፍ ቅዱስ እግዚአብሔር በሕዝቦቹ ሕይወት ውስጥ ያለውን ዓላማ ለመፈጸም በመንግሥት ባለሥልጣናት 

አማካኝነት እንደሠራ የሚገልጹ ብዙ ዘገባዎችን ይዟል። ምሳሌ 21፥1 እንዲህ ይላል “የንጉሥ ልብ በእግዚአብሔር 

እጅ ነው፤ እርሱም እንደ ቦይ ውሃ ደስ ወዳሠኘው ይመራዋል”። ለማጥናት ከእነዚህ ክፍሎች ውስጥ አንዱን 

ይምረጡ፦ 

• ዘፍጥረት 41፥14-49፣ ዘፍጥረት 42፥1-3፣ ዘፍጥረት 45፥4-7 

• አስቴር 4፣ 7-8 

• ነህምያ 1-2 

ከላይ በተጠቀሱት ምንባቦች ዙሪያ የራስዎን ምልከታ ይፃፍ፦ 

• በእግዚአብሔር ሕዝቦች ሕይወት ውስጥ ምን መሆን አለበት? 

• እግዚአብሔር ዓላማውን ለመፈጸም ፈሪሃ እግዚአብሔር የሌለውን ገዥ የተጠቀመው እንዴት ነው? 

• እግዚአብሔር ዓላማውን ለማስፈጸም ፈሪሀ እግዚአብሔር ያለውን ሰው የተጠቀመው እንዴት ነው? 

(2) ከእነዚህ ርዕሶች ውስጥ አንዱን ይምረጡ፦ 

• ክርስቲያናዊ ተጽእኖ 

• ክርስቲያኖች እና የሰው ሕጎች 

• ጉቦ 

• ወታደራዊ አገልግሎት 

ከርዕስዎ ጋር በተገናኘ በዚህ ትምህርት ውስጥ የሚገኙትን የመፅሐፍ ቅዱስ ክፍሎች ይመልከቱ። ለዚህ ርዕሰ ጉዳይ 

መፅሐፍ ቅዱሳዊ አቀራረብ ነው ብለው የሚያስቡትን በገጽ ይጻፉ። 
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ትምህርት 13 

የክርስቲያን አካል 

የትምህርት ዓላማዎች 

በዚህ ትምህርት መጨረሻ ተማሪው የሚከተሉትን ማድረግ ይኖርበታል፦ 

(1) አካላዊ ጉዳዮች በመንፈሳዊ ጤንነት ላይ እንዴት ተጽዕኖ እንደሚያሳድሩ መረዳት። 

(2) አካሉን ለእግዚአብሔር መስጠት እና ጌታን የሚያከብሩ አዳዲስ ልማዶችን መማር። 

Martin Luther፣ የእግዚአብሔር አገልጋይ  

Martin Luther መነኩሴ የሆነው እግዚአብሔርን ለማገልገል ከሁሉ የተሻለው መንገድ እንደሆነ በማሰቡ ነው። 

የአንድ መነኩሴ የአኗኗር ዘይቤ የአመጋገብ ገደቦችን፣ ጾምን፣ ቀላል ልብሶችን፣ ውስን ንብረቶችን እና አለመግባትን 

ያጠቃልላል። የMartin አካሉን ለእግዚአብሔር ለማስገዛት ያለው ቅንዓት ሰውነቱን እንዲቀጣ አደረገው። Martin 

የድነት ወንጌልን በጸጋ በእምነት ከተረዳ በኋላ ሰውነቱን በማሰቃየት ጸጋን ማግኘት እንደማይችል ተረዳ። የገዳሙን 

መሀላ ከመፅሐፍ ቅዱስ የራቀ ነው በማለት ተወ። የቀድሞ መነኩሲት የሆነችውን Katherina አግብቶ ስድስት 

ልጆችን ወለደ። 

መግቢያ፦ በቆሮንቶስ የሆነ ግራ መጋባት 

በቆሮንቶስ የነበሩ አንዳንድ ሰዎች የክርስቶስ ተከታዮች ከሞት እንደሚነሱ አያምኑም። ሥጋ ሲሞት የሚጣል እና 

የአማኙ መንፈስ ብቻ ወደ ሰማይ የሚሄድ መስሏቸው ነበር። 

አንዳንዶች “ሥጋ ይሞታልና ይጣላልና አሁን በእርሱ ላይ የምናደርገው ምንም ለውጥ አያመጣም፤ ሥጋን በኃጢአት 

መጠቀማችን ምንም አይደለም ምክንያቱም አካል የመጨረሻ ዋጋ የለውም” አሉ። 

ትንሣኤን የካዱ ሌሎች ደግሞ “ሥጋ ምኞቱ መጥፎ ስለሆነ ይጣላል አሉ። በመንግስተ ሰማያት አካላዊ ምኞት 

አይኖርብንም። ሥጋዊ ምኞቶች መጥፎ ስለሆኑ አሁን መከተል የለብንም። ጥሩ ምግብ መብላት የለብንም፣ ምቹ 

ልብስ አንልበስ፣ በትዳር ውስጥም ሩካቤ መፈጸም የለብንም። ሥጋን እስክንተወው ድረስ በቻልነው መንገድ ሁሉ 

ሥጋን እንጎስም” አሉ። 

ሁለቱም አመለካከቶች የተሳሳቱ ነበሩ። ሁለቱም በስህተት ላይ የተመሰረቱ ናቸው። በ1ኛ ቆሮንቶስ 15 ላይ ጳውሎስ 

የትንሣኤ ትምህርት ለምን አስፈላጊ እንደሆነ ገልጿል። 

ከሥጋዊ ጉዳዮች ይልቅ ስለ መንፈሳዊ ሕይወት መነጋገር ለኛ ትክክል ቢሆንም ሰውነታችን በመንፈሳዊ ጉዳዮች ላይ 

ተጽዕኖ ያሳድራል። እግዚአብሔር የፈጠረን እንደ መንፈስ ሳይሆን ሥጋዊ አካል ያላቸው መናፍስት አድርጎ ነው። 

እኛ ተራ እንስሳት አይደለንም ደግሞም በአካል ውስጥ ለጊዜው የምንኖር መናፍስት ብቻ አይደለንም። 
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ለእግዚአብሔር መሰጠት 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ 1ኛ ቆሮንቶስ 6፥19-20 ያንብብ። 

እነዚህ ጥቅሶች ሰውነታችን የእግዚአብሔር መሆኑን ይነግሩናል ምክንያቱም እርሱ ቤዛ አድርጎናል። ሰውነታችን 

የመንፈስ ቅዱስ ቤተ መቅደስ ነውና ለኃጢአት መዋል የለበትም። 

መጽሐፍ ቅዱስ ሥጋዊ አካል ሙሉ በሙሉ ለእግዚአብሔር መገዛት እንዳለበት ይነግረናል። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ሮሜ 12፥1ን ያንብብ። 

ይህ ጥቅስ ሰውነታችን ቅዱስ መሆን እንዳለበት እና የእግዚአብሔር መሆኑን ይነግረናል። እግዚአብሔር ከእኛ 

የሚፈልገው አምልኮ ፍጹም መታዘዝ ነው። 

በአካላችን ፍላጎት ቁጥጥር ስር ከዋልን እግዚአብሔርን ያለማቋረጥ ማገልገል አንችልም። ማንኛውም የኃጢአት 

ልማድ እንደ ሱስ ነው። 

ሁለት ጌቶች ያለውን እንስሳ አስብ። አንዱ ጌታ ትእዛዝ ይሰጣል ነገር ግን እንስሳው መታዘዝ አይችልም ምክንያቱም 

ሌላኛው ጌታ እንስሳውን በሰንሰለት ላይ ስላደረገው ነው። ሰንሰለቱ ያለው ጌታ እንስሳውን ወደ መረጠው ቦታ 

ይጎትታል። እንስሳው ሌላውን ጌታ የበለጠ ሊወደው ይችላል ነገር ግን ሊታዘዝለት አይችልም። ሱስ ማለት እንደዚህ 

ነው። ሰው እግዚአብሔርን ማገልገል ይፈልግ ይሆናል ነገር ግን ሱሱ ሊቋቋመው የማይችለው ሰንሰለት ነው። 

ሱሶች እና አብዛኛዎቹ የኃጢአት ዓይነቶች የሰውን አካል እና አእምሮ ይጎዳሉ። ሰውነታችን የእግዚአብሔር ስለሆነ 

እና እርሱን ለማገልገል ስለተሰጠን መጉዳቱ ስህተት ነው። ከሮሜ ያነበብነው ጥቅስ ሰውነታችንን ለእግዚአብሔር 

መስዋዕት አድርገን እንድንሰጥ ይነግረናል ነገር ግን ራሳችንን ካልተቆጣጠርን ያንን ማድረግ አንችልም። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ 1ኛ ቆሮንቶስ 9፥24-27 ያንብብ። 

ሥጋህ አገልጋይህ ነው፤ ነገር ግን ልትቆጣጠረው ይገባል። እንደ አገልጋይ በጣም ጥሩ ነው። ከቁጥጥር ውጭ ከሆነ 

ጌታህ ይሆናል እናም አካል መጥፎ ጌታ ነው። ጳውሎስ ምንም ፍላጎት እንዲገዛኝ አልፈቅድም አለ (1ኛ ቆሮንቶስ 

6፥12)። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ሮሜ 6፥13 ያንብብ። 

አካል የአንተ እንደሆኑ የመሳሪያዎች ስብስብ ነው። መሳሪያዎቹ በእርስዎ ቁጥጥር ስር ናቸው። ለእግዚአብሔር 

እንጂ ለኃጢአት ልትጠቀምባቸው አይገባም። 

የተፈጥሮ ፍላጎቶች 

አንዳንድ ሰዎች በተፈጥሮአዊ ፍላጎታችን ምክንያት ከኃጢአት መራቅ እንደማንችል ያስባሉ። ወደ ኃጢአት 

የሚወስደን በኃጢአተኛ ተፈጥሮ መወለዳችን እውነት ነው። ይህ ተፈጥሮ ሥጋዊ ፍላጎቶችን ብቻ ሳይሆን የአዕምሮ 

ፍላጎቶችን እና ለኃጢአት የታሰበውን ፈቃድ ያካትታል። በእግዚአብሔር መንፈስ ያልታደሰ ሰው አንዳንድ 
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ኃጢአቶችን በተሳካ ሁኔታ መቋቋም ቢችልም ከኃጢአት መራቅ አይችልም። የእግዚአብሔርን ጸጋን ያልተለማመደ 

የማያምን ሰው በድል መኖር እንደሚችል ላይቀበል ይችላል። 

የተፈጥሮ ፍላጎቶች ችግር አይደሉም። እግዚአብሔር የተፈጥሮ ፍላጎቶችን ፈጠረ። አዳም የተፈጥሮ ፍላጎቶች 

ነበረው ነገር ግን እግዚአብሔርን ላለመታዘዝ ምርጫ እስካደረገበት ጊዜ ድረስ ኃጢአተኛ አልነበረም። እነዚህ 

ምኞቶች እግዚአብሔር የሰውን ልጅ እንዲሆን የነደፈው አካል ናቸው። በራሳቸው ኃጢአቶች አይደሉም ነገር ግን 

ፈተናን የሚቻል ያደርገዋል። 

► የተፈጥሮ ፍላጎቶች ምሳሌዎች ምንድናቸው? 

የሚከተለው ሰንጠረዥ ጥልቅ አይደለም ነገር ግን አንዳንድ የተፈጥሮ ምኞቶችን፣ አንዳንድ የተለመዱ እና ትክክለኛ 

የእነዚያን ምኞቶች አገላለጾች እና አንዳንድ ፈተናዎችን የሚያደርጉባቸው መንገዶችን ያቀርባል። 

የተፈጥሮ ፍላጎቶች የግድ የሰውነት ፍላጎቶች እንዳልሆኑ አስተውሉ። ከሰው ተፈጥሮ ስለመጡ ተፈጥሯዊ ናቸው 

ነገር ግን ሁሉም አካላዊ ፍላጎቶች አይደሉም። 

የተፈጥሮ ፍላጎቶች  
ምድቦች  

ትክክለኛ የተፈጥሮ ፍላጎቶች መግለጫ 
ምሳሌዎች  

ኃጢአቶች 
ሊሆኑ የሚችሉ  

እራስን ማዳን የደህንነት ጥንቃቄዎችን ማድረግ ፈሪነት 

የሰው ይሁንታ በጥንቃቄ መልበስ፣ ጨዋነትን ማሳየት ኩራት፣ ቅናት 

አካላዊ እርካታ ምግብ መብላት፣ መተኛት እና በትዳር 
ውስጥ ወሲብ መፈጸም 

የኃጢአተኝነት ጥማት 

ማህበራዊ ደስታዎች ከሌሎች ጋር ህብረት ማድረግ ሐሜት፣ ልቅነት 

አካላዊ ምቾት ቀላልነትን መምረጥ ስንፍና፣ ቁሳዊነት 

የፋይናንስ ደህንነት ቆጣቢ በመሆን፣ኢንቨስት ማድረግ ስግብግብነት፣ ታማኝነት ማጣት 

► ሁልጊዜ ሊታዘዙት የሚችሉት ተፈጥሯዊ ፍላጎት አለን? 

ምንም ዓይነት ተፈጥሯዊ ፍላጎት ያለጥያቄ እንዲገዛ መፍቀድ አይቻልም። ሁል ጊዜ በደህና ሊከተሉት የሚችሉት 

ተፈጥሯዊ ፍላጎት የለም ምክንያቱም ፍላጎት ለእርስዎ ትክክል በሆኑ ነገሮች ላይ ብቻ አይወሰንም። ለምሳሌ የረሃብ 

ፍላጎት የራስን ምግብ፣ የሌላውን ሰው ምግብ ወይም አንድ ሰው ሊገዛው የማይችለውን ምግብ አይለይም። 

የፍላጎት ትክክለኛ መግለጫዎች እንኳን መጎሰም ያለባቸው ጊዜያት አሉ። አንድ ሰው ስለተራበ ብቻ የሌላ ሰውን 

ምግብ መውሰድ ይችላል ማለት አይደለም። እረፍት መፈለግ ተፈጥሯዊ ነው ነገር ግን አንዳንድ ጊዜ አንድ ሰው 

በሚደክምበት ጊዜ እንኳን መሥራት ይኖርበታል። አደጋን ለማስወገድ መፈለጋችን ተፈጥሯዊ ነገር ነው ነገር ግን 

አንድ ሰው ለሌላ ሰው ጥበቃ ኃላፊነት ሲወስድ ከአደጋ ለመሸሽ ያለውን ፍላጎት መቃወም አለበት። 



124 

ተፈጥሯዊ ምኞቶች በጣም የተዛቡ እና የተሳሳቱ ሊሆኑ ስለሚችሉ ተፈጥሯዊ ያልሆኑ እና ኢሰብአዊ ቅርጾችን 

ይይዛሉ። ለዚህ ነው አንዳንድ ሰዎች እጅግ በጣም ጠማማ ወይም ጨካኝ ድርጊቶችን የሚፈጽሙት። ተፈጥሯዊ 

ምኞቶች በተሳሳተ ትምህርት፣ በመጥፎ አስተሳሰቦች እድገት፣ በኃጢአተኛ አካባቢ ውስጥ በመገኘት ወይም በራሱ 

የኃጢአተኛ ድርጊቶች ይዛባሉ ወይም ይሳሳታሉ። 

ማንኛውም አማኝ በተፈጥሮ ፍላጎቶች የተነሳ ፈተናዎችን እንደሚገጥመው መጠበቅ አለበት። ጸጋ ብዙውን ጊዜ 

ተፈጥሯዊ ፍላጎቶችን አያስወግድም ነገር ግን አንድ ሰው ተግባራቱን እንዲቆጣጠር እና ፍላጎቱን ወደ ህጋዊ ነገሮች 

እንዲመራ ኃይል ይሰጠዋል። 

ተፈጥሯዊ ፍላጎቶች መንፈሳዊ ድሎችን ለማስጠበቅ መንፈሳዊ ትምህርቶችን አስፈላጊ ያደርጋሉ። ጸጋ አንድን ሰው 

የመፅሐፍ ቅዱስን መመሪያዎች ከመታዘዝ፣ በአምልኮ ከመገኘት፣ አካልን ከመግዛት እና ጸሎትንና የመጽሐፍ ቅዱስ 

ጥናትን ከመለማመድ ከሚያስፈልገው ነገር ነፃ አያደርገውም። መንፈሳዊ ድሉን ለማስቀጠል በቁም ነገር የሚሰራ 

አማኝ የደካማ ቦታዎችን ለመጠበቅ ግላዊ ገደቦችን ሊያወጣ ይችላል። 

ፈተና ማራኪ መስሎ ይታያል ነገር ግን ልብ የእግዚአብሔርን ፈቃድ በመሻት ላይ ከተመሠረተ ሰውየው ከልብ 

የሚመጣን ፈተና በእውነት መቃወም ይችላል (1ኛ ዮሐንስ 5፥3)። እርሱ የሚያስደስተውን ነገር እየተወ እንዳለ 

አያስብም ። እግዚአብሔር ምንም ጉዳት የሌለውን ነገር እንደማይከለክል በእምነት ያውቃል፣ የተከለከለውን ነገር 

ጉዳት ባያይም (ዘዳግም 6፥24)። እርካታው በእግዚአብሔር ነውና ከእግዚአብሔር ፈቃድ በሚጻረር ምንም ነገር 

እንደማይረካ በእምነት ያውቃል (መዝሙረ ዳዊት 16፥2፣ መዝሙረ ዳዊት 84፥11)። 

አመጋገብ እና የአካል ብቃት እንቅስቃሴ 

► መጽሐፍ ቅዱስ ስለ ምግብ ምን ይላል? 

መጽሐፍ ቅዱስ ለምግብ የተለየ ነገር አይከለክልም። የብሉይ ኪዳን የአመጋገብ ገደቦች ለአዲስ ኪዳን አማኞች 

አያስፈለጉም ነበር (1ኛ ጢሞቴዎስ 4፥4፣ ማርቆስ 7፥19)። ለጣዖት የተሠዋ ምግብ ጉዳይ ነበረ፣ ነገር ግን ምግቡ 

ራሱ የተሳሳተ ስለነበር ሳይሆን አንዳንድ ሰዎች ምግቡን ለጣዖት የአምልኮ አካል አድርገው ስለበሉ ነበር (1ኛ 

ቆሮንቶስ 8)። 

ለአካላዊ ጤንነት እና ጥንካሬ ሲባል አመጋገብ አስፈላጊ ነው። የእግዚአብሔር አገልጋዮች ስለሆንን በጥሩ አካላዊ 

ሁኔታ ውስጥ መሆን እንፈልጋለን። ሰውነታችንን ላለመጉዳት ወይም በመጥፎ አመጋገብ ህይወታችንን ላለማሳጠር 

መሞከር አለብን። ብዙ ሰዎች ብዙ የአመጋገብ ምርጫ የላቸውም፣ ምክንያቱም ያለውን እና አቅማቸው የፈቀደውን 

መብላት አለባቸው፣ ነገር ግን የሚችሉትን ምርጥ ምርጫ ማድረግ አለባቸው። እንዲሁም ልጆቻቸው ጥሩ የአመጋገብ 

ምርጫ እንዲያደርጉ ማስተማር አለባቸው። 

ለምግብ የሚያወጡት ገንዘብ ያላቸው ሰዎች አንዳንድ ጊዜ በጣም ጥሩ ጥቅም የሚሰጣቸውን ምግብ ከመምረጥ 

ይልቅ ለሚወዱት ጣዕም ሲሉ ይበላሉ። ሰዎች ጤናማ ባልሆነ ምግብ ላይ ብዙ ገንዘብ ለማውጣትም ይፈተናሉ። 

አንዳንድ ሰዎች ለአገልግሎት ማሰልጠኛ መጽሐፍ መግዛት እንደማይችሉ ይሰማቸዋል ነገር ግን በየሳምንቱ ለከረሜላ 

እና ለኮክ ይህን ያህል ገንዘብ ያጠፋሉ። 
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አንድ ሰው በጥሩ አካላዊ ሁኔታ ውስጥ እንዲቆይ የአካል ብቃት እንቅስቃሴ አስፈላጊ ነው። አንድ ሰው የአካል 

ብቃት እንቅስቃሴ አለማድረግ ጉልበት እንዲያሳጣው ወይም ከመጠን ያለፈ የሰውነት ክብደት እንዲኖረው መፍቀድ 

የለበትም ይህም ለእግዚአብሔር የተቻለውን ሁሉ እንዳያደርግ እንቅፋት ይሆናል። የአንድ ሰው ሥራ አካላዊ ጉልበት 

የሚጠይቅ ከሆነ ተጨማሪ የአካል ብቃት እንቅስቃሴ ላያስፈልገው ይችላል ያለዚያ ሰውነቱን በመልካም ሁኔታ 

ለመያዝ እራሱን ማስለመድ ይኖርበታል። 

አማኝ የእግዚአብሔር ነውና አመጋገብንና የአካል ብቃት እንቅስቃሴን ሊያስብበት ይገባል። ሆኖም ስለ አመጋገብ 

እና የአካል ብቃት እንቅስቃሴ ልዩ መመሪያዎች በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ የሉም። ሰዎች በራሳቸው ሁኔታ 

ለእግዚአብሔር የመወሰጠትን መርህ ተግባራዊ ለማድረግ መንገዶችን መፈለግ አለባቸው። በሌሎች ላይ መፍረድ 

እና ከመንቀፍ መቆጠብ አለብን። የተመረጡ የሰዎች ቡድን ለተወሰኑ የትምህርት ዓይነቶች እስካልተሰጠ ድረስ 

እነዚህ ዝርዝሮች የመንፈሳዊ ሕይወት ሕጎች ሊሆኑ አይገባም። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ሮሜ 14፥4ን ያንብብ። 

እያንዳንዳችን መፅሐፍ ቅዱሳዊ መርሆችን በተወሰኑ መንገዶች መተግበር አለብን፤ ነገር ግን የተለየ አተገባበር 

በመፅሐፍ ቅዱስ ውስጥ በማይገኝበት ጊዜ እነርሱን በተለየ መንገድ በሚተገበሩ ሰዎች ላይ መፍረድ የለብንም። 

ተአምራዊ አካላዊ ፈውስ 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ሮሜ 8፥18-23ን ያንብብ። 

በሽታ የመጀመሪያዎቹ ሰዎች ኃጢአት በሠሩ ጊዜ በፍጥረት ሁሉ ላይ የመጣው እርግማን ውጤት ነው። 

የእግዚአብሔር የማዳን እቅድ በመጨረሻ ፍጥረትን ይመልሳል እና ሁሉንም መከራ ያስወግዳል። ሆኖም ይህ ተሀድሶ 

ሁሉም ወዲያውኑ የሚፈጸም እንዳልሆነ ይህ ጥቅስ ይነግረናል። ምንም እንኳን የዳንን ቢሆንም የእግዚአብሔር 

የማዳን እቅድ እስኪጠናቀቅ ድረስ ሰውነታችን በእርጅና እና በበሽታ መሰቃየቱን ይቀጥላል። 

እግዚአብሔር አስቀድሞ በዓለም ላይ ተአምራትን አድርጓል። ብዙ የፈውስ ተአምራቶች በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ 

ተመዝግበዋል። እግዚአብሔር በቤተክርስቲያን የእምነት ጸሎት ምላሽ እንደሚሰጥ ቃል ገብቷል (ያዕቆብ 5፥14-

15)። የታመመ ሰው ለራሱ ፈውስ እምነት እንዲኖረው አስፈላጊ አይደለም ቤተክርስቲያን ለእርሱ እምነት ሊኖራት 

ይችላል። ስለዚህ የታመመ ሰው እምነት የለውም ተብሎ ሊከሰስ አይገባም።22 

እምነት ያለው ሰው በጭራሽ አይታመምም ብለን መጠበቅ አንችልም። ኢዮብ ለእግዚአብሔር ታማኝ የነበረ ቢሆንም 

እግዚአብሔር ለተወሰነ ጊዜ በአካል እንዲሰቃይ ፈቅዶ ነበር (ኢዮብ 2፥8)። 

ጳውሎስ እግዚአብሔር ትሑት እንዲሆንና በአምላክ ላይ እንዲደገፍ “የሥጋውን መውጊያ” እንደፈቀደ ተናግሯል። 

ጳውሎስ ነፃ ለማውጣት ሦስት ጊዜ ጸለየ ነገር ግን በመጨረሻ እግዚአብሔር ከፈውስ ይልቅ ለጽናት ብርታትን 

ሊሰጠው እንደሚፈልግ ተገነዘበ (2ኛ ቆሮንቶስ 12፥7-9)። “የሥጋዬ መውጊያ” አካላዊ ሕመምን ማለቱ ሊሆን 

ይችላል ምንም እንኳ በእርግጠኝነት ባናውቀውም። 

 
22 ኢየሱስ ሽባውን በወዳጆቹ እምነት ምክንያት ፈውሷል (ማርቆስ 2፥5)። 
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ጳውሎስ ለገላትያ ሰዎች ወንጌልን እየሰበከ ሳለ አካላዊ ሥቃይ ደርሶበታል (ገላትያ 4፡13-15)። የገላትያ ሰዎች 

በጣም ይወዱታልና ዓይናቸውን ሊሰጡት ይወዱ ነበር ብሎ ስለተናገረ ከዓይኑ ጋር ችግር ነበረበት። ጳውሎስ ከዚህ 

ችግር በኋላ እንደተፈወሰ አናውቅም ግን በግልጽ ወዲያው አልተፈወሰም። ጳውሎስ እያንዳንዱ አማኝ ሁል ጊዜ 

ከበሽታ ነፃ መሆን እንዳለበት አላስተማረም፣ ገላትያም ሰዎች ህመሙ ከሰበከው ወንጌል ጋር የሚጋጭ መስሎአቸው 

እንዳልሆነ ግልጽ ነው። 

► አንድ ተማሪ ለብድኑ ፊልጵስዩስ 2፣25-30ን ያንብብ። 

አፍሮዲጡ ታምሞ ሊሞት ተቃርቦ ነበር። ጳውሎስን ለመርዳት ብዙ ይሠራ ስለነበር ታመመ። ጳውሎስ አፍሮዲጡ 

ክብር ይገባው ነበር ምክንያቱም ስለ ክርስቶስ ሥራ ነፍሱን አሳልፎ ሰጥቷልና። 

የኢዮብ፣ የጳውሎስ እና የአፍሮዲጡ ምሳሌዎች ሰዎች በሚታመሙበት ጊዜ እምነት ስለሌላቸው መክሰስ እንደሌለብን 

ያሳየናል። በኃጢአት እየተቀጡ ነው ብለን ማሰብ የለብንም። ለአንድ ሰው መከራ መንፈሳዊ ምክንያት እንዳለ 

የሚያውቀው እግዚአብሔር ብቻ ነው። በታሪክ ውስጥ ከታላላቅ ክርስቲያኖች መካከል ታላቅ እምነት የነበራቸው 

አንዳንዶቹ ሰዎች ለረጅም ጊዜ በህመም ተሰቃይተዋል። 

መጽሐፍ ቅዱስ ዶክተሮችን እና መድኃኒቶች መጠቀምን አይከለክልም። ለጤና እና ለፈውስ ብንጸልይም ያለውን 

እርዳታ መጠቀም ስህተት አይደለም። 

አስማታዊ ኃይል ከሚሉ ወይም ከእግዚአብሔር ያልሆኑ መናፍስትን ከሚያገለግሉ ሰዎች ፈውስ መፈለግ ስህተት 

ነው። እኛ ሰይጣንን አናገለግልም ከእርሱም ጥቅማ ጥቅሞችን መፈለግ የለብንም። ታማኝነታችን ለእግዚአብሔር 

ነው እናም በበረከቱ ረክተን መኖር አለብን። ላለመፈወስ ከመረጠ ታማኝ ለመሆን ጸጋ እና ብርታት እንዲሰጠን 

መጸለይ አለብን። 

ጎጂ ንጥረ ነገሮች 

አንዳንድ ሰዎች ለሰውነታቸው ደስታን የሚሰጡ ነገር ግን መጥፎ ውጤት ያላቸውን ንጥረ ነገሮች ይጠቀማሉ። 

አንዳንድ ጊዜ ናርኮቲክስ የሕክምና ችግሮችን ለማከም የሚያስፈልግ ቢሆንም ፈጽሞ ለደስታ ጥቅም ላይ መዋል 

የለበትም። አካልን ሊጎዱ፣ አእምሮን ሊጎዱ እና ሱስን ሊያስከትሉ ይችላሉ። በብዙ ቦታዎች ያለ ሐኪም ማዘዣ 

እና ቁጥጥር አደንዛዥ እጾችን መጠቀም ህገወጥ ነው። 

በጣም ትንሽ ካልሆነ በስተቀር አልኮል የአንድን ሰው ግንዛቤ ይነካል እና እርሱ ባይጠቀመው ኖሮ የማይሰራውን 

እርምጃ እንዲወስድ ያደርገዋል። አልኮል ደግሞ ሱስ የሚያስይዝ ነው። በከፍተኛ መጠን ጤናን ይጎዳል። በዓለማዊ 

ሥነ ምግባር የጎደላቸው መዝናኛ ቦታዎች ላይ ከመጠን በላይ ጥቅም ላይ ይውላል። መጽሐፍ ቅዱስ አልኮልን 

በቀጥታ አይከለክልም ነገር ግን ብዙ አብያተ ክርስቲያናት የሚከለክሉት ምክንያቱም ባህሪ እና ፍርድን ስለሚነካ፣ 

ሱስ የሚያስይዝ እና ብዙውን ጊዜ ከሥነ ምግባር ብልግና ጋር የተያያዘ ነው። ብዙ አማኞች አንድ ሰው ከአደጋው 

እየተቆጠበ አልኮልን በጥንቃቄ ከተጠቀመ በሌሎች ላይ በተለይም በወጣቶች ላይ ጎጂ ተጽዕኖ ሊያሳድር ይችላል 

ብለው ያሳስባሉ። 
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► አንድ ተማሪ ለብድኑ ምሳሌ 20፥1 እና ምሳሌ 31፥4-5ን ያንብብ። 

በመደበኛነት የሚጨስ ወይም የሚታኘክ ትምባሆ ሱስ የሚያስይዝ እና ህይወትን በብዙ አመታት የሚያሳጥር ነው። 

ተጠቃሚው ለካንሰር ከፍተኛ ተጋላጭነት አለው።  

መጽሐፍ ቅዱስ አደንዛዥ እጾችን፣ አልኮልን ወይም ትምባሆዎችን በተለየ አይከለክልም። ሆኖም ጉዳታቸውን 

የተረዱ አብዛኞቹ ሰዎች የክርስቶስ ተከታይ ሊጠቀምባቸው እንደማይገባ ያምናሉ። ሰዎች የእነዚህን ንጥረ ነገሮች 

ሙሉ ውጤት ከማወቃቸው በፊት በነበሩት ጊዜያት በሁሉም ቦታ እንደዚያ አልነበረም። 

የእነዚህ ንጥረ ነገሮች ትልቁ አደጋ ተጠቃሚውን ሱስ የማስያዝ ዝንባሌያቸው ነው። ሱሶች የሰውን ሕይወት 

ይቆጣጠራሉ። ሀብቱን ይበላሉ። አመለካከቶቹን ይነካሉ፣ ምክንያታዊ ባልሆነ መልኩ እንዲያጸድቃቸው 

ያደርጉታል። ቤተሰቡን እና ስራውን የሚጎዳ መስዋዕትነት ይከፍላል። ሱሱ ከሀይማኖት ጋር የሚመሳሰል ታማኝነትን 

ይጠይቃል እና ለእግዚአብሔር ታማኝ ከመሆን ጋር ይጋጫል። 

ኤፌሶን 5፥18 አማኞች በእግዚአብሔር መንፈስ እንዲሞሉ እንጂ እንዳይሰክሩ ይነግረናል። 

ንጽህና እና ገጽታ 

አማኙ ቢያንስ በባህሉ ውስጥ ካሉት መደበኛ ልማዶች ጥሩ የሆኑ የአካል ንፅህና ልማዶች ሊኖሩት ይገባል። ደስ 

የማይል ሽታ፣ ጥንቃቄ የጎደለው ፀጉር፣ ወይም የቆሸሸ ወይም መጥፎ ሁኔታ ላይ ያለ ልብስ ስላለው በሌሎች ዘንድ 

በዚህ ሊታወቅ አይገባም። በድህነት ውስጥ ያለ ሰው ጥሩ መልክን ለመጠበቅ አንዳንድ ችግሮች ሊኖሩት ይችላል 

ነገር ግን የቻለውን ማድረግ አለበት። 

ጓደኛዎችዎ የእርስዎን መልክ ወይም ንፅህና ሲነቅፉ ማዳመጥ አለብዎት። ወላጆች ለልጆቻቸው ጥሩ ልምዶችን 

ማስተማር አለባቸው። 

አማኞች ከሌሎቹ እንደሚበልጡ ለማሳየት በአለባበስና በጌጣጌጥ የዓለምን ሥርዓት መከተል የለባቸውም። ይሁን 

እንጂ በግዴለሽነት መታየት አንድ ሰው ለሚያገኛቸው ሰዎች አክብሮት እንደሌለው ሊያመለክት ይችላል። ለምሳሌ 

ወደ ስብሰባ በምትሄድበት ጊዜ ስለ ቁመናህ ግድየለሽ ከሆንክ ስብሰባውና ሕዝቡ ክብር የማይገባቸው እንደሆኑ 

እንዳሰብክ ሊያመለክት ይችላል። ክርስቲያኖች እግዚአብሔርን እንዴት እንደሚያከብሩ በጥሩ መልክ ለሰዎች 

አክብሮት ማሳየት አለባቸው። 

መንፈሳዊ እና ዘላለማዊ ቅድሚያዎች የሌላቸው ሰዎች ትኩረትን ለማግኘት በሚያስችል መንገድ በመልበስ ሰውነትን 

ያጎላሉ። አንድ ሰው ጡንቻውን ለማሳየት ይፈልግ ይሆናል። አንዲት ሴት በአካል ለወንዶች ማራኪ ለመሆን 

ትፈልግ ይሆናል። አማኞች ኩራትን ማሳየት ወይም በልብሳቸው የተሳሳተ ትኩረት ማግኘትን መፈለግ የለባቸውም። 
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ለቡድን መጋራት 

ተማሪዎች ለእግዚአብሔር መወሰናቸው በአኗኗራቸው ላይ እንዴት ለውጥ ማድረግ እንዳለበት እንዲያስቡ 

አበረታታቸው። 

► ልማዶችህ አካልህ የእግዚአብሔር መሆኑን የሚያሳዩት እንዴት ነው? 

የአመጋገብ ደንቦችን ወይም ተመሳሳይ ገደቦችን ለአማኞች እንደ መስፈርት ለመጣል የታቀዱ ረጅም ክርክሮችን 

ያስወግዱ። 

► አንዳንድ ንጥረ ነገሮችን ለምን እንደማይጠቀሙ ለአንድ ሰው እንዴት ማስረዳት ይችላሉ? 

ፀሎት 

የሰማይ አባት 

በመጀመሪያ በምድር ከዚያም በሰማይ እንድንኖር ስለሰጠኸን ድንቅ ንድፍ እናመሰግናለን። 

እንደፈጠርከኝ እና እንደ ተቤዠኸኝ አውቄ ለአንተ ሙሉ በሙሉ በመሰጠት እንድኖር እርዳኝ። 

ላንተ አገልግሎትና አምልኮን እንዳላደርግ ከሚያደናቅፍ ከማንኛውም ነገር ነፃ ሆኜ እንድኖር እርዳኝ። 

የመንፈስ ቤተ መቅደስ ለመሆን ስላለኝ ታላቅ እድል አመሰግናለው። አንተን በሚያከብር መንገድ መኖር 

እፈልጋለሁ። 

አሜን 

ትምህርት 13 ስራዎች  

(1) ለእያንዳንዳቸው ለሚከተሉት ጥያቄዎች መልስህን በግል መዝገብ ላይ ጻፍ። (ይህን ለክፍል መሪው ማቅረብ 

የለብዎትም።) 

• ራስህን ሙሉ በሙሉ ለእግዚአብሔር ሰጥተሀል? ይህ ለአንተ ምን ማለት ነው? 

• በሕይወታችሁ ውስጥ ብዙ ጊዜ ወደ ፈተና የሚመሩት የትኞቹ ተፈጥሯዊ ምኞቶች ናቸው? 

• እነዚህን ፈተናዎች ያለማቋረጥ እንድታሸነፍ ለመርዳት የትኞቹን ሁለት ወይም ሦስት ጥቅሶች ማስታወስ 

አለብህ? 

• ይህን ትምህርት በምታጠናበት ጊዜ እግዚአብሔር ምን አይነት ለውጦችን እንድታደርግ ተናግሮሀል? 

(2) 1ኛ ቆሮንቶስ 15ን አጥና። በመጀመሪያ እያንዳንዳቸው ትንሽ ርዕስ በሚሸፍኑ ክፍሎች ይከፋፍሉት። 

የእያንዳንዱን ክፍል መልእክት የሚያብራራ አንቀጽ ጻፍ። በዚህ ምዕራፍ ላይ መመሥረት ያለባቸው ተግባራዊ 

አቅጣጫዎች ምን ምን ናቸው?  
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የሚመከሩ መርጃዎች 

በዚህ ኮርስ ስለተዳሰሱት ርዕሰ ጉዳዮች የበለጠ ለማወቅ እባክዎ የሚከተሉትን ምንጮች ይመልከቱ። 

ትምህርት 1 - ክርስቲያናዊ ቅንነት 

McDowell, Josh, and Bob Hostetler. Right from Wrong. Nashville: W Publishing Group, 

1994. 

Sider, Ron። The Scandal of the Evangelical Conscience. Grand Rapids: Baker Books, 

2005. 

ትምህርት 2 - ለእግዚአብሔር የመታዘዝ ልምምድ  

Keep, Tim and Becky። It’s All about Obedience. Shoals: Whispering Pines Publishing, 

2016. 

Spiritual Formation (course from Shepherds Global Classroom). Available online or in 

print at: https://www.shepherdsglobal.org/courses 

ትምህርት 3 - ስራ 

McQuilkin, Robertson. An Introduction to Biblical Ethics. (Second Edition). Wheaton: 

Tyndale House Publishers, Inc., 1995. 

ትምህርት 4 - ግንኙነቶች 

Chapman, Gary. The Five Love Languages. Chicago: Northfield Publishing, 2015. 

Carnegie, Dale. How to Win Friends and Influence People. New York: Pocket Books, 

1936. 

ትምህርት 5 - የእግዚአብሔር ምሪት  

Duewel, Wesley. Let God Guide You Daily። Greenwood, IN: One Mission Society, 1988. 

ትምህርት 6-7 - ጋብቻ  

Drescher, John. For Better, For Worse. Morgantown, PA: Masthof Press, 2012. 

Eggerichs, Emerson. Love and Respect. Nashville: Thomas Nelson, 2004. 

Thomas, Gary. Sacred Marriage. Grand Rapids: Zondervan, 2000. 

https://www.shepherdsglobal.org/courses
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ትምህርት 8 - የክርስቲያን ስነ-ምህዳር  

Schaeffer, Francis, Udo W. Middelmann, Lynn White Jr., and Richard Means. Pollution 

and the Death of Man. Wheaton: Tyndale House, 1970. 

ትምህርት 9 - ገንዘብ 

Ramsey Dave. The Financial Peace Planner. New York: Penguin Books, 1998. 

Wesley, John. “The Use of Money” (a sermon). Available online at 

https://holyjoys.org/john-wesley-on-the-use-of-money/ (as of October 12፤ 2022). 

ትምህርት 10 - ታማኝነት  

Covey, Stephen M. R. The Speed of Trust: The One Thing that Changes Everything. New 

York: Free Press, 2006. 

ትምህርት 11 - የሰው ዋጋ 

Lewis, C. S. The Abolition of Man። 

Colson, Charles and Nancy Pearcey። How Shall We Now Live? Wheaton: Tyndale House 

Publishers, 1999. 

ትምህርት 12 - መንግስት  

Schaeffer, Francis. A Christian Manifesto. Wheaton: Crossway Books, 1981. 

ትምህርት 13 - የክርስቲያን አካል 

Foster, Richard. Celebration of Discipline. New York: HarperCollins Publishers, 1978. 

  

https://holyjoys.org/john-wesley-on-the-use-of-money/
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የስራዎች መዝገብ 

ተማሪ ስም_____________________________________ 

እያንዳንዱ ስራ ሲጠናቀቅ ምልክት ያድርጉበት። ከShepherds Global Classroom ሰርተፍኬት ለመቀበል 

ሁሉም ስራዎች በተሳካ ሁኔታ መጠናቀቅ አለባቸው። 

ትምህርት  ስራ 1 ስራ 2 ስራ 3 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

የማጠናቀቂያ ሰርተፊኬት ከShepherds Global Classroom ማመልከቻ በድረ ገፃችን 

www.shepherdsglobal.org ላይ ሊጠናቀቅ ይችላል። የምስክር ወረቀቶች በተማሪ(ዎች) ስም ማመልከቻውን 

ለሚሞሉ አስተማሪዎች እና አስተባባሪዎች ከSGC ፕሬዝዳንት በዲጅታዊ መንገድ ይተላለፋሉ። 


	ይዘቶች
	ለክፍል መሪዎች የሚሆኑ አቅጣጫዎች
	ትምህርት 1
	ክርስቲያናዊ ቅንነት
	የትምህርት ዓላማዎች
	John Chrysostom፣ የቅንነት ሰባኪ
	ስለ አለም መጽሐፍ ቅዱሳዊ ግንዛቤ
	እውነተኛ እምነት
	የቅንነት ጽንሰ-ሀሳብ
	የፍሬያማነት ፈተናዎች
	በአመራር ውስጥ ቅንነት
	የቤተክርስቲያን ምስክር

	እግዚአብሔርን መወከል
	ለቡድን መጋራት
	ፀሎት
	ትምህርት 1 ስራዎች


	ትምህርት 2
	ለእግዚአብሔር የመታዘዝ ልምምድ
	የትምህርት ዓላማዎች
	ታዛዥ ልጅ
	የፍቅር ተነሳሽነት
	አማኝ መሻሻል ያለበት አንዳንድ አካባቢዎች
	(1) የተፅዕኖ ጥንቃቄ (ምሳሌ 22፥1፣ ማቴዎስ 5፥14-16)
	(2) ራስን መግዛት (ምሳሌ 16፥32፣ ምሳሌ 25፥28፣ ገላትያ 5፥22-23)
	(3) የጤና እንክብካቤ (1ኛ ቆሮንቶስ 6፥19፣ 1ኛ ቆሮንቶስ 10፥31)
	(4) የመዝናኛ ምርጫ (ቆላስይስ 3፥17፣ 1ኛ ቆሮንቶስ 6፥12)
	(5) ምግባር (ሮሜ 13፥9፣ ኖላስይስ 3፥19፣ 1ኛ ጢሞቴዎስ 2፥8፣ 1ኛ ጴጥሮስ 3፥2)
	(6) የንግድ ሥነ ምግባር (ምሳሌ 20፥23)
	(7) ሰዓት አክባሪነት (ገላትያ 5፥14)
	(8) አለባበስ (1ኛ ጢሞቴዎስ 2:9፣ 1ኛ ጴጥሮስ 3:3-4)
	(9) ቋንቋ (ቆላስያስ 4፥6፣ ኤፌሶን 4፥29)
	(10) አስተማማኝነት (መዝሙረ ዳዊት 61፥8፤ ምሳሌ 20፥6፣ ምሳሌ 28፥20)

	ለቡድን መጋራት
	የመጽሐፍ ቅዱስ መመሪያዎች ግላዊ አተገባበር
	ለአኗኗር ዘይቤ ውሳኔዎች መርሆዎች
	(1) ሁሉንም የመጽሐፍ ቅዱስ ለአማኞች የተባለውን ትእዛዝ ማክበር አለብን።
	(2) የእግዚአብሔር ትእዛዛት ለእኛ ጥቅም ናቸው።
	(3) የክርስቲያን ነፃነት እግዚአብሔርን ከመታዘዝ ነፃ መሆን አይደለም።
	(4) እግዚአብሔርን የምንወደው ከሆነ ፈቃዱን ማወቅ እንፈልጋለን እንጂ አናስወግድም።
	(5) መፅሐፍ ቅዱስ ለሕይወታችን ልዩ ሕጎችን ለመመስረት መመሪያ ይሰጠናል።
	(6) ስለ ሕይወት ዝርዝር ሕጎች በጣም አስፈላጊ እምነቶቻችን አይደሉም።
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